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تازه ها 

اثرگذاری در اجتماع 
 مهم ترین معیار 
شناخت نخبگان

با  نخبگان  ملی  بنیاد  قائم مقام  بــاقــری مــقــدم،  نــاصــر  دکــتــر 
کید بر این که مرجع رسمی و استاندارد شناسایی نخبگان  تأ
در کشور بنیاد ملی نخبگان است، گفت: وظیفه اصلی بنیاد 
و  سیاست گذاری   و  کشور  در  نخبگی  استانداردهای  تعیین 
برنامه ریزی  لازم در این زمینه است و براساس این استانداردها 
این  نخبگان  اجــرایــی،  دستگاه های  از  هر یک  همکاری  بــا 

دستگاه ها شناسایی و حمایت خواهند شد .

وی افزود: مستعدان و نخبگان متعلق به کشور و جامعه اند و 
بنیاد وظیفه شناساندن ایشان به جامعه، تکریم و الگوسازی 
را برعهده دارد. در فرآیند جدید متناسب با  ایــن عزیزان  از 
سطح بندی و میزان اثرگذاری این عزیزان، امکاناتی در اختیار 

آنها قرار می گیرد تا دامنه اثرگذاری شان بیشتر شود.
بــرای  ــاس  اس همین  بــر  ــرد:  ک خاطرنشان  باقری مقدم  دکتر 
شناسایی نخبگان و مستعدان کشور چند تغییر اساسی رخ 

آن می توان به تغییر شناسایی منفعل به  از جمله  که  داده 
شناسایی فعال اشاره کرد. در گذشته برای شناسایی این افراد 
که نخبگان و بیشتر مستعدان اطلاعات  سامانه ای داشتیم 
و مشخصات خود را بــارگــذاری می کردند اما در روش جدید 
کــرد و  به صورت فعال اقــدام به شناسایی نخبگان خواهیم 
با این روش می توانیم به سرعت بانک داده هــای نخبگان را 

افزایش دهیم./ روابط عمومی بنیاد ملی نخبگان

لکنت، شایع ترین اختلال گفتاری
وقتی به فردی که لکنت دارد فکر می کنید چه چیزی به ذهن تان 
می رسد؟ آیا آنها ضعیف و عصبی هستند یا قدرتمند و با اعتماد به 
نفس؟ نگرش شما نسبت به افرادی که لکنت دارند تا حدی به 
گر بر این باورید که لکنت به دلایل  نوع تفکر شما بستگی دارد. ا
که  کسانی  روان شناختی مانند عصبی بــودن اســت، احتمالا از 

لکنت دارند فاصله گرفته و به آنها نگاه منفی تری دارید. 

  تجربه لکنت زبان

گی های قابل تشخیص لکنت رشدی تکرار، طولانی شدن و  از ویژ
انسداد در گفتار افراد است. افرادی که لکنت دارند ممکن است در 
حین سخنرانی دچار تنش عضلانی شوند و رفتارهای ثانویه مانند 

تیک از خود نشان دهند. 
افــرادی که دچــار  لکنت هستند اغلب با اضــطــراب، ناامیدی و 
کنش نشان می دهند. علاوه بر این، وقتی پیش بینی  خجالت، وا
می کنند که ممکن است دچار لکنت شوند با پرهیز از صداها یا 

موقعیت ها از لکنت اجتناب می کنند. 
لکنت رشدی )Developmental Stuttering( نوعی اختلال عصبی 
رشدی و چند عاملی است که با وجود تغییرات ژنتیکی و همچنین 
با ناهنجاری در عملکرد گفتار و سیستم های حرکتی مغز مشخص 

می شود.  
مطالعات تصویربرداری عصبی از کسانی که دچار لکنت بودند، 
گانگلیون قشر  بــه نــام   از مغز  نــواحــی  اخــتــلالاتــی را درعملکرد 
قاعده ای نشان می دهد که مسئول زمان بندی حرکت و کنترل 

حرکات ماهرانه مرتبط با تولید گفتار است.  

  پیش بینی لکنت

باعث فعالیت  لکنت،  که پیش بینی  مطالعات نشان می دهد 
منحصر به فرد در مغز می شود. محققان افزایش فعالیت در حین 
پیش بینی لکنت را در بخشی از مغز که نقش کلیدی در کنترل 
شناختی بازی می کند، نشان دادند. پژوهش ها نشان می دهد 
کنترل شناختی، زیربنای نحوه پاسخ افراد به پیش بینی لکنت 
است. این حس که گفتارآینده با لکنت همراه خواهد بود، بینشی 
تازه در مورد پردازش و پاسخ مغز به لکنت ارائه می دهد. بررسی ها 
نشان می دهد  یک نفر از هر 100 نفر در سراسر جهان لکنت دارند. 
بیشتر کودکانی که لکنت دارند حدود 80درصــد خود به خود یا 
بدون مداخله قبل از هفت سالگی بهبود می یابند در حالی که 

20درصد باقی مانده لکنت را تا بزرگسالی تجربه می کنند.   
مشاهده این که دو موضوع، مانند لکنت و اضطراب با هم مرتبط 
که یکی باعث دیگری می شود.  هستند، به ایــن معنی نیست 
معمولا عوامل زیادی درایجاد هراختلال پیچیده عصبی رشدی، 
کردن این عوامل و یادگیری نحوه ارتباط  دخیل هستند. جدا 
آنها با یکدیگر، بسیار چالش برانگیز است.  در حال حاضر، درمان 
ــدارد. در  ــان در دوران بزرگسالی وجــود نـ ــرای لکنت زب مــؤثــری ب
مطالعه ای پیمایشی در مقیاس بزرگ، کمتر از 2درصد بزرگسالانی 
که با لکنت بزرگ شده اند، نشان دادند که دیگر خود را به عنوان 
فردی که لکنت دارد، معرفی نمی کنند.  همچنین حدود۳0درصد 
که بهبود را تجربه  گفته اند  که دچــار لکنت بودند،  بزرگسالانی 
کرده اند. بهبود نه تنها به عنوان کاهش لکنت، بلکه به شکل کنترل 
بیشتر بر نحوه لکنت و همچنین پذیرش بیشتر آن و احساسات 

منفی کمتر نسبت به این موضوع بازتعریف شده است. 

پارچه هوشمند ساخته محقق ایرانی 
ساخته اند  را  هوشمندی  پارچه  اولین  بریتانیایی  محققان 
گرما و الکتریسیته رنگ و  که می تواند در پاسخ به دو محرک 
شکلش را تغییر دهد. این دستاورد فرصت های جدیدی را در 
زمینه های مختلف از جمله واقعیت مجازی و رباتیک فراهم 
حضور  به   )SRMs( محرک ها  به  پاسخ دهنده  می کند.مواد 
، دما، میدان های  یا تغییرات محرک های خارجی مانند نور
کنش نشان می دهند. قرار گرفتن  مغناطیسی یا الکتریسیته وا
که این مــواد شکل،  در معرض این محرک ها باعث می شود 

ساختار مولکولی یا خواص مکانیکی خود را تغییر دهند.
سنتی،  بافندگی  مشابه  دستگاهی  از  استفاده  با  محققان 
پلی اتیلن ترفتالات )PET( و میکروکپسول های ترموکرومیک 
)TMC( را با نخ های ترکیبی ساخته شــده از الیاف فــولادی 
ضد زنگ و PET روی تار با هم بافتند. الیاف فولادی ضد زنگ 
 PET که  الکتریکی می بخشید، در حالی  پارچه خاصیت  به 
پارچه  را فراهم می کرد.ساختار در هم تنیده  حافظه شکل 
نرم  و  انعطاف پذیر  و در عین حــال  هوشمند بسیار محکم 
مانند پارچه های معمولی است و می تواند بدون پارگی و از هم 
گسیختن خم شود.با استفاده از سشوار برای گرم کردن پارچه، 
از 20 درجــه سانتی گراد به  که وقتی دمــا   محققان دریافتند 
60 درجه سانتی گراد افزایش یافت، به طور یکنواخت رنگ آن 

از بنفش به آبی تغییر می کند. 
وقتی حــرارت قطع می شود، به سرعت به رنگ بنفش اولیه 
خود باز می گردد. همین اتفاق با جریان الکتریکی هم قابل 
، پژوهشگر این مطالعه گفت: »این  کامکار تکرار است.میلاد 
پارچه به عنوان یک ماده پوشیدنی، ظرفیت تقریبا بی نهایتی 

هـــوش  ــیـــات  ــربـ تـــجـ و  ــا  ــ ــازی هـ ــ بـ در 
مصنوعی، رباتیک و واقعیت مجازی 
دارد. تصور کنید که گرما یا یک محرک 
فیزیکی باعث ایجاد یک ماجراجویی 

عمیق تر در دنیای مجازی شود.«
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دنیای ذهن

فناوری های پیشرفته

که روند  موجودات با طول عمر بالا این توانایی را دارنــد 
کنند. در  پیری خود را آهسته، متوقف یا حتی معکوس 
مقایسه با گونه انسان که ممکن است در بیشترین حالت 
150ســـال طول عمر را داشــتــه بــاشــد، بــرخــی مــوجــودات 
می توانند چندصد سال یا حتی چندهزار سال عمر کنند.

    لاک پشت غول پیکر سیشل: بیش از 190 سال

ک پــشــت هــا عـــلاوه بر  لا
حرکت،  پایین  سرعت 
ــه طــول عــمــر طــولانــی  ب
هستند.  مــشــهــور  نــیــز 
روی  مــوجــود  پیرترین 
سطح زمین، جاناتان، 
کــوچــک سیشل در شرق  ک پــشــت غول پیکر جــزیــره  لا
آفــریــقــاســت. بــا ایــن کــه ســن جــانــاتــان تخمینی اســت اما 
که  ــلادی وجـــود دارد  ــی ــرن 18م عکسی از او در اواخـــر ق
نشان می دهد کاملا بالغ بوده  است. نشریه لایو ساینس در 
ک پــشــت هــا در  ــی بــیــان کــرده  اســـت کــه تــوانــایــی لا ــزارش گ
افزایش  اثر  بر  ازبین بردن سریع سلول های آسیب دیده 

سن، ممکن است عامل عمر طولانی آنها باشد.

    توتیای قرمز: 200 سال

بی مهره   ، قرمز توتیای 
گــرد و خــاردار  کوچک و 
ــای  ــ آب هـ در  و  ــت  ــ اسـ
ــی  ــلـ ــاحـ کــــم عــــمــــق سـ
ــای شــمــالــی از  ــکـ ــریـ آمـ
ــیــا تـــا آلاســکــا  ــیــفــرن ــال ک
تغذیه  می کند.  گیاهان دریایی  از  بیشتر  و  کــرده  زندگی  
که خارپشت های دریایی قرمز  محققان تصور می کردند 
به سرعت رشد می کنند و طول عمر متوسطی تا حدود 10 
که  ، متوجه شدند  سال دارنــد اما با بررسی های دقیق تر
این خارپشت ها با روندی بسیار آهسته به رشد خود ادامه 
ــه بــتــوانــد از گزند  ــی ک ــورت  مــی دهــنــد. تــوتــیــای قــرمــز درص
بماند،  امــان  در  ماهیگیران  و  بیماری ها  شکارچیان، 

ممکن است تا 200 سال هم عمر کند.

    نهنگ قطبی: احتمالا بیش از 200 سال

بین  در  عــمــر  طـــول  طــولانــی تــریــن  دارای  قطبی  نهنگ 
پــســتــانــداران اســـت. بــا ایــن کــه تعیین طــول عــمــر دقیق 
شواهد  امــا  نیست  امکان پذیر  هنوز  قطبی  نهنگ های 

یافت شده مانند سرنیزه های سنگی در بدن برخی از آنها 
ــه مـــی تـــوانـــنـــد بـــه راحـــتـــی بـــیـــش از  ــ ــد ک ــی دهـ ــان مـ ــشـ  نـ
ــد.  ــنـ ــنـ ــر کـ ــمـ عـ ســــــــال   200 تــــــا  حــــتــــی  و  ســــــــال   100
دارای  قطبی  نهنگ    
ژنتیکی  جهش  نــوعــی 
ــه در تــرمــیــم  ــ ک ــت  ــ اسـ
DNAهــــــــــــــــــــــــــــــــــای 
آسیب دیده نقش دارد 
کــه مــی تــوانــد از آنــهــا در 
برابر سرطان محافظت کند. علاوه براین، دارای ژنی است 
که در رشد و ترمیم سلول ها نقش دارد و می تواند سرعت 

پیری را آهسته کند.

    صخره ماهی چشم خشن: بیش از 200 سال 

صـــخـــره مـــاهـــی هـــای 
ــه در  ــ چــشــم خــشــن ک
از  آرام  ــوس  ــ ــانـ ــ ــیـ ــ اقـ
کالیفرنیا تا ژاپن زندگی 
مــی کــنــنــد مــی تــوانــنــد 
حــداقــل تــا 205 ســال 
عمر کنند. این ماهی ها می توانند تا 97سانتی متر بزرگ 
کوچک تر تغذیه  از میگو و ماهی های  شوند و معمولا 
می کنند. در تحقیقی که سال 1400/ 2021 در نشریه معتبر 
ساینس منتشر شد، محققان با بررسی 88گونه متفاوت 
از صخره ماهی ها، کدهای ژنتیکی مخصوصی را یافتند 
به  ابتلا  از  ــرای جلوگیری  ب  DNA ترمیم  آن  کــه وظیفه 

سرطان است.

    صدف مروارید آب شیرین: بیش از 250 سال

ــد  ــرواریـ ــای مـ صـــدف هـ
آب شــــــــــــیــــــــــــریــــــــــــن 
ـــی  ــــایـــ ـــه ای هــ ــفـــ ـــ دوکـ
هستند که ذرات غذا را 
از آب جــدا و بیشتر در 
ــه هــای اروپـــا و  رودخــان
ــی مــی کــنــنــد. بـــراســـاس گـــزارش  ــدگ آمــریــکــای شــمــالــی زن
صندوق جهانی حیات وحش برای طبیعت، قدیمی ترین 
عمر  سال   280 شناخته شده  آب شیرین  صدف مروارید 
داشــتــه  اســـت. ایــن بــی مــهــرگــان بــه دلــیــل ســوخــت وســاز 
پایین، عمر طــولانــی دارنـــد. صــدف مــرواریــد آب شیرین 
ــت؛ جمعیت آنها  گــونــه ای در معرض خطر انــقــراض اس

به دلیل عوامل مختلف مرتبط با انسان، ازجمله آسیب و 
 ، شکار حتی  و  ــه ای  رودخــان زیستگاه های  در  تغییرات 

به سرعت در حال کاهش است.

    کوسه گرینلند: بیش از 272 سال

در  گرینلند  کوسه های 
ــوس  ــ ــان ــ ــی ــ اعـــــمـــــاق اق
ــی و  ــالـ ــمـ ــدشـ ــمـ ــجـ ــنـ مـ
اقــــــــــــــیــــــــــــــانــــــــــــــوس 
اطـــــلـــــس شـــــمـــــالـــــی 
زنـــدگـــی مـــی کـــنـــنـــد. به 
کوسه های  ــادا،  ــان ک لارنـــس  سنت  مطالعات  مــرکــز  گفته 
گرینلند می توانند تا 7/۳ متر رشد و بیشتر از ماهی ها و 
ــی مــانــنــد فـــوک تــغــذیــه مــی کــنــنــد. در  ــای پــســتــانــداران دری
که سال 1۳95/ 2016 در نشریه معتبر ساینس  تحقیقی 
کوسه  منتشر شد، محققان با مطالعه بافت روی چشم 
ــال تخمین  زده انــد.  گرینلند، حداقل سن آنها را 272س
هرچند در همان تحقیق سن بزرگ ترین کوسه تا ۳92سال 
که این  و حتی 512 سال نیز تخمین  زده  شد اما از آنجا 
همراه  عدم قطعیت  قابل توجهی  مــقــدار  بــا  تخمین ها 
بودند، همان 272سال نیز کوسه گرینلند را به مسن ترین 

مهره دار روی زمین بدل کرده  است.

    کرم لوله ای: بیش از 300 سال

نوعی  لوله ای  کرم های 
هستند  بی مهرگان  از 
کـــف اقــیــانــوس  کـــه در 
زنــدگــی مــی کــنــنــد. ایــن 
کرم ها در لوله های خود 
کتری  با نــوعــی  دارای 
هستند که مواد شیمیایی را تبدیل به قند و به عنوان غذا 
جذب می کنند. برخی از کرم های لوله ای در دریاچه های 
در  گونه ها  پیرترین  درحالی که  می کنند  زندگی   گرمابی 
و مــواد  پــایــدارتــر یافت  می شوند  و  محیط هایی ســردتــر 
کف دریا  شیمیایی موردنیاز خود را از درز و شکاف های 
کرم لوله ای در خلیج مکزیک،  گونه ای از  جذب می کنند. 
به طور منظم تا 200 سال عمر می کند و برخی از نمونه ها 
کرم های لوله ای  می مانند.  ــده  زن نیز  ســال   ۳00 از  بیش 
کمی  طبیعی  تهدیدات  و  دارنــد  آهسته ای  متابولیسم 
)مانند شکارچیان( دارند که به این موجودات کمک کرده 

تا عمر طولانی تری داشته باشند.

    صدف اقیانوسی: بیش از 500 سال

اقیانوسی  صدف های 
ــای  ــ ــوگ در آب ه ــوهـ کـ
شـــــــــــور اقــــــیــــــانــــــوس 
زندگی  اطلس شمالی 
ــراســـاس  مـــی کـــنـــنـــد.  بـ
 ، ــزارش مـــوزه ملی ولــز گـ
که در سواحل ایسلند در  اقیانوسی  از صدف های  یکی 
سال 1۳85/ 2006   یافت شد، 507 سال داشت. به گفته آنا 
، صـــدف هـــای کــوهــوگ  ــز ــ ــوزه مــلــی ول ــ ، مــســئــول م هــلــمــز
اقیانوسی در آب های سردتر اطراف ایسلند، سوخت وساز 
کندتری دارند و به همین دلیل به کندی رشد می کنند و 
کنند اما هنوز  حتی ممکن است بیش از 507 سال عمر 

نمونه قدیمی تری یافت  نشده است.

    مرجان سیاه: بیش از 4000 سال

مـــرجـــان هـــا بــیــشــتــر به 
ــان  ــاه ــی گ ســـنـــگ هـــا و 
ــگ زیــــرآبــــی  ــ ــارنـ ــ ــگـ ــ رنـ
ــا  شـــبـــاهـــت دارنــــــــد امـ
درواقــع دارای اسکلت 
بیرونی از بی مهرگان به 
نام پولیپ هستند. این پولیپ ها به طور مداوم تکثیر و با 
ایجاد یک کپی ژنتیکی یکسان، جایگزین خود می شوند 
که با گذشت زمان باعث می گردد ساختار اسکلت بیرونی 
مرجان بزرگ تر و بزرگ تر شود. بنابراین مرجان ها به جای 
این که یک ارگانیسم واحد باشند، از چند موجود یکسان 
تشکیل شده اند. نشریه معتبر لایو ساینس چندی پیش 
در گزارشی بیان کرده است که مرجان سیاه یافت شده در 
ــی بــا قدمت  ــای ــن ه ــرب ــوک ســواحــل هـــاوایـــی دارای رادی

4265سال است.

    اسفنج شیشه ای: بیش از 10هزار سال

ــا مـــانـــنـــد  ــج هــ ــ ــن ــ ــف اســ
مــرجــان هــا بــه صــورت 
زندگی می کنند  گروهی 
هــزاران  تا  و می توانند 

سال عمر کنند. 
ــه ای  ــیـــشـ ــنـــج شـ ــفـ اسـ
ازجـــمـــلـــه قــدیــمــی تــریــن اســـفـــنـــج هـــای زمـــیـــن اســت 
ــافـــت  مـــی شـــود و  ــوس یـ ــانـ ــیـ کـــه غــالــبــا در اعـــمـــاق اقـ

سال  کــه  تحقیقی  در  دارد.  شیشه  بــه  شبیه   اسکلتی 
شد،  منتشر  ژئــولــوژی  کمیکال  نشریه  در   2012  /1۳91
محققان تخمین زدند که یک اسفنج شیشه ای متعلق 
به گونه ای خاص حدود 11هزار سال قدمت دارد و سایر 
گونه های اسفنج ممکن است حتی زندگی طولانی تری 

داشته  باشند.

    عروس دریایی  تیولا: تقریبا جاودان!

ــاص  ــ ایـــــــــن نـــــــــوع خـ
عـــــــروس دریـــــــایـــــــی، 
جـــاودان یــا نامیرا نام 
دارد زیرا به طور بالقوه 
می تواند همیشه زنده 
بماند. عروس دریایی 
زندگی خود را به صورت لارو آغاز می کند، سپس به پولیپ 
تبدیل می شود و درنهایت پولیپ ها، عروس دریایی را 
می سازند. به گفته موزه تاریخ طبیعی آمریکا، این گونه از 
کــه در صــورت آسیب فیزیکی یا  ایــن نظر خــاص اســت 
گرسنگی می تواند دوباره به پولیپ تبدیل شود و مجددا 
بازگردد. عــروس دریایی  به حالت عروس دریایی خود 
بومی دریای مدیترانه می تواند این روند را بارها تکرار و 
گونه با  کند. ایــن  عملا چرخه زندگی خــود را معکوس 
اندازه بسیار کوچک 4/5 میلی متری خود بیشتر شکار 
شرایط  در  به همین دلیل  مــی شــود،  دیگر  ماهی های 

زندگی مناسب، هرگز در اثر پیری نخواهد مرد.

    هیدر: تقریبا جاودان!

ــه ای از  ــ ــتـ ــ هـــیـــدر دسـ
ــان دریــایــی  ــرگ ــه ــی م ب
ــی نــرم  ــدن کــوچــک بـــا ب
ــروس  ــ ــ ــه ع ــ ــ شـــبـــیـــه ب
ــی اســــــت کــه  ــ ــ ــای ــ ــ دری
ــی  ــ ــدگ ــ ــد زن ــ ــوانـ ــ ــی تـ ــ مـ
جـــــاودان داشـــتـــه  بـــاشـــد. ایـــن بــی مــهــرگــان بــیــشــتــر از 
سلول های بنیادی تشکیل شده اند که به طور مداوم با 
این  بنابراین  بازسازی می شوند،  یا شبیه سازی  تکثیر 
حــیــوانــات بــا افــزایــش ســن نمی میرند. آنها در شرایط 
طبیعی به دلیل تهدیدهایی مانند شکارچیان و بیماری 
می میرند اما بدون این خطرات خارجی، می توانند برای 

همیشه به بازسازی خود ادامه  دهند.
Live Science  برگرفته از

راز جاودانگی
نگاهی به پیرترین و پاینده ترین موجودات این جهان

صحبت از سن وسال و طول عمر همیشه از موضوعات جذاب و مورد بحث جوامع علمی 
گروه دانش و سلامت

جواد فیاض

و  و حتی جمع های دوستانه بــوده  اســت. این که کــدام مــوجــودات در ایــن زمینه جز
ترین ها هستند نیز علاوه بر این که موضوع جالبی برای گفت وگو است، می تواند موضوع اصلی یک تحقیق 
علمی بسیار مهم و جدی باشد که حتی شاید بتواند به افزایش طول  عمر انسان نیز کمک کند. پرچمداران 
آنجا که  از  پــایــدار و ثابت زندگی می کنند.  ــای بسیار عمیق و در شرایط  آب ه زندگی طولانی مدت معمولا در 
دانشمندان نمی توانند تولد و مرگ هریک از اعضای یک گونه را ثبت کنند، بنابراین معمولا حداکثر طول عمر 
رسی اجمالی 12 گونه با  یک گونه را براساس ویژگی های زیست شناختی آن تخمین می زنند. در ادامــه به بر

طولانی ترین طول عمر می پردازیم.

نمایه با ستاره ها

 ، پس از چند سال همزیستی مسالمت آمیز

گروه دانش و سلامت

 عسل 
اخویان طهرانی

این روزها بیشتر و بیشتر این موضوع حس 
در  ویــدئــو  پلتفرم های پخش  کــه  مــی شــود 
کنار  نهایت دی وی دی و بلو ری را بالاخره 
می زنند یــا حــداقــل حــضــورشــان را فقط به 

موارد ویژه ای محدود می کنند. 
در حــالــی کــه نــســخــه هــای فــیــزیــکــی از نظر 
ــای اولــیــه  ــ کیفیت صـــدا و تــصــویــر در روزهـ
 4K پخش بسیار برتر بودند، پخش تصاویر
با صدای دالبی به لطف پهنای باند بالای اینترنت و ارتباطات تلفن همراه 

دیگر محدودیت به شمار نمی رود. 
ک  ــا خـــریـــد اشـــتـــرا ــ ــر ایــــــن، ب ــ عــــــلاوه ب
مــی تــوان  خانگی  نمایش  پلتفرم های 
کامل و  با لمس یک دکمه به مجموعه 
وسیعی از محتواهای صوتی و تصویری 
دسترسی پیدا کرد و محدود به خریداری 

فقط یک فیلم نشد. 
ــزیــون هــای  ــوی ــل ــطــف ت ــه ل هــمــچــنــیــن بـ
ــاه هــــای پــخــش  ــگــ ــ ــت هـــوشـــمـــنـــد و دســ
آنــلایــن، تماشای محتوای مــورد علاقه 
در صفحه بـــزرگ تــلــویــزیــون بــا فشردن 
یــک دکــمــه کــنــتــرل بـــدون دردســرهــای 
خــریــد نــســخــه فــیــزیــکــی و اســـتـــفـــاده از 
ــای پـــخـــش در دســـتـــرس  ــاه هـ ــگـ ــتـ  دسـ

خواهد بود.
 گرچه همیشه افــرادی وجــود دارنــد که 

نسخه های فیزیکی را به نسخه های آنلاین ترجیح می دهند یا در برخی 
فراهم  همچنان  مناسب  ســرعــت  بــا  اینترنت  بــه  دسترسی  کــه  مناطق 
تماشای  بــرای  گزینه  بهترین  ری  بلو  و  دی وی دی  همچنان  نیست، 
کــه راحــتــی و انعطاف پذیری  ــح اســت  ــت، واض محتواهای تصویری اس
گزینه مطلوب تری از نگاه مخاطبان تبدیل   پلتفرم های آنلاین، آن را به 

کرده است. 
سراسر  در  ری  بلو  و  دی وی دی  استتیستا،  وبگاه  یافته  های  بــر اســاس 
جهان با سرعت در حال تنزل جایگاه است و سهم بینندگانی که محتوای 
کشورها  تصویری را از نسخه های فیزیکی تماشا می کنند، در بسیاری از 

Statista.com :کاهش چشمگیری داشته است. /منبع

نـــجـــوم به  از هــفــتــه  روز  شــشــمــیــن 
گروه دانش و سلامت

امین رضا کیفرگیر

بــرزو اختصاص  بزرگداشت سیروس 
داده شده است. روزنامه نگار ماهر و باتجربه ای که چندی پیش 
در پی ابتلا به کووید-1۹ جان خود را از دست داد. شعار امروز 
»ارتباط نجوم با سایر علوم و تاثیر آن روی جامعه« است؛ موضوع 
مهمی کــه شاید بسیاری آن را از خــود بپرسند، واقــعــا نجوم و 

صنعت فضایی چه تأثیری بر جوامع بشری داشته و دارد؟
زنده یاد سیروس برزو، روزنامه نگار، مروج علوم فضایی و استاد دانشگاه 
بود. او متولد ۳1 خرداد 1۳۳2 در شهر سرخس بود و فعالیت مطبوعاتی 
خود را از سال 1۳58 و از مجله دانشمند آغاز کرد. برزو در دهه 60 سردبیر 
کیهان علمی بود و در سال آخر همین دهه، ماهنامه »مرزهای بیکران 
فضا« را بنیانگذاری کرد. او در سال های فعالیتش به عنوان روزنامه نگار 
در نشریه های مختلف از جمله مجله نجوم، مجله دانشمند و روزنامه 
جام جم قلم زده است و عمده تمرکزش در حوزه های فضا و صنعت 
فضایی بوده است. او در سال 1۳92 برنده  جایزه انجمن ترویج علم ایران 
شد اما در اعتراض به بی توجهی مسئولان سازمان فضایی ایران به امر 

ترویج دانش فضایی و وضعیت نابسامان مروجان فضانوردی 
در کشور از پذیرش این جایزه خودداری کرد.

در کنار روزنامه نگاری، سیروس برزو به تدریس زبان فارسی 
در دانــشــگــاه هــای روســیــه هــم مشغول بـــود. تأسیس مرکز 

فرهنگی فردوسی در مسکو و سردبیری ماهنامه پیوند 
که هم به زبان فارسی و هم به زبان روسی 

اقــدامــات  ــگــر  از دی منتشر مــی شــد 
ــــود. دوســتــی  او در طـــول حــیــاتــش ب

ــا بــرخــی از فــضــانــوردان  و ارتــبــاطــش ب
روســی و آمریکایی به او امکان داد تا 

مجموعه ای از یادمان های فضایی را جمع آوری کند. این یادمان ها در 
 قالب نمایشگاه هایی در سه شهر تهران، اصفهان و دامغان به نمایش 
کــارت پــســتــال هــایــی از  ــای بــــرزو،  ــ در  آمـــدنـــد. همچنین بــه هــمــت آق
مینیاتورهای محمود فرشچیان و همچنین یک جلد قرآن با دو فضانورد 
روسی به ایستگاه فضایی بین المللی برده شده اند. این ایستگاه، محلی 

موقت برای اقامت فضانوردان در مدار زمین است.
ایستگاه فضایی بین المللی خودش مثالی از تاثیرات نجوم و صنعت 
فضایی بر جامعه و ارتباط آن با سایر علوم است. از موارد استفاده این 
ایستگاه، انجام آزمایش های علمی است که نیاز به محیطی بدون حضور 
گفته می شود. به دلیل دور  که به آن شرایط میکروگرانش  جاذبه دارد 
بودن ایستگاه فضایی بین المللی از سطح زمین، چنین شرایطی در این 
ایستگاه مهیاست. بسیاری از آزمایش های زیست شناسی، شیمی و دیگر 
علوم که نیاز به محیط میکروگرانش دارند در این ایستگاه انجام شده و 
می شوند. از دیگر کاربردهای نجوم برای جامعه، می توان به پایش سیاره 
زمین با کمک ماهواره های حاضر در مدار زمین اشاره کرد. از پیش بینی 
ع کشاورزی و آشناترین  شرایط آب و هوایی گرفته تا بررسی زمین ها و مزار
مثال برای همه، مکان یابی با جی پی اس قابلیت هایی است که صنعت 
فضایی و نجوم برای بشر به ارمغان آورده. البته اقدامات بشری در 
حوزه صنعت فضایی حکم کودکی را دارد که تازه شروع به چهار دست 
و پا راه رفتن کرده است. پروژه های عظیم دیگری که برخی از آنها 
کــرده انــد، مانند استخراج  به تازگی شــروع به فعالیت 
یا  شمسی  منظومه  در  موجود  معدنی  منابع 
منظومه  ــرام  اجـ دیگر  مسکونی سازی  حتی 
مانند مریخ و مــاه، قــدم هــای جاه طلبانه ای 
است که در صورت تحقق یافتن، تاریخ بشر 

را برای همیشه دگرگون خواهد کرد.

روزگار خداحافظی با »دی وی دی« و »بلو ری«
بررسی درصد افرادی که فیلم ها را از دی وی دی و بلو ری تماشا می کنند

روزنامه نگاری که عاشق فضا   بود

آلمان 

آمریکا 

هند

بریتانیا

کانادا 

فرانسه 

چین

برزیل

2000 تا 10 هزار داوطلب 18 تا 64 ساله در هر کشور در تابستان ۹8 
بهار 1401 و بهار 1402 به پرسشنامه پاسخ داده اند 
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برای مشاهده تغییر 
شکل و رنگ این پارچه 
هوشمند، کیوآرکد را 

اسکن کنید

نجوم هفته 


