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����اده

تـپــش را در شبکه های اجتماعی 
دنبالکنید

���ـ� و در�ـ�ره  �ـ�د �ـ�ان ر�ـ�� ��م را در د�ـ� 
ا���ف �� ����ش ���: ��� ��ل ا�� �� ��اره 
��ر  �ـ�ده ام. در ا�ـ� �ـ�ت از ��ـ� �ـ� �ـ�  ازدواج 
��ـ�. ����ـ�  �ـ�دم �ـ� او در آ�ـ��� و ر�ـ�ه ز���ـ� 

���ـ� ��ا�ـ�� ��ا�ـ� ��ا�ـ� �ـ�دم. 
�ـ�� �ـ�دم ا��ـ�س ���ـ�د ���ـ�. �ـ� �ـ�ه ��ا�ـ� 
�ـ� ��ا�ـ� �ـ�ای  ��ـ�اری �ـ�ل وار�ـ� �� �ـ�دم �ـ� ا
��دش ��� ���. از ���� ��از���� و��� از ���� 
�� ��� ا��ا���ن ��رت ���� و ��ل �� �����، ��� 
آن را �ـ� �ـ�اره �ـ� دادم �ـ� �ـ�ای �ـ�دش �ـ� ا�ـ�از 
�ـ� �ـ�� ��ـ�. در ا�ـ� �ـ�ت او در ���ـ� ���ـ�� ��د 
و �ـ� ��ر �� �ـ�دم. �ـ� ا�ـ� �ـ�ل ا���ا�ـ� ��ا�ـ�� و 
ا����� ����� او را ����� �� ��دم ������ ��� �� 

را �ـ�ای �ـ�دش ��ـ�. 
�� ��دش ���� و از ��� ���ی �� ���ارد. �� ا�� �� 

��� ���� ��� �� ������ �����د ازدواج ��ن 
�ـ� ��ـ� ���ـ� ����اد�ـ� ���ـ�ار ��د�ـ�. 

����اده  ��دو���ن آ����. ��رم آن �� 
��� ��رت ���� �� �� داد. ��رت ��ی 

���ـ� دو ����ـ�ن �����ـ� �ـ�د �ـ� در 

����� �� �� ۱۰ �����ن ����ن. ���� �� �� ���ان 
��دو �ـ� �ـ� �ـ�ل داد�ـ�. ا����ـ� �ـ� آن ز�ـ�ن ��ـ�ز �ـ� 
��ل دا���. ��ای ���� ��رت ���� �� را ��دا���. 
و�� �ـ�اره ��ا�� ����� ���� و ��� ���� ��رت ��ی 
���ـ� را �ـ� او ���ـ�. ���ـ� �ـ� �ـ�ل ��ـ�ز دارم و�ـ� او 
آن �ـ� ���ـ�ل ��ر�ـ� �ـ� �ـ� �ـ�د. �ـ� ���ـ� ��رت 
���ـ� ا��ـ�ب �ـ�دوی �ـ� را �ـ� �ـ� ر��ـ�. ��ـ� �ـ�د 

و د��ـ� �ـ� �ـ� �ـ�ف �ـ�د. 
، ��ـ�م ���� �ـ�ی �ـ�ا ��د�ـ�ه  او �ـ� ���ـ� �ـ� �ـ�ر
���� و ��ری ����رد ��د �� ا���ر و���� �� ا�� 
�� ��ر �� او �� ���ار �� �� ��ا��، ��ل ����. آن 
�ـ� ���� ��را�� �ـ�م. �� ��� �� ��ر �� ��ل 
��ـ�ز دا�ـ�� و ���ـ�م �ـ� �ـ� ا�� �ـ�ر ���ـ�رد �ـ�د. 

و��ـ� ا�ـ� ���ـ�� �ـ� ��ـ�ا �ـ�د، ����ـ� ����ـ� 
��ای ����ـ� از ا�� زن ���ـ��س ��ا �ـ�م. 

در ادا�ـ� ���ـ� ا�ـ� �ـ�د ��ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ�: آ�ـ�ی 
���ـ� �ـ� از ��ـ�ن اول ز���ـ� �ـ� �ـ� ��ا�ـ� ��د�ـ� 
����م در ��ه ����� ��ل �� �� ����. او ��دش 
ا�ـ�زه �ـ�اد �ـ� �ـ���ر �ـ�وم. اوا�ـ� ز���ـ� �ـ� ��ری 
��ا�ـ� ��ـ�ا �� �ـ� ���ـ� ����ـ� �ـ� آورد و ا�ـ�زه 

��ـ� داد �ـ� آن ��ر �ـ�وم.
 �ـ� �ـ� از او ��ا�ـ�� ��ا�ـ� �ـ�ل وار�ـ� ��ـ�. ��ـ� 
��رت ���ـ�  �ـ� در ز���ـ� ���ـ� �ـ�  ��د�ـ� ا ��ا�ـ� 
در���� ��د��، ��� اش ��ای �� ����. او �� ��ر از 
��ف ���� و �� �� آ���ی د���ی ��رت ���� ���� 
�ـ� ���ـ� ����ـ� �� ���ـ� �ـ� �ـ� �ـ� داد. و�ـ� ��ن 
�ـ�رش �ـ�ل ز�ـ�دی �ـ� ��ـ�ان ���ـ� داده �ـ�د، آن را 

��دش ��دا�ـ�.
 آن �ـ� ا��ـ�س �ـ�دم �ـ� �ـ� ����ـ� ��ه ا�ـ�. 
در ��ر�ـ� �ـ� ����ـ� ��ـ� ��ا�ـ� �ـ� �ـ� ��ل �ـ� 
و ��ا�ـ�ی �ـ� را �� د�ـ�. �ـ� از ���ـ� �ـ���م 
��را�ـ� �ـ�م. او در ��ـ� ا�ـ� �ـ�ل �� ���ـ� 
��ر را �ـ� �ـ� ��ده ا�ـ�. ����ـ� ذره ذره �ـ� 

�ـ� �ـ�ل �� د�ـ�. 

گفت وگوی موثر لازم است

�ـ�را �ـ����، روان �ـ��س در ا�� ���ص �� ����: ���� ��دن در ��رد ��ـ��� ���� 
�ـ�ای ��ـ��ری از زو� �ـ� �ـ�� ا�ـ�. آ��ـ� ��� دا��ـ� ��ـ�ر �ـ�ون ��ـ� و د�ـ�ا ��ـ��ت 
���� ��د��ن را �� ����. �� ���� د��� ����� ���� در ز���� ���� ����ر ��� دارد 
و �زم و �ـ�وری ا�ـ� زن و �ـ��� در �ـ�رد ��ـ��� ���ـ� �ـ� �����ـ� �ـ� ����ـ� ���ـ��. ا���ـ� 
ا�� ��ـ��� ��� ����� �� ��ـ�� د���ی راه �� ��ی ��ص ��دش را دارد. اول ا�� �� زن 
و �ـ�د ���ـ� ��ـ�رت ��� و�ـ�ی ���ـ� را �ـ�د �����ـ�. �ـ�ای ��ـ��ری از ز�ـ�ن و �ـ�دان، ��ـ��ت 
���� در ز���� ز���ـ��� از ���� ��ـ��� ��� و ����ـ� ا�ـ� �� ���� ��دن در ��رد 

آ��ـ�، �ـ��� ��ی ��ـ��ری �ـ�ای �ـ�دو ا��ـ�د �� ���.
 ��� ا�� ����� ��ور��ی ���� ا�ـ� �� ��ـ��ری از ا��اد در ا�� ز���� دار��. �� ��ر 

���ل ����ری از ا��اد ���� ��دن در ��رد ����� ���� را ����� ��� دا��� و آن 
را ����� ��دی ��ا�� �� دا���. �� ���� د��� ���� ا�� آ��� د��ر ����ار ��ی 
ذ��� ���� و �����ی �� �� ��اغ ��ن �����. �����ا�� ���� ا�� زو� �� �� ��� و��ی 

���� �� �� آن ���داز�� و در ��ر�� �� از ���رت ��ی ار���ط ���� ������ ����ردار 
�����، ���� ��ء ������ ��ای آ��� ���� �� و��د �� آ��.

کارت هدیه از طرف پدرشوهر، برای زوج جوان دردسرساز شد. آنها که هفت سال از زندگی مشترک شان می گذرد، فقط  ���� ��ا����

به خاطر درگیری بر سر یک کارت هدیه راهی دادگاه خانواده تهران شدند تا دادخواست طلاق خود را ارائه کنند. وقتی   ���                                    
این زوج مقابل قاضی دادگاه خانواده قرار گرفتند، قاضی از آنها علت درخواست طلاق را پرسید. 

نظر کارشناس

در پایان نیز قاضی سعی کرد این �وج را از جدایی 
منصرف کند، ولی وقتی اصرار آنها را دید، رسیدگی به 

این پ�ونده را به جلسه آینده موکول کرد. 

گفت وگوی موثر لازم استگفت وگوی موثر لازم است
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�ـ�ای ��ـ��ری از زو� �ـ� �ـ�� ا�ـ�. آ��ـ� ��� دا��ـ� ��ـ�ر �ـ�ون ��ـ� و د�ـ�ا ��ـ��ت 
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و �ـ�د ���ـ� ��ـ�رت ��� و�ـ�ی ���ـ� را �ـ�د �����ـ�. �ـ�ای ��ـ��ری از ز�ـ�ن و �ـ�دان، ��ـ��ت 
���� در ز���� ز���ـ��� از ���� ��ـ��� ��� و ����ـ� ا�ـ� �� ���� ��دن در ��رد 
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���ل ����ری از ا��اد ���� ��دن در ��رد ����� ���� را ����� ��� دا��� و آن 
را ����� ��دی ��ا�� �� دا���. �� ���� د��� ���� ا�� آ��� د��ر ����ار ��ی 
ذ��� ���� و �����ی �� �� ��اغ ��ن �����. �����ا�� ���� ا�� زو� �� �� ��� و��ی 

���� �� �� آن ���داز�� و در ��ر�� �� از ���رت ��ی ار���ط ���� ������ ����ردار 
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دعوای زوج جوان

�وم

کارت هدیه از طرف پدرشوهر، برای زوج جوان دردسرساز شد. آنها که هفت سال از زندگی مشترک شان می گذرد، فقط کارت هدیه از طرف پدرشوهر، برای زوج جوان دردسرساز شد. آنها که هفت سال از زندگی مشترک شان می گذرد، فقط 
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به خاطر درگیری بر سر یک کارت هدیه راهی دادگاه خانواده تهران شدند تا دادخواست طلاق خود را ارائه کنند. وقتی به خاطر درگیری بر سر یک کارت هدیه راهی دادگاه خانواده تهران شدند تا دادخواست طلاق خود را ارائه کنند. وقتی 

این زوج مقابل قاضی دادگاه خانواده قرار گرفتند، قاضی از آنها علت درخواست طلاق را پرسید. این زوج مقابل قاضی دادگاه خانواده قرار گرفتند، قاضی از آنها علت درخواست طلاق را پرسید. 
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