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�����ی

�ـ�د �ـ�ان و��ـ� در ����ـ� ���ـ� داد��ه �ـ�ار ���ـ�، در�ـ�ره ���ـ�ای 
ز���ـ� اش ��ـ�: دو �ـ�ل ا�ـ� �ـ� در ��ـ�ر ���ـ�� ز���ـ� �� ��ـ�. 
���ـ� و�� �ـ� ��درز�ـ� �ـ�  �ـ� ��ـ� ا����ـ� �ـ� �ـ� ��ا�ـ���. ��ـ� 
�ـ� ���ـ�زی �� �ـ�د و در ز���� �ـ�ن ��ـ�� و ا��ـ�ف �� ا��ا�ـ�. 
�ـ� ا�� �ـ� ��ـ� و�ـ� ��ـ� ��ـ�ی �ـ� ��ا�ـ� �ـ� ��د�ـ� را����� ��ت 
��د. �� ����� را ���� دو�� دا���. از ���� ���م ����� �� ���� 
��گ او در �ـ�ک �� �ـ� �� ��د��. ��� ��ن �� �ـ�ت ��را�� ��د�� 
و �ـ� �ـ� و �ـ� روز ���ـ� �� ��د�ـ�. ��ـ� ��ـ������ از ��را��ـ� در 
����ر�ـ��ن ��ـ��ی �ـ� و �� ���� �� او �� �ـ� �� زد��. در ا�� ���ن 
�ـ�  �ـ� �ـ� �ـ�ادار ��د�ـ�، ���ـ�� �ـ� �ـ� ��ـ� ���ـ� �ـ�درش ا�ـ� و ا
ا�ـ�زه �� د�ـ� ��ـ� ����ـ� ���ـ�د و �ـ� ���ـ� آ��ـ� �ـ�ود �ـ� �ـ�درش 
���ـ��ل �ـ�د. �ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�دم و ��ـ�ل �ـ�دم. �ـ� ���ـ�� ���ـ� 
�ـ�دش �� �����ـ� �ـ� ���ـ� �ـ�درش �ـ�ود، �ـ�ن �ـ� �ـ�ادار ��ـ�� 
����ـ� ���ـ� �ـ� ���ـ� ��درز�ـ� �ـ�وم. ���ـ�� �ـ�  و ��� ��ا�ـ� �ـ�ای 
��ـ�ل �ـ�د و �ـ� ���ـ� �ـ�درش ر�ـ� ا�ـ� ��ـ�ن �ـ� ����ـ� �ـ�م �ـ� 
��درز�ـ� ��ـ� ��ـ� از دو�ـ��ن و ��ـ����� را د�ـ�ت �ـ�ده و �� �ـ�ی 
���ـ� �ـ�ده، �ـ� ��ـ� ���ـ� ���ـ�ار �ـ�ده ا�ـ�. و��ـ� ا�ـ� ���ـ�� 
را ����م �� ��ت ���� و ������ ��م. ��ور ��� ��دم �� ��درز�� 
���ـ� ��ری �ـ�ده ���ـ�. او ا��ـ�ام �ـ�ا �ـ� �ـ�ادار ��ـ�� ��� ��ا�ـ� 
���ـ�. در��ر�� �ـ� �ـ� �ـ�ل ��ـ� ����  و �ـ� ��ـ� ���� ���ـ� 
�ـ�رزن و ��درز�ـ� �ـ� ��ـ� �ـ�ده ����اد�ـ� �ـ�د �ـ� �ـ� �ـ� ���ـ�ن 
��ـ� دور �ـ� ��ـ� �� �ـ��� و ���� ��ی �ـ�ن را �� داد�ـ� ا�ـ� 

ا�� �ـ�ر �ـ� �ـ� �ـ�ادار ��ـ��، ���ـ� ��ـ�� را �� �ـ� ��د�ـ�. �ـ� �ـ� 
از روی ������� �� آ��� ر��� و ��ـ� را �� �� زدم. ��� از آن ���ن 
د��ا�ـ� �� �ـ� �ـ� �ـ� در����ـ� �ـ� و ���ـ�� ����ـ� �����ـ� �ـ�ای 

����ـ� از �ـ� �ـ�ا �ـ���. 
در ادا�� ���� ا�� ��د ��� �� ���� ���: آ��ی ����، ����م ��� 
�ـ� ���ـ� �ـ�درم ���ـ� �����ـ� �ـ� راه ا��ا��ـ� ا�ـ�. در��ر�� �� او 
�ـ�درم ا�ـ� و ا���ا�ـ� ��ا�ـ� وا�ـ�. ��� ��ا�ـ� �ـ� ���� �ـ���م �� 
او �� ا���ا�ـ� ��ـ�. ��ر�ـ� �ـ� �ـ���م درا�� �ـ�ره ���ـ� �ـ�دم و ���ـ� 
�ـ� �ـ�ا دو�ـ� دارد، ا�ـ� ر���ر�ـ� را ���ـ� ��ـ�. �ـ�ور ���ـ� ��ر�ـ� �ـ�  �ـ� ا
�ـ�در �ـ�دم �ـ� ���ـ� �ـ�دم و ��ـ� ��ـ� �ـ�ری �ـ� او د�ـ�ا �ـ�دم و�� 
��ر د���ی از د��� �� ��� آ��. او ��درم ا�� و ��� ��ا�� ار����� �� او 
را ��� ���. ا�� ��� ���� را �� ��دش ����ار ��د. �� ��� ���� 
��ا�ـ�� و ��� دا��ـ�� �� ��ار ا�ـ� ���� ��ـ�� ����ار �ـ�د. و��� 
�ـ� ���ـ� �ـ�درم ر��ـ� ��ـ� �ـ� دو�ـ��ن و ��ـ����� را د�ـ�ت �ـ�ده �ـ� 
دور �ـ� ��ـ� �����ـ�. را�ـ�� �ـ� �ـ� ��را�ـ� �ـ�م و�ـ� �ـ� �ـ�دم 
���ـ� درا�� �ـ�ره ��ـ�ا �ـ� �ـ�درم ���ـ� �� ��ـ�. و�ـ� �ـ���م آن �ـ� 
�� ���� ��درم آ�� و ��� را �� �� زد. او ��� �� ��درم و �� ��و���اه 
��ـ� و �ـ� ��ـ� ���ـ�اده ام ����ـ� �ـ�د. ��ـ� ��ـ� ����ـ� ��ـ��م 
و آ��و�ـ� ر�ـ�. او �ـ� ا�ـ� ��رش �ـ�ا �ـ�د �ـ�د و آ��و�ـ� را ��ـ� ��ـ� �ـ�د. 

�ـ�د ا�ـ� زو� را از ��ا�ـ� ���ـ�ف ��ـ�،  در ���ـ�ن ��ـ� ���ـ� �ـ�� 
و�ـ� و��ـ� ا�ـ�ار آ��ـ� را د�ـ� ر�ـ���� �ـ� ا�ـ� ��و�ـ�ه را �ـ� ���ـ� 

�ـ�د. آ��ـ�ه ���ـ�ل 
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هشداری که جدی گرفته نشد

پیش بینی تراژدی کرج 
از �� ���� ���� ����� ��ه ای ��د�� �� ����� و ��� 
���و��ت ا���� در ��� ��� ��� ����� �����ری را ر�� 
زد��. ���� �� ��ر���� ����� ا���ی ��ن در ا����رد ا��ام 
ک- �ـ� �ـ�ار �ـ�د �ـ�ای  �ـ� �ـ�وش ا��� �ـ�ی ����ـ� ����ـ�
�ـ��� ا�ـ��ی ا�ـ���ده �ـ�د- در ��زار آزاد ��ده ��د. �ـ� 
�ـ��� �� �� ا�� ا��� �� و آب و ا�ـ���، ��ـ�و��ت �ـ�� 
د�� �ـ�ز در�ـ� ��ده و آن را در �ـ�� �ـ�� ��� ��ده 
��د. ��ا�� ���ف ا�� ��ـ�و��ت د�� �ـ�ز در �ـ�� �ـ�� 
��� از ۱۵۰ ��� از ���و��ان ��� ����م و را�� ����ر���ن 
����. ������ ۱۶ ��� ��ن ��د را از د�� داد��. �� ���� 
�ـ� و���ـ� �ـ�ل ��ـ����ن ا���ـ�ل ا��ا�ـ� ��ـ�� ��ی 
��ر���ـ� ����ـ� ا�ـ��ی، ��د�ـ� و�ـ�د دارد. در ��زر�ـ� 

۶۵۰۰ ���� ا��� ��� و آ��� ���� ��.
�ـ�اژدی ����ـ�ر ��ـ� در ���ـ� ر� داد �ـ� ���ـ� ���ـ�� در 
��ار�� در��ره ��ز�� ���و��ت ��� ���ار داده ��د��. در 
ا�� ��ارش ��ـ�ار داد�� ���� �ـ��� �� �� ����ط ��دن 
����ـ�ل �ـ� آب و ا�ـ���، آن را �ـ� �ـ�ی ��ـ�وب در �ـ���� 
�� ���ص ا���ن ا���ز ��ز�� ��ده ا��. ا�� ا��اد ��ای ��د 
���ـ�� �ـ� �ـ�ن ��ـ����ن �ـ�د �ـ�زی �� ���ـ�. در روزی �ـ� 
��ارش ��� ����� ��، ا��ادی �� ��ردن ���و��ت ��� 

در ��� را�� ����ر�ـ��ن �� د��ر ���� �ـ���.
ا��ادی �� �� ا�� ��ء ���ف ���و��ت ا���� د��ر ����� 
 ، ���ـ�ن ا��ـ�ل در �����ـ�، �ـ�ری د�ـ�، ����ـ�� �� ��ر
���ـ� ��ار�ـ�، ���ـ� ��ـ�� و ا�ـ���اغ، درد �ـ��، ���ـ� 
�����، درد ���� ���� ��ه ا�� ���� و ��ون ا��ف و�� �� 
�� در���� ��ا��� ����. ����� در ��ا��� ���� ا��  ��ا
��ارض ���ان ������ی ��ای ������ن دا��� ����. ا��اد 
دارای ���� ������� ���� از �����ل ��ون ��� ���ا�� 
�� در���� ��ا��� ����  و ا���س از ������ت د��� �� ��ا
�� از آ�ـ�� ��ی ��ی ������ی �ـ�د. ��ا��� زود����م 
و د����ـ� �� ���ـ� و �ـ��� �� ��ا�ـ� �ـ� را از �ـ�ن �ـ�د �ـ�ر� 
و از ��وز ��ارض ����� ����ن ا���ل ������، ��������، 

������ی ��ار��، ���ی و ��� ��ت ������ی ���.

 اصولا در �وابط 
زناشویی، یکی 
از دشوارت��ن 

کارها کنار آمدن 
با اختلافات و 

نقطه نظرهای 
متفاوت و ایرادات �ن 

و شوهر است. این 
است مسأله به دلیل 

این که دو نفر با دو
فرهنگ، شخصیت 
و عقیده متفاوت با 
هم ازدواج می کنند

زن جوان وقتی برای مادرش تولد می گرفت، هرگز تصورش را هم نمی کرد که این جشن به قیمت پایان زندگی مشترک با شوهرش تمام  ���� ��ا����

شود. او که می خواست مادرش را خوشحال کند، به جای یک جشن خانوادگی آن را مفصل تر برگزار کرد اما شوهرش که به خاطر مرگ   ���                                    
عمویش عزادار بود، دعوای بزرگی به راه انداخت؛ دعوایی که زوج جوان را برای حل اختلاف شان به دادگاه خانواده کشاند. 

��را �����، روان ���س در ا�� ار���ط �� ����: ����� در ز���� ز������، 
درک �����ـ� �ـ� ا�ـ� ��ـ� �� �ـ��ر �ـ� رود. زن و �ـ�د ���ـ� ا�ـ� را ��ا��ـ� 
�ـ� ��د�ـ�ن �� ��ا��ـ� ��ـ� �ـ�ود.  �ـ� �ـ�ار ���ـ� ��ـ� ��ـ� آن �ـ�ر 
آ��ـ� ���ـ� درک �ـ�دن را �ـ�د �����ـ�. ا�� �ـ� در ز���ـ� ��ـ��ک ���ـ� �ـ�ف 
�ـ�دش را ���ـ� و ���ا�ـ� ��ـ� ��ـ� ��ـ� روا�ـ� �ـ� �� ��ا�ـ� ��ـ� �ـ�ود، 
ز���ـ� از ��ـ�� ا��ـ� �ـ�دش �ـ�ر� �ـ�ه و �ـ� �ـ� ��ـ�ان ��ـ� ����ـ� 
�� �ـ�د. ا�ـ�� در روا�ـ� ز���ـ���، ��ـ� از د�ـ�ار���� ��ر�ـ� ��ـ�ر آ�ـ�ن 
�ـ� ا����ـ�ت و ���� ����ـ�ی ���ـ�وت و ا�ـ�ادات زن و �ـ��� ا�ـ�. ا�ـ� 
��ـ��� �� د��� ا�� �� دو ��� �� دو �����، �ـ���� و ����ه ����وت �� 

�� ازدواج �� ����، ا��ی ا�� �� ��� ��ان 
�� زن  آن را از ز���� ��ـ��ک ���ر ��ا�ـ�. ا
و �ـ��� ���ا��ـ� �ـ� ���ـ� ��ـ��ک و درک 
�����ـ� درا�� �ـ�ره ���ـ��، �� ��ا��ـ� ار��ـ�ط 
���ـ�ی �ـ� �ـ� دا�ـ�� ���ـ�� و ز���� �ـ�ن 
در ��ـ�� در�ـ�� ���ـ� ��ـ�. از ���ـ� زن و 
��د ���� در ����� ������� ����ان ��ن 

�ـ� آرا�ـ� ���ـ��ی ���ـ�رد ���ـ�. آ��ـ� ���ـ� ��ا��ـ� �ـ� 
������� ������ ���� ��ر را ���� �� ���. در ��ا��� �� 

��ف ����� ������ ا��، ��� ���� و آرا�� �� ��ا�� از �� 
��� ������ی ���. ����� و درک در ��� ز��ن و ��دان در ز���� ����ک، 
ا���ـ� ���ـ� ز�ـ�دی دارد. ���ـ�� و�� �ـ� ا�ـ� ����ـ� ا�ـ� �� �� ��ا�� 
��ـ�. ���ـ� و�� �ـ� ��را��� �ـ� و �����ـ�ت ���ـ�  ��را��� �ـ� را ���ـ�ف 
�� ���� و��د ����ت ���� ���� �� ���� ��م ����� و درک ���� 
�� در ز���� ����ک ��� ����� و درک و��د دا��� ���� ����  ا��. ا
از ا�����ت و ����ت �� ��د�� ��د �� �� ��د. ����� د���ی �� 
���� درک ��د، ��ا�� رو�� و ���� ��ف 
����� ا�ـ�. ���� ���ـ� در �ـ�ا��� ��ار 
دارد �� از ��� رو�� �� ��ـ�� رو�� رو�ـ� 
�ـ� �ـ�ادار ��ـ� از ��ـ����� ا�ـ�. در ا�ـ� 
��ا�� ���� �� و���� ����ا��� ��� آ��ه 
�ـ�ای او ا��ـ�ام ���ـ� �ـ�د و در ا�ـ� و���ـ� 

�ـ�اغ ���ـ�زی �ـ� او ���ـ�.

اهمیت درک متقابل در زندگی مشترک
نظر کارشناس
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