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 ����� ���� و��د دارد �� ��م ����� ����ی �� ��������� ���م 
 �� ا��اد ����� �� �� �� و ���� ا��؛ ا����� ��� و ر��� ای 
����� ���� �� آن ����رد ��د، �� و��ه در ز��ن ����ا�� �� ��� 
ا�� �� از ���� و د����. در ا�� ����� ��� ��ه ��� در 
ار���ط �� ا�� ����ه ���� ��د و ���� ����� �� �� ��� 

��ال ا���� در ار���ط �� ا�� ��زه در ا�� ��ددا�� ���� ��د.
�� ���� از ���� �� ���ه، ���ون ��دک و ����ان ����� ����ن  

یه کم آدم باش!
د��اره جامعه پذی�ی و قانون مندی در سن نوجوانی

چیستی؟ 
����ا از ا�� ��ار ا�� �� �� از و��� �� د��� �� آ��� �� آ���� ���� ز������ن، در ���� ��ص ���� 
��ا��� ا�� رو��؛ رو��  �� ���� از ������ن �� ���� را  ���� �� ��م «����� ����ی»  �� ����؛ 
ا������ ��ن. ���ره اش ا�� ا�� �� ��د ������ ���ر در ����� ��ن �� ���� و �� ��ا�� ���� �� 
����. ارزش �ــ�، ���ود�� �� و �� ���� �� را ��ا��� و �� ���� �� آ��� ر���ر در�� را ا����ب  ز���� 

����. ا�� ����ا در ار���ط �� �� «د���ان» ��ه ��رده ا��. ��و�� �� ����اده و ��ر و ��در و 
�� ����� �� ����� ���اد��ن ����� �� ��د و در����� �� ���م  ��وه ��ی ����� ا��   ���

ا���ی ����� �� ر��.
رو�� ا�� ���� ا�� �� �� �����ه �� ����، د�� �� ����� و ����� �� ز��� و ��� �� آ��� ��ور 
��ده ا�� در�� ا��، ��� �� ����. ���� �� ���� ا�� راه ا����ه را ا����ب ����، �� ���� 
����� ����� �� ����. ���� ا�� �� ������ی ����اده را رد ���� �� ������ را ز�� �� ���ار��. 
ا�� در ��� دو���ن ارز�� را �����ل ���� و ا�� �� ������ ���ر��. ���� ا�� رو�� ا������ 

��ن ���� ��دارد ���� و ��� ������ ای را �� ���  ����د. 

اختلال 
�� ��د������ و �� آن ���  رو�� ا�� ��ر ��د 

����، �� �� ���� ��ده ا��. �� ��ا ����� ����ی �� 
ا�� �� ��ا���ن ��� ��ه ا��؟ ا��� ا�� ا�� �� �� ����� 

��ر��ب ���� دارد �� ���� ��دش ا��. ��� �� ��ل ����ه ا�� 
�� ���� ��ه و �� ���� ��د�� �� �� ����� ��� ���. ز��ن �� ��د آن �� ز���� 

ز��د. �� �� در رو�� ����� ����ی ��ن ���� ����� را ��د �� �����؛ ���� ��ا��� ���. ا�� 
� �� د��. ��ای ���ل ���� ا�� ��� ا���ا�� ��� �� ��م «ا������» آن  در ا�� ���ن ا������� �� ر

و�� ��  ��د ���م ��ا�� ���ی را آورد در ���� ���اه؛ ���م ��ا�� �� ���م ارزش �� و ��ور�� و �� ��ل ��د��ن 
� �� د��. ��د ��� ا�� �� آ��ه ا�� ر���ران ��� ��و��  ��ر��ب ��. ا������ �� ا����� در رو�� ����� ����ی ر

ک �� ��� اش ��ب ���� ���� و ا��ن  ���� �� ���� ��ش ��� �� ر�� ���� دارد و ��� �� ���، �� ��� از ا�� �� ا�� ��را
از ���ش �� د��ر از روز��ر ���ه ����ره در�� آ��. ���� ا�� ا�� �� ������ �� ا��ا���ن را �� ����ش �� ��� و ا��ن از ����� ����ش. 
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