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 �ـــ�دی و �ــ�ــ�ط، ����ه ��ی ����� ا�ــ�ا�ــ� 
����� �� ا�� ����د را د���ان �ــ�ای �� ���ه 
داده ا��؟ آ�� ����� ���ز �� ��دی ���� دارد 
و ا�ــ� ا�ــ� ���ز ��� �� �� ���� ���� آن را ا���د ��د؟ 
 �� �� دا���  ��او����  �����ه  را  ����ع  ا��  ی  �����
ا��  �ــ�ــ�ح،  ������ ��ی  �ــ� ��� ���ی �ــ�د و �����   ����
از ���ه  آ�ــ� ر���� ��� �� ������  ا�ــ�  ا���د ���  را  ���ط 
ا�� ��ر   ���� د���  از�ـــ�ی  �ــ��ــ� آ�ــ�؟   ��������  ����
��� �� ���� �� ا��م د�� �� و ا��وه ��ده و ����� ��  ��
�ــ�دی �ـــ�ارد. ���� ����� ������ ���� در ������ از 
آزادی را در���� ���� و  ���ان ا��م ���� (ع) �� ���ان 
���اد در د���  ����� ا����� در آن ���� دا����. ا�� �
�ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�د �ـــ�د. آ�ـــ� ا�ـــ� �ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ� �� 
�ــ�ــ�رات �ــ�در�ــ� ��� ��� و �ــ�ــ��ــ� ای از ا�ـــ� ���ط 
ا������ ا�ــ�؟ �ــ�ای ر���ن �� ���� ���� در�ـــ�ره ا�� 
���� �� ��اغ ��ر�����ن ر���� و ��� آ��� را ���� ����.

     شادی یک ضرورت است

���� ا���ی، ����� ���س در��ره ��وم ��دی در ����� ���: 
�ــ�دی و ���ط ��� از ا��� ���� و �ــ�وری �ــ��ــ� ����ه ��ی 
ر���ری ا�� �� ��ای ر�� و ����� ا��ژی ��ی روا�� ��دم ا���� 
دارد. از ��� روان ����� �� و ا��وه ۱۶ ���� و ��دی ۷ ���� 
در ذ�ــ� �ــ�دم ����� دارد؛ �ــ�ا ���� ا�ــ� �ــ�دی و ��� ����� 
���ر �� ����  ����، ا�ـــ�ا�ت ����� ��� ���� ��ا�� �ــ�د و 

�����ی �� ��� ���� و ������ ��� ��ا�� ر��. 
 ا�ــ� ����� ���س ا�ــ� �ـــ�دی و �ــ�ــ�ط را در �ــ�ر�ــ�ب �ــ�ی 
����ی و ��ا��� ���ر ����� و ���ن ��د: �� در ��� روان ����� 
�� ����� �� ����� �� ���� �� ���ه ��د، ا��ا�� ��دی ����. 
ا�� �� �� ��ای ��د ز���� د�� �� �� ��ری ����� �� �� ���� را 
��و  �� ز��ن ���ور��، ��دی ����. ��� و ��ل ��ب ���� در 

ا��ق ��اری و ��ر��ب ��ی ����� ����.

     نسبت شادی با دین

ا���ی ���ی ����وت �� آ��� ر���� ��ی ����� ��و�� �� د���، 
دا��� و �� ����: �������� ���� از ا��اد ���� ���، ��دی را در 
����� د�� ���� ا��م �� ��ار�� و ا�� در��ر�� ا�� �� ��� 
د�� و ����� �� ا��ازه ا��م ا���د ��ارد، �� در ��� ���ی ��آن 
��م (ص) ��� ���ه �� د�� ا��م �����  �� د���رات ������ ا
�ــ�دی و ���ه �ــ�دم ا�ــ�. �� ا�ــ� �ــ�ل ���� �� ������ �� 
در ����� �� ا�ــ� �ــ�ور ��در�� دا�ــ� زده ا�ــ�. ز�ــ�ه �ــ�دات 
��ــ�ردی، ������ه ���ان، ری و ����ا��ت در ���� ��رای 
��ه   ��� �� ��دی آ�����   �� ا�ــ�م  در  ا�� ��  ���ن   �� ا���� 
ا��، ���: �� �� در ���ر �� �� ����� د����� ای در ��ر��ا�� 
����� د��� دا���، در ��ل ��ی دور ��اداری �� و ����اری �� 
در ������ ��ی ����� ����� ��ده و ا��اد ��ای ��اداری ��ی 
���� در �����ن �� ���� �� ��د�� ا�� در ��ل ��ی ا��� ���� �� 

��دی و رو��� �� ���ط در ����� ����� ��ه و ��دم �� ������ 
ا�ــ�ــ�دی �ــ��ــ�ــ� ���� ����ن، �ــ�ــ� �ــ��ــ� و و�دت ا�ــ�ــ� (ع)
و ������ ��ی ��� �� ��� و ��دی ���� �� ��داز�� و �� 
��ل �� �� ���اد ا�� ��� �� ا��وده و ا�� ������ �� ��ر�� �� 

و �����ه �� ����ار �� ��د.

     نمایش همبستگی در مهمانی غدیر

 ����  ������ ������ن  �ــ�ــ�  �ــــ�دات ��ــــ�ردی،  ــ�ه  ز�ــ
 �����  ������ ��� ��ی  ا�� ��   ��  ��� ��  �� ا����  �ــ�رای 
�������ی ���� ���� و�ــ�ت، �������   ۱۰ ������ ���
ــ�دم �ــ�ه و �ــ� ا�ــ�ــ�د رو�ــ�ــ� ���ط و ��ز���� در  و ����� �
����� ��� ����ری �� ���، ����� داد: ���ن ��ر �� �� ��ای 
��اداری ��ی ����� ������ ر��ی دار��، ��ای ��دی ��ی ���� 
 �� �������ی ��� ����   ۱۰ ������ .���� ��� ���� ������ ر��ی 

����� ا��، ����� ���� از ������ ر��ی و  ���» ��م  «��� ا... ا�
���ر�� ��دم ��ای �� ��دی ���� ا��. 

وی ا�ــ�ود: ا�� دور��� �� ��ل ����� ��� ����ار و �� ا�����ل 
���� ���� ��ا�� ��، رو� �����، و��ت و ������� را ��� 
ا���ر ����� ��دم ��ری �� ��� و ��دآور وا��� ��رگ ���� ا��. 
���ن ��ر �� در روا��ت �� ا��ره ��ه، ا���م ��دن ���ز���ان و 
������ دادن در روز ���� ��اب ز��دی دارد و ا�� ���� ��� �� 
�� ���اه �� ا���م و ����ا�� و ����ری از آ��� ��ی ��اب ا��، 

رو��� ���ط و ��دا�� را در ����� ��ر�� �� ���.
���� �ــ�ادی، �������� ا���د�� ���� ������ن ���� و ����ل 
، ا�� ����  ا��ان ��� �� ا��ره �� ������ ۱۰ �������ی ��� ����
را �� ����� �� ا���ی ���� در ا���د ���ی ��دی آور و ������� از 
��� ��د: ا���د ������ و ���ط ا����  ������ د��� �����د و ��
������� از ����� آ��� ��ی ا����  - ا��ا�� ���� ����� ا�� و 
���ه �� ���ان ��دی �� در ��زه ����� ���ر ���ل ����، ��� 
�� ���� ��ز��ن ������ت ا���� در ا�� آ��� �� را ���� ا���� 
�� دا��. ا�� ���� ����ه �������ن �� ���ن ا�� �� ����� را������� 
۱۰ �������ی ��� ���� را وا���� �� ����ن ���� ��ا��� ��ا 
ــ�ود: �ــ�ــ�م ���د �� و  ــ ــ�� ���� �� �ــ�د�ــ� �����، ا� �ــ� ا�ــ� �
 �� ��  - ���ر �� ��ا��� در �ــ�ل �ــ�ل  د����ه ��ی ������ 
��ه ��ی ���م و ���- ���� ��ی ا�� ����� را ��ا�� ���� و 
�� ���� �� ا�� �� ���ر دو�� �����، دو�� ��د�� ا��، ��ا �زم 
ا�� ������ت ���� و ارزان ���� ��ای ����� ��� ��ی ����� 

در ��� ����� ��د. 
�ــ�ــ�: �ــ�ــ� �ــ�د�ــ� ������  ���� ا�ــ�ــ�ی �ــ�ــ� درا�ـــ� �ـــ�ره 
۱۰ �������ی ���� ��م ����ر ز����� ا��. از ���ه ا��ای آن در ا�� 
دو ��ل ���� ا�� �� ������ ا��ا�� و ����� ��ی ����ی 
���� ������ ر��ی و ا���م ��ه ا��، ��ا �� ا�� ����، ��� 
��د ��دم ا�� و ���ه دو�� �� آن ���� در �� ���ت ار��دی و 
������ ا��. ����ه ام ا�� ا�� �� ���� ��د����� ��ر�� ���� 
در ��ل ��ل �� ����� ��ه و ��� �� ��� ��� ����ا��ن و ��د��ن 

ادا�� دا��� ����.

� ��د��  ��ر�����ن ���

؛ ���� ���د ���ار ��د! ���� ������
ر��� ����ا در �� ����� ��رای ���� ا���ب ������ ����� ��د:

ا���د ��  ��� ��دم
���� ����� �� ا��ره �� ����� ا��� ��رای ���� ا���ب ������ ���ا��ن 
، ���: ا��  ��� ��ده وا��ه ����� ا��ا��ت �������� ��زه ��ت و ����� ��ا
����� ا��م ا���د، �� ا��ا�� و ����� ��ر ������ ��� ��او���� و وزارت 

ار��د �� ��� ��دم ا��.
�� ��ارش روا�� ����� ر���� ���، ر��� ����ا �� ���ن ا�� �� ������ ر��ی 
�ــ�ن �ــ�ای ر�ــ��ــ� �ــ�ی ���ر �ــ�و و�ــ��ــ� �ــ�رای �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ب ������ 
ا��، ا��ود: ا�� ����� در ادا�� ����ر�� �� و ��� و���� ���� ��ز��ن 
��او���� و وزارت ����� و ار�ــ�د ا���� و ����� ا�ــ� �ــ�ای ��� 

و���� ���� ا�� دو ���د. 
 ،����� �����  ���� ����� ��ی   ����� ا��  ��ا��س  �ــ�د:   ����� وی 
������ ��ی ���������، ر���� ��ی ��ر�����ر �� �������ر و ���رت �� ا��ای 
��ا��� ��� ز��ه �� ���ه ��او������ و ���������� از وزارت ار��د در 
����ت ��رای ���ز ����� و ا����ر ����ا ���ر ��ا��� دا��. ����� 
��د: ����� ��رای ���� ا���ب ������، ا��م ا���دی ��د �� ���   ��� ��
��دم ��ای ���� ��زی ���ی ���زی، ����� و ����� از ��� و ��ر��. ا�� 
����� �� ����ر ا���د و �� ا��ا�� ����� ا�� و آ��� د��ه �� ��د، ����� 

��ر ������ ��� ��او���� و وزارت ار��د ا��.

وی �� ا��ره �� ا�� �� ����ا در ز���� ����� از ���ق ��دم و ��� و ��ر�� و 
�� ���� در ���ی ���زی  �����ی ����� ��� ����ر ������ ا��، ���: ا
اد�� �� ���� �� ����ا ������ ا�� و ����د از ������ی، ������ �� ���� 
������ ا��، �� ����� ���، �� �� ������ ������ ��ا�� ��. ر��� ����ا در 
��د: �� ��ر  ادا��، ����� ������ ر���� �� را ا��� ��� �����د و ���ان 
��� از ر���� ��ی ����ن ��ار ����� �� ���� و ���ر ��� ����� 
���� �� ��او���� ��  دا���. در ا�� را���، ������ آ��� را در �����  را 
�� ا�� ����ن ��اری  ����� ���ی ���زی �� ���� ����� �� ���ر�� �� ا

����� ����� �� ����� ��ا�� ��.
���: ر��� ��ود ۴۰۰ ���  ����� در ����ن �� ����«ر���» ��دا�� و 
دارد و �� در �� �ــ�رای ����� ���ی ����ا از ���� ر��� ��� ������ه ای 
ــ�، ذی �ــ�ــ�ــ�ن  ــ�� ــ� ــ� �ــ�ــ� � ــ�ر� ــ� ــ� � ــ� ز�ـــ�ـــ� �ـــ�م �ـ ــ ــ� ا� دار�ـــــ� �ـ

و د��� ���د��ی ����� ��� ����د.

�����د

صفحه ۸

�� زدن از ����� 
�� �����ی �����

���� ا���ی، ��ر���س ا������ �� ���� �� ا�����ت ا��� 
�����، ������� ر���� ��� و ���د ��ی ������ و ���ی 
�ــ�د: ذ����  از ��� دا��� و ���ن  ���ر را ����� �� 
�ــ�ــ�ر را ر�ــ��ــ� �ــ�ی  �ـــ�دم ���� �ــ� رو� و �ــ�ل �ــ�ب 
���� ���� ا��ح ���� و ������ ��ی ا���آ���� و �� ���ط 
��ای ��دم �� و��ه ��د��ن و ����ا��ن ��ارک �����، ����� 
��� ��د�� ������ ۱۰ �������ی ���� �� ا��ا�� ز��� 
و ��ا����ا�� از ��� ��ز��ن ������ت ا���� ا��. 
����ف ��� او، ���� ��ادی، ���� ����ه �������ن، ����� 
و  ������ان  ����ر��   ���� را   ����� در  ��دی آ����� 

ر���� ��� ��ا��� و آن را ������� از ���� ��ن ���� ��ی 
ا��� آ����� ����� از ��ی دو�� �� و ����� د����ه ��ی 
�ــ�ــ�: در ���  ــ�د و  ــ � �ــ��ــ�ــ�ــ� و ا�ــ�ــ�ــ��ــ� �ـــ�ـــ�ان 
��دی آ����� ���� �� ا���د ������ و ا������ ا�� ����� ��� 
���� دا��� �����. ���� �� ��� آن ����� �� ������ان 
ا�� در���� �� ��دی ���� در ����� از و���� ����� 
 ���� �ــ�  ا�ــ�  ���ر  ا������  و   ������ د����ه ��ی 
ــ�ره  ــ ــ� ا� ــ�. وی �ـ ــ��ـ ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـ ــ� ــ� �ـــ��ـــ� �ـــ�ی آن � ــ ز�
، �ــ�از و �ــ�ود  ��ل ��ی ا��� در  ���ر �� �ــ�زه ا����دی 
ا�ــ� �ــ�زه را در �ــ�م ��� ���ی ���ی �ــ�دی �� ����� 

�� �� ��� از ����ر�� ��ی ������ان   :��� ��ا��� و 
ا���د ا��� آ����� ا�� ا�� ا��ا��  ���� ����ر�� آ��ن ����. 
، ��� ������ی  ���� ���� ����ه ����ل ����ی �ــ�دار  ��

ــ� �ـــ�، �ـــ�در ��  ــ� �ــ� �ــ�ــ� � �ــ�ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�د �
���ا��ن ����� ���� ��ا �� ���ا��ن ��ف �� ���� 
�� ���� «���ه ��� �� از ���� �� ا������ ا��» ��ا�� 

��د و �����ی �� در ���ط آوری ����� ���ا�� دا��.
���� ��ادی �� ���ن ا�� �� ��ز��ن ��او���� �� ���ان 
ا���د  در  �ــ�ی   �������  ، �ــ�ــ�ر  ������  ���� ���د 
���ی ا��� و ��دی در ����� دارد ا�� �� ��� ��� ��ا�� 
ا�� ������� را �� دوش ����، ا��ود: ���ر ��ای ���ی 
ا������  و  ــ�  روا� ا����دی،  ا����  ���ز���  �ــ�ــ�ط آور 
ز�ــ� �ــ��ــ� �ــ� ���� ����� ر���� ���  ا�ــ�  �ــ�  ا و  ا�ــ� 
��� ��ا�� �� ������ �������ار ����. ا�� در���� ا�� �� 

���ن ا��� وا�� ��� ����� ����س ��ا�� دا��.

ش
بر

��� ر���� �� در ا���د ���ط ا������

��� و��ی «��م ��» �� د��� ��زد����  ����اره ��� ا����� 
����� ��و��� ���ان (���رک)

دنیای حجا�ی فر  
تر    از    باز یگر ی فرا

 �������
ا��ا��!

۶

 ��
��

��و��ه «��م ��» ��ای ������ ا����اد���� ر
���� ���� در ��� و�� �� د�� ا��ر��را��

����ی «�ن �����ش» 
در ������

«���د��» و «���م ��» ����� در �����م دا��� 
ر��� ��ده ا��؟

۱۱

�
��

��
����ی «�ن �����ش» 

در ������

«���د��» و «���م ��» ����� در �����م دا��� 
ر��� ��ده ا��؟

در ��� و��ی «��م ��»  �� ����� ���ری
 ��ر��دان �� ��وژه ����� ��ر�� ��


