
تلفن همراه

 نکاتی ض�و�ی 
برای محافظت از گوشــی باغ نگار - با�ی پا�ل ســرگرم کننده

۴٫۲  : ا����ز

   ���ر و ��رش ��� از ��ت �� �� ا��ان ������ 
و ��� ���� ����� او��� ���� ��ز��زی ���. 
��ه،  ���ر   ���� ���ه،  او���   ��  �� ار��� 
��� �� دل ���� رو  ����اد ���� رو ����� 

�� د�� ���ره.
  ��ای ��� �� ار���، ��زی ���ی ��غ ���ر رو 
���� ��� ��� �� و ���ر�� در �� ��دن 

��زل ��ی ��ر���� رو ا���ت ��.
�� ��ای ����� ���� ����� ����  ��ری   ���� 
��دن دا���ن ������� و ��  ����، د���ل 
��دن ��زل ��ی  ����م ����ه اس. �� ��ر ��دن 
 ������ و  �����ی  ���ره   ،����� ���ه ��ی 
��� ����� ��دت د��را���ن دا��� ���� 
���.  ���� ��اره د���ل ��زی  ���ر رو ��ا�� 
��زی ���ا��، ��ن ���   �� د���ا�� ����� 
������ از ��زل ��ی ��زی ���ی ��غ ���ر ��ت 

���ن. ����� ا����ن ���!

شی��نی پز

ا����ز:  ۵
   ������ �� درو�� را 
آزاد ��! ���رت ���� 
��ی   ������ در  را 

 ��  ��� ���اد   �������  .���  ����  ��
�� ��ا�� در ������ ز��ن ����. �� ��ر ��� 
�� ر��رد ��دت را �����. ���رش �� �� �� 
��ر ز��ن ��� �� �� ����. آ������� ���زی 
در ا����ر �����. ���� ���ی �� ���ز داری 

���� وا���� ���زی و ���� ���اه ا��.

پ���ابا (با�ی آشــپ�ی - موکب دا�ی)

ا����ز:۵
��زی   ��    
ا��ا�� ����وت 

آ���ی  دو�� داری ��ری ���� رو ����� 
���؟ دو�� داری �� ��دم ��� ��� و �� 
�����ی ����� ���ات ��ی؟    ��زی ������� 
در ��� ��زی ������ ����� ��ا�� ��� 
�� در �����ه �� ���� دار ���� �� ا����ده از 
���� و �����د ����� و ا����ب در�� 

�� زا��ان و ��اداران ����ت د�� ����.

جدولستان

ا����ز:  ۴٫۸

�� ���� ز��دی �� ��ول دار�� و دو�� دار��     ا
����، �� ��و����ن  در �� ����� ��ول �� 

��ش آ����.
��ول ��ی  از  ا��   ��  �� ��اب  ��ز����   

����م ����ه.
را   ��د��ن   �����  ��  ،����  �� ��ول   ��  

����� ����، �� دو������ن را �� ���� �����.
 ���ان ���م ��نِ ��ول �� ������، ��ا�� ز��د 
��زی و ��ول ��ی  ا�����ارد آن، �� زودی ���م 

���ا��� ��.
   ������ ��ی  ����وت ا�� ������:

ک ��ال �� دو���ن  - ا���ن ا���ا
 - ���� ���� ����ص ��ول

 - ���� ��ی  ����ن ا���� و �� ���
 - ����ه روزا��

 - ������ د��ت از دو���ن �� ��زی
  - �� ��وف ��ول

کات آف (آنلایــن)

ا����ز:  ۳٫۸

��ت آف" �� ��زی را����� ���� ا��ا�� �� ���  "   
���ن ��ز (Open-World) �� ا�� ���� �� �� ���� 
آزادا�� �� ��� را����� ���، از ���� ��ی ����� 
��� د��ن ��� و ������ ��ا��� وارد ������ت 

����� ��� و ���رت ��دت رو ��� ����.
 ��� �� ���� از ����� ���ده �� و ����� ��ی 
وارد   ��  ����  ��� ������ن  و  رو ��ار ��  د��� 

������ت آزاد و ������ ���.
 �� ��� دا����� ��ای ����� ��ن �� ������ 
را���ه �� ����� ��ش �� و �� ���� دادن �����ن 
�� ������ ����� �� ������ را���ه ��س و ���ا�� رو 

�� د�� ���ر.
 ����� ����� ��رد ���� ات رو از ��� ��� ����� 
��� و �� ����� ��دت  ا��ا�� و ��ر�� ا����ب 
���� ��ز�� ��� و ������ آ��ده ������ ��ی 

���� �� �����ن و ��د�� ���ن ��ی.

نرم افزارهای سرگرمی  اپل 

۱

یک کاور محافظ مناســب برای صفحه نمایش گوشــی 
خــود تهیــه کنید

۲

از یک قاب برای گوشــی خود اســتفاده کنید

۳

در جیب خود کلید، ســکه یا ســایر اجســام تیز را قرار ندهید

۴

گوشــی خود را به ط�ز صحیح �وی ســطوح مختلف 
قــرار دهید

۵

از چســب های محافظ اســتفاده کنید

۶

برای گوشــی خود یک کیف مجزا در نظر بگی��د

۷

مجیــد رحیمــی|   بــا توجــه بــه اهمیتــی کــه گوشــی های  
موبایــل در زندگــی �وزمــره مــا دارنــد، محافظــت از 
آنهــا در برابــر آســیب های فی��کــی مســاله ای بســیار 

حیاتــی و حائــز اهمیــت بــه شــمار مــی �ود.
عمــر  افزایــش  �وش هــای  مهم ت��ــن  از  یکــی 
گوشــی های موبایــل، محافظــت از آنهــا در برابــر خــط 
و خــش اســت. خــش افتــادن �وی صفحــه نمایــش 
در  فراوانــی  ســوء  تاثیــر  اینکــه  بــر  عــلاوه  گوشــی 
جذاب�ــت دســتگاه دارد، می توانــد باعــث آســیب 

دیــدن ب�شــتر آن در درازمــدت شــود.

*

۱۸  تیر ۱۴۰۲      شماره  ۸۹۵ ضمیمه فناو�ی اطلاعات �وزنامه جام جم      


