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S O C I E T Y

جامعه

خبر

علی‌اصغر شریفی، رئیس مرکز اطلاع‌رسانی پلیس راهور تهران گفت: 
که اقــدام به حمل بار‌های  طــرح تشدید بــرخــورد با خــودرو‌هــایــی 
حجیم و نامتعارف می‌کنند از امروز تشدید خواهد شد. به‌گفته وی 
هدف پلیس از این اقدام، حفظ جان افراد و ارتقای ایمنی و امنیت 

در ترددهاست.‌/ باشگاه خبرنگاران

تشدید برخورد با حمل بار نامتعارف

پیامک: 300011240  - تلفن گویا: 021-23004444

# خودرو - چینی
حسنی از تهران:

 شرکت‌های چینی که در حال فعالیت در کشورمان هستند، 
ــار خــود قــرار  ــوازم یــدکــی را در دســتــور ک چــرا تــوزیــع و فـــروش لـ
این  لــوازم یدکی خودروهای ساخت  نمی‌دهند؟ متاسفانه 
کشور در بازار موجود نیست یا با قیمت‌های هنگفتی به فروش 

می‌رسد.

# کسر - حقوق
حمیدی از تهران:

بیمه‌شدگان  بازنشستگی  از  بعد  اجتماعی  تامین  سازمان   
حقوق این افــراد را تا ‌40درصــد کاهش می‌دهد و اصلا به فکر 

معیشت این قشر نیست.

# صورت مالی - مشکوک
یک شهروند: 

شرکت ایــران‌خــودرو در صــورت‌هــای مالی خــود دستمزد را 
‌200درصـــد افــزایــش داده اســت. چــرا ســازمــان بــازرســی به این 
مسأله ورود نمی‌کند؟ این صورت مالی  باعث خسارت مالی 

سهامداران شده است.

# فروش - آبشاری
طاهری از تهران: 

ــای بــورســی  ــردان‌هـ ــازارگـ بعضی از شــرکــت‌هــای حــقــوقــی و بـ
سهم‌های خود را با وجــود ریزش‌های سنگین همچنان به 
فروش می‌رسانند. مگر این افراد به‌دنبال سود نیستند؟ چرا 

با این فروش آبشاری و غیرمنطقی برخورد نمی‌شود؟

# حمایت - معلول
یک شهروند: 

حمایت دولت از معلولان امسال کاهش یافته است. از دولت 
درخواست می‌شود تا حمایت بیشتری به‌خصوص در حوزه 

اشتغال این افراد داشته باشد.

 جاماندگی 50 هزار نوآموز 
از »سنجش سلامت«

حمید طریفی، رئیس سازمان آمــوزش و پــرورش استثنایی 
کشور گفت: با این که پرونده سنجش سلامت نوآموزان تقریبا 
بسته شده اما کار سنجش سلامت حدود ۴۰ تا ۵۰ هزار کودک 

در کشور باقی مانده‌ است .
 کــار سنجش ســامــت برخی  گفته وی، در حــال حــاضــر  بــه 
دانــش‌آمــوزان در بعضی از مناطق صعب‌العبور یا روستایی 
انجام  می‌کنند،  تعلل  فرزندان  ثبت‌نام  بــرای  خانواده‌ها  که 
نشده است و از این رو از خانواده‌ها درخواست داریم تا هرچه 
سنجش  انجام  بــرای  فعال  منتخب  پایگاه‌های  به  سریع‌تر 

سلامت مراجعه کنند./ ایسنا 

 ارسال کارت‌بلیت رایگان 
برای دانش‌آموزان

شــهــرداری  عمومی  نقل  و  حمل  مدیرکل  گلشنی،  مــهــدی 
تهران با اشاره به این که کارت‌بلیت‌های رایگان دانش‌آموزان 
است،  استفاده  قابل  مهرماه  پایان  تا  اول  از  دانشجویان  و 
گفت: این افراد تا 31 شهریور فرصت دارند در دفاتر خدمات 
ــد. ســپــس کــارت‌بــلــیــت‌هــای  ــون الــکــتــرونــیــک شــهــر حــاضــر ش
آمــاده‌شــده به نشانی دانــش‌آمــوزان ارســال می‌شود که اینها 
به همراه دانشجویان به مدت یک ماه فرصت دارنــد از این 
کارت‌ها برای استفاده از حمل و نقل عمومی رایگان بهره‌مند 

شوند./ جام‌جم  آنلاین

 دسترسی بانک مرکزی و پلیس 
به اطلاعات سببی و نسبی 

، معاون فناوری اطلاعات و آمار جمعیتی سازمان  کباز افشار خا
روابــط  گفت: نخستین نسخه ســرویــس  کشور  احـــوال  ثبت 
سببی و نسبی، تولید شده و در اختیار برخی دستگاه‌های 
مــرکــزی، درگـــاه یکپارچه خدمات  بــانــک  از جمله  اجــرایــی 
 دولت هوشمند )ثبت‌نام یارانه(، فراجا و مرکز اطلاعات مالی 

قرار گرفته است. 
ــاه، طــبــق آیــیــن‌نــامــه اجـــرایـــی نحوه  ــگ ــای ــن پ وی افـــــزود: ایـ
شــنــاســایــی خـــانـــوارهـــای ایـــرانـــی و اتــبــاع خــارجــی مــوضــوع 
ــرر قـــانـــون  ــکـ ــاده ۱۶۹ مـ ــ ــ ــه م ــ ــاقـــی ب بـــنـــد ۲ تـــبـــصـــره ۸ الـــحـ
که بر اســاس احکام این  مالیات‌های مستقیم ایجاد شــده 
این ایــجــاد  کشور مسئول  احـــوال   آیین‌نامه، ســازمــان ثبت 

 پایگاه است./ ایرنا

  حق با  شماست

کوتاه از جامعه

 پای »متادون« زمانی به داروخانه‌ها باز شد
تا از نشت آن در بازار آزاد جلوگیری شود! 
ــورای هماهنگی  ــ ــه دبــیــر ش ک مــاجــرایــی 
ــارزه بــا مــوادمــخــدر اســتــان تــهــران در  مــب
ــود: »هــمــه ما  ــازه زمــانــی گفته بـ هــمــان بـ
معتقدیم نشت متادون وجود دارد و باید 
مرحله  در  نشت  ایــن  مــی‌شــد  مشخص 
تولید اســت یــا در شــرکــت پخش صــورت 
ــه مــتــادون تحویل  ــی ک ــا زمــان مــی‌گــیــرد ی
کز درمان سرپایی اعتیاد  معاون فنی مرا
 ». کــز ــا هــنــگــام تــوزیــع در ایـــن مــرا شـــده ی
بــود  معتقد  اســـدی  محمدعلی  گــرچــه  ا
از  مــتــادون  گــویــای نشت  جمع‌بندی‌ها 
که  کز درمان سرپایی اعتیاد است، چرا مرا

کارخانه‌ است حتما  گر مطمئن‌ می‌شدند نشت از  ا
به‌همین‌دلیل  مــی‌کــردنــد. شــایــد  کنترل  را  کــارخــانــه 
کمیته درمــان ستاد مبارزه  که از نیمه ســال 97  بــود 
بــا مــوادمــخــدر مــوضــوع تــوزیــع مـــتـــادون از طریق 
کز درمان‌  داروخانه‌های منتخب را مصوب کرد تا مرا
آزمایشی اجرا  بــه‌صــورت  نــگــه‌دارنــده در پنج استان 
شــود. آبــان 99 بود که مدیرکل نظارت بر دارو و مواد 
کنترل سازمان غذا و دارو هم یکی از علل این  تحت 
کز سرپایی ترک  تصمیم را نشت داروی متادون از مرا

اعتیاد به بازار سیاه عنوان کرد. 
در همان دوره رئیس سازمان غذا و دارو هــم به این 
کنش نشان داده بود. محمدرضا شانه‌ساز  مسأله وا
عنوان کرده بود: »از نظر قانونی هر دارویی که در کشور 
تایید شده و در فهرست دارویی کشور باشد باید در 
کــیــد داشــتــه  ــود.« شــانــه‌ســاز تــا ــانـــه عــرضــه شــ داروخـ
متادون هم یک داروست که باید در داروخانه عرضه 
کز ترک‌اعتیاد هنوز قطع  شود: »توزیع این دارو در مرا
نشده اما طبق توصیه سازمان بهداشت جهانی باید 

این دارو در داروخانه‌ها توزیع شود.« 

   شناسایی و جمع‌آوری کار ساده‌ای است 

حسابی  گویی  که  کاروکاسبی‌ای  اعتیاد؛  کمپ‌های 
سکه شده تا جایی که هر روز تبلیغ یکی از این کمپ‌ها 
در گوشه‌ای از شهر خودنمایی می‌کند. کمپ‌هایی که 

قارچ‌گونه در گوشه و کنار شهر سبز 
می‌شوند تا به حاشیه‌سازی‌های 
بیفزایند.  دردســرهــایــش  و  افیون 
تبلیغات  میانه  در  که  کمپ‌هایی 
و گفتن از مزایای‌شان از همه‌چیز 
می‌گویند ‌جز پرونده‌های جنایی 
که هرازگاهی به پرونده‌های دیگر 
این  تبلیغات  ــزوده مــی‌شــونــد.  ــ اف
کمپ‌ها که اغلب غیرمجازند، نوید 
که  از رهایی می‌دهند؛ رهایی‌ای 
زیــر ســایــه شــوم مــتــادون هیچ‌گاه 
دســت‌یــافــتــنــی نــیــســت. مــحــراب، 
کمپش را در اطراف  سال‌ها پیش 
شــهــرری راه انــداخــتــه. بــه اعتقاد 
کمپ‌ها به  محراب، دلایل مختلفی باعث شده این 
حیات‌شان ادامه دهند: »برخی از خانواده‌ها دوست 
ندارند کسی متوجه شود یکی از اعضای‌شان اعتیاد 
ــ رو  ــ غیرمجازها  کمپ‌ها  دارد، بــرای همین به ایــن 
گفته محراب، هزینه‌ها هم در  گرچه به  مــی‌آورنــد.« ا
کز بی‌تاثیر نیست: »هزینه این کمپ‌ها  انتخاب این مرا
کز اغلب نسبت به کمپ‌های مجاز پایین‌تر است  و مرا
و همین مسأله باعث شده برخی شهروندان به این 
گفته مــحــراب، شناسایی و  کز روی‌بــیــاورنــد.« به  مرا
جمع‌آوری این کمپ‌ها کار ساده‌ای است: »سازمان 
می‌کند.  صــادر  را  ترک‌اعتیاد  کز  مرا مجوز  بهزیستی 

مشخص کردن تعداد کمپ‌هایی که در هر محدوده 
نمی‌رسد.  نظر  به  سختی  کــار  هم  می‌کنند  فعالیت 
کمپ‌های مجاز  کمپ‌ها هم به نفع  جمع‌آوری این 
است و هم خانواده‌ها با خیالی آسوده بیمارشان را به 

کمپ‌ها می‌سپارند.«

   این درد پایان ندارد

سنش از میانه‌بالاست با چهره‌ای استخوانی و کمی 
آفتاب‌سوخته. صدای‌خش‌دار ناشی از مصرف مواد 
هنوز بر تــارهــای صــوتــی‌اش باقی مانده تا از مصرف 
سنگین سال‌های دور بگوید؛ زخمی که برای همیشه 
بر تن کاوه ماند؛ مردی که روزگاری 20سالی در اسارت 
افیون بــوده: »از جمع‌های دوستانه شروع شد و در 
کاوه مایه  کارتن‌خوابی رسیدم.«سرووضع  نهایت به 
خجالت خانواده و اطرافیان بود به وقت خماری و 
نشئگی‌هایش: »خانواده بارها در کمپ‌های مختلف 
کمپ  کتک مــی‌زد. یک  کمپ  کردند. یک  بستری‌ام 
خبری از غذا و پزشک و ... نبود. به‌هرحال هر کمپ 
داستان خودش را داشت.« درمان قطعی نشدن و به 
بیراهه رفتن کمپ‌ها در درمانش باعث شد 20سال درد 
بکشد و حسرت یک روز زندگی عادی بر دلش بماند: 
»یک روز خودم از دربــه‌دری و خماری به تنگ آمدم 
و خودخواسته رفتم کمپ.« راهکار کمپ، جایگزینی 
این  »استدلال‌شان  بــود:  هرویین  به‌جای  متادون 
کمتری می‌کشی!« خریدوفروش  بود با متادون درد 

کمپ  گــزاف در  متادون با قیمت‌های 
بازار خوبی راه انداخته بود: »هرویین را 
ترک کردم اما متادون با من باقی ماند.« 
کمپ بود  اعتیاد به متادون، یادگاری 
بــرای کــاوه: »مدتی به خــودم می‌گفتم 
که اعتیاد نیست اما واقعیت  متادون 
چیز دیگری بود، معتاد متادون شده 
بـــودم.« خــاص‌شــدن از شــر مــتــادون 
دوباره کاوه را راهی کمپ کرد: »این درد 
از  نـــدارد.« خیلی  پایان  گویی هیچ‌گاه 
کاوه در همان کمپ  هــم‌دوره‌ای‌هــای 
تــاب نــیــاوردنــد: »خیلی‌ها بــا متادون 

اوردوز کردند.« 

   کوچ از شیشه به هرویین با متادون

جگرگوشه‌اش را اسیر شیشه دید و همه زندگی‌اش 
کــه با  ــدری  در لحظه‌ای آوار شــد روی ســر محمد. پ
پول کارگری نان زن و بچه را داده بود و حالا به وقت 
معتادی  جـــوان  آســایــشــش  دوران  و  بازنشستگی 
ــرای هیچ پــدری نخواهد.  به خانه مــی‌دیــد: »خــدا ب
انگار دنیا روی سر آدم آوار می‌شود و تو حتی توان 
دست‌وپازدن هم نداری.«برخی کمپ‌ها به قدوقواره 
»هزینه  نــبــودنــد:  محمد  بازنشستگی  پــول  و  جیب 
آن  از پس تامین  کمپ‌ها خیلی بالاست و خیلی‌ها 
تومان  چهارمیلیون  به  نزدیک  آخــر  بــار  برنمی‌آیند. 

پول دادم که یک روز بیایند و شهریار 
که  روزی   21 بــرای  ببرند؛  خانه  از  را 
می‌گفتند ترک می‌کند و سالم به خانه 
به  بستری‌کردن  بارها  بــرمــی‌گــردد.« 
اجبار در کمپ‌های مختلف تصمیم 
ــرای نـــجـــات پــســرش  ــ ــود بـ ــ مــحــمــد ب
کــاری از  : »چــاره‌ای نداشتم.  شهریار
دستم برنمی‌آمد. بارها در کمپ‌های 
کــردم امــا افاقه  مختلف بستری‌اش 
کمپ  نــکــرد.« شهریار آخــریــن‌بــار در 
بستری شــد تــا از شــر شیشه راحــت 
شود اما حالا هرویین مصرف می‌کند: 
»بــرای تــرک شیشه، مــتــادون تجویز 
کرده بودند و بعد از آمدن از کمپ برای ترک متادون 

به هرویین رو آورده است.« 

   متادون هم مخدر است

؛ کمپ‌هایی که آدم‌های عاصی‌ از آنچه  ایستگاه آخر
کــرده به آن پناه می‌برند.  در مغزاستخوان‌شان لانه 
ــای جــداشــده از زنــدگــی دور هــم جمع  اینجا آدم‌هــ
می‌شوند تا به مرور زخم‌های‌شان مرهم گذاشته شود 

و دوباره گرهی جدید به زندگی‌شان بزنند. 
ــد زیر  کــه دور هــم جمع شــده‌ان ــای رهــیــده‌ای  ــ آدم‌ه
سقفی مشترک تا دوباره رویای زندگی بسازند؛ رویایی 
گویی قــرار نیست هیچ‌وقت رنگ واقعیت به خود  که 
که درنهایت قربانی متادون می‌شود  بگیرند. رویایی 
ک‌شدن برای‌شان در حد و انــدازه حسرت باقی  تا پا
، متأسفانه روزبه‌روز  بماند. به اعتقاد رامین محمد‌پور
بر تعداد افــرادی که خودسرانه و بدون تجویز پزشک 
قرص و شربت متادون مصرف می‌کنند افزوده می‌شود. 
او بر این باور است که اعتیاد به مصرف قرص و شربت 
مثل هر ماده‌مخدر دیگری، عوارض و علائم جسمی، 
ظاهری و روحی خودش را دارد.  به باور این پزشک، 
وقتی که فــرد در پروسه درمــان و تــرک خــود اعتیاد به 
متادون پیدا می‌کند مجبور به شــروع دوره تــازه‌ای از 
روشــی  ترک‌اعتیاد  کمپ‌های  بیشتر  مــی‌شــود.  تــرک 
اصولی و مستمر برای درمان اعتیاد افراد ارائه نمی‌کنند 

و همچنان روش‌های قدیمی و سنتی را دارند.

متادون   قاتل مهربان معتادان
 نه از دست جزیره »فارو« و زندان کاری برآمد، نه از کار اجباری »شورآباد« 

گروه جامعه 
لیلا مهداد

ــدر؛ افــیــونــی کــه قــانــون مــبــارزه بــا آن  ــخ ــوادم  و طــنــاب دار. اعــتــیــاد بــه م
به 2 مهر 67 برمی‌گردد و اجرای جدی آن در سال 1368 کلید خورد. افیون، قاچاقچیان بسیاری را به 
چوبه‌های دار سپرد و معتادان بسیاری را به زندان انداخت. شورآباد ــ اردوگاه کار اجباری ــ هم زورش 
به مهار افیون نرسید. جزیره فارو هم به کمک آمد اما کار به جایی نبرد تا این‌که خرداد 1401 مدیرکل 
سابق دفتر تحقیقات و آموزش ستاد مبارزه با موادمخدر از چهارمیلیون و 400هزار مصرف‌کننده خبر 
داد. به گفته حمیدرضا صرامی حدود 15میلیون نفر در کشور به‌صورت روزمره دغدغه و نگرانی در 
عرصه موادمخدر دارند. در میانه بازارگرمی‌های افیون که هر روز از نسخه جدیدی رونمایی می‌کند، 
متادون جان‌می‌گیرد. به روایت آمارها، 40درصد مرگ‌ومیرها ناشی از سوءمصرف متادون است. 
ــار 4472 فــوتــی نــاشــی از مــوادمــخــدر، 1601 مــورد  ــد در ســـال 98 از آمـ ــ  آمــارهــایــی کــه تاکید دارن
مربوط به سوءمصرف متادون بوده، آماری که در سال بعدش یعنی 99 از 4637 فوتی 1804 فوتی 
مــتــادون  به نــام خــود ثبت کــرده بــود. ســال 1400 هم از 5342 فوتی چیزی حــدود 2101 فوتی به 

سوءمصرف متادون برمی‌گشت. 

نگاه

ماندگاری اعتیاد سفید
متادون؛ اعتیاد سفیدی است که کارشناسان معتقدند باید تحت نظارت بهزیستی و علوم‌پزشکی باشد. به باور صاحبنظران، حوزه فروش آزاد این دارو یعنی 
رویارویی با آسیب‌های متعدد. پزشکان و فعالان این حوزه بر این باورند که میزان ماندگاری متادون بیشتر از موادمخدر دیگر است و اغلب افراد معتاد درمان 
ک و هرویین است: »داروی متادون برای  سخت‌تری را برای ترک متادون پشت‌سر می‌گذارند. درواقع میزان سندرم محرومیت آن قوی‌تر از موادمخدری مثل تریا
کاهش شدت درد و خماری در زمان ترک‌اعتیاد تجویز می‌شود اما ساختاری همانند مرفین و هرویین دارد. برخی معتادان در زمان ترک ماده مخدر اصلی به مصرف 
بی‌رویه و طولانی‌مدت متادون روی‌می‌آورند و متاسفانه به این دارو اعتیاد پیدا می‌کنند. ازجمله علائم اعتیاد به متادون افسردگی، میل به خودکشی، تپش قلب، 
، اعتیاد بیماری سختی است و درمان پیچیده‌ای دارد و به‌همین‌دلیل است که بیماران بسیاری موفق به درمان  اختلالات تنفسی و ... است.« به باور محمدپور
اعتیاد نمی‌شوند و بازگشت به اعتیاد دارند. بنابراین باید در یک مرکز تخصصی به‌صورت مداوم تحت‌نظر پزشک باشند و درمان‌های غیردارویی به آنها ارائه شود.

تهران  عــمــران شـــورای شهر  کمیته  رئیس  آقــامــیــری،  سیدمحمد 
اعلام کرد‌: تهران یک‌میلیون و۵۰۰ هزار جای پارک خودرو کم دارد 
 و بــه همین دلیل شــهــرونــدان تهرانی در حالت عــادی ۲۰ دقیقه 
 و در حالت پیک ترافیک باید ۴۰ دقیقه برای پیدا کردن جای پارک 

دور بزنند./ جام‌جم

کمبود 1/5 میلیون جای پارک
در حالی که وزیر آموزش‌و‌پرورش از »پرداخت هزینه ثبت‌نام دانش‌آموزان 
ممتاز دهک‌های یک تا چهار پذیرفته شده در مدارس سمپاد توسط 
که مصوبه  کرد  دولــت« خبر داده بــود، معاون اول رئیس‌جمهور اعــام 
هیأت‌وزیران در این خصوص به سازمان برنامه‌و‌بودجه ابلاغ شده و این 

حمایت مالی از سال تحصیلی جدید عملیاتی خواهد شد./ ایسنا 

بورسیه تیزهوشان از اول مهر 

»جام‌جم« از کمپ‌های غیرمجاز و تداوم فرآیند اعتیاد با به‌میان‌آمدن مصرف متادون در این کمپ‌ها گزارش می‌دهد

طب سالمندی

دبیر شــورای گسترش دانشگاه‌های 
گروه جامعه 

محمد زنگویی

علوم پزشکی، آبان 1400 و کمی بعد 
رشته  احیای  از  خبر  جدیدش  مسئولیت  گرفتن  به‌عهده  از 
رسی‌ها نشان می‌دهد با  تخصص طب سالمندی داده بود. بر
ی توسط وزارت بهداشت  گذشت دوســال، هنوز اقــدام مؤثر

در این زمینه صورت نگرفته است.

کــشــورهــای  کمتر از  کــشــور بــســیــار ســریــع‌تــر و در زمــانــی  جمعیت 
ــزارش مرکز  ــ گ ــر اســـاس  ــایــــی،در حـــال سالمند شـــدن اســـت. ب ــ اروپ
ــران طــی 30 ســـال آیــنــده بــر اثـــر افــزایــش  ــ پــژوهــش‌هــای مــجــلــس، ای
جمعیت سالمندان، با بحران سالمندی جمعیت روبــه‌رو خواهد 
که در ســال 1430، بیش از یک ســوم جمعیت کشور را  شــد، طــوری 

سالمندان تشکیل خواهند داد.
کشور  بر اثــر سیاست تحدید نسل در دهــه 70، نــرخ رشــد جمعیت 
۲۵درصــــد کــاهــش یــافــت. بــه دنــبــال ایـــن کــاهــش رشـــد جمعیت و 
 نیز نــرخ بــالای زاد و ولــد در دهــه60 در آینده کشور با بحران جدی 

سالمندی روبه‌روست.

  طب سالمندی؛ راه حلی مقرون به صرفه

سالمندان با بیماری‌های متعددی مواجه بوده و نیاز به بستری و 
مراقبت در افراد بالای ۶۰ سال، دو تا سه برابر بیشتر است. از طرفی 

سالمندان بیش از ۶۰ درصد خدمات پزشکی را نیز به خود اختصاص 
نیازهای  از  داده‌انـــد. پزشکان متخصص طب سالمندی بسیاری 
درمــانــی افــراد مسن را پاسخگو بــوده و با حضور ایــن متخصصان، 
دیگر سالمندان نیازی به مراجعه‌های متعدد به پزشکان مختلف 
درمــان  فرصت  پزشکان،  ایــن  تربیت  نتیجه‌  در  داشـــت.  نخواهند 

به‌موقع و کاهش هزینه‌های درمانی نیز فراهم می‌شود. 

  ظرفیتی که از دست رفت

دانــشــگــاه‌هــای عــلــوم پزشکی از اوایـــل دهـــه90 شـــروع بــه پذیرش 
کردند؛ متاسفانه به دلایل واهی  دانشجو در رشته طب سالمندی 
مانند این‌که رشته طب سالمندی در مقطع فوق تخصص پذیرش 
دانشجو داشته باشد، از سال 1396 پذیرش دانشجو در این رشته 

متوقف شد. 
در حالی که پذیرش این رشته در مقطع فوق تخصص هیچ توجیهی 
کــردن فرآیند قبولی در آن  که با طولانی و سخت  نداشت. انتقالی 
 باعث افت شدید ورود به این رشته راهبردی و در نهایت هم توقف 

آن را باعث شد.
چالش‌های  از  یکی  سالمندی:  تحقیقات  مرکز  مسئول  گفته‌  بــه 

ــک مــتــخــصــص در حــــوزه ســالــمــنــدی اســــت. در  ــزش مـــا، تــربــیــت پ
حــال حاضر بــر اســاس اســتــانــدارد‌هــای جهانی باید بیش از 2000 
کشور  کــه در  باشیم، در حالی  متخصص طــب سالمندی داشــتــه 
بهداشت  وزارت  و  ــم  ــ داری ســالــمــنــدی  طــب  متخصص   ۲۳ فــقــط 
کــرده و دیگر تربیت نیروی جدید  رشته طب سالمندان را حــذف 
کشور‌های   نداریم و در سال‌های آینده باید مراقب سالمندان را از 

دیگر وارد کنیم.«

  وعده‌‌ای که عملی نشد

مهر  در  زاده  ــه  ــای ــپ ــوه ک جــلــیــل  دکـــتـــر 
گسترش  1400 بــه سمت دبــیــری شـــورای 
ــوم پــزشــکــی منصوب  دانــشــگــاه‌هــای عــل

کمی بعد از آن در آبــان همان ســال از  شــد. 
 راه‌انــــــدازی دوبــــاره رشــتــه‌ طــب سالمندی 

خبر داد.
ــال از این  ــا امـــروز پــس از گــذشــت حـــدود دو س ام

ــدام خــاصــی در ایـــن زمــیــنــه صــورت  ــ ــده‌، هــنــوز اق وعــ
که در دفترچه انتخاب رشته  نگرفته اســت. به طــوری 

آزمــون دستیاری پزشکی نیز همچنان هیچ‌گونه ظرفیتی به رشته 
طب سالمندی اختصاص داده نشده است. در صورت عدم جبران 
کمبود پزشکان متخصص طب سالمندی، در آینده و در مواجهه با 
سونامی سالمندی، بهداشت و درمان کشور با مشکل جدی روبه‌رو 

خواهد شد.
این مسأله به خودی خود بار مالی قابل ملاحظه‌ای بر نظام درمانی 
کرد. سالمندان نیز هزینه‌ و زمان بیشتری را  کشور تحمیل خواهد 
صــرف دریــافــت خــدمــات پزشکی کــرده و سبب 
افزایش رنج و مشقت این قشر محترم 
خواهد شــد. حــال ســؤال ایــن است 
که سالمندان و خانواده‌های آنان 
تا کی باید منتظر تحقق این 
وعده‌ وزارت بهداشت 

باشند؟

طب سالمندی؛ نیاز جامعه فردای ایران 
احیای تخصص طب سالمندی، یک ضرورت است

برخی از 
خانواده‌ها 

دوست ندارند 
کسی متوجه 
شود یکی از 

اعضای‌شان اعتیاد 
دارد، برای همین 

به کمپ‌های 
 غیرمجازها 
رو می‌آورند

وقتی که 
فرد در پروسه 

درمان و 
ترک خود به 

متادون اعتیاد 
پیدا می‌کند 

مجبور به شروع 
دوره تازه‌ای از ترک 

می‌شود


