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برنامه نظارت وضعیت سلامتی 

هارد دیسک رایانه 

حمیدرضــا خاتونــی |   تا�نــون بــه ایــن فکــر کــرده ایــد  
ســرعت رایانــه شــما چــرا انقــدر پای�ــن اســت یــا بــه 
ایــن فکــر کــرده ایــد چــرا هــارد کامپ�وتــر یــک دفعــه  
ــورت  ــه ص ــر ب ــوزد، ا� ــا می س ــد ی ــک�ور می ده بدس
حرفــه ای بــا کامپ�وتــر کار کــرده باشــید  متوجــه 
از علت  هــا داغ شــدن هــارد  می شــوید کــه یکــی 
اســت کــه بــه خاطــر مشــکلات نــرم افــزا�ی یــا ســخت 
افــزای مختلــف ایجــاد می شــود  در ایــن قســمت بــه 
شــما برنامــه ای معرفــی می کنــم کــه بــدون دانــش 
تخصصــی فقــط بــا نصــب برنامــه اطلاعاتــی بــه شــما 
می دهــد کــه بتوانیــد   بــا توجــه بــه افزایــش  قیمــت 
بــالای هــارد از آن محافظــت کــرده و تداب�ــر مناســبی 

بــرای محافطــت از سیســتم خــود داشــته باشــید

۶ سات هوش مصنوعی   وزشی

StatMusecom

Edge Impulse

Zupp

Second Spectrum

Catapult

https://www.statmuse.com

https://www.catapultsports.com

StatMuse از هــوش مصنوعــی بــرای تج��ــه و تحلیــل داده هــای و�زشــی و ارائــه 
ــط دو  ــال ۲۰۱۷ توس ــایت در س ــن وب س ــد. ای ــتفاده می کن ــا�ی اس ــای آم ب�نش ه
مهنــدس ســابق گــوگل تأســیس شــد و در حــال حاضــر ب�ــش از ۱۰ میلیــون کا��ــر 
دارد.  StatMuse داده های و�زشی را از منابع مختلف، از جمله با�ی ها، تم��نات و 
مصاحبه  هــا جمــع آو�ی می کنــد و ســپس از هــوش مصنوعــی بــرای تج��ــه و تحلیــل 
ایــن داده  هــا و شناســایی الگوهــا و �وندهــا اســتفاده می کنــد. ایــن ب�نش هــای آمــا�ی 

در قالــب نمودارهــا، گراف  هــا و داســتان های بصــ�ی ارائــه می شــود.

Edge Impulse یــک پلتفــرم توســعه هــوش مصنوعــی (AI) اســت کــه بــه توســعه 
دهنــدگان کمــک می کنــد تــا برنامه هــای هــوش مصنوعــی را بــرای دســتگاه های لبــه 
توســعه دهند. این پلتفرم شــامل مجموعه ای از ابزارها و منابع اســت که توســعه 
دهنــدگان را قــادر می ســازد تــا داده هــای خــود را جمــع آو�ی کننــد، مدل هــای هــوش 
مصنوعــی را آمــوزش دهنــد و مدل هــای هــوش مصنوعــی را بــه دســتگاه های لبــه 

پ�ــاده ســا�ی کننــد.

ایــن ســایت  از هــوش مصنوعــی بــرای تج��ــه و تحلیــل داده هــای و�زشــی و ارائــه 
ب�نش های تا��یکی اســتفاده می کند. این شــرکت  با تیم های لیگ ملی بســک�بال 
Second  .کار می کند (MLB) و لیگ برتر ب�سبال (NFL) لیگ ملی فوتبال ،(NBA)
Spectrum از هــوش مصنوعــی بــرای تج��ــه و تحلیــل داده هــای و�زشــی، از جملــه 
فیلــم، داده هــای حرک�ــی و داده هــای آمــا�ی اســتفاده می کنــد. از ایــن داده  هــا بــرای 
شناســایی الگوهــا و �وندهــا، پ�ش ب�نــی ن�یجــه با�ی هــا و ایجــاد ابزارهایــی بــرای 

م��یــان و با��کنــان اســتفاده می کنــد.

Kinesio یک شــرکت ژاپنی اســت که در ســال ۱۹۷۳ تأســیس شــد و در زمینه توســعه 
ــا و�زش و ســلامت فعالیــت می کنــد. ایــن شــرکت بــه  و تولیــد محصــولات مرتبــط ب
دلیــل توســعه و تولیــد نــوار Kinesio Tape کــه یــک نــوع نــوار چســبی اســت کــه بــرای 
حمایــت و محافظــت از مفاصــل و عضــلات اســتفاده می شــود، شــناخته شــده اســت.

ایــن شــرکت از هــوش مصنوعــی بــرای نظــارت بــر و�زشــکاران و ارائــه ب�نش هــای 
ســلامتی اســتفاده می کنــد.

Catapult یک شــرکت هوش مصنوعی و�زشــی اســت که از داده های حرک�ی برای 
بهبــود عملکــرد و�زشــکاران اســتفاده می کنــد. ایــن شــرکت حــال حاضــر بــا ب�ــش از 
۲۰۰ تیــم حرفــه ای در سراســر جهــان کار می کنــد.  Catapult از یــک ردیــاب حرک�ــی 
اســتفاده می کنــد کــه بــه و�زشــکاران متصــل می شــود تــا داده هایــی ماننــد ســرعت، 
شــتاب، مســافت پ�مــوده شــده و شــدت را جمــع آو�ی کنــد. ایــن داده  هــا ســپس بــا 
اســتفاده از هوش مصنوعی برای تج��ه و تحلیل می شــوند تا الگوها و �وندهایی 

را شناســایی کننــد کــه می توانــد بــرای بهبــود عملکــرد و�زشــکار اســتفاده شــود.

۳

ــدن  ــر خوان ــ�ی SMART نظی ــات پارامت ــش صف  نمای
خطاهــا، عملکــرد، شــ�وع و پایــان spindle، زمــان 
جســتجو، تعــداد خامــوش و �وشــن شــدن گــردش، 
CrystalDiskInfo خطاهــا از دیگــر امکانــات نــرم افــزار

اســت.

۱

نظــارت  بــرای  افــزا�ی  نــرم   CrystalDiskInfo
ــک (HDD/SSD) و  ــارد دیس ــلامتی ه ــت س وضعی
نمایــش اطلاعــات دقیــق و کامــل در مــورد هــارد 
ــر ( فلــش،  ــر �وی کامپ�وت درایوهــای نصــب شــده ب
دمــا، شــماره ســ��ال، مــدل، مجمــوع مــدت زمــان 

کار، رابــط اســتاندارد ) اســت.

۲

بــه شــما   CrystalDiskInfo افــزار نــرم   همچنیــن 
اطــلاع می دهــد کــه هــارد دیســک شــما چنــد بــار و چنــد 
ســاعت �وشــن شــده اســت. ایــن نــرم افــزار بــر وضعیــت 
هــارد درایوهایــی کــه از تکنولــو�ی SMART اســتفاده 
می کننــد نظــارت میکنــد و یــک ا���ابــی کلــی از ســلامت 

درایــو را بــه شــما ارائــه می کنــد.

برای  دانلود  این نرم افزار
کیوآرکد �و به �و را
اسکن کنید

ــاد  ــرای ایج ــراه ب ــن هم ــه تلف ــک برنام ــه ی ــت ک ــتارت آپ اس ــرکت اس ــک ش Zupp ی
برنامه هــای و�زشــی شــخصی ســا�ی شــده ایجــاد کــرده اســت. ایــن برنامــه از هــوش 
مصنوعــی بــرای تج��ــه و تحلیــل داده هــای کا��ــر، از جملــه ســابقه و�زشــی، اهــداف 
و محدودیت هــای آنهــا اســتفاده می کنــد تــا برنامــه ای ایجــاد کنــد کــه متناســب بــا 
نیازهــای آنهــا باشــد.    ایــن برنامــه بــه صــورت رایــگان در دســترس کا��ــران انگلیــس 
و کانــادا اســت، امــا کا��ــران می تواننــد بــرای دسترســی بــه ویژ�ی هــای برتــر، ماننــد 

برنامه هــای و�زشــی نامحــدود و م��یگــ�ی شــخصی، اشــترا� ب�ردازنــد.

https://www.edgeimpulse.comhttps://www.kinesiotape.com

https://www.zupp.com

Kinesio

https://www.secondspectrum.com


