
���ی 
«����� ز����»

�ــ�رش را �� راد�ــ� �����   ������� ����
آ��ز ��د ا�� از ز���� �� وارد �������ن �� 
و ا��ای ������ ��ی ��������� را �� ���ه 
ا��ا  در   ��  ���� �� و�� �� د���   ،����
دا�ــ�، �ــ�رد ���� ������ن ����ری 
���� و �� ��� از ���ه ��ی ������ر �������ن ����� ��. از ��� ����  �ــ�ار 
��د.  ��ده �� ��ان �� ������ «����ی ����اده» ا��ره  �� او ا��ا   ���� ������
» ���� ��م �� را ا��ا �� ��د. ���� ا�� ��ا���  ��� ����» ������ �� ����
��� ����را�� را از  �� در ����� ��ا������ ������ران در ��ل ۱۳۸۴ ��ن ا
د�� داده ��د و��� ����� دور��� ر�� ���ا��� ���ی ا�� ���� را ����د 
�� ����� دور���  ��د. �� ���� ��دش ��ای او��� ��ر �� ��د   ���� و ����� 
���� �� ��د. ا�� ���ی ��� ���� ا�� ��ز����� ��ه ا�� ���ز �� ����ه 
ا��ا���� و ������ ���� �� در آن ���ر دا��� در ذ�� ������ن �������ن 
�ــ��ــ��ــ�ر ا�ــ�. ا�ــ� ���ی را �ــ� �ــ�ان ��� از �ــ�ــ�ه �ــ�ی ����� و ������ر 

�������ن دا��� �� در ا��ا ��� ���� دا��.

����ه ���ی
�� ��� ��� ���� ا��ان

آ�ــ�ه ا�ــ�  �������ن  �ــ�  ����ری  �ــ�ــ�ه �ــ�ی  ���ن  ��
 .���� ����ه ��زی  ������ن  �ــ�ای  ��ا���� ا��   ��
 ���� ������ �ــ�  ���ه ��  ا�ــ�  از   ���� �ــ��ــ�ه �ــ�زی 
��ده ا��. از ����  �� در د�� ��ی ����� ا��ا  ��ده 
ــ�ان �ـــ� �ــ�ــ�ی  ــ� ــ� � �ــ�ــ�ه �ــ��ــ� �ـــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�ن �
���وف  ���ی   ����� �ــ�  ا�ــ�  ���م ا����  ����ر���ن   ،������ �� �ــ��ــ�ه �ــ�ز 
«��� ���� ا��ان» ��د. او از ���ی ��ی ���وف د�� ۶۰ ��د �� ����� ������ ��وه ا��ان 
����� راد�� ا��ان و ��ار���ی ���� در ��ر���� د��ه �� ��د. او در دوران ��� �� ���ان 
������ر ا��ا�� را�� ���� ��ه ��د �� آ��� د�� و ��� از در��ن، دو��ره را�� ���� ��. 
���م ا���� �� آ�� ��� �� ���ان ������ر ���ر ����� در ���� دا�ــ�. �� ا�� ��ل، 
������ن ���ه او را �� وا��� ا��ا در ������ ��� ���� ا��ان �� ������ �� ���ا�� اش 
�� ا���ل وا�ــ�ی ��ا���� ��د �� ����ه ������� ������ر �ــ�ای ������ن ر�� ����. 
���م ا���� در دوران ��و��، در��� ا�� ����ری و در ����ر���ن ����ی �� و �� از ���� 
، در ��ر�� ۲۶ ��داد ۱۴۰۰ ����� ���� ���ی ���زی را �� ��د. �� ا�� ��ل ��� از  ��� روز

��� ���� ����اده اش ������ و ا�� ��� را ����� ��د��. 

���ی ����ه ��ز 
آ�ـــ�ـــ��ـــ� �ـــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ�ی 
۷۰ و   ۶۰ د�ــــــ�  �ــــــــ�دک 
��د��ن ا�ــ�، ���ه ���� 
ــ� �ــ��ــ�  ــ�ب �ـ ــ ــ� را � ــ� ــ�� �
ی در  دار�� �� در ���� ���
�ــ��ــ��ــ� �ــ�ی �ـــ�دک ���ر 
�ـــ�ل �ـــ�ی  در  او  ــ�.  ــ ــ دا�
����� �� در ������ ���� 
��� «د�� �� ���» ���ر 
دا��� ا�ــ�. ���� ����� 
ی  ــ��ـــ� ــ�ـ �ــــ� وا�ــــ�ــــ� �ـــ��ـ
ــ�ا و �ــ�ــ��ــ�ش  ــ ــ�دن � ــ �ـ
ر��  ������ن،   ��� �ـــ�ای 
ا�ـــ�  در  ی  د�ــــ�ــــ� �ی  � و 
�ــــ�ل �ــــ� �ــــ� �ـــ�ـــ��ـــ��ـــ�ن 

داده ا��. 

مکث رخ چهره 

���آر�� را ا��� ����

M E D I A

رسانه 

۶۵۶۹ ���ره  ۱۴۰۲ ۴ �ــ����ر  ����

۸
�� ��ارش ��م ��، ا��ای �� ������ ���������، ���� ��د را دارد. 
�� ا�� ������ در �ــ�زه ���� ����، �� در �ــ�زه ورزش و �� 
ــ�ارد؛ ��� ا�ــ�ای در�ــ� آن �ــ�ای ������ن  �ــ��ــ�اده، ���و�� �
��ف ا�� ا�� ���� ��ی ا��ای ا�� ������ �� و �� ��ن ���ه 

و ��� �����ن ����؟ 

   دوست دارم برنامه های حوزه خانواده را اجرا کنم

، �ــ�ــ�ی  ــ� ــ�ـ ــ� �ـ ــ��ـ ــ�ـ ــ� �ـ ــ��ــ  �ــ
��ا����ی ا�� �� ���ه اش ��� 
ــ�ن  ــ� ــ�� ــ� �ــــــ�ای �ـــ�ـــ�ـــ�ری از �
 �� آ�����  �� ���ص  آ�����؛ 
ــ�اده  ــ ــ�� ــ� �ـــ�ـــ�ـــ�ی �ــ ــ��ـ ــ�ی �ـ ــ �ـ
�ــ�  �ــ�ــ�ــ�ــ�. او �ــ�ــ�ــ�ــ� ا�ـــــ� 
در �� �ــ�ن ��� ��ی ا�ــ�ا ���� 
�� ا�� روز�� ������ «����  ��ا�� ر���� ادب ��د. ����� ��� 

» را در ���� ����� ��م �� روی آ���  ���
ــ� �ــ�م �ــ� در �ــ�ــ�ص  �ــ�ــ� و �ــ� � دارد، در 
ــ�ا �ــ��ــ�ــ� دارد،  ــ ا� �ــ� ����� در  �ــ�ــ��ــ� 
�� ����: �� ����� و��� ا��ا �� ���، ��دم 
را در ����� �� ����اده �� ���� �� �� ���س 
���ل و ���� را�� دور�ــ� ����� ا��  و در 
ــ�ل �ــ�ــ��ــ�ی  �ــ�ــ�ل ا�ـــ�ـــ�ام و �ــ�ــ�، در �ـ
�������ن و ا�ــ�ای �� �����. در وا�ــ� �� 
��ای آ��� ����� ��دم و �������ن ���� �� �� 
���ی از آ��� ����. �ــ�ط اول ا�ــ�ا، ادب و 
در�� ���� ��دن ا��. ا�� ��ارد ���� 
��� ا�� ��ن ��� وارد ����اده �� ���� و 
�������ن ا�� ا��زه را �� ��� �� د�� �� وارد 
و��د  ��م ����   .���� آ���  ����اد��   ���
دارد �� �� ��ا�� �� را �� ا�� ����اده ��د�� �� 
ــ� ����  ــ� � �ــ��ــ� ����� �� و را� �ــ�ــ�. 
را ���  آن  �ــ� ���� و ���   ���� �� ���� و 
�� ����. ����� �� ��د�� و ����ه ��زی ��ر ��د. 
ــ� �ــ� د�ــ�: �ــ�ــ�ی �ــ��ــ� �ــ� ����  وی ادا�ــ
دا��� ���� �� در ��� ����اده ���� ا�� 

و آ��� �� ���� �� ۲۵ ��ل ���� ا�� ا���ف 
 .����� �� را   �� ا�ــ�ای  دا��� �����   ���

ا���� ��و ������ ا�� �� ���� �����ز��  و �� 
���م در ���� ��ارد ر���� ��� ��د. ا�� ���� 

���� ای ا�� �� در ��رد ���� ا��ا �� 

�� ��ا�� �����، ا���� ���� ��آوری دا��� ����� و در ���ر ��� ���س 
و ��� ا��ا، ��� ���� ��دن ���� �� روز ��د ا�� ��ر��ب �� �� 

���م ���� ��� ��د.
ــ�ن �ــ�ده در ا�ــ�ا ���ان  ����� ��� در �ــ�ــ�ص ر�ــ�ــ�ن �ــ� ز�
�� ���: �� ���م ��� از راز ��ی ������ �� در ���� ��ده �� ��� 
�� �� ��دم ���� �� ��� ا��  ��دم  ���ن را ���ن ����� ا����ب 
��� ���� ���� ز��ن ��ای ا��ا، ا����ب ����� ا�� �� �� ���� 

���� و �� ����ر از ����� ��ب.
وی در ���� �� ا�� ���� �� آ�� ���ی ���� ��و�� ��ر���س ����، 
�� ����: ��ر���س ��ا از ���ی ا�� ا�� ���� ���� �� ��زه ای 
�� ا��ا �� ��� ���� ����. �� �� ����� از ���ی ��ل �� ��� 
ارا�� ��دم و ���� �� ���ی ا������� �� ��� ۱۰ ���� ا��. ���� 
���� ��� ��� را ��ا�� ا�� ا��ک �� ���ا�� دا�� ��وری در ا��ا را 
��ر���س ����� ��ا��  �� ���ا�� از  دا��� ���� ا�� �� ا�� ��ر 
 ����  ���� ����� �� ���ا��   �� ���. ���� ��ر  او ���   �� و 
�� آن را د������ ���� ��ار د��، ���� ا��. 
در �ــ�ــ� �ـــ�ل، �ــ�ــ��ــ�ــ� �ـــ�ای �ــ�ــ�ی ����ر 
��وری ا��. ������ ���ت ���ی ���� ���� 
�ــ�ــ�ب �ــ�ی ���  �ــ��ــ�. ز���� �������� �ــ� 
و روان �ــ�ــ��ــ� ا�ــ�. ا���ر �ــ�ب را از ��ا�� 
��� �� ��دم. �� ��ر ��� �� ����� دو�� 

دارم ������ ��ی ��زه ����اده را ا��ا ���. 
ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ــ��ــ� ��  ــ�ـــ�ص ا� ــ�ی در �ـ ــ� ا�ـــ� �
 �� ��ری  ��ان �� �� �� ���ان �� ���: او��� 
��ای ���ی ��ی ���� �زم ا��، د��ن دوره 
و ��س �� ���ن و ������� ا��. �� ���ی 
��ب در ���ر ���� و �� ���ن ز��� و دا��، ���� 
درک ��ی �� دا��� ����. ���� ����� و ��دم 

را ������ �� ��دم �� او را �������.

   یک اجرای سهل و ممتنع 

 ا�ــ� ا�ــ�ا در �ــ�زه �ــ��ــ�اده، ���� �� 
���� ��ده �� ��� ���� ا�� ���� در 
��� ا�� ��ر ��ده ����. آ����� �� 
د��� �� ا�ــ�ای ا�� ������ �� دار�� 
ــ�ا در ����  �ــ� ا�ـ �ــ�ــ�ــ�ف ����� 
دارد.   ���� ���� �ــ�  �ــ��ــ� �ــ��ــ� 
 �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�ز �ــ�ــ�ی �ــ��ــ��ــ� �� 
�� د��� �� �� ���ه ������ ��ه ��ای  ���� ���� ��د�� ا�� 
ــ�ره ا��ا��ت ا�ــ�ا و  ������ن ا�� ������ ����� ��ه ا��. او در�
������ در ����م �������ن �� ��م �� �� ����: ا�� �� ����� 
�� ذات، دو�� دارد ��ای ز��� ����د و ���ن ��اب دا��� ���� 
�����ه را ���� �� ����� �����، �� ����� �����  و ���ی و 
در ��� ��ی د�����. ا��س و ا����ان ���ی ر���� ���� ��� 
راد�� و �������ن ا�� ا�� �� ��ای ��اب و ����و�� دا��� ����. 
ا�� ����ا ا�� ا��. ا�� ا�� ��ر ���� �� ا����� ����� و ا��ادی 
��ون ا�� ���� �� ���ا���� ����� ���� ����. ا�� ���� ای �� 
�� ����� از ا�� �� ����� ���وب  �� ��ا�� ����� ا�� ا�� 
�ــ� ا�ـــ�ای ������ �ــ�د، د�ــ�ــ�ل �ــ� �ــ�ای ����وت و �ــ�اب 
�� در ��ا�� ���� و ���د ���� �� ا��  ���ر ���ن ���� ا��. ا در 
����� را ر���� �����، ���� در ����ه ��ت ����� را �� ��� ا�� 
در دراز��ت ا�� ��ر ����. در�� ��� ز���� �� ���ر �� ��د�� 
�� �ــ�ای ا�ــ�ا �ــ�اغ ��ز����� ��و��، ����� �� �� ��د. �� ���م  ا
�� �����ه در ���ر ��اد �زم، ��ای  ��� ��ی د��� ���� ا�� �� ا

��اب و ��ش ��از دا��� ����، ����� ��� آن �� رود. 
وی در ���ص ���� ��ی ا�ــ�ا در �ــ�زه �ــ��ــ�اده �ــ� ���ان 

�� ���: ا�ــ�ا در ������ ���� ��� �� ����اده ���� ��د��، ��� 
ا�ــ� و��� وارد  ــ�. ���� در ���� ����� ����  ا�ــ� ����� ا�
�ــ� �ــ�ی �ــ� د�ــ�ــ� ر�ــ��ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ�اه �ـــ�ن ���� از ا�ــ�ــ�ی 
����اده �� ���ان �����، ��� �����ت ا�ــ�ا ز�� ��� �ــ� رود. 
��ن ����اده ��ی ا��ا��، �� ا�ــ�ق، �ــ�دب و دو���ار ����� 
ا��� �����، ���� �� ��د ���م �� ر���� ��� ا�� �����ت 
����. ا�� ����� �� �� آن ��ا�� ����� ا�� ا�� �� آ�� �� رو�� 
����؟ ا��  ــ�وزی را �� �ــ�ب  ���� �� ��ا��� �ــ��ــ�اده �ــ�ان ا�
��ز�� ��دد؛  ا�ــ�ای ���ی  �� ���ه   ��  ���� ���� ���� ���
 ��  ����� ����  �� آ��� ��   ��� ��  ���� و ����وت  ا�� �� �ــ�ان 
���ر   ������  ���� �ــ�  ا�ــ�   ������  ��� ا����  �ــ��ــ�.  روز  ���ز 
��ر ����اده ا�ــ�وزی �� آ��. ���� �� ا���ر���� از ���ز��ی   ��
����� ا��وز ��رت ���د �� ���ا��� �����ی در آ��� �� و روش ا��ا 

دا��� �����.
��ر���س  �� آ�� ��و�� ���ی ����   �� ���ز در ���� �� ا�� ���� 
�ــ�دن ���ی ����.  ��ر���س   �� ���زی   :��� �� ����� ،����
���ی در ������ ���� ��� �� ���� ���� ��د��، ���� و�� ا��. 
را  ��ر�����   ��� ���ا��   �� دا��� ����  ا����ت  �ــ�ری   ����
������ ���. �� ا�� �� ��دش �� ���ان �� ��ر���س ���� ��د، 
��ن ا�� ��ل ا�ــ�ا ���� �� زدن ����� �� ��د. در ���� 
���� ��ب  ا���ر ��� �ــ�اب ��� د��.  و   ������  ،���� ������
���� و ��د��ن را در ���س �����  ��ر���س آ��ده  ��� را ��ای 
��ار د��� �� ���� ��رد��� ����ه و ����� ���ن ��د. وی ادا�� 
�� د��: ���ی ���� �� ����� و ذوق دا��� ���� �� �� ا��س آن 
و �� �����، ���ا�� ���ی ����� ��د. ���� ���� از ا�� �� �����ه 
و ���ی ���� از آب در �����، ذا�� ا��. ���� �� ا��س �������� 

«��م ��» در ��و��ه ای و��ه، ���� ��ی ����� �����ن ��������� را ��ر�� �� ���

��  ��ن �� و��  ا��ا
ا��ا ������ 

�� ����ت ز����!
ــ� و  ــ ــ�ل ا�ـ ــ�ـ ــ� و �ـ ــ�� ــ� ــ� ــ�ن در � ــ�ـ �ـ
ا������ت ز���� ا�����، �� ���� �� ا��ل 
���ی  د������  �ــ�ل  در   ����� ����د��، 
����را��،  ر�ــ�اد�ــ�ی  از   �����  ��  ،�����
د����ه ��ی ���� ا�����، ������ ���� و... ا��. در �� ��� 
از ز���� ا����� و آ��� در ����� �� ا��ار��ی ����را��، �� ���ه در 
��زه ر���� �� ������، ���� از �����ی ���� در ار�����ت، 
���� از ������� �وش ��ی ���� در د��ن �����ی ����، 
���� از ����ت �� ��ر آ��ه در ر���� �� و ا���ل آن ا��. ا�� 
����ت، ���������� ا�� و ا���ن �� ا����� ����، ���� ���ا�� 
�ــ�د را �ــ�ــ�اه، ����م و ا��ل ���، ���ن د�ــ�. در �������ن، 
�����ات ��ـــ�دی �� داده ا�ــــ�. �وش �ـــ�ی ������ ���ی �ــ� ���� 
��ن دا�����، ���ی، ��ار��، ������  ����ا ��ای ��� ��ی ����
و ����� آن، ��� ���ز��� ���ل �����. ا��ی �� در �� د�ره ������� 
�� ����� ��ه و ��� از ��ز��رد��ی ������ن، ��رد ����� �� ��� 

��ر�����ن وا�� ��ه ا��. 
آ�ـــ�ن، ��� از ا�ــ� ا���د  ــ�ا و ا����ب �����ن و �����د  ــ�زه ا� �
ــ�، ������ ��  ــ ا�ــ� ��ز� �ــ�ــ�ل ����� ا�ـــ�.  ������� در �ــ�ل 
�� �� ����� و ������ �� ر���� ���، �����ن  ����� ��ی ��� ��
در ا���د �����، �� در ���ب و ��ا�� د��ه �� ���� و �� در 
���� ������ ���ی. ��ا�� در ����� ������ ��ی ����� ������ 
، د�ــ�ه �� ��د و ������ ���ی، ��  و �� ���� از ���ــ�اد�ــ�ی ��ز
ا��ازه ای در ������ ��ی ا������ و ����� آن. �����ن ����� ��ان 
در ���ر ����ران �� �����، ���� ر���ر��� از ا��ا را ���ن داده ا��. 
���� از �����ن �� ����� ���ان �� �����ن ���� ������ ���� ��ن 
ــ�ره �ـــ�د �ـــ� �ــ�ــ��ــ�ن �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ�  ــ ــ� �ـــ��ـــ� �ـــ�د�ـــ�»، ا�ـ «�ـــ� �ــ��
ــ�» و ����� آن در ���� ا�ـــ�؛ و از �ــ�ــ��ــ�ن �ـــ�ان، ��  ــ�� �ــ�ن «�
��� و�� ���ر �����  ��ار���ان ����اد��، ������ ��ی  ا���ر����، 
«���ن ����»، «از ������» و ...، ���� ا��ره ا��. در ������ ��ی 
�����، ا��اد ���� ای ��ن ��� ا���� ������ �� ��ان �� ���� 
 ���� ــ��ز و �ــ�ــ�ر �ــ��ــ� دا�ــ�ــ� ا�ــ�، ا �ــ�ن �ــ��ــ� ������، �ـ
را  «ا����� ��»   ������  .���� ا����� ��،  ������ه  در   ������
، ������ ����ن ��ز�� «��دک  ������ از �����ن   ���� �� �� ��ان 
�ــ�ان ������   �� �ــ�د  �� ���ان ر���«��د����»، ������  �ــ�» 
���� �� ��ام، ����� ا��. ���ک ������ ���� ��ن ��د���� 
 ������ ،�� �� ا����� ��، ����� از ��دک �� �� �����. �����ن 
، ����وت ا��.  ������ ���� ��ن دا��ه ���� �� ا��ا در ���ره ��ز
�����ن ��� و�� ���ر ������ ��ی ���� ا�� �� �����ن ������ ���� 
��ن «زا���» �� «���ه» ���� ������ ا��. ������ ���� �� �� ا��� 
آرا��  �� ����� ����� ا������، ����� و ������، ���ز��� 
و ���� ����� و �� در���ی و ��ود �� ����� �� ������، ������ 
 ���� ، ��� و ا��ا��ی ����  ���ز ��ار��. �� ��ا��   « ���� «�����ل 
��� ��ی ����  �� د��ه �� ��د. ���وت ���ه و وا ����و�� ا�� 
������ �� ����ن ��ز��، �� ���� �� �����  ������ ��ی ��ن، ����� 
���� در ا�ــ� ز���� ا�ــ�. ا���� ���ه ا�ـــ�ای ر�ــ��ــ� �ـــ�ذ�ی �� 
��� ا���� ������ از ��� ������ ��ی ���� و ������ ����، ���� 
ا������ ا�� �� �� دو ���� �� ����� و ����، ���ا�� ������� 
�� ����� دار��، �� ا�� ���وت �� ����ان �� ا���دان ���� در ���� 
����، ����ر ���اه ���� �� ���ی �� ������ ���� در ��� ���ی، 
�� ��ه ������ ���� از ���  ا���� ������، �� ��� از ا�� ا���دان 
���� در ������، ����� �� ��د. ��� از ���ت ���� �� ���� ا��ره 
����� در ���� ا��ا��؛  ا�ــ�، �����دی و ���� �� و���� ��
�� ��د آ���� �� �� ��ر در ز���� ���ان �� ا���د��ی ��� و��ی ���ه 
���ی در ��ل ��زش ��د و ���ی ���، �� ����� �� ���� و���� 
�ــ�د و �ــ�رد دوم ������ ��د  و ���� �� ا�ــ�ا، �ــ�ره ز�ــ�ال را ��ا�� 
�� ��� ا���ر ���� ۲۱ از ���� ��� �� �� و ���ی �� آرا��، 
 ���� ��� ز��ن را ������ ��د �� ���� �� ���� ��دی ����� و وا
���� ���ن ��اد، �� در ������ ��ز���� �� در ����� و���� ����� 
۱۴۰۱، ����� ��ی ����� در ��� و��ی ���ه ���ی ���� ���� 
و �� ���ی �������ن ��� �� ��ل �������� و ���ی، ���� را از د�� 

��اد. ا���� ����� ���� از ا��ا��ی ا����ی ا��. 

د����ه

��وه ر����
����ه ا����

�������ن �ــ�� ��ل ���� �� از ��� ���� �ــ�د ����� ����� و ����� �����ی را �� ����� ر�ــ� زده ا�ـــ�. ���� از ا�� 
ــ�. در ��� ��ل  �ـــ� ��ز �ــ�ن و �ــ� �ــ��ــ�، �ــ� دوش ������� �ــ�ده �ــ� �ــ�ش �ــ�ده ا�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�ل ����� �ــ� �ــ�د را ��� دار�ـ
ا�� ��ب �� ������ ��ی ��� ��ل ����� ���ه ����، �� ��ن ���ه �����ن �� �� و��ح د�ــ�ه �� ��د. ���� ��� از ا�� 
�� وا��� �� ��دن ���اد ���� ��ی ���������، ���ه ��ی ���ودی را �� د���� �� �������ن ��ل �� ���، �� �� ���ه 
������ر ����� ��ه ��د��. ��� �� ���� و ����ل ��ی ��������� ����� ����، ���اد ا�� ����ه ��زان �� ����� ��. 
از ������، ����� �� ��ن در ا��ا و ���ع در ا�� ��زه �� �� ���ن آ��. ��� ا�� ���� در ����ل ��ی ��������� �����، ا�� ���ع 
����� از ��� �� ��� �� ��رد ا�� ���� ا��ای ������ ���� �� �����د�� و ��زه ��ی �����، ���� ��ی ��د را دارد. ��م �� 
�� ����� ��ر�� ���� ��ی ا��ا در ������ ��ی ����� و ������ �� در ��� ا��ا رخ داده �� ���� از �����ن ��������� ����ن 

���� ����� ���، ���� �� ���ز، ����� �����ی، ��� ��ا��، آر��ن ������ن و ����� ر����ر ��� و�� ��ده ا��. 

و��د  ��م ����   .���� آ���  ����اد��   ���
دارد �� �� ��ا�� �� را �� ا�� ����اده ��د�� �� 
ــ� ����  ــ� � �ــ��ــ� ����� �� و را� �ــ�ــ�. 
را ���  آن  �ــ� ���� و ���   ���� �� ���� و 
�� ����. ����� �� ��د�� و ����ه ��زی ��ر ��د. 
ــ� �ــ� د�ــ�: �ــ�ــ�ی �ــ��ــ� �ــ� ����  وی ادا�ــ
دا��� ���� �� در ��� ����اده ���� ا�� 

۲۵و آ��� �� ���� �� ۲۵و آ��� �� ���� �� ۲۵ ��ل ���� ا�� ا���ف 
 .����� �� را   �� ا�ــ�ای  دا��� �����   ���

ا���� ��و ������ ا�� �� ���� �����ز��  و �� 
���م در ���� ��ارد ر���� ��� ��د. ا�� ���� 

���� ای ا�� �� در ��رد ���� ا��ا �� 

و ���ی ���� از آب در �����، ذا�� ا��. ���� �� ا��س �������� وی در ���ص ���� ��ی ا�ــ�ا در �ــ�زه �ــ��ــ�اده �ــ� ���ان را ������ �� ��دم �� او را �������.

���� ����ن ����ی  |  ����� 

:��� �����
او��� ���ی �� ��ای ���ی ��ی 
���� �زم ا��، د��ن د�ره 
و ��س �� ���ن و ������� 

ا��. �� ���ی ��ب در 
���ر ���� و �� ���ن ���� و 

دا��، ���� درک ��ی �� 
دا��� ����. ���� ����� و 

��دم را ������ �� ��دم �� 
او را �������


