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  موبایل ها چقدر برق مصرف مى کنند؟
به جاى حدس و گمــان در مورد مصرف برق 
یک تلفن همراه بیایید با یک آزمایش ساده میزان 
مصرف برق گوشى را محاسبه کنیم. معمولا هزینه 
برق مصرفى براســاس نیرو در کیلووات ســاعت 
محاسبه مى شود؛ یعنى کیلو وات ساعت یا همان 
1000 وات. شما براى این کار به دستگاهى شبیه 
کنترهاى خانگى نیاز دارید تا بتوانید به صورت دقیق 
مصرف گوشى را اندازه گیرى کنید. میانگین هزینه 
یک کیلووات ساعت برق نزدیک 67 تومان است. 
براى شارژگیرى یک دستگاه 100 وات با مصرف 
10 کیلووات ساعت، شما به 10 ساعت شارژدهى 
نیــاز دارید.  با این حســاب طبق آزمایش ها، یک 
شــارژر اصلى اپل آیفون 135 وات در ماه استفاده 
مى کند که معادل بیش از 1/5 کیلووات ساعت در 

سال اســت. به این معنى که شارژ گوشى نزدیک 
به 2700 تومان در ماه براى شما هزینه دارد. پس 
مى توان گفت با توجه به اســتفاده اى که از تلفن 
همراه دارید، این هزینه ناچیز است و نباید نگران 
آن باشــید. اما باید بدانید یک شارژر تلفن همراه، 
حتى اگر گوشــى بــه آن وصل نباشــد هم برق 
مصرف مى کند. آن هم نزدیک به یک سوم زمانى 

که گوشى به آن وصل است.

  کنترل مصرف
همان طور که گفتیم مصــرف برق یک تلفن 
همراه چندان زیاد نیســت، اما وقتى فکر مى کنید 
با میلیون ها گوشى دیگر سروکار دارید باید به این 
فکــر کنید که با یک مصرف وحشــتناك روبه رو 
هســتید، پس بد نیست به کنترل مصرف نیز فکر 

کنید. استفاده از شــارژرهاى غیر اصلى با همین 
آزمایش نزدیک به ده تا 20 برابر یک شارژر اصلى 
برق مصرف مى کند، پس یک راه مى تواند استفاده 
از شارژر اصلى باشد. راه دیگر جدا کردن شارژر از 
برق در زمانى اســت که از آن استفاده نمى کنید. 
بســیارى از ما عادت داریم کــه در زمان خواب یا 
اســتراحت گوشى را در شارژ قرار مى دهیم و براى 
چند ســاعت رها مى کنیم. گوشى در زمانى که به 
شارژ کامل رسیده هم مانند قبل به مصرف انرژى 

ادامه مى دهد. 
این  زیســت محیطى  به هزینه هاى  همچنین 
شــارژرهاى مدام در حــال کار نیز فکــر کنید. 
میلیون ها شارژر بیکار باقى مانده در برق هر سال 
به میلیون ها کیلووات ساعت انرژى هدر رفته تبدیل 
مى شــود و هر کیلووات ســاعت برابر با 500گرم 

کربن دى اکسید است که در جو زمین آزاد مى شود. 
بــا توجه به این نکته، همه ما بهتر اســت هنگام 
استفاده نکردن از شارژرها، آنها را از برق جدا کنیم.

  تاثیرات مخرب بر محیط زیست
صحبت از کربن دى اکسید آزاد شده شد. حتما 
مى دانید این نوع از گازهــاى گلخانه اى مى تواند 
تاثیر مستقیمى بر گرم شــدن زمین داشته باشد، 
اما نقش تلفن هــاى همــراه در تاثیرات مخرب 
زیست محیطى چقدر اســت؟ نتایج تحقیقاتى که 
در ســال 2016 انجام شــده است، نشان مى دهد 
دیتاســنترها و گوشى هاى هوشمند تا سال 2040 
به آلوده کننده ترین عوامل در محیط زیست تبدیل 
خواهند شــد. این یعنى یک تهدیــد جدى براى 
بشــریت. این مســاله هم مربوط بــه کربن آزاد 
شــده توسط این دســتگاه ها در زمان کار است و 
هم زباله هاى تجزیه ناپذیر دستگاه هاى تکنولوژى 
مانند لپ تاپ ها، گوشى ها، ساعت هاى هوشمند و 
… که در سطح زمین رها خواهند شد. همچنین 
مقدار بــرق مصرفى دیتاســنترهاى عظیمى که 
اطلاعات شــما در فضاى وب را نگه مى دارند نیز 
بســیار زیاد است که با هیچ گوشى هوشمندى در 
هیچ ابعادى قابل مقایسه نیســت. در واقع وقتى 
شما یک ایمیل ساده مى فرستید، یک گرم کربن 
دى اکسید به وســیله یک دیتاسنتر تولید و در جو 

آزاد کرده اید.

  این گازهاى سمى
نکته خطرنــاك دیگر در مورد گوشــى هاى 
هوشمند، گازهاى سمى است که باترى ها در زمان 
شارژدهى از خود آزاد مى کنند. همان طور که حتما 
انرژى شیمیایى  لیتیوم یونى،  باترى هاى  مى دانید، 
یا پتانسیلى را به انرژى الکتریکى تبدیل مى کنند. 
یعنى هر بار که باترى گوشى شما انرژى الکتریکى 
به گوشــى انتقال مى دهد مقدارى گاز خطرناك با 
ـــ ion آزاد مى کند. البته این  عنــوان lithium ـ
میزان گاز ســمى ناچیزتر از آن است که بخواهد 
براى شــما خطرناك باشــد، اما مثلا در کشورى 
مانند چین ســالانه ده ها تن گاز خطرناك توسط 
باترى هاى دســتگاه هاى موجود و قابل اســتفاده 
تولید مى شــود. جالب اســت بدانید میزان تولید 
گاز هاى lithium ــ ion در زمانى که گوشــى 
در شــارژ صد در صد است، بیشــتر از حالت هاى 
عادى است. پس در مجموع مى توان گفت گوشى 
هوشــمند و زندگى دیجیتال شما یک خطر براى 

کره زمین به حساب مى آید.

زوم

همین حالا که شما در حال خواندن این مطلب هستید، میلیون ها گوشى هوشمند به شارژهاى خود وصل شده اند تا باتریشان را سرشار از انرژى کنند. 
شاید شما هم یکى از این میلیون ها باشید یا همین حالا با خواندن این چند خط نگاهى به گوشى خود انداخته باشید و به فکر شارژ کردن آن افتاده باشید. 
اما آیا تا به حال به این فکر کرده اید که همین گوشى کوچک چقدر برق مصرف مى کند؟ یا در ماه چه هزینه اى از برق مصرفى خانه یا محل کار شما مربوط به 
تلفن همراهتان است؟ یا سؤال مهم تر این که میزان مصرف برق گوشى هاى هوشمند مى تواند تهدیدى براى نسل هاى بعدى سیاره ما باشد؟ این صفحه هاى 
نمایش که هر روز بزرگ تر مى شوند، این لامپ هاى ال اى دى خوش آب و رنگ و اسپیکرها و دوربین هاى قدرتمند گوشى هاى هوشمند، چه نقشى در آلوده 

شدن محیط زیست یا حتى گرم شدن سیاره زمین دارند؟ 

آیا میزان مصرف برق تلفن هاى همراه هوشمند، سیاره ما را تهدید مى کند؟

گوشى ها علیه زمین
آرش جهانگیرى


