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  طراح: بیژن گورانی      

توضیح برای رمز جدول: 
پس از حل كامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه‌هایی كه با عدد مشخص شده‌اند رمز جدول به دست می‌آید. 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره می‌تواند متغیر باشد. جدول 

رمز جدول شماره قبل:

قلیه ماهی

یشم  گیاه  همون  یا  نقره‌ای  کراسولا  مریــم احمدی

خبرنــگار  چاردیــواری
از  یکی   )Jade plant )به‌انگلیسی: 
در  کــه  اســت  برگی  گیاهان  زیباترین 
آپارتمان به‌خوبی رشد می‌کند. گیاه یشم یک درختچه  فضای خانه و 
مینیاتوری همیشه سبز با برگ‌هایی به رنگ سبز یشمی، گوشتی و آبدار 
است.  نحوه پرورش و نگهداری گل یشم در منزل بسیار راحت است. آبیاری 

کم و به‌موقع، نور غیر‌مستقیم خورشید، خاک سبک حاصلخیز و دمای 
۲۱ تا ۳۴ درجه سانتی‌گراد از شرایط پرورش و نگهداری این گل در آپارتمان 
ــه شــیــوه ذکـــر شـــده، بــه‌راحــتــی  ــداری آن ب ــه ــگ ــه در صـــورت ن  اســـت ک

رشد می‌کند. 
پرورش و نگهداری گیاه یشم برای مبتدیان در باغبانی و نگهداری گل و گیاه 

نیز ساده است و به راحتی از طریق قلمه زدن تکثیر می‌شود.

خاک
    اولین فاکتور مهم برای رشــد گل یشــم، خاک مناســب اســت، 
چرا که گیاه برای رشــد به خاک حاصلخیز، ســبک با زهکشــی کافی 
نیاز دارد. برای کاشــت آن گیاه در گلدان ترکیبی از رس، ماســه، 
خاک لومی حاصلخیز و خاک‌برگ مناســب اســت و همچنین 
می‌توانید مخلوطی از کوکوپیت، پرلیت و ماســه نیز برای آن 
اســتفاده کنید. بســیاری از ویژگی‌های گیاه یشــم به کاکتوس‌ها 
شــباهت دارد، ولی اســتفاده از خاک مناســب کاکتوس به تنهایی 
برای این گیاه توصیه نمی‌شــود و بهتر اســت خاک مخصوص 
کاکتوس را با کوددهی غنی و ســپس اســتفاده کنید.

نور 
    گیاه یشم در نور کافی و نور غیرمستقیم خورشید بهترین 
رشد را دارد، خوشبختانه شما می‌توانید با خیال راحت این گیاه 
را در هر جایی از اتاق یا دفتر کارتان نگه دارید، چراکه به دریافت 
میزان کمی نور در روز )2 تا 4 ساعت در روز( کفایت می‌کند. توصیه 
می‌شود ترجیحا گیاه یشم را در معرض نور مستقیم صبح تا ظهر 
قرار دهید، زیرا نور بعدازظهر امکان دارد به گیاه آسیب وارد کند.

دما 
    همان‌طور که خواندید؛ گیاه یشــم بومی مناطق گرمســیری 
اســت و مناســب‌ترین دما برای پرورش و نگهداری آن دمای ‌۲۱تا 
۳۴ درجه ســانتی‌گراد اســت. دقت داشــته باشــید این گیاه را 
به‌هیچ‌وجه نباید در ســرما بگذارید، چرا که تحمل ســرما را ندارد 
و در دما‌های کمتر از ۵ درجه ســانتی‌گراد آســیب جدی می‌بیند.

زمــان و نحــوه تعویــض گلدان 
    هر دو تا ســه ســال یک‌بار و برای گیاهان بالغ هر پنج ســال 
یک‌بــار اقــدام بــه تعویــض گلــدان کنیــد. همچنیــن پــس از تعویــض 
گلــدان   تــا یــک مــاه آن را کوددهــی نکنیــد.

آبیاری
   گیاه یشــم به آب کمی نیاز دارد و ســوالی که برای بیشــتر افراد 
پیــش می‌آیــد این‌کــه بهتریــن زمــان آبیــاری ایــن گیــاه چــه زمانی 
اســت؟ باید بگوییم که بهترین زمان آبیاری گل یشــم، هنگامی 
اســت که در فاصله بین دو آبیاری ۳ تا ۴ ســانتی‌متری ســطح 
خاک گلدان کاملا خشــک شــده باشــد. هنگام آبیاری  از زهکش 
کــف گلــدان اطمینــان حاصــل کنیــد، چراکــه باقــی مانــدن آب در پــای 
گلدان باعث پوســیدگی ریشــه و ســاقه گیاه می‌شــود. همچنین 
گیاه یشــم ممکن اســت نســبت به نمک موجود در آب لوله‌کشــی 
حســاس باشــد، بنابراین در صورت مناســب نبودن آب محل 
زندگی‌تان از آب جوشــیده ســرد یا آب مقطر اســتفاده کنید.

سیر تا پیاز نگهداری و تکثیر گیاه آپارتمانی سازگار و زیبا

و گویادداشت گفت‌ اینفوگلخانه

همیشه سبز همچون یشم

هرس گیاه 
    این فاکتور جهت حفظ ظاهر گیاه یشــم توصیه 
می‌شــود وگرنه انجام ندادن آن هیچ آســیبی به 
گیــاه وارد نمی‌کنــد. پــس بــرای حفــظ ظاهــر زیبــای آن 
شــاخ‌و برگ‌های آســیب‌دیده را هرس کنید و با ســرزنی 
تعدادی از شــاخه‌ها باعث متراکم‌تر شــدن شــاخ و 
برگ‌ها شــوید. دقت داشــته باشــید بهترین زمان برای 
هرس‌کردن اواخر زمســتان تا اوایل بهار اســت.

آفــات و بیماری‌ها  
    رایج‌ترین و شــایع‌ترین آفات گیاه یشــم، 
شپشــک‌های آردآلود و ســپردار اســت که توصیه 
می‌شــود برای نابودی آنها از ســموم شــیمیایی به‌جز 
ســم مالاتیون اســتفاده شــود.

کوددهی 
     برای کوددهی مناسب می‌توانید از کود مخصوص 
کاکتوس‌ها و ساکولنت‌ها یا از کود‌های مخصوص گل 
و گیاهان آپارتمانی هر دو هفته یک‌بار استفاده کنید.


