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کارگاه زندگی 

�������� آل ا��� 
������ ��او����ی 
ا���ن ز���ن �� 

ر��� ��ز��ن ��او���� در ���� �������� آل ا��� را 
�� ��� ������ ��او����ی ا���ن ز���ن ����ب ��د.

�ــ�ارش روا�ــ� ����� ر���� ���، ���� ��ای آل ا��� ا��   ��
�ـــ�ده ا�ـــ�: ا�ــ�ــ� و او���� ���ی  �ــ��ــ�ر�ــ� �ــ� را ���� 
ــ� ای ا�ــ�ــ�ن �ـــ�ای �ــ�ــ�ر در ���� ��ی  ــ�� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ی ر�
��� ا�����، ��� و ����، ��ش در ���� ��ا�� ر���� ای �� 
��و�� ��ش ا����� ��� ���ل و ����� �� و ����� ��ی 

�ــ��ــ�ــ� ����ای  ���� در  �ــ�ــ� و  �ــ��ــ��ــ� و ����� �ــ�ــ� 
���ی  ���� ای و ��د��، ا���م ��ا��� �زم ��ای �� ا��ا�� ��ا
 ���� ا������،   ،������ ���ی،  ����� ��ی   �� ر���� ��� 
و ������� ����� و ����� ���ل �� ���� ������ و ا������ 
ا�ــ�ــ�ب ا�ــ��ــ�، ���� و�ــ�ه �ــ� �ــ�زه �ــ�ی ����ل �����ت 
و ��������ن، ��������  از رو�����، �����ن  ا��  ر���� ای 
ـــ ا�ــ�ــ��ــ� و ...  ـــ ا�ــ��ــ� ـ ر�ـــ��ـــ� ای از �ــ�ــ� ز�ــ��ــ� ا�ــ�ا�ــ� ـ

��  ا��ازه ��  و  �ــ�ای �������� �����م  را���دی  ������ ر��ی 
��ز����� �����،  ���ز��ی ر���� ای ������ن در ��زه ��ی 
���ه وری  ار���ی   ،... و  ����� ا��ا��   ،������ ا��ع ر����، 
��رآ��ی  در ���� �� ���� و�ــ�ه �� ������ ا����� و ����� و 
���ی در  �ــ�ای �� ا��ا�� ��ا ������ ر��ی  و  �ــ�ش  ��ز����، 
����� ����ا �� ���� ��ی ��ا��ی ���� و ��ا، ��ون ��زی و 

���و�� ���ی ���زی.

روا�� اول و ���ر �� ����، ���اق �����ت 
��ار���� �� ا��ا روز ����� ���� ��وز ا���ل 
����ده در �����ه ��ی ���� ���� در ���ر 
ر���� ای   ���� و  ا��ع ر����   ��  �� ��د�� 
��او����  �ــ�ز�ــ�ن  �ــ�ی  از  ��� �����  ای 

���اه ��.
ــ�ارش روا�ــ� �ــ�ــ��ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ــ�، ر���  �ــ� �ـ
ر�ــ��ــ� �ــ�ــ� در ���� را�ــ�ــ� و در �ــ�ــ��ــ� �� 
����ران ���و�� ا��ر ا���ن �� از آ��� ��ردا�� 
�ــ�د. در ��� ���م د��� ���� آ�ــ�ه ا�ــ�: «�� 
��م و ��ا ��ت. از ���و�� ����م ا���ن �� 
�� ��او����ی  و ��� ����ران ���� در ��ا
ا�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ر �ــ� �ــ��ــ� و �ــ��ــ� در 
و ����  اول  روا�ـــ�   ����� �ــ� د�ــ�  و   ����
 �������  ،���� ������ ��ی  �ــ��ــ�ای  در 
������ارم. ا�� ���ر �� ���� و ������ا�� 
�� ���ان  �ــ� ا�ــ�ا  ��ار����  �����ت  ���اق 
�ــ�د.  ���ل  دوره  ا���  ����� ��ی  از   ���

د�� ����اد.»

رویکرد

 ���� ����� �ــ��ــ�  �ــ�ــ�ل  در 
��وه ر����

 ����� ����

��ران ���زاد؛ ��ز��� ������ت، 
دو���ر و �����ه راد�� �� ���� ۲۸ آذر، در �� ۹۳ ����� �� ا�� 
���. �� ��س ��ل �� ��ش و  ����� ��، دار���� را وداع 
���� ��د���� ا�ــ� ����ی ������ و ������ت راد�ــ�، 
��ار�� ���� ��ه و در ا���ای آن ��د در������ن و ���ر��ن 
�����ه راد�� �� ا��وز در ���ن �� ������ را ��ا�� �� دار�� و 

��ای آن ��� ��ده ،����ت و آرا�� ����� �� ����.
 ��ران ���زاد ����� ��ل ۱۳۰۹ در ���ان و ��ا�� ا��ان ��ر���� 
��د. او از د�� ۲۰ ������ ��ی ���ی ��د را در ����� آ��ز ��د 
، ��زی در ����� ��ی راد����، دو���،  و ����� در ���ر �����

��ز���ی در ����� و ������� در راد�� را د���ل ��د و... 

    رادیو را مثل خانه اش می دانست

���� ������، ������ �����ی ������ و راد�� ����� �� 
�� �����ن ����ام  ���ن ا�� �� ������ و ���� ژا�� ��� 
���� از آ���� ��ز������ن ��� اول راد�� در ا��ان �����، 
�� ا��ا��: وی ����� ��و ��ز���ان ا��� ��د، ������ ��ری 
ــ�د و راد�ــــ� را ���  �ـــ�ل �ـــ�ی آ�ــــ�ش ����� در راد�ــــ� �ـ

���� اش �� دا���. 
���ه در ا�� ���� �� در راد�� ����� ����، ��ش ��دم 
 ، �� ��� ��ز��ی را ادا ���. �� ��د دارم �� در آ���� د��ار
��ا�� ����� از ا���د ���زاد ����ار �� �� ���� �����ل 
��. ��� �� ������ را ��در راد�� �� دا�����. ������ در 
�� ������ راد�ــ� را  ــ�دآوری �� ���  ����ن ���� ���� �
���� ��دش �� دا��� و ��� ��ی راد�� ����� را ����� 

��ز��ا�� دو�� دا��. 

    همیشه می گفت تو پسر منی

 ������ �������� �� در ��ره ا�� ����ی ������ �� ��م �� 
�� دوره �ــ�ی  �� وارد راد�ــ� �ــ�م، ز����  �� ����: ��ل ۶۱ 
آ��ز�� را ���ی �� ��دم، ���� ���زاد را ���� در را��و��ی 

���ان ارگ و ا���د�� �� �ــ� د�ــ�م و ����� �ــ�ض ادب 
�ــ� �ــ�دم. �ــ� از �ــ��ــ�ن دوره �ــــ�ی آ�ــ�ز�ــ�، ����� ا�ــ� را 
��ا��� �� �� ������ ��زی ���، ا�� از ز���� �� ��ر ��ر��دا�� 
را �����ه �����، ر��� ر��� از ا�� ����ان �� ��� اول راد�� 

����. وی  ��ر��ی ��ن �ــ�زی  �� در  ��د��  �����، د�ــ�ت 
ادا�� �� د��: ��� از ����� ��ی ��رز ���� ���زاد، ���ر 
������� ��ن در ��ر�� ��د. ����ف ���� �� �� ��ر ��دن �� 
�� ��ان �� ���ان ��ر��دان ��ای ��ن ��� ��د، وی ا�� 

��ر ���د.
 ���ه �����ن ��ن ���� ز����د ��د. �� ��د ��ارم ��ردی ���� 
�� از وی د��ت ��ده ����� و ���ا��� ���� ����� �� ����� 
���ورد، ��� �� ������ت �� �� ���ر دا�ــ�، ���� ��د و 
���� ��ف ���ی دا��. �� د�� و درا�� ��ش �� ��د �� 
��ر��دان �� �� ��ا�� و ���م ���� را �� ��د. ��ای ��� 

�� �� ���� ���� و رزو�ـــ� ای �� ����  دو���ن ا����ر �ــ�د 
���زاد ����ری دا��� ����.

�� در آ���  ــ�دآوری �� ���: ���� �������  � ��������
��ا���ا�� ا���د ���زاد �� �� ��ز�� در �������ای ار���ران 
����ار ��، ���ر دا��� و �� ���� ����ه ������ ا��ا ��دم. 
وی در ����ن �� ���ن ����ه ای از ������ �� ا��ا��: ز���� 
�� در راد�� ��دم از و��د��ن ���ه ��� �� ��م و ����� 
�� �� �� �� ���: «�� ��� ��� و ��� و�� �� رو ��ا��ش 

��� ���»، ا�� ��ای �� ���� ��ارزش ��د.

    مهرزاد برای من حق مادری را ادا کرد

���� ��� زاده، ��� از ������ان راد���� و از ��د���ن ا�� 
������ �� ��م �� �� ����: ��ران ���زاد از ������ �� (۲۶

����ن و ���� ��� �ــ� و از ��� روز  آذر) د�ـــ�ر ا�ــ� ا
ــ�ه) �� د��� ���� ��� در ����ر���ن  (دو����، ۲۷ آذر�
��� آی �� �� ��� ��� ��د ا�� ��ود ���� ۲۱ (�� ���� 
۲۸ آذر��ه) از د��� ر��. وی در��ره ��ران ���زاد �� ����: ���� 
���زاد در ��ل ��ی ا��� �� ���� �� ����� �� ا��م ��ده 
��د �� ��ر ��� ��� و ������� �� �� �� در ���� ��د. ��� از 
�ــ�ر�ــ�ی �����ی ����� و  آن �� ��� �� راد�ـــ� ����� و 
�������ن ����ری �� ��د. از ���ن اوا�� ��ر �� �� ��� ��م 
��د��، ���� دو�� دا���� �� ���� ���زاد �� از ��� اول 
راد�� ��د، ��ر ����. �� ۳۸ ��ل در راد�� ��دم ا�� در ا�� ۱۵
��ل ا��� ���� �� ���� ���زاد ��د�� ��دم و دروا�� ��� 
�� ا��  د�����ا��ه ��ن �ــ�دم. ��� زاده �� ا�ــ�ره �� و��
������ت راد���� �� ا��ا��: �� �� ��رت ������ ��ود 
۲۰، ۲۵ ���� �� ������ ��ر ��دم.  ��� از ���� ��ی ���� 
���زاد ا����ل ����� ��ری اش �� ��زه وارد�� و ����� ��د �� 
�� ��ی ����� �� ��دی ��  در ���ر��ن ��د��. ��� از و��
دا�� ا���ار و ������ در ز���� ���� ��د. دو��� ��ای 
���� ���زاد ���� ارز���� و ����م ��د �� ��ری �� �� 
�� ���� ��ا �� را د���م ��ا ��� ����، �� ��� �� دو��� 
���� ��� و ��ارزش ا��.وا��� �� ��دری را ��ای �� ادا 

��د. ا�� روز��ی آ�� ��ان ��ا��، در ����ر���ن �� ��د��، 
��� ���� را ��ز ��د و �� ����� �� آ��ده ����ه ����، 

�ـــ� �ــ��ــ�ت  ــ�ارم  ــ ــ�ن �ـ ــ ــ� زد و �ــ� �ــ�ــ� «� ــ � �����
��ف ����.»

و��ر  و ��ت ��� 
��ز����ه ��� ا�ل راد��

��� ���� زاده، ���ون ��ای ر���� ��� در 
�ــ�ددا�ــ�ــ� ����� در�ــ��ــ� ������ �ــ�ران 
���زاد را �� ����� ���ی ا��ان ����� ���� و 
����� ا��: ����� در���� ����ی ������ 
�����ی  و  �ــ�ــ��ــ��ــ�ن  راد�ــــ�،  ������ت  و 
���ر��ن، ������ ��ران ���زاد، ���� ا��وه 
و ���� ا���� ��� و ر���� ��. آ��� ���� ���زاد را 
 ، ��د و��ر در ���� ��� �� ������ و ������ر 
�������، ��ت ��� و ��ش ��ا�� او ��د.

ا�� ��ای ������ر و ��ز��� ��م آ��� در ���� 
������ ��ی ���ی، �� ر���� ا��ق ���� ای 
ا�ــ�ــ�ی ��� ��ی ���� و ارز�ــ�ــ�ــ�، �� و��ه  و 
در ����� ��ی راد�ــ��ــ�، ���ا�� �ـــ�ودان از 
��د را در ��ر�� ����� و ��� ا�� ��ز و ��م �� 
 �� ��ا��. ����ی ����، ��ران ���زاد  ��د��ر 
از آ���� ��ز������ن ��� اول راد�ــ� در ا��ان 
��د و ��� ��ی �����ری را در راد�� ا��ا ��د، 
���اره ا�� ر���� ��م را ���� ��د �� دا��� 
دو��  ��ز��ا��   ����� را  ــ�  راد� ����ران  و 
 دا�ــ�.او ��ا���م در وا���� روز�ــ�ی ����� 
۱۴۰۲ ���� ی �� وا���د و �� ������  ا���� 
�����. �ــ�ای او ���� ����ش ��� ��د و 
��دش در ���� �� ��ای ����� ������ر ��ا�� 
�ــ�ران   ���� ــ�ر  ا�ــ�وه � �ــ�ــ�ان  ����.ا������، 
���زاد را �� ����� ���ی ا�ــ�ان �� و��ه 
������ان و ����ران راد�� و ����اده 
����م آن ������، ����� �� ���� و 
از در�ــ�ه ��او�� ����ل ��ای 
ا���ن، ر��� و ����ت 
ا��� و ��ای ��ز������ن 
�ــــ��ــــ�  و  �ـــــ�ـــــ� 

����� دارم.

��د����  «��م ��» �� ��س ۸ د�� ������ ز��ه ��د ��ران ���زاد

����ی �����ای ������ر ����ی �����ای ������ر ����ی �����ای ������ر ����ی ���
��د

���� ���زاد ���� ارز���� و ����م ��د �� ��ری �� �� 
�� ���� ��ا �� را د���م ��ا ��� ����، �� ��� �� دو��� 
���� ��� و ��ارزش ا��.وا��� �� ��دری را ��ای �� ادا 

��د. ا�� روز��ی آ�� ��ان ��ا��، در ����ر���ن �� ��د��، 
��� ���� را ��ز ��د و �� ����� �� آ��ده ����ه ����، 

�ـــ� �ــ��ــ�ت  ــ�ارم  ــ ــ�ن �ـ ــ ــ� زد و �ــ� �ــ�ــ� «� ــ � �����

�����. �ــ�ای او ���� ����ش ��� ��د و 
��دش در ���� �� ��ای ����� ������ر ��ا�� 
�ــ�ران   ���� ــ�ر  ا�ــ�وه � �ــ�ــ�ان  ����.ا������، 
���زاد را �� ����� ���ی ا�ــ�ان �� و��ه 
������ان و ����ران راد�� و ����اده 
����م آن ������، ����� �� ���� و 
از در�ــ�ه ��او�� ����ل ��ای 
ا���ن، ر��� و ����ت 
ا��� و ��ای ��ز������ن 
�ــــ��ــــ�  و  �ـــــ�ـــــ� 

�وا�� ا�ل و ���ر �� ����، ���اق �����ت ��ار���� �� ا��ا

�ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ری ����ک �ــ�ــ�ن �ــ��ــ� �ــ�ا�ــ� و �ــ��ــ� ����ت 
ــ� ���ر  ــ�ل �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ�ار � ــ ــ�درو �ــ��ــ�ــ� آذ�ـــ� و �ــ��ــ� رو� ــ ــ� � ــ� دا�
ر���  دا�� ����ن  ا����د  و  �ــ�ــ�وری   ،���� �ــ�ــ�ون  رو� ا...د�ــ�ــ��ــ�، 
 ���� �ــ�  روز  در   ����� ــ�زی  ــ�درو� � ــ�وه  �  �������� ����ری،   ������� و  ����ر 
ا�ــ�ــ� ر���. �ــ�  ا����د دا�ـــ� ����ن  و  �ــ�ــ�وری  �ـــ�ه، در ��� ���و�� ����،  آذر   ۲۱
�� ��ارش ��������ز �� ��� از ���� ار�����ت و ا��ع ر���� ���و�� ����، ���وری و ا����د 
دا�� ����ن ر���� ����ری، ا�� ��ارداد ����� ���� ��ا�� و ���� ����ت دا��� 
�ــ�درو ����� آذ�ــ� �� ���ان ����ار و ���� رو�ــ�ل ����� ����ار �� ���ان ��و���ه �� 
��� و ���� ����� ��� ��درو ا��� ����� �� و ����� ���م   �����  ���� �����
و ����� �� ا��ای ���� ���د و ��ا�� آن ����.رو� ا� د�����، ���ون ����، ���وری و 
، ����� دادن دا�� ����ن  �� �� ��زار را ��� ���� ������  ا����د  دا��  ����ن ر��� ����ر
���ان ��د �� �� ��ان از ���� �� دا�� و ���: ����ر ������� �� ���ر �� وا��� ��ا�� 
���� و ����ان ��ور����� ���� �� �����، �����ت ��ر��زی را در را���ی ���� ��دن 
�����ن ��زی و ا���د ��زار  ����� ا��.او  ���� ��ی دا�� ����ن �� ز����ه ارزش ��� 
����ار را از ���� د��� ���ر ��د در آ��� ��ی ا����د �ــ�ارداد ���� ��ی دا�� ����ن 
��ا�� و ا��ود: ا��وز ���ر ������ ����� ���ن داد �� ا�� ������ �� ���ان ��� ��� 
��ر ا��ا��  ، د���� ار���ی ����� �����ت دا�� ����ن را دارد و ��ی  ا����دی ���ر
�����ت ���ورا�� ا����ده ا�� �� ��د د���� ای ����� ا�� .���د ا���و��، د��� 
���د ����� ���وری ��ی ���� و ����و �� ا��ره �� ��اردادی �� ���ن �� ���� دا�� ����ن 

و �� ���� ����� در ��زه ����� ����ت ������� ا����و���� ���� ��درو ����� ��؛ 
���: ���� ���ور رو��ل ����� ����ار �� ���ه ���ی از دا�� روز د��� ا��ام �� ���� ا���� 
ر��� �� و ر��ت ��ی �� ا�����ارد ����� ��ده و ����� ��� ��د را در �� ��ر���ی آ���� 
������ژی روز در ��ا�� و ���� �����ت ��د ��ده ا��. او ادا�� داد: ��ود ��� ��ل 
��� ��د �� ���� دا�� ����ن رو��ل ����� ����ار �� ������د ���د ����� ���وری ����، 
وارد ��آ��� ����� و ����� �����ت ��زه ا����و��� ���� �� ا����ده از ��اد ���� ���ی 
��؛ در �����، �����ی �� ��زار ���� ��ده ا�� �� �� ��� ������ی ������ �� ��ا�� 

������� ���� �����  ����� و ���� و ��� ��درو�� ����� ���.

�� د������ �� ���وری ا����و��� ���� �� ���� ����؛

���� دا�� ����ن ا��ا��، ���ه دار ����� ����ر و ����� ����� ��د��ی ���� ����� ��

��واز ����� �� ��از ���� �����
 �� از ������ن ���� ���  ����ری 
����ا��ی �������ی و ����ه ��زی 
�ــ�ــ�ــ�ــ�. �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� در ا�ــ� 
ــ��ـــ� ای را �ـــ� ���  ــ��ـ �ــ�ــ�ص �ـ
 �� «� ــ�. �ــ��ــ��ــ� «�ــ�ــ�ــ� ــ�� ــ� ر� �
�ــ�ر�ــ�دا�ــ� �ــ�ــ�ــ�د �ــ�ــ�ــ��ــ� ار�، 
����� ���� ���� �����، �����ن 
�� �� ���ا روی آ��� ���� ����� 
ــ�دان ا�ــ�  ــ�ر�ـ �ــ� رود.�ــ�ــ�ــ��ــ�، �ـ
� ������ ای  �ــ�د: ���� ا�ــ� ���ن 
ــ� و �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده از  ��������� ا�
���و�� آر���ی د�� ۶۰ و ۷۰ ����� 
��ه.وی ا��ود: ا�� ������ ۵۲ ����� ��ای ����ا�� ���ه ��ی ارز���� ا��ان، 
��دآوری و ����� آداب و ر��م و ��دم ����� ���ر و ������ �� ����� رو��اد��ی 
����� ��� در ������ ��ی ����� روی آ��� ��ا�� ر��.�� ���� ������، ��� 
������ ���� ���� ����� �����ن �� �� ���ا آ��ز ��ه و ��وری �� آداب و ر��م 
آذر�����ن و ز���ن در ����� ���� �� ��ل ��� ������� ��ا�� ��ا��  �ــ�دم 
��ر��دا�� ����د ������ ار� ����� ��ه و  دا��.ا�� ������ �� ���� ������ و 
�، ا��� ���� ۲۲ و ۳۰ د���� از  ����د ��ا�� ����ی آن را ��ا�� ��ده ا��. ����

���� ����� ��� �� ��د.

آنتن

���اه �� ����ان ��ر��  در «��ر�� ����ن»
 �� ������� «��ر�� ����ن»   ������
�ــ��ــ�۱۵و۳۰ د���� از راد�ــ� ا�ــ�ان 
 ����� ���ه ز��ا  �� ��د.   ���
���� ����ه ������ ��ر�� ����ن ���ن 
 ��  ، آذر �ــ�د: در ������ ������� ۳۰ 
�ــ�ــ�ــ�زاده،   ����  ���� �ــ�ــ�ر 
ا�ــ�ــ�د دا�ــ�ــ�ــ�ه و ��و���� ز�ــ�ن 
��ر�� �� ��ور ا���ر ����ان ��ر�� 

ز��ن ��ا��� ��دا��.
وی ادا�ــ� داد: اد���ت ��ر�� ��� 
از ����� ��� ����� ا��ا�� ا��. 

�����ات آن �� ����� ا���� ��ور����� ��� ����ده ا��. 
���� ��������ن و ����ان ا��ا��، �� ���� در ��ب آ��� ���� در ��ا�� ���ن 

������ ��ه �����. 
����� ���� ���ت ��� ��ر�� را �� ���م ���ن ارزا�ــ� دا��� ا�ــ�. ا�� ����ان 
�����ی و�ــ�د دار�ــ� �� در �ــ�ل ��ر�� از ����� �� ا�ــ�وز در ا�ــ�ان �ــ�رد ا���ام 
�� ��ش �� در ��ر�� ����ن، ����� ا�� ���ا و آ��ر��ن ا��.����� در   �����
���ص د��� ��� ��ی ������ �� ������ �� ا���دان اد���ت ��ر�� دا����ه 
��د.�����  ����دش و ������� ��ا�� �����ن �� ����� ���� �� ��ل ا�ــ�ره 
ا�� ��ر�� ����ن �� ا��ای ��� ����� ������� �� ���� ۱۵ و۳۰ د���� از راد�� 

ا��ان ��� �� ��د.

آوا

��ای �����ی ���� از 
��� آ����� ����م 

زاد ���آر�� را  ���
ا��� ���� 

��ای �����ی ���� از 
��ا�� ��ر��ا��  ا�� 

������ �����ت ���آر�� 
را ا��� ���� 


