
یکی از مفاهیم انقلاب اسلامی، مسأله 
وه جامعه گر

تهمینه سبحانی‌شاد

زن ایرانی و نوع نگاه به آن بوده است. 
انقلاب اسلامی توانست به زن هویتی تازه ببخشد، هویتی که پیش از 
آن نمی‌توانست زن را به هدف غایی خود برساند. همان‌طور که رهبر 
معظم انقلاب اسلامی درباره عظمت شخصیت زن مسلمان ایرانی 
می‌فرمایند که زن ایرانی یکی از بزرگ‌ترین ضربه‌ها را به تمدن غرب 
گر از قیود شرعی رها  که می‌گوید زن ا زده است، غرب سال‌هاست 
نشود، نمی‌تواند پیشرفت کند، زن ایرانی این را در عمل تکذیب کرده 
است. به‌هرحال سهم زنان در تحولات جامعه بر هیچ‌‌کس پوشیده 
نیست. وضعیت اجتماعی زنان ایران در طول تاریخ پرفرازونشیب 
ــولات  ــ ــحـ ــ ــر و تـ ــ ــی ــ ــی ــ ــغ ــ ت ــوش  ــ ــ ــخ ــ ــ ــت ــ ــ بـــــــــــوم، دس  ایـــــــــن مـــــــــرز و 

بسیاری شده است. 
انقلاب اسلامی به رهبری امام‌خمینی‌)ره( تحولی اساسی و شگرف را 
در وضعیت زنان جامعه ایران پدید آورد و توانست جایگاه و منزلت 
آنان را بهبود بخشد و دامنه مشارکت آنان را گسترش دهد. انقلاب 
اسلامی توانست زن ایرانی را در عین حفظ عفاف و حجاب وارد بطن 
که توانست  کند. این نگاه انسانی و عزتمندانه به زن بود  جامعه 
که این انقلاب سهمی قابل  انقلاب اسلامی را به پیروزی برساند، چرا
توجهی برای زنان در ساختار جامعه قائل بود و همچنان نیز هست. 
نه‌تنها در پیروزی انقلاب اسلامی بلکه در دستاوردهای درخشان 
دفاع‌مقدس و سال‌های پس از آن بانوان ایرانی در سال‌های اخیر در 
عرصه‌های مدیریتی، علمی، آموزشی، فرهنگی، اقتصادی، اشتغال، 
ورزشــی، هنری و دیگر فعالیت‌ها این توانمندی و ظرفیت‌ها را به 
نمایش گذاشته‌اند و جامعه جهانی نیز به این ظرفیت‌های گسترده 

بانوان اذعان دارند.

  زن مسلمان ایرانی
الگویی بی‌بدیل 

ــکــی از بـــزرگ‌تـــریـــن  ــــی ی ــران ــ زن مــســلــمــان ای
دستاوردها و نقاط قوت انقلاب اسلامی است. 

و  برنامه‌ها  عمده  دشمن  نیز  دلیل  همین  بــه 
توطئه‌های خود را متوجه قشر زنان و دختران کرده 

است. نگاه غرب به زن کاملا ابزاری است و حضور زن در جامعه به نفع 
دنیای سرمایه‌داری محسوب می‌شود. برخلاف نگاه‌های ظالمانه و 
تحقیرآمیز غربی، زن در رویکرد انقلاب اسلامی نه‌‌تنها در حاشیه 

ایجادشده  زنــان می‌توانند بن‌‌بست‌های  بلکه  نیست، 
حاصل از نگاه غربی به مسائل و معضلات جهان 

را با دستان گره‌گشای خود حل‌‌وفصل کنند. 
بارها از زبــان رهبر معظم انقلاب اسلامی 

شنیده‌ایم که نگاه به زن باید یک نگاه 
جامع باشد، نگاهی که اسلام آن را تایید 
می‌کند. باید برای زن ارزش قائل شد، 
ارزشــی که اصالت زن و مقام زن را والا 

نشان دهد. ارتقای حقوق و کرامت انسانی زنان و توانمندسازی آنان 
ازجمله پیش‌شرط‌‌های لازم برای توسعه جامعه 
ایرانی در تمامی دستگاه‌ها و قوانین مربوط ذکر 
شده است. بنابراین هجمه‌ها و تبلیغات غربی 
نتوانسته جایگاه زنــان را در نظام جمهوری 
ــه‌روز زنــان  ــ اســامــی ایـــران کــم کند، بلکه روزب
گون  گونا زمــیــنــه‌هــای  در  و  ــی  ــران ای جامعه‌  در 
علمی، سیاسی، مدیریت‌های اجتماعی و فرهنگی 
خوش‌درخشیده‌اند. آنچه در اسلام و جامعه اسلامی ارزش 
که این  و اهمیت دارد، نگاه ویژه به زنان است چرا
زنان هستند که باعث رشد و ترقی انسان‌ها 
ــواده عـــاوه بر  ــان مــی‌شــونــد. زنـــان در خ
جـــایـــگـــاه هـــمـــســـرداری یـــک مـــادر 
هستند، فرزندان را تربیت می‌کنند 
و به آنها آموزش‌هایی را می‌دهند 
و در نهایت ایــن فــرزنــدان وارد 

جامعه اسلامی می‌شوند.

  نقش و جایگاه زنان پس از انقلاب اسلامی

حضور زنان در جامعه‌ پس از پیروزی انقلاب به‌مراتب پررنگ‌‌تر شد 
و جایگاه زنان پس از پیروزی انقلاب در ایران نه‌تنها تضعیف نشد، 

بلکه با سرعت بی‌‌نظیری ارتقا پیدا کرد. 
براساس آمار تا سال ۱۴۰۰، بیش از ۹۵۰۰ مؤلف زن و ۸۴۰ ناشر زن در 
کشور فعالیت داشته‌اند؛ همچنین نرخ مشارکت زنان فعال در عرصه 
فناوری اطلاعات به بیش از ۳۱ درصد رسیده و ۹۰۳ زن فیلمساز در 
عرصه سینما و 2000 زن متخصص در پشت‌ صحنه سینما فعالیت 
داشته‌اند. زن ایرانی با ظهور انقلاب اسلامی تحول یافت و تحول 
آفرید و هر روز به‌سوی رشد و کمال تازه‌ای حرکت کرد و در کوره انقلاب 

آب‌دیده و استوار شد.

  حجاب، مدال افتخاری بر گردن زنان ایرانی

حرکت موفق و پیشرفت‌‌های چشمگیر زنان ایرانی با حفظ حجاب و 
عفاف و ارائه‌ الگویی جدید در مقابل الگوی مادی و تحقیرآمیز غربی، 
موجب کینه‌‌ورزی دشمنان شده است. همه‌ ناراحتی و عصبانیت 
دشمن و استکبار جهانی از مسأله‌ زن و حجاب در ایران اسلامی به 
سبب آن است که موفقیت‌های زن مسلمان ایرانی با حفظ عفت و 
حجاب در حقیقت و طبق بیانات رهبری، باطل‌کننده‌ یک زحمت و 
ـ 200 ساله‌ غرب است.  همه این پیشرفت‌‌های زنان ایرانی  تلاش 300 ـ
همراه با مراقبت از لطمه‌ندیدن نقش مادری که بالاترین نقش زن 
محسوب می‌شود، به‌دست ‌آمده است. همچنین زنان مسلمان 
ایرانی در طول این سال‌ها، با قرارگرفتن در متن و مرکز مهم‌ترین 
عرصه‌های پیشرفت در دنیا ارزش و افتخار حجاب را به همه جهان  

نشان دادند.
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و اتریــش- معــدن3( قدیمــی- کمیابــی- 
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از ملات‌های قدیمی ایران6( اســباب رسم 
خط عمود- ســر را به تنه متصــل می‌کند- 
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اجــزای اســلحه- پــس از ســپتامبر8( شــهر 
باستانی و قرمز رنگ اردن- آزادی- امتلای 
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حرکــت اول بــازی شــطرنجB )10- یکصــدم 
فرانــک- ورزشــی رزمــی11( ســربند مــردان 
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ورزشــی با توپ‏بیضی- زیلوباف- از حروف 
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- پــاداش14( تخــم کتان-  کوچک پاســتور
مشــتقات  از  داخــل15(  چشــم‌بندی- 
ک- گرسنه نیست- پست و فرومایه. آمونیا
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کامیــون  جذابیــت3(  فاقــد  اونیــل- 
ارتشــی- جانــوری گوشــتخوار بــا پاهــای 

کوتــاه- ناشایســت4( زائده سیتوپلاســمی 
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کــردن8( رخنه‏گــر اینترنتــی- درخــت تناور 
کــی- لغزنده9(  آفریقایی بــا میوه‌های خورا
بزرگ‌تریــن دوزیســت جهــان- قاضــی- 
F10( ســرکرده- بی‌رونــق- مــرض قنــد11( 
شکســت‌خورده- شــیر درنده12( صدمه- 
همیشــه تــه چــاه اســت!- میــدان مرکــزی 

تهران13( سرایت بیماری- حس بویایی- 
صدا14( قســمت مهم و اساسی- کارگردان 
و  طلایــی  عصــر  فیلم‌هــای  اســپانیایی 
ک،  فراموش‌شــدگان15( امیــدواری- بی‌با

دلیر- دوتا نون.
عمــودی:  1( فــوت و فــن- پارچــه کهنــه- 
ارمغــان2( پیشــرفته- نام چنــد تــن از تزار 
روس- تــاج پرنــدگان3( تابلویــی زیبــا از 
حســین بهــزاد- پوســیده- نامفهــوم4( 
پلیــس  بلندقامــت-  ظاهــری-  شــکل 
دوره قاجــار5( گلابــی- نــام مــادر حضرت 
موسی)ع(- شــهری در هلند6( در تداول 
عامه به معنی فرسوده است- قلعه تاریخی 
- جانشین او7( حکمت  دیدنی در رامســر
ارســطو- در توضیــح کلام بــه کار می‌رود- 
ســاختمان-  از  طبقــه‌ای   )8 طغیــان
حواری خائن- خوابیــده9( منطقه‌ای در 
کمیت  اســپانیا که چندیــن قرن تحــت حا
مســلمانان بــود- شــراب- خمارآلــود10( 
کن  ســا زن  حادثــه-  فلفــل!-  نصــف 
صومعــه11( گیــاه رنگــرزی- کتــاب معروف 
- تکــرار ‏حرفــی12( روزنامــه چــاپ  هیتلــر
عراق- شیوه- مذکر13( نهیب- صمیمی- 
قومــی از نــژاد هندواروپایــی14( پیامبــر 
- دندان‌هــای نیــش- از محــات  صبــور
شمال تهران15( داروی ضدعفونی‌کننده 

زخم- بخیل- از ظروف آزمایشگاهی.
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چگونه یک 
 تصمیم‌گیرنده 
خوب باشیم؟

همه انسان‌ها با یک روش تصمیم‌گیری نمی‌کنند. برخی به قدری 
کمال‌گرا هستند که بیشتر وقت‌ها قدرت تصمیم‌گیری را از دست 
می‌دهند. بعضی از افراد اما در حالت انفعال فرو می‌روند و درست 
زمانی که باید در مورد مسأله‌ای در زندگی خود تصمیم بگیرند، 
تسلیم تصمیمات دیگران می‌شوند. عده‌ای هم بسیار باعجله و 
به شکلی تکانشی تصمیم‌گیری می‌کنند به‌طوری‌که واضح است 
گرفته‌اند. کاملا تحت تاثیر احساسات و هیجانات خود تصمیم 

هیچ‌کدام از این روش‌ها اما آخر و عاقبت خوشی ندارد و همگی به 
اتفاق به شکست یا پشیمانی منجر می‌شوند. به همین دلیل است 
که گفته می‌شود بهترین و مناسب‌ترین روش برای تصمیم‌گیری، 
آنی است که تعادل میان احساس و منطق را حفظ کرده باشد. 
یک تصمیم درست، در زمان مناسب گرفته می‌شود. همچنین 
گاهی نسبت به خود، توانمندی‌ها، علایق  براساس شناخت و آ
و استعدادها اتخاذ می‌شود. یک تصمیم درست، تصمیمی است 

که در آن همه جوانب یک موضوع بررسی شده و مزایا و معایب 
هر انتخابی در آن سنجیده شده باشد. البته شکی نیست که در 
مسیر تصمیم‌گیری‌ها همیشه موانع و سختی‌هایی نیز وجود 
دارد که افراد باید بیاموزند آنها را چطور از سر راه بردارند. یکی از 
حل  مهارت  تصمیم‌گیری،  مسیر  در  کمک‌کننده  مهارت‌های 
مسأله است که  باعث می‌شود مشکلات را بهتر بشناسیم و هرچه 

، ابهامات را برطرف کنیم.  بیشتر

ارتقای جایگاه زنان پس از انقلاب

ک پیشرفت زنــان در جهان اســام در مقایسه با جوامع  مــا
غــیــراســامــی مــتــفــاوت اســـت. از شــاخــص‌هــای بـــارز پیشرفت 
زنان در جهان، مواردی همچون مسائل آموزشی، بهداشتی، 
اقــتــصــادی و ســیــاســی اســـت؛ امـــا در جــوامــع اســامــی عامل 
پیشرفت آنــان، بهره‌برداری بیشتر از تعالیم اسلامی و مکتب 
ــان مسلمان،  زنـ ــیــت)ع( اســـت. در مــوضــوع پیشرفت  اهــل‌ب
مقام‌معظم‌رهبری نیز می‌فرمایند که در زمینه‌ مسائل معنوی، 
زنان جزو پیشگامان حرکت معنوی انسان به‌سوی پیشرفت‌ها 
هستند. از طــرفــی یکی از اهـــداف مهم جــوامــع اســامــی در 
پیشرفت زنان مسلمان نظریه‌های توانمندسازی زنان است 
گاهی آنان،  که با هدف‌قراردادن نیازهای استراتژیک و ارتقای آ
از هویت اسلامی و ایرانی بودن‌شان اســت. بنابراین آموزش 
زنــان  رشــد  مسأله‌  در  نقطه‌‌عطفی  به‌عنوان  اســامــی  تعالیم 
مسلمان مطرح می‌شود. از سوی دیگر زنــان پس از پیروزی 
گر  که ا آوردنــد، چرا انقلاب اسلامی جایگاه خوبی را به‌دست 
ــان را بــا دوران پیش از پــیــروزی انقلاب  وضعیت و جایگاه زن
بررسی کنیم خواهیم دید که جایگاه آنها در عرصه‌های مختلف 
ارتقا یافته و زنان به‌عنوان نیمی از جمعیت اجتماعی کشور در 
بسیاری از عرصه‌های اجتماعی، حوزه‌های مدیریتی و اجرایی 
پیشتاز بوده‌اند. حکومت پهلوی با اقداماتی موجب شده بود 
تا شأن والای زنان کم شود و همین موضوع، زن را از اصلاح و 
کرد اما انقلاب اسلامی این رشد و بلوغ  هدایت جامعه غافل 
فکری را به‌وجود آورد که زن در اصلاح جامعه و تربیت فرزندان، 
نقش اساسی و بنیادی ایفا می‌کند. این درحالی‌است که رهبر 
انقلاب اسلامی با تیزبینی و تیزهوشی خاص خود دریافتند که 
انقلاب اسلامی ایران بدون شرکت بانوان به ثمر نخواهد رسید، 
بنابراین‌ تلاش شد تا قوانین اسلامی در مــورد زنــان به‌‌وضوح 
به‌تصویر کشیده شود تا جای هیچ ‌شک و شبهه‌ای باقی نماند.

ن با حجاب ایرانی ز
 پیشگام  در     پیشرفت  کشور

نگاه »جام‌جم« به زن مسلمان ایرانی به‌عنوان دستاوردی برای انقلاب اسلامی

دستاوردهای مختلف زنان پس از پیروزی انقلاب اسلامی تا سال 1400

اشتغال و کارآفرینی

توسعه کسب‌وکار پایدار

خ بیکاری زنان به 13/7 درصد کاهش نر

فعالیت 4200 صندوق اعتبارات خرد 

زنان روستایی به‌عنوان کارآفرین و با 

تخصیص 1200میلیارد ریال اعتبار دولتی 
فعالیت 2390 زن به‌عنوان عضو 

هیات‌مدیره در شرکت‌های 

دانش‌بنیان

رشد آموزشی

سهم 33/3 درصدی زنان در عضویت هیات 

علمی دانشگاه‌ها و افزایش 34 درصدی 

زنان در دانشگاه‌های علوم پزشکی

رشد 56 درصدی تعداد دانشجویان دختر 

در دانشگاه‌های کشور

رشد 28 درصدی نسبت دانش‌آموزان دختر به پسر 

ریشه‌کن شدن بی‌سوادی زنان و دختران با 

نسبت 3/99 درصد 

بهداشت

انجام بیش از 95 درصد زایمان‌ها 

توسط متخصصان زنان و زایمان

وجود 60 ماما و 2/8 درصد 

 متخصص زنان و زایمان به ازای

 هر صدهزار زن

پوشش همگانی سلامت برای 

صددرصد شهرنشینان و 99 درصد 

روستاییان و عشایر

رسانه

فعالیت بیش از 9500 مؤلف زن و 840 ناشر زن در کشور

 فعالیت 903 زن فیلمساز در عرصه سینما و 2000 زن متخصص 

در پشت صحنه سینما 

کسب 114 جایزه ملی و ۱۲۸ جایزه بین‌المللی توسط فیلمسازان زن در 

ح جشنواره‌های مطر

ح بین‌المللی به‌عنوان رئیس هیات داوران  حضور زنان در ۴۵ جشنواره مطر

خ مشارکت زنان فعال در عرصه فناوری   افزایش نر

اطلاعات به 31/5 درصد

قدرت و تصمیم‌گیری

فعالیت 1121 زن قاضی 

در کشور

ارتقای میزان مشارکت زنان 

 در مجلس به میزان 

59/5 درصد

حضور 5/16 برابری زنان 

به‌عنوان نماینده مجلس 

شورای اسلامی

ورزش

کسب 3302 مدال ورزشی 

توسط زنان در رویدادهای 

اخیر بین‌المللی 

ریاست 70 زن بر هیات‌های 

ورزشی استان‌ها

ریاست و نایب‌رئیسی 

51 زن بر فدراسیون‌های 

ورزشی

ح روز ولی‌زاده   | فعال زن و خانواده فر
یادداشت


