
آ��زش �� 
«��� ��د ��� ���د»

������ ��� ��د ��� ���د در ���� آ��زش از 
���� آ��ری ا�� �� ا�� روز�� �� ���ر�� 
ــ�ن �ــ�ــ� �ـــ� �ـــ�د.  ــ�ا�ـ ــ��ـ ــ�ن و �ـ ــ ــ�د � ــ �
���� ����ه و��ر��دان ����ل ������ ��� 
��د ��� ���د، ���ام ����ی ا�� و ���� 
ــ� ������  ا� �ــ�ــ� �ــ�ی  و  راوی   �����
ا��. ����ی ��� �� �� ا��ره �� ����� ��� دوم �� آ��زش ��ز���ی و ��� آن از 
���� آ��زش �� ��م �� ���� ��د: ا��وزه ����� ��ق ��ای ��د��ن �������ار ��ه 
�� �� ��ا��� �� آ��� ر���� �� ز��ن  و ���� از آ��زش �� �� ���ب �� آ��. ��� ا
ا������ �����ز��، ��ش �� ���� در ���� ����� و ��زی ��ی ����� ����. در ��� 
��ی ���ن ا�� ��ر ا���م �� ��د ز��ا ����� ���� ر�� ����� در ��د��ن ��ه 
و ا����اد ��ی آ��� را از ���� �� ��ورش �� د��. در �� ��ل، ����� ��ق ����� 
�� ��� از ار��ن آ��ز�� ��ه و ��� ���م د�����. �� ��ل �� در��ره آ��زش ��د��ن 
������ت دا��� ام و �� ا�� ����� ر���ه ام �� ���� ���ی �� ا��وز �� ��ا�� ��� �� را 
از ��ب ������ دور ��� و �� ��� ����� و ��زی ��د���� ������، ����� ��ق ا��.
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��� ا����� ����
 ��  ����  ��  ���� ������ ��ی  از   ��� «ا����� ��» 
��د��ن ا�ــ�. ���� ������، ���ی ا��  ���ر�� 
���� �ــ�د: از  ������ ��� در�ــ�ره ا����� �� �� ��م �� 
روز اول ����� �� آن ��د ������ ای ���ز�� �� ���ر�� 
د�ــ�ــ�ی �ــ�ــ� �ــ�، ا�ــ� �ــ�ــ� و�ــ� �ـــ�ار �ــ�ــ�د ������ 
�ــ�د�ــ�ن ����. �� ���رت د���  ���ود �� رده ��� 
��د����� و�ــ� ������ ����اده   ������ ا�ــ�  �ــ�ژه  
ا��؛ از ��دک ��د��ل ����� �� ا��اد ��ر���ل. ����� ��� از ��� ���� ���� ��ی �� ا�� 
��د �� در ��� ��زی ��دن �� ��� �� و �� ���������ن ��د���� ��ی ��ن، ����� ��ر���ل 

ا�� ������ را �� ����. 
�� ��ر و ��در �� �� زو� �ــ�ی ��ان �������ن ا��� ������ �� �����.  ا�� ا����ب �� ��د 
ا����� ��، ����ل ��وه ا������ ���� �� ا�� و ���� ����� ������ ا�� ا�� ا�� 
�� ���ه �� ا��ا ���� د���� ���ا�� و در ���� ر���� ��وه ا������ ���� �� ���� ������ 
��د����. �� ��� �� د���ر��، ���ر �� ��ش �� ��را���، �� �����، ��زی �� ���� و از ���ر 
�� ��دن ��ت �� ����. ���وت ��� �� از ���ت ������، ������، ����اده، دو�� ����، 
ار���ط ���ی و ��� ��� و ���ن، ���� ��ای �� ���� ���� �� ���اه دارد ا�� �����م ��ت 

��ر �� ���� �� ����� ���� و���� ��ر �� ����، ر��ت آور و ������� ا��.

ا�����ت ��زه
�ز �ـــ�ـــ��ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�و�ــ�  ــ� ا�ــــــ� �ـ
ــ� د�ــــ�ه  ــ ــ�دک �ـ ــ در �ـــــ�ب �ـ
ــ�زه �ــ� ا�ــ�ای  ���� ا�ــ� ��� �
�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ان 
ن ا�� ������،  ی � ��� ������
ا���ق  �ــ�  ــ�.  ا�  ����������
ــــ� در �ـــ�ـــ�ـــ� �ــ�ــ�ــ�  ــ�� �ــ
ــ� �ــ��ــ�ن  ــ�د �ـ ــ ــ� � ــ �ــ��ــ��ــ� ا�
ی �ــ�ــ� �����  �ـــ�ز�ـــ�، �ــ�ــ�
در ����� ���د�� ������ را �� 

����� ��� ����� داد. 

زاویه پنجره نما

���آر�� را ا��� ����

�وا�� 
«���ی �� ��وا�� ����»

���� ������� �� از ����  �� ��وا�� ����»  ������ «روزی 
 ، ۱۴ و ۵۰ د���� از راد�ــ� ا�ــ�ان ��� �ــ� �ــ�د. ���� ������ر
ــ�داد ۱۳۶۰ ���: ��� از � �� �ــ�وا�ــ� ����  ���� ����ه روزی 
 ����� ــ�اوان،  �ـ ����� ��ی   ��  ������� ��ور����  ��و�� 
رو�ــ�ــ� �ـــ�دم و از ��� �ـــ�دن ����� ��ی �����ذ �ــ�ــ�م را 
��ف ��د ��ار داد و در ا�� ���� د�� �� ��ور��ی ������ 
��و�� ��ور���� �� ���دت ر����ن  زد. ��� از �����ت ا�� 

�ــ�د�ــ�ل  �ــ�ز�ــ�  و  ����� ��اد   ���� ��� �ــ�ــ� ا��ــ�م 
�ــ�ادر وی �ــ�د. ���� ������� ����� ��اد ��ل ۱۳۲۴ در 
ا����ن �� د��� آ�� و �� از ��را��ن دوره د������ن، وارد ���م 
ا���� و ����� �� و دروس ا���ا�� را ��د ��ر ��د ����م 
ا�ــ�ــ�دان   ���� و  ����� ��اد   �������� �ــ�ــ� ا��ــ�م 
ــ� �� �ــ�. ������ر ا�ــ�ود: ����  ��را�� و ��� روا� ا����ن 
����� ��اد در ������ت ����� ��� از ا���ب ��� ��ر��� 

دا�� و �� از ���وزی ا���ب ا���� و در ��ل ۱۳۵۹ �� ا��ار 
ــ�ه  � در داد� �� �ــ� �� ���ان �� و دو�����  از ����   ����
ا���ب ���از ����ل �� ������ ��. ��� ا���م ����� ��اد 
، ا��م ���� ���� ا����ن  �����ن �� ������ در داد��ه ���از
��� ��د و ������  �� ������ای ���� ��رای ا���� ��ه ��د، 
در ��م ��داد ۱۳۶۰ ���� �� د�� ��و�� ������� ��ور �� 

و �� ���دت ر���.

����� آن روی ����ل ۴k ���� ���وت ��و�� آن �� ��د. در ����� ����� ای 
ا�� �� در ��ی ��� �� روی داده ��د. در ا�� ���، ���� ������ن در 
�� ����� �� ����ه ۳۰������� ��د�� �� ����. در ا�� ���، روی ر���� 
و آ��� �� ����� ��ر ��د�� و ������ ����� روی ���� ������ ��� ��ا�� 
ر��. ����� ��ش ��ن ا�� ��ده �� روی ��ر ز���� و ���ط ����اده ��ی 
������� ������ ����. ��دک ��ی ��� از��� آ���� ����ر�� و ������ �� 
��ا�� �ــ�د. وی در���ص د��� ��� ����ری �� ����ن ��ز�� در ���� 
���ی �� ����: ��ش ��د�� ا�� ���ی ��ا���� در ������ ����� ا�� ��ا��� 

��د �� او �� �� ����ل �ــ�د. �ــ�وژه �ــ�دک �� 
��� �� در ���� ا�� و �� �� ��ل 

ــ�ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�. �ــ�د  �ــ�ــ� �ــ� �ــ� �
��� دا�ــ� ������  آ�ــ�ی ��ز�� ��
�� ���� او، ����� ���د. ����� 
ا�ــ�ــ�ــ�ب �ــ�ــ�ی �ــ��ــ� �ــ� ���ظ 

   ششمین فصل

��دک �� �� ��از و ���� ���� �� دا��� ��� �� ��� ��� ر���ه. ���� 
��� آن ��� ��ه و �����ات را  �ــ�ر�ــ�دان ������، ���� ����   ����  �� ��
�� ��ان در ��� ��ی ����� آن �����ه ��د. د�� ا���� و �� روز ��ن، 
���ی ا�� �� در او��� ��م �� ��ان در��ره ������ ��دک �� ���. ������ ای 
�� ���� در ���ه اول ���� ��د��ن ��د ا�� ��ا��� ������ن ����اده را در 

�� ��� �� ��� ��د ��ب ���. 
�ــ�دک �ــ� روز �ــــ�ی �������،   ��� ���
و  �ــ��ــ� ۲۱   ���� در ۱۰۴   ���� و   ����
ــ� رود.  آ�ــ�ــ� ���� ���� �ـ ۳۰د�ــ�ــ�ــ� روی 

ــ� �ـــ��ـــ�ـــ�،  ــ ــ ــ�� ــ ــ �ـــ�ـــ�ـــ� ر�
ــ�  �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ه �ـــ�ـــ� �ــ��
 ������ ���� �ـــ�  ــ�  ــ�دک �ـ �ـ
 ���� ������ ��ی ��������� ����
����� «���ن �������»، «����س در����»، «��زه ��د»، «��ره 
���» و… را در ��ر���� دارد در ���ص �����ت ا�� ��� �� 
��م �� �� ����: �� ��ای ��� ��زه، �����ا�� در ���، ��زی ��، 
��م و د��ر داد��. �� ا��ق ��دک، �� �����زی ��د��ن و �� 
ا���د��ی ا��� دار�� �� �����ات ��زه آن در د�� ا������� 
������� ��د. در �����، او��� ����� ��ی �� دار��، ��ز��� 

�� ا���� ������ ا�� و ر���� ��ر��در �� و ��زی ��� �� را 
��ا��� دا��. در وا�� ��� �� �� ��� و�� �� 

�� ر���� ��� ����. ا���� ر���� وا���� را 
��� از ا�� �� دا���� ا�� ا�ن ر���� 

ــ�اه �ــ�ــ�ــ� ا�ـــــ� �ـــ�ـــ��ـــ�ـــ� �ــ��ــ��ــ�  ــ ــ� ــ �

��وه  ر����

����ه ا����

«��دک ��» �� ������ ��� ����� ا�� 
�� ����اده و وا���� ����� از ��� �� �� 
ــ�. �ــ�دک �ــ� �ـــ�رش را از  ــ آن �ــ��ــ� دار�
آ�ــ�ز �ــ�د و �����ن ��� ا�����ه را   ۱۳۹۶
��� �ــ� ��ا��� و �ــ� �ــ�ز�ــ� �ــ� ��� 

��� ر���ه ا��. 
ــ� آن  ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� از �ــ�ــ�ن �ــ�ــ� ا�ل، �
���ی ��دی �� ��ای ����اده �� دا�� و ���� ��ی ����� �� 
�� �ــ�ام از ��� �� �� �ــ�ا�ت �ــ� داد�ــ�، ��ا��� �ــ�ی �ــ�د را 
ی �� ���ه ���� و  در ���ن ������ن ��ز ���. �� ������-���
��آ�را�� �� در �� ��� �� �����ا�� �� دا��، ��ش ��د ����� 
از ��� ر���� ������ن را ��� ���. در ���� ���ل ا�� ������، 
���� ر����� ����� �ــ�د ا�ــ� �ــ�ش �� �� �� ��د��ن ���� در��� 
ا�ــ� ر�ــ��ــ� �ــ��ــ�.  �ــ� ا�ــ� �ــ�ل، آن �ـــ�ر �ــ� �ــ�ر�ــ�دان ��� �ــ�زه 
ا�� ������ �� ����، ��� ر���� ��د��ن �� ��� از ������ ���ر 
وان �����  ��ا��� �ــ�ه �� �����ت �زم در �ــ�زه ������ و �

��دک ��� ��د. 
����ن  ���ر  �ــ�،  �ــ�دک   �����  ���  ���  ������ ���ت  از 
ی ��د. او �� وا��� ����� ��ر ��دن و ا����  ��ز�� در ���� ���
��ا����ی و ����� �� در ا�ــ�ا دا�ــ�، ��� را �� ���� ��� 
����اده ��  و   ����� دا���  را���  ا���س  ��د��ن   �� �� ��د 
ی ������ ��د �� �� ��ا����ی  �� �� ر���� ����. او دو��� ���
و ����� �� دا�ــ�، ��� �� را��� را �ــ�ای ا���ل ��� ��ی 
ی ��زه ای  ����� ������ در د�� ����. ��� در ��� ���� ���
و��  ������� او �ــ�ه ا�ــ� �� ���� او را �� در ادا�ــ� ���� �

ی ������ان ���ل ����� دا���.   ���
ی ���� ������ «��دک ��» در ������� ���� �� �����  ��
۲۰۰۰ ��� ����� �� ��د. ا�� ������ در ������� ��ی ����د 
ی  ی ��ی ����� از ���� ا���د�� ا���، ا�ــ�ق ��� و �� ������
ی و د��� �����ی ا������ ����ط �� �������ان  ��دک، ��� ���
و ��ا�� ������ �ــ�ارک د�ــ�ه �ــ�ه ا�ــ�. ��ا�� و ا�ــ�ای ا��ق 

ی �ــ�ی ������ �ــ��ــ� ��� �ــ��ــ�د �����  ی و ��� �ــ�� �ـــ��
و�ــ�ه �ــ�م �ــ� از  و، �ــ� ا�ــ�ــ�م �ــ�ه ا�ـــ�.  �ـــ�ارش ��� �

ــ� در �ــ�ــ� و�ــ� �ــ� ���� ر�ــ��ــ�  ــ�دک � ــ�زه � �ــ�ــ� �ـ
����� ���� ����ه، ر�� ���ا��� ��ر��دان و ����� 

ی ������ ا��. ��� ��� �����

ــ�دک �ـــ� ��  ــ ــ�زی �ــ�ــ� �ــ��ــ�. وی در�ـــ�ـــ�ص �ــ�ــ��ــ� � ــ �ـــ�ر�ـــ�در �ـــ� و �
������ ��زی ��ی د��� �� ا�� ��ر ���ن �� ���: �� در ��ا�� ��زی �� �� ��� 
ر����� ���اه ��ن دار�ــ�. �� ��ی �� ��زی ��ی ������، 
���� و ���� ��ا��� دا��. ������ ���� از ا��ا���� �� 

��ای ا�� ��ی ��ا�� ��ه در �������ن ��زه و ���� ا��. 
�� در ����ن ��ورش ���ی ��د��ن و ����ا��ن ���ون ��دم 
و در ا�� ��زه ز��د ������ دا��� و ����ا و ���� ����� ام. 
ا���� ���� �� ا�� ���� �� ا��ره ��� �� ا�� ������ ��ای ��د��ن 
���� ���� در��ره آ����� و �������� ��ر����ن �����. 
�� ���م ��� �� �� �� ا�� ������ ار���ط ���� دار�� و ����� 
آن ��� ا���ی �ــ��ــ�اده �����. در وا�ــ� ���ود�� رده 
�ــ�دک ��، ��آ���  ــ�ارد. ر���� ���ان �� ���: ������  � ���
 ���� ۴k ������ ���� رو �� ر�ــ�ی دا��� و
���� ا��. از ���� رو، ��آ��� ����� و �� 
����� ا�� ��� �����، ����وت ا�� و ��ار 

��دک ��؛ �� ����� ����
ا�ــ�ای   �� آن  ������ ����اد��-��د���� �ــ�دک �ــ� �� ��� 

���ر آذ��
����� و ��رس �����

����� و �������ن

�ــ��ــ�ن �ــ�ز�ــ�، ������ ����� و �������ن از �ــ�ل ۹۶ آ�ـــ�ز �ــ� و 
��ا��� �� ��� ر���� ����اده �� و ����� ����ان ر���� ��� �� 
�ــ�ــ�ت �ــــ�د ادا�ـــــ� د�ــــ�. �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــــ�د را �ـــ� �ـــ�وه 
�����������ن �����، ا��ای ���ر ��� ���� ��ز�� و �� ��� 
�� ا��ای ���� ��د��ی، �� د��� ���ی ����ن ��ز�� در ����ل ��ی 
����، ��� �ــ� �ــ�ا�ــ� و ����� ����� آن �ــ� ����� ���� 
ا������  و   ������ �ــ�ــ��ــ� �ــ�ی  و  ا�ــــ�اف  و   ����  ����
ر���� ���، وارد د�را�ــ� �ــ�زه ��. ������ ��دک �� در ��� ����� �� ا�ــ�ا در�� آ��. در 
��� ����، ����� �� ����اده �� آ��� �� ��. در ����� ���، ��د��ن در ا��ق ���ی و در 
��ش ��ای ��� ���ره ��د��. ��� از آ��ز ������، ���ی �� ����اده �� �� ���� را در 
���ن �� ��ا�� �� آ��� ��ا��س ���رب ��د �� آن ���� �� داد�� و در �� ����� ���ره 
���� و ���� ا��ا �� ��. ��ا�� دوم و ���رم �� ���ی ����ک ��ر و ��در ا����ص دا��. 
در ����� ��م، ���� ��ی ���ه ��ر و ��در ���ح و در ��� ���� و آ�� �� ��ال از ��د��ن 
�����ه �� ��. ��دک �� در ��ا��� �� �������ن راه ���� �� �����ن ����� ����، 
در �� را �� ��ی ��و�� ��ز ��ا��� ��د�� �� �� ����� و ��� ���ی و ا��ا���ه ��دن ������ ��ی 
������� ����اره �� و �������ن ��ی ��ر�� ��ای ��ب ������ن ������ ���ی ���� و از ���ن 
��رد ���� ��ار����� ��ی آن د�ران، ��دک ��، �� ���ن ا��اف ����م ���ی و ا���د ���ع 
و ��د����، �� ��د�� ��دن ��د �� ����� ����اده �� و ������ ��د��ن، ��ا��� �� 
ــ��ز �ــ� ����� �ــ� ��� �ــ�ــ��ت ����ا�� و �ــ��ــ�ــ��ی و ا��ا��  �����ش ادا�ـــ� د�ــ�. ا�ـ
ر���� ���، از ���ن ������ ��ی �������، آ��� �� ����� و ار���ی ����ت ���� ���� را 
دا��� و ��رد ���� �������ن ��ده ا��، ��ا���� ا�� �����ن �� ���ه �� و ا�ز�� و در ��� 
���� �� ����� ����� �� ������ ��د ��اوم ����� و ������ ��دک �� از آن ���� ا�� 
�� ��� ����ش �� ��وه و ��ا�� و ���ی ���� در �������ن �����ن ��ا�� ��. ��وه ��زه 
������ ��دک �� را �� �� د��ر و ������ ����وت و �����ا�� در آ��� �� �����ه ��ا��� 
��د ���� ر���� ����� در ���م ���� ����ه، ����� ����� ��� ������ ���� و ����� �� �����ن 
����� ا��ا ��ا���، ���� ��� �� �������ی ���ب ��دک ا���م داده و �� ������ ��ی 
����� �� ��دک و ����ان ����� ���� �� و���� و ���� �� �����ی دا��� ا�� �� ���ان 
���ی، ���� ر���� ������ و �����ه و ��ا�� ��ای ����اژ �� آ�����ز آن ���� ذ���� ا�� 
ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ� �ـــ�دک �ـ ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ� د�ــ�ــ�. �ـــ�ا�ـــ� �ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ�د�ـــ�ی ا�
��� ا������� ������� ��ا�� ��ه �� ��� از ا�� ��ا�� د��ر ������ ��ی ���وا�� و 
������� را �� ���ه دا���. ��ا�� و ا��ای ا��ق ���ی و ���ی ��ی ������ را �������د 
����� ا���م داده ا��. د��ر ���� ��دک �� در ������� �� ����� ۲۰۰۰��� ����� 
��ه ا��. در ������� ��ی ����د و �� ������ی ��ی ����� از���� ا���د��ی ا���، 

������ی و د��� ��� ��ی ����� از ا���د��ی ا���، ا�ــ�ق �ــ��ی �ــ�دک و د��� 
��� ��ی ا������ ����ط �� �������ان و ��ا�� ������ ��ارک 
د��ه ��ه ا��. ��ر��دان ��� ���� ��دک �� ر�� ���ا��� 

ا��. او در ��� ��ی ��� �� ��ر��دان ا�� ������ ��ده ا��. 
ــ�، �ــ��ــ� �ــ� و  ــ��ی �ـ �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�دک �ـــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ـ

��زه  ����ع  ��� ��ی 
 ���� از  �ـــــــ� �ودی 

���� ��� ��ا�� 
�ــ� و �ــ� ������� 

�ــــــ��ــــــ�اده �ــــــ� و 
�ـــ�د�ـــ�ن �ــ�ا�ــ� 

.����

������ن  از  �ــ�ــ�ــ�ری 
ــ�  � را  �ـــ��ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�  ــ�  ــ�ـــ�ـ ــ�ـ �ـ
و د��اد��ن  ����ل ���� ��� ��� 
�� ���� �� آور��.  ا�� ��ز��� در ����� 
��� از ��د�� ���ر دا��� و �� ������ ���� 
�� د�� ����� ا�� از ���� �� ��ان �� در���� 
د���� ا����ر ��ای ��� ���� زن از ����اره ��� 
��ای ���� ا���ح ����� ز��ه ��د دار��ش ������� 
�ــ�د. ا���ل ��� ����� ��� �� ز�� �����ان در  ا�ــ�ره 
����ر��  �ــ�ر�ــ�دا�ــ�  �ــ�  «�ــ�و�ــ�»   �������  ����
�ـــ�دک �ــ� �ــ� �ــ�رت  ــ�زه  ورزی  در�ــ�ــ�ــ�. او در �ـ
�� و  �ــ�ده و در ������ ���� ��� ����  ��ر   �����

���� ���ر دا��� ا��. ����� ��� �� ��ز�� در ���� 
������ ا����  ا�ــ�  �ــ�  �ــ�دک �ــ�،  ���ی ��� ���� 
�ــ�دک �ــ�ای ا��ای  ��ه �� از ��ا����ی ��د در �ــ�زه 
�� ������ ������ ��ه ���ه ���د. او در ���ص د��� 
������� ا�ــ�ا در ا�ــ� ������ �� ��م �� �� ����: �� 
������ ��دک �� را ���� دو�� دارم ��ن از ����ا�� 
�� ����� ز��دی روی ��زه ��دک ��ر ��ده ام. در وا�� در 
��دک و �������ی  �������� ��� روان ����� ��� 
�ــ�رم ا��.  �ـــ�ده ام و �ــ�زه �����  �ــ�ر  ���ب �ــ�دک 
�� از ا��� ���ا��، �����  ��دک ��  ���ن ��ر 
 ���� �� �ــ�دک و ��ر���ل را �����ن دارد. ����� 
��د��ن ����. �� در ا�� ������ در را���ی �����، 
ا�ــ�اف، ���ز �� و ر�� ��د��ن ��� �� رو��. ��ای �� 
�� ا���� ����ری دا�� �� در ا�� را��� ��م ���ارم 
��د��ن، آ�����ن �� ����� و ����� و �����   �� ��ا 
آ��� ا���� ����ری دارد. در ا�� ��� از ������ ���� 
��ش ��ه ����ا ار��� ���ا ��� و آ��� �� د��م، ��ا�� 
�� دا���  �� ا����ر دا���. ��ف ����  از ���ی ��د 

��دک ��  ــ�ر�ــ�دان ا�ــ� ��� از  � �ــ�، �ــ� ���� ����ه و 
��ر  ��� ��د. در وا�� ������� د���� �� ���� �� ا�� 
�ــ�ر ��د.  �ــ�ر�ــ�دان ا�ــ�  را �����م، ���ر ���� ����ه و 
�� ���م ��ف ��ی ��ن رو�ــ� ا�� و ��ش �� ���� 
در را���ی آن �ــ�م �ــ�دار�ــ�. �� ���� ���� ا���س 
��دک �� ����ر   .����� �� ������ ����� �� �� ��دم 
��ا�� ������� ��د و از ا���ا �� ا��ژی ���� وارد ��م. 
ا�� ���� �� وارد ��م و ���� �� او��� ���ی زن در 

ا�� ������ ��دم �� ���� ��ا�� ��د.

  اینجا خبری از رقابت بین کودکان نیست 

وی در���ص ���� �� ��ف ����� ر���� از ���ی 
��د��ن در ا�� ��� از ������ ���ان �� ���: �� روی ا�� 
��� دا���� �� ��� ��� �� ر���� �����. ������� ��  ��
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امضاء

«��م ��» از ��� ���� ������-��زی ���� ���� ��ارش �� د��

��ه ا��. در ������� ��ی ����د و �� ������ی ��ی ����� از���� ا���د��ی ا���، 
������ی و د��� ��� ��ی ����� از ا���د��ی ا���، ا�ــ�ق �ــ��ی �ــ�دک و د��� 

��� ��ی ا������ ����ط �� �������ان و ��ا�� ������ ��ارک 
د��ه ��ه ا��. ��ر��دان ��� ���� ��دک �� ر�� ���ا��� 

ا��. او در ��� ��ی ��� �� ��ر��دان ا�� ������ ��ده ا��. 
ــ�، �ــ��ــ� �ــ� و  ــ��ی �ـ �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�دک �ـــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ـ

ر���� �����:
������ ��دک ��، 

��آ��� �و �� ر��ی 
دا��� و ���� 

 ���� ۴k ������
���� ا��

����� «���ن �������»، «����س در����»، «��زه ��د»، «��ره 
���» و… را در ��ر���� دارد در ���ص �����ت ا�� ��� �� 
��م �� �� ����: �� ��ای ��� ��زه، �����ا�� در ���، ��زی ��، 
��م و د��ر داد��. �� ا��ق ��دک، �� �����زی ��د��ن و �� 
ا���د��ی ا��� دار�� �� �����ات ��زه آن در د�� ا������� 
������� ��د. در �����، او��� ����� ��ی �� دار��، ��ز��� 

�� ا���� ������ ا�� و ر���� ��ر��در �� و ��زی ��� �� را 
��ا��� دا��. در وا�� ��� �� �� ��� و�� �� 

�� ر���� ��� ����. ا���� ر���� وا���� را 
��� از ا�� �� دا���� ا�� ا�ن ر���� 

��ا�� �ــ�د. وی در���ص د��� ��� ����ری �� ����ن ��ز�� در ���� 
���ی �� ����: ��ش ��د�� ا�� ���ی ��ا���� در ������ ����� ا�� ��ا��� 

��د �� او �� �� ����ل �ــ�د. �ــ�وژه �ــ�دک �� 
��� �� در ���� ا�� و �� �� ��ل 

ــ�ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�. �ــ�د  �ــ�ــ� �ــ� �ــ� �
��� دا�ــ� ������  آ�ــ�ی ��ز�� ��
�� ���� او، ����� ���د. ����� 
ا�ــ�ــ�ــ�ب �ــ�ــ�ی �ــ��ــ� �ــ� ���ظ 

و در ا�� ��زه ز��د ������ دا��� و ����ا و ���� ����� ام. 
ا���� ���� �� ا�� ���� �� ا��ره ��� �� ا�� ������ ��ای ��د��ن 
���� ���� در��ره آ����� و �������� ��ر����ن �����. 
�� ���م ��� �� �� �� ا�� ������ ار���ط ���� دار�� و ����� 
آن ��� ا���ی �ــ��ــ�اده �����. در وا�ــ� ���ود�� رده 
�ــ�دک ��، ��آ���  ــ�ارد. ر���� ���ان �� ���: ������  � ���
 ���� ۴k ������ ���� رو �� ر�ــ�ی دا��� و
���� ا��. از ���� رو، ��آ��� ����� و �� 
����� ا�� ��� �����، ����وت ا�� و ��ار 

������ ��دک ��، 
��آ��� �و �� ر��ی 

دا��� و ���� 
 ���� ۴k ������۴k ������۴k

���� ا��

آ��زش �� 
«��� ��د ��� ���د»

������ ��� ��د ��� ���د در ���� آ��زش از 
���� آ��ری ا�� �� ا�� روز�� �� ���ر�� 

��� ا����� ����
 ��  ����  ��  ���� ������ ��ی  از   ���  «��  ��  ����  ��  ���� ������ ��ی  از   ��� «ا����� ��» 
��د��ن ا�ــ�. ���� ������، ���ی ا��  ��د��ن ا�ــ�. ���� ������، ���ی ا�� ���ر��  ���ر�� 
���� �ــ�د: از  ���� �ــ�د: از ������ ��� در�ــ�ره ا����� �� �� ��م ��  ������ ��� در�ــ�ره ا����� �� �� ��م �� 
روز اول ����� �� آن ��د ������ ای ���ز�� �� ���ر�� روز اول ����� �� آن ��د ������ ای ���ز�� �� ���ر�� 

ا�����ت ��زه
�ز �ـــ�ـــ��ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�و�ــ�  ــ� ا�ــــــ� �ـ
ــ� د�ــــ�ه  ــ ــ�دک �ـ ــ در �ـــــ�ب �ـ
ــ�زه �ــ� ا�ــ�ای  ���� ا�ــ� ��� �

زاویه پنجره نما

ی ��زه ای  ����� ������ در د�� ����. ��� در ��� ���� ���
و��  ������� او �ــ�ه ا�ــ� �� ���� او را �� در ادا�ــ� ���� �

ی ������ان ���ل ����� دا���.   ���
ی ���� ������ «��دک ��» در ������� ���� �� �����  ��
۲۰۰۰ ��� ����� �� ��د. ا�� ������ در ������� ��ی ����د 
ی  ی ��ی ����� از ���� ا���د�� ا���، ا�ــ�ق ��� و �� ������
ی و د��� �����ی ا������ ����ط �� �������ان  ��دک، ��� ���
و ��ا�� ������ �ــ�ارک د�ــ�ه �ــ�ه ا�ــ�. ��ا�� و ا�ــ�ای ا��ق 

ی �ــ�ی ������ �ــ��ــ� ��� �ــ��ــ�د �����  ی و ��� �ــ�� �ـــ��
و�ــ�ه �ــ�م �ــ� از  و، �ــ� ا�ــ�ــ�م �ــ�ه ا�ـــ�.  �ـــ�ارش ��� �

ــ� در �ــ�ــ� و�ــ� �ــ� ���� ر�ــ��ــ�  ــ�دک � ــ�زه � �ــ�ــ� �ـ
����� ���� ����ه، ر�� ���ا��� ��ر��دان و ����� 

ی ������ ا��. ��� ��� �����

دا��� و ��رد ���� �������ن ��ده ا��، ��ا���� ا�� �����ن �� ���ه �� و ا�ز�� و در ��� 
���� �� ����� ����� �� ������ ��د ��اوم ����� و ������ ��دک �� از آن ���� ا�� 
�� ��� ����ش �� ��وه و ��ا�� و ���ی ���� در �������ن �����ن ��ا�� ��. ��وه ��زه 
������ ��دک �� را �� �� د��ر و ������ ����وت و �����ا�� در آ��� �� �����ه ��ا��� 
��د ���� ر���� ����� در ���م ���� ����ه، ����� ����� ��� ������ ���� و ����� �� �����ن 
����� ا��ا ��ا���، ���� ��� �� �������ی ���ب ��دک ا���م داده و �� ������ ��ی 
����� �� ��دک و ����ان ����� ���� �� و���� و ���� �� �����ی دا��� ا�� �� ���ان 
���ی، ���� ر���� ������ و �����ه و ��ا�� ��ای ����اژ �� آ�����ز آن ���� ذ���� ا�� 
ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ� �ـــ�دک �ـ ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ� د�ــ�ــ�. �ـــ�ا�ـــ� �ــ�ــ�ــ� و ا�ـــ�ـــ�د�ـــ�ی ا�
��� ا������� ������� ��ا�� ��ه �� ��� از ا�� ��ا�� د��ر ������ ��ی ���وا�� و 
������� را �� ���ه دا���. ��ا�� و ا��ای ا��ق ���ی و ���ی ��ی ������ را �������د 
۲۰۰۰����� ا���م داده ا��. د��ر ���� ��دک �� در ������� �� ����� ۲۰۰۰����� ا���م داده ا��. د��ر ���� ��دک �� در ������� �� ����� ۲۰۰۰��� ����� 

������ن  از  �ــ�ــ�ــ�ری 
ــ�  � را  �ـــ��ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�  ــ�  ــ�ـــ�ـ ــ�ـ �ـ
و د��اد��ن  ����ل ���� ��� ��� 
�� ���� �� آور��.  ا�� ��ز��� در ����� 
��� از ��د�� ���ر دا��� و �� ������ ���� 
�� د�� ����� ا�� از ���� �� ��ان �� در���� 
د���� ا����ر ��ای ��� ���� زن از ����اره ��� 
��ای ���� ا���ح ����� ز��ه ��د دار��ش ������� 
�ــ�د. ا���ل ��� ����� ��� �� ز�� �����ان در  ا�ــ�ره 
����ر��  �ــ�ر�ــ�دا�ــ�  �ــ�  «�ــ�و�ــ�»   �������  ����
�ـــ�دک �ــ� �ــ� �ــ�رت  ــ�زه  ورزی  در�ــ�ــ�ــ�. او در �ـ
�� و  �ــ�ده و در ������ ���� ��� ����  ��ر   �����

���� ���ر دا��� ا��. ����� ��� �� ��ز�� در ���� 
������ ا����  ا�ــ�  �ــ�  �ــ�دک �ــ�،  ���ی ��� ���� 
�ــ�دک �ــ�ای ا��ای  ��ه �� از ��ا����ی ��د در �ــ�زه 
�� ������ ������ ��ه ���ه ���د. او در ���ص د��� 
������� ا�ــ�ا در ا�ــ� ������ �� ��م �� �� ����: �� 
������ ��دک �� را ���� دو�� دارم ��ن از ����ا�� 
�� ����� ز��دی روی ��زه ��دک ��ر ��ده ام. در وا�� در 
��دک و �������ی  �������� ��� روان ����� ��� 
�ــ�رم ا��.  �ـــ�ده ام و �ــ�زه �����  �ــ�ر  ���ب �ــ�دک 
�� از ا��� ���ا��، �����  ��دک ��  ���ن ��ر 
 ���� �� �ــ�دک و ��ر���ل را �����ن دارد. ����� 
��د��ن ����. �� در ا�� ������ در را���ی �����، 
ا�ــ�اف، ���ز �� و ر�� ��د��ن ��� �� رو��. ��ای �� 
�� ا���� ����ری دا�� �� در ا�� را��� ��م ���ارم 
��د��ن، آ�����ن �� ����� و ����� و �����   �� ��ا 
آ��� ا���� ����ری دارد. در ا�� ��� از ������ ���� 
��ش ��ه ����ا ار��� ���ا ��� و آ��� �� د��م، ��ا�� 
�� دا���  �� ا����ر دا���. ��ف ����  از ���ی ��د 

��دک ��  ــ�ر�ــ�دان ا�ــ� ��� از  � �ــ�، �ــ� ���� ����ه و 
��ر  ��� ��د. در وا�� ������� د���� �� ���� �� ا�� 
�ــ�ر ��د.  �ــ�ر�ــ�دان ا�ــ�  را �����م، ���ر ���� ����ه و 
�� ���م ��ف ��ی ��ن رو�ــ� ا�� و ��ش �� ���� 
در را���ی آن �ــ�م �ــ�دار�ــ�. �� ���� ���� ا���س 
��دک �� ����ر   .����� �� ������ ����� �� �� ��دم 
��ا�� ������� ��د و از ا���ا �� ا��ژی ���� وارد ��م. 
ا�� ���� �� وارد ��م و ���� �� او��� ���ی زن در 

ا�� ������ ��دم �� ���� ��ا�� ��د.

  اینجا خبری از رقابت بین کودکان نیست 

وی در���ص ���� �� ��ف ����� ر���� از ���ی 
��د��ن در ا�� ��� از ������ ���ان �� ���: �� روی ا�� 
��� دا���� �� ��� ��� �� ر���� �����. ������� ��  ��

ی ������ ا��. ��� ��� ����� ��ه ا��. در ������� ��ی ����د و �� ������ی ��ی ����� از���� ا���د��ی ا���، 
������ی و د��� ��� ��ی ����� از ا���د��ی ا���، ا�ــ�ق �ــ��ی �ــ�دک و د��� 

��� ��ی ا������ ����ط �� �������ان و ��ا�� ������ ��ارک 
د��ه ��ه ا��. ��ر��دان ��� ���� ��دک �� ر�� ���ا��� 

ا��. او در ��� ��ی ��� �� ��ر��دان ا�� ������ ��ده ا��. 
ــ�، �ــ��ــ� �ــ� و  ــ��ی �ـ �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�دک �ـــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ� �ـ

��زه  ����ع  ��� ��ی 
 ���� از  �ـــــــ� �ودی 

���� ��� ��ا�� 
�ــ� و �ــ� ������� 

�ــــــ��ــــــ�اده �ــــــ� و 
�ـــ�د�ـــ�ن �ــ�ا�ــ� 

.����
���� ��ی او��� ���ی �ن ��دک ��

��دک �� در ا�����ه ���


