
ا���� ���م ���� در ���ر��ن ��ت �� ��� �� وا��� 
��ا�� و ا��ای «���� ����» �� ����ت ��ا���� 
را �� ���ط دور د�� ا��ان ر���� و ���� و ��ا��� را 
�� �ــ�رت ������ در ا��� ���ط ���ر ا���� داد ��� 
��رد ����� ����� ����� ��ار ����� ��د ؛ ��ای ���� 
��� ����� ��ن ������ ���� ����اده از ا�� ��ب 
ــ�ارد ا�ــ� �� ا�ــ� �ــ�ل ا�ــ�م ا��  �ــ�ای ���ر��ن ��ز�� �
ــ� �ــ��ــ�ت ��ا���� و ا���م  ــ�ان �ـــ�ای ارا�ـ �ــ� روش ا�ـ
 � ��ا��� ��ی ������ا�� ��ای �� �� ا��اد �����، ��ر
از ������ �����، رو�� ���� ا����د و ���ار ���� ا��، 

�� ���وزی ���د ��ای ���ر��ن ����ب �� ��د. 

   سلامت خانواده، برنامه ای با اهداف بلند

 ������ ��� ���� ����اده �� ا�� �� ��رش را ر��� از 
���ن ��  ارد����� ا���ل آ��ز ��د( در ��ز ���ی) ا�� ا
وا���� روز��ی ا���� ��ه در ��ل ���ی ��ن ا��، 

�����ن ���� ��آ��� ��ای ����ری از ����اده �� �� ���ر 
�ــ� رود. ���� ���� ����اده �� ��م ���� ����اده �� 
���� ��� ���� را ����� ����ه ����� ا�� ���� 

����اده را ��. 
ا�� ������ روی ����، ا��اف ����ی را د���ل �� ��� و 
��� ��ش �� در ���� آن ���� �� �� ����� ��� ��د: 
������ی از ����ر ��ن ا��اد و ������� ����ران ��� 
از ا�� �� ����ری در ��� ��ن ر��� ��وا�� و ��ا���م 

ار��ع ����ران �� ���� در�� در��ن. 
��ز ���ی ا�� ������ ا���ا در۵۹ ��� و ��� در۹۳��� 
���ن ���اد �����ی ���ی ������  ���ر ا��ا �� و�� ا
���� ����اده �� ر�� ۱۸۲ ا��ا�� ����� ا��. آ��� از 
ا���ا ��ف ��اری ��ه، ��� ���� ر��� ۵۵�����ن 
ا�ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ��ــ�ن �ــ�ل ۱۴۰۲ و ��� ���� ر��� ��� 
����� ���ر در ��ل ۱۴۰۳ ا��. ��ا�� ا��س �� ��د 
 ��  ���� �����ه  ��د�� ����   �� ��ا���   �� �� ��ا�� 

�ــ�رش، �ــ�ای �ــ�د �ــ�و�ــ�ه ا����و���  ��� ز���� �� 
���� ����� د�� و ��� ���رت ��ا���ن ���� ��ار 
����د ؛ �� ز��ن �� �� ���ز ��د �� ���� ار��ع داده ��د 

�� ��ا�� ����� و در��ن ����ری  اش ا���م ��د. 
���� ���� ا���� در ������ ���� ����اده ا�� ا�� 
�� در ����  �� ��� ا���ی ����اده ��� ا�ــ�ادی 
���� ��ار دار�� �� �� ��رت دوره ای و���� و ������ 
�ــ� �ــ��ــ�، �ــ� �ــ� ا�ـــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ� ����� ���، 
����، ا����دی �� ا������ �� در���� ��ا��� ��ی 

���ا��� ا�� ��ارد. 

   برنامه ای سفید با رگه های خاکستری

�� ������ در �ــ�زه ���م ���� �� ���� ����اده 
�ــ��ــ� و �ــ� �ــ��ــ� �ـــ��ـــ�اده، و�ــ�ــ� �ــ� روی ���� 
ا�� �� و��� �� �� ا��ا در ��  آ�� د����ش �����ا�� 
�� ��د �� ���� ا��ا�� را ����وت از ���� ����ی 

آن �� ���. ��ای ������ ���� ����اده �� 
������ ���� ا����� روی داده �� ��ری �� 

�� در ا�� ������، ا���ن ������� ����ری ��  ا
در ��ا�� ا���ا�� و�ــ�د دارد و �� �ــ�ز ������ی 
ا��  �ــ��ــ� �ــ� د�ــ�  را  ــ�اض  ا�ـ ����� ��ی ����� 
�ــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� آن ���� از �ــ��ــ� �ــ�رد  از آ�ــ�ــ�  
�� ������ ���� ����اده در ا��ا  ا����ر ا��، ���� 

�� ��ا��� رو �� رو��. 
�ــ� ����ری از �ـــ�دم، ������ ���� �ــ��ــ�اده را  ا�ــ� 
�� �ــ�ای ����� ��و��ه  ��� ������ و ��� �ــ�ار�ــ� 
ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�ه  ــ�د�ــ� � ــ� �ـــ� � ــ�� ا�ــ�ــ�ــ�و�ــ�ــ� �ــ��ــ� �
���� ��ا��� ���� ��� دال �� ا�� ����� ا�� �� 
ا��ع ر���� در�ــ�ره ا�� ������ �� ���� ا���م ���ه 
ا�� ؛ آن �� ������ ای �� �� ��ل آ���ه ���� ��� ��دم 

ا��ان را ��� ���� ��ار د��. 
���ا��  وزارت  ���ا��  ���ون  �����ی،   ����
�� در آ���� ا���ر ���  ��د در��ره ���ه ا��ای ������ 

���� �ــ��ــ�اده، ����� را �� ز�ــ�ن را��ه 
��� ا�� ������ ا��:   ���� ���� ��
«�ــ� �� ���م ���� ای �ــ�ی دار�ــ� 
�� ا���� ��� ���ی آن �� و�ــ�ه در 
�����ی ��رگ �� ا��ازه ��� رو����� 
و �����ی ز�� ۲۰ ��ار ��� ����� ������ ا��. �����ا�� 
���ن ���� ���� ����ت ���� در ����� �� و��ه  ا
�����ی ��رگ، ���� از �� ا����ر ا�� �� ا�� ��� �� 
�� و ����� ���وی ا����� در �����ی ��رگ در  ا���د ��ا

��ل ��ی ����� آ����ن �� ���� ����� ������ ا��.»
ــ� �����ی  ــ� � ــ�اده � ــ��ـ �ــ�ــ��ــ�ا�ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ� �ـ
 �� ا�ــ�  ا����� ��ا��  ���وی  ز������� و ����� 
�ــ��ــ� از ����� �����ن آن �ــ� �ــ�د. ا�ـــ�م ا�ــ� آ�ــ�ر 
�� �� ����ن ��ل ۱۴۰۲ ���� ۲۰ �����ن  ���� �����ی 
��� ��� ���� ������ ���� ����اده ��ار ������ ��� 
�� ا�� ������ از آ��� روی  ���� د���ی ا�� �� ا�� 
�� �� ����ن ا���ل  �ــ�ده، ��� ا�� ��ا   ����� ����
��ار   ���� ��ا���  ���م   ���  ��� ���� ۵۵�����ن 

 . �� ������، �� ۲۰ �����ن ���

 ������ ���� ����اده را ���� ���� از ����اده �� ������� ا�� ا�� ������ در ���ن ��رد ���� ��ار ����� و ا�� 
ا�ــ�ان  آ�ــ�ه ا�ــ�،  ی ������ی در ��ا����ن ��د��  رای ���ا�� ���ر��ی ��� ��ز��ن ����� �� �ز�ــ� ��  �

ی ���� ���ر دارد. ��ز��ن ����� ���ا��، ���ر��ن را ����� ������ ����  �� وا��� ا��ای ا�� ������، �� ��
����اده دا���� و ا�� ������ را �� ��م ا��ان ��� ��ده ا��. ا�� �� ا����ر ا�� ؛ ���اق ���� �� �� ��ا���، ا�� �� �� ��ا��� 

���� ا����رات ����� و ��ای ���� ���ر�� ����� �� ا��� ����. 

۱۶
���ره ۶۷۳۰ ۲۶ ا����۱۴۰۲ �ــ���

S O C I E T Y

جامعه

خبر

������ ر����، ������ ��آورده ��ی �����، ���� و ���� ��ز��ن 
��ا و دارو ���:  از ���� ��ی ��ز�� ����ه ������ ��ا��� ا�� از 
������ و ��� ���ود ��دن ���� ��ز�� ����� ����، ��ا �� ��دم 
ا�����ن �� د��� ��ای ���� ������ از ����� �� ا����ل �� ��� 

ا����� و در����� دارو���� ��، و��� ای ا���د ��� ��د./ ��م �� 

����� ��� ��� در �����ت 
���� ����، �������� ���� �������� ����� و ����� ��� ���ان 
���:  �� از ������� د����و��ن و �������� دار ��ن آ���، ا�� 
ا��اد ���� ��ا��� �� و �� ا�� ���ز از در��ه ��� ���ز�� �� ��ا��� 
��ای ��از ��� از ���� ا���د�� ا��ام ����. �� ��د�� ��ای ����� 

���ر �� ا�� ا�� ���ز، ������� �� در���� ���ا�� ��./ ا���� 

���� د����و��ن ���زدار 
���� ���ری �ــ�رو�ــ�، ر��� ���� ��ا�� ����� وزارت ���ا�� از 
ا��ا�� ��رداری و ���� ��ز�� در ��وه ��ی ��� ����� از ۳۵ ��ل در ���ر 
��� داد. وی �� ���ن ا�� �� ا���ی ��روری در ���ر ����� �����، ا��ود: ���� 
��ز��ان دوم �� ��م، ۵/۲ در�� و ��ز��ان ��م �� ���رم و ����� ۱۵در�� 
ر�� دا��� �� ا�� ���ن از ا���� ����ن ��ا�� ����� دارد. /��م �� 

ا��ا�� ��ردا�ی در ���� ���ی ۳۵ ��ل 

۰۲۱-۲۳۰۰۴۴۴۴ :���� ���� -  ۳۰۰۰۱۱۲۴۰ :�����

#��� ���� ـــ ���و
���و��ی از ���ان: 

و در ����  �ــ�ــ�ان  �ــ�ــ�وی  ا�����ه ��ی  از  �ــ�ــ�ــ�ری  در 
ا�����ه �� و ������، ��� ���� و��د ��ارد و ا�� ����� 
ــ�ار ا�ـــ�. از �����ن  �����ل د�ـ ــ�اد ��� و  �ـــ�ای ا�ـ
���و ����� دارم ���� �� ����د ا�ــ� ����� ���� و��ه

دا��� �����. 

#ا��ا�� ـــ ���� ��ا����
����� از �����: 

����ری از ���� ��ی ��ا������ در روز�ــ�ی ����� �� 
����ن ��ل، ��ا���و�� ��ی ���� ����� در ��� ��وش 
���ا در ���� ��ارد ���� ��ای ��وش  ���� ��د دار�� و ا
�� و��د ��ارد و ا���� ���� از ا�� ���� �� �� �������ی 
�ــ� روز �ــ� ����� در �ــ�ود�ــ�ه  �ــ� ����  ز�ـــ�دی دار�ـــ� 

���ی �� ��د. 

#����ت ـــ ��ز��ی ��را��
����ی از ���ان: 

در روز��ی ���� و ��را�� ��وه �� ��ا��� ��ی ����� در 
�����ن �� و ��ر��اه ��ی ������، ����� و راه ���� و��د 
دارد �� ���� ��ی ��اوا�� دارد و �� در��� آ����� ���ه 
ا��. ا�� ���� �� در ��� ��ران از آب �� �� ��د و ����م 
�ــ�ــ�ر و �ـــ�ور �ـــ�درو�ـــ�، ����ت ������ را �ــ� �ــ�ای 

ا������ را�����ن و �� ����ان ���ده ا���د �� ���. 

�� ����ره #����� ـــ ��ا
���و��ی از ���ان: 

ــ�ره ����� ��ی  ــ �ــ� و�ـــ�د �ــ�� �ــ�ی ������ دو�ـــ� در�
�ــ�  ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ�ن در �ــ�ــ�ــ�ری از �ــ�ا �ــ�ــ�ــ�ت �ـــ�ـــ�وره ا�ـ
 �� �ــ�ــ�وره در �ــ�ــ�ان ����� �ــ� ���� �ــ� �ــ�ی ا�ــ� 
��ا��� ������ن ��در �� ادا�� رو�� در��ن ��ن ������. 

���� �����ن ��ره ای ��ای ا�� ����� ��������. 

�����  �� ��  

«������ ���� ����اده» �� ��م ���ر��ن ��� ����� �� 

ی در���  ������

ر�� دا��� �� ا�� ���ن از ا���� ����ن ��ا�� ����� دارد. /��م �� ���ر �� ا�� ا�� ���ز، ������� �� در���� ���ا�� ��./ ا���� 

�ــ�رش، �ــ�ای �ــ�د �ــ�و�ــ�ه ا����و���  ��� ز���� �� 
���� ����� د�� و ��� ���رت ��ا���ن ���� ��ار 

آن �� ���. ��ای ������ ���� ����اده �� 
������ ���� ا����� روی داده �� ��ری �� 

�� در ا�� ������، ا���ن ������� ����ری ��  ا

���� �ــ��ــ�اده، ����� را �� ز�ــ�ن را��ه 
��� ا�� ������ ا��:   ���� ���� ��
«�ــ� �� ���م ���� ای �ــ�ی دار�ــ� 
�� ا���� ��� ���ی آن �� و�ــ�ه در 
�����ی ��رگ �� ا��ازه ��� رو����� 

 ������ ���� ����اده را ���� ���� از ����اده �� ������� ا�� ا�� ������ در ���ن ��رد ���� ��ار ����� و ا�� 
ا�ــ�ان  آ�ــ�ه ا�ــ�،  ی ������ی در ��ا����ن ��د��  رای ���ا�� ���ر��ی ��� ��ز��ن ����� �� �ز�ــ� ��  �

ی ���� ���ر دارد. ��ز��ن ����� ���ا��، ���ر��ن را ����� ������ ����  �� وا��� ا��ای ا�� ������، �� ��
����اده دا���� و ا�� ������ را �� ��م ا��ان ��� ��ده ا��. ا�� �� ا����ر ا�� ؛ ���اق ���� �� �� ��ا���، ا�� �� �� ��ا��� 

ی ������

ضعف هاقوت ها
���ط ��� و ��ت ������ ���� ����اده

ارائه خدمات مراقبت 
سلامت در نزدیک ت��ن 

نقطه به افراد

ارائه خدمات به همه افراد 
بدون تبعیض و حتی به 

افراد کاملا سلامت

وی��ت و معاینه دوره ای 
همه دارندگان پ�ونده 

الک��ونیک سالم

تشخیص �ودهنگام 
ب�ما�ی ها و جلوگی�ی از 

شدت گرفتن امراض

پ�گی�ی وضعیت ب�ماران 
و ارجاع افراد به سطوح 

بالاتر خدمات سلامت

ض��ب پوشش نا�افی 
خدمات سلامت در شهرها 

به ویژه شهرهای ب�رگ

اطلاع رسانی نا�افی 
د��اره این برنامه و 

بی خب�ی بسیا�ی از مردم

کمبود پایگاه های 
سلامت و نی�وی 

انسانی نا�افی

کم توجهی دستگاه های 
اجرایی به برنامه 
سلامت خانواده


