
 وقتــی زن جــوان در مقابــل قاضی دادگاه خانواده 
گفــت:  زندگــی‌اش  ماجــرای  دربــاره  گرفــت،  قــرار 
آشــنا شــدم.  بــا هیربــد  یــک ســال و نیــم پیــش 
دخترخالــه‌ام  شــوهر  بســتگان  از  یکــی  هیربــد 
بــود. در مهمانــی همدیگــر را دیدیــم و عاشــق هــم 
شــدیم. خیلــی زود نیــز آنهــا بــه خواســتگاری‌ام 
آمدنــد و بــه عقــد یکدیگــر در‌آمدیــم. هنــوز زندگــی 
مشــترک‌مان را آغــاز نکرده‌ایــم امــا در ایــن مــدت 
دعــوا  مرتــب  شــوهرم  بــا  بچگانــه  مســائل  ســر 
داشــتیم. شــوهرم حساســیت‌های عجیبــی دارد. 

یکــی از آنهــا انتخــاب لبــاس اســت. 
بخــرم.  لبــاس  خــودم  بــرای  نمی‌توانــم  مــن 
خــودم  بــرای  هــم  تیشــرت  یــک  گــر  ا حتــی 
هیچ‌وقــت  می‌شــود.  عصبانــی  هیربــد  بخــرم، 
ایــن  روی  انــگار  نشــدم.  متوجــه  را  ســلیقه‌اش 
هرچــه  مــن  چــون  می‌کنــد.  لجبــازی  موضــوع 
می‌گویــد  و  نــدارد  قبــول  را  ســلیقه‌ام  او  بخــرم، 
خیلــی زشــت اســت. مرتــب تــوی ذوقــم می‌زنــد. 
بارهــا ســر ایــن موضــوع بــا هــم درگیــر شــدیم ولــی 
تیــپ  می‌گویــد دوســت دارد همســرش خــوش 
می‌آیــد.  بــدم  بپوشــد  بــد  لبــاس  گــر  ا و  باشــد 
خریــد  بــه  هــم  بــا  می‌خواهــد  مــن  از  همیشــه 
لبــاس  یــک  از  مــن  و  می‌رویــم  وقتــی  برویــم. 
بــه حالــت دســتوری می‌گویــد  خوشــم می‌آیــد، 
کــه قشــنگ نیســت. ایــن اواخــر دیگــر دوســت 
نــدارم چیــزی بــرای خــودم بخــرم. وقتــی شــوهرم 

جــای  بــه  مــن  خریــد،  برویــم  بیــا  می‌گویــد 

خوشــحالی، ناراحــت می‌شــوم، چــون می‌دانــم قطعــا 
نــدارم.  انتخــاب  حــق  زیــرا  می‌شــود،  دعوایــم  او  بــا 
هــم  گــر  ا کنــد.   انتخــاب  شــوهرم  بایــد  را  همه‌چیــز 
حــرف بزنــم اعتــراض می‌کنــد و می‌گویــد چــرا اینقــدر 
گرفتــه و  غــر می‌زنــی. او اعتمــاد بــه نفســم را از مــن 
مطمئــن  کنــم.  زندگــی  او  کنــار  در  نمی‌توانــم  دیگــر 
کــه در آینــده بــا مشــکلات و اختلافــات زیــادی  هســتم 
کــه  مواجــه می‌شــویم. بــرای همیــن می‌خواهــم حــالا 
از او جــدا  زندگــی مشــترک‌مان هنــوز شــروع نشــده 
شــوم تــا بیشــتر از ایــن آرامشــم را از دســت ندهــم. 
گفــت: آقــای  در ادامــه شــوهر ایــن زن نیــز بــه قاضــی 
کــرده اســت.  قاضــی همســرم موضــوع را زیــادی بــزرگ 
کنــم.  مــن فقــط خواســتم در انتخــاب لبــاس کمکــش 
کــه چقــدر  گفتــم  از همــان ابتــدای آشــنایی هــم بــه او 
ــبک  ــم س گفت ــه او  ــت. ب ــم اس ــم مه ــی برای خوش‌لباس
لبــاس پوشــیدنت را تغییــر بــده ولــی او مرتــب لجبــازی 
کــه  می‌خــرد  لباس‌هایــی  دقیقــا  مــی‌رود  و  می‌کنــد 
ــا  ــرای همیــن از او خواســتم ب مــن خوشــم نمی‌آیــد. ب
هــم بــه خریــد برویــم امــا ایــن زن فقــط بــا مــن لجبــازی 
می‌کنــد. ســر چنیــن موضــوع ســاده‌ای، مرتــب جــار و 
جنجــال بــه راه می‌انــدازد و دعــوا می‌کنــد. مــن هــم 
دیگــر خســته شــدم از بــس بــا او درگیــر شــدم. او زن 
کنــار ایــن  لجبــازی اســت و مــن هــم نمی‌خواهــم در 

کنــم.  زن خودخــواه زندگــی 
را  جدایــی  بــرای  آنهــا  دلیــل  قاضــی  نیــز  پایــان  در 
کافــی ندانســت و از ایــن زوج خواســت بــا یــک مشــاور 

کننــد.  خانــواده مشــورت 

که  دید  وقتی  جوان  زن  مهدی یکه‌سادات

  تپش                                                
را  او  لباس‌های  باید  شوهرش 
انتخاب کند، یک سال بیشتر 
دوام نیاورد و تصمیم گرفت برای همیشه از شوهرش 
را  خود  مشترک  زندگی  هنوز  که  آنها  شود.  جدا 
دادگاه  به  پای‌شان  نهایت  در  بودند،  نکرده  آغاز 
خانواده باز شد و به‌دلیل دخالت‌های مرد جوان در 

لباس‌های همسرش، در‌خواست طلاق دادند.

! کنم ب  نتخا ا س  لبا د  ر ا نمی‌گذ م  هر شو
زنی جوان در دادگاه خانواده:
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خانواده

تـپــش را در شبکه‌های اجتماعی 
دنبال کنید

شناسنامه

سردبیر تپش:  محمد غمخوار

 مدیر هنری:  
حمیدرضا خاتونی

 تحریریه:  
 لیلا حسین‌زاده، هلیا نصرتی 

 امیرعلی حقیقت‌طلب 
 مجید غمخوار 

 زینب علیپور طهرانی 
معصومه ملکی، سیما فراهانی 

آدرینا ایرانمنش

صفحه‌آرایی : وحید اخباری

گرافیک عکس:  زرناز حسینی

جلد:  سپهر سهامی فرد

ویراستار:  سیدمهدی  یکه‌سادات

رسانه‌های نو:  رضا آرین

باید اختلافات سلیقه‌ای را حل و فصل کرد

ســارا شــقاقی، روان‌شــناس در این‌خصــوص می‌گویــد: یکــی 
کــه تقریبــا بیــن زوج‌هــا به‌وجــود می‌آیــد، اختــاف  از مشــکلاتی 

گاه در ارتبــاط  ســلیقه بیــن آنهاســت. اختــاف ســلیقه بیــن زن و شــوهر 
پیش‌پــا  و  ســاده  بســیار  امــور  در  گاه  و  اساســی  و  اصولــی  مســائل  بــا 
ــت  ــی اس ــری قطع ــا ام ــن زوج‌ه ــلیقه بی ــاف س ــد. اخت ــاده رخ می‌ده افت

زیــرا هــر انســانی دارای آرا و افــکار خاصــی 
می‌شــود  ســبب  امــر  همیــن  و  اســت 
برخــوردار  متفــاوت  ســلیقه‌های  از  کــه 

پیوندهــای  از  برخــی  البتــه  باشــند. 
گرفتــن  در‌نظــر  بــدون  ازدواج 
هماننــدی  معیارهــای  و  ضوابــط 
دامنــه  کــه  می‌گیــرد  انجــام 

پیوندهــا  این‌گونــه  در  اختلافــات 
در  اســت.  گســترده‌تر  و  عمیق‌تــر 
بیــن  ســلیقه  اختــاف  میــان  ایــن 
بلکــه  نیســت،  مهــم  شــوهر  و  زن 
اســت  ایــن  اهمیــت  حائــز  نکتــه 
ســلیقه‌ای  اختلافــات  بایــد  کــه 

ســاده‌ای  امــر  در  مــرد  و  زن  بیــن  گاه  کــرد.  فصــل  و  حــل  را 
اختلاف‌نظــر پیــش می‌آیــد و چــون زن و شــوهر بــا اصــول اخلاقــی 
کــه نــه فقــط  کافــی ندارنــد، رفتارهایــی می‌کننــد  و روان‌شناســی آشــنایی 
اختــاف ســلیقه را از بیــن نمی‌بــرد، بلکــه دامنــه اختــاف را نیــز عمیق‌تــر 
را  کمــی فکــر خــود  گــر زن و شــوهر  ا گســترده‌تر می‌کنــد. در‌حالی‌کــه  و 
ســهولت  و  آســانی  بــه  می‌گرفتنــد،  کار  بــه 
اختــاف ســلیقه میــان آن دو حــل و فصــل 
می‌شــد و کوچک‌تریــن تضــادی بیــن آنهــا 
کــه زن و  به‌وجــود نمی‌آمــد. نکتــه‌ای 
مــرد هنــگام برخــورد بــا اختــاف 
ســلیقه بایــد بــه آن توجــه داشــته 
کــه هــر یــک  باشــند، ایــن اســت 
خــود  ســلیقه  بــه  آن‌کــه  از  پیــش 
کنــد، ذوق و ســلیقه طــرف  اشــاره 
مقابــل خــود را مــورد تاییــد قــرار 
دهــد و آنــگاه ســلیقه خــود را ابــراز 
کنــد، بــدون این‌کــه بــه دفــاع از 

بپــردازد.  خــودش  ســلیقه 

نظر مشاور

وقتی شوهرم 
می‌گوید بیا برویم 
خرید، من به جای 

خوشحالی، ناراحت 
می‌شوم، چون 

می‌دانم قطعا با او 
دعوایم می‌شود


