
نمی‌کنــد، بلکــه به‌واســطه وجــود شــرایط نابســامان، 
درگیــری و رواج خشــونت در درون خانــواده، فرزنــدان ایــن رفتارهــا را آمــوزش دیــده و در 
کــه بــا اعمــال خشــونت می‌توانــم بــه خواســته‌های  ذهــن او این‌طــور ثبــت می‌شــود 
کــه بــه هــر نحــوی بــا آنهــا مشــکل دارم،  کنــم یــا از مــردم یــا کســانی  خــودم دســت پیــدا 

انتقــام بگیــرم. 
آیا حوزه خانواده، مدرسه و جامعه هم با حوزه رهاشدگی مواجه است؟

کرونــا، افســار از دســت بســیاری از خانواده‌هــا رهــا شــد و در حــال  پــس از دوران 
کثــر جوامــع ازجملــه جامعــه مــا در حــال  ، ســبک جدیــدی از زندگــی در ا حاضــر
کــه قبــا در درون خانواده‌هــا وجــود داشــت، شــکل  جا‌افتــادن اســت. ارتباطاتــی 
کــودکان و نوجوانــان هــم اطلاعــات  و شــمایل خــود را تــا حــدی از دســت داده و 
بگویــم  نمی‌خواهــم  البتــه  می‌کننــد.  دریافــت  مجــازی  گروه‌هــای  از  را  خــود 
فضــای مجــازی را بایــد بســت. در مجمــوع مخالــف ایــن موضــوع هســتم و هــر 
نــوع فضــای مجــازی بایــد در دســترس عمــوم باشــد امــا مشــکل ایــن اســت 
کــه ســواد درســت رســانه‌ای و دانــش اســتفاده از فضــای مجــازی را نداریــم. 
ضمــن این‌کــه شــرایط کلــی جامعــه هــم بــه گونــه‌ای اســت کــه مهــر و محبت 
میــان مــردم حتــی در درون خانواده‌هــا هــم کاهــش یافتــه کــه ایــن مســأله 
کنــون در جامعــه شــاهد  کــه هم‌ا می‌توانــد در بــروز رفتارهــای ناهنجــاری 
ــای  ــی، آزاره ــف خودکش ــق مختل ــد. مصادی ــذار باش ــتیم، تأثیرگ آن هس
مجــازی، انتشــار عکس‌هــای غیرمرتبــط توســط نوجوانــان در فضــای 

کــه به‌کــرات در فضــای مجــازی شــاهد آن  مجــازی و اتفاقــات مشــابه 
هســتیم، نشــان می‌دهــد حــال عمومــی جامعــه در حــوزه ســامت 

روان اجتماعــی خــوب و مطلــوب نیســت. 
آیـا نوجوانانـی کـه چنیـن خشـونت‌هایی را تجربـه می‌کننـد، درکـی 

از ناهنجار بودن عمل‌شان دارند؟

نســل  بــه  نســبت  گاه‌تــری  آ بچه‌هــای  امــروزی  بچه‌هــای 
زیــادی در  بــا ســرعت  زیــرا چرخــش اطلاعــات  مــا هســتند، 
و  آنهــا نقش‌هــای بیشــتر  و در عیــن حــال،  اســت  جریــان 
ــن  ــی ممک گاه ــه  ــد. البت ــری دارن ــی پررنگ‌ت ــور اجتماع حض
اســت تحــت تأثیــر احساســات، اســترس‌ها و هیجان‌هــا 
امــا  باشــند  نداشــته  را  آن  کنتــرل  تــوان  و  بگیرنــد  قــرار 
گاه‌تــر  آ بــه بچه‌هــای دهــه قبــل  ایــن بچه‌هــا نســبت 

می‌کننــد.  ایفــا  نوجوانــان  و  کــودکان 
کیفیـت آموزش‌هـای ارائه‌شـده در مـدارس کشـورهای دیگـر شـبیه  امـا 

آموزش‌های مدارس ما در داخل کشور نیست. 

کیــد بیشــتر روی بعــد محفوظــات اســت. گرچــه  متأســفانه در مــدارس مــا تا
کــه مســئولان آموزش‌وپــرورش در حــال انجــام اقدامــات  چنــد ســالی اســت 

کفــه آمــوزش مهارت‌هــای ارتباطــی و  کفــه تــرازو نــه در  بهتــری هســتند امــا 
زندگــی، بلکــه همچنــان بــه نفــع کفــه محفوظــات ســنگینی می‌کنــد. ایــن اتفــاق 

ــان 12ســال از عمــر خــود را در مدرســه  کــودکان و نوجوان کــه  ــی می‌افتــد  در حال
ســپری می‌کننــد و بــه همیــن علــت، هیــچ محیطــی بــه انــدازه آموزش‌وپــرورش 

و به‌طــور مشــخص مدرســه، معلــم، ناظــم و مدیــر در ارائــه آموزش‌هــای صحیــح 

و به‌روزترنــد. اینــان متوجــه رفتارهــای خــود هســتند 
و  قمه‌کشــی  خشــونت،  نداننــد  کــه  نیســت  این‌طــور  و 
تخریــب خــودروی دیگــران امــر مذمــوم و ناپســندی اســت. 
کــه ایــن مــوارد وجــود نداشــت، شــکل دیگــری  در گذشــته 
از خشــونت اعمــال می‌شــد. 10 ســال قبــل ‌کیفیــت روابــط 
ــان  ــه زم ــبت ب ــی نس ــات اجتماع ــا و ارتباط ــان خانواده‌ه می
و  بــود  کمتــر  اطلاعــات  چرخــش  میــزان  بــود،  بهتــر  حــال 
خانــواده و محیط‌هــای اجتماعــی نقــش پررنگــی در مراقبــت 
کــودکان و نوجوانــان بــر ‌عهــده داشــتند. در واقــع هرچــه  از 
گذشــته برمی‌گردیــم، شــرایط قوی‌تــر و مطلوب‌تــر بــوده  بــه 
ــای  ــه، فض ــدن جامع ــروزی، شهری‌ش ــه ام ــای جامع ــا اقتض ام

مجــازی و چرخــش اطلاعــات، نقش‌هــای متعــدد، حضــور 
گروه‌هــای مختلــف و... شــرایط را به‌گونــه دیگــری  در 

گــر بخشــی از اینهــا تــوان مدیریــت  رقــم زده‌ اســت. ا
یــا  نشــانه  می‌توانــد  باشــند،  نداشــته  را  شــرایط 
ــه انجــام  ــرای تشــویق نوجــوان و جــوان ب عاملــی ب
رفتارهــای خــارج از هنجارهــا و قوانیــن جــاری در 

هــر جامعــه‌ای باشــد. 
از میان خانواده و نهادهای مسئول مرتبط کدام‌یک 

نقش پررنگ‌تری برای آموزش صحیح به کودکان و نوجوانان 

دارند؟

خانــواده، ســازمان‌های مرتبــط ماننــد مدرســه، تشــکل‌های 
دارنــد،  ارتبــاط  آن  بــا  بچه‌هــا  کــه  اجتماعــی  و  فرهنگــی 

تشــکل‌های  خانــواده،  حــوزه  در  فعــال  تشــکل‌های 
اولیــا  انجمن‌هــای  کارگــری،  و  حــوزه فرهنگیــان 

خبرگزاری‌هــا،  و  مطبوعــات  مربیــان،  و 
کــه  مجــازی  فضــای  شــبکه‌های 

از  و  آن  از  اســتفاده  بــا  بچه‌هــا 
اطلاعــات  مختلــف  مجــاری 

و...؛  می‌کننــد  دریافــت  را  خــود 
در  مؤثــری  نقــش  اینهــا  تمامــی 
بــه  درســت  آموز‌ش‌هــای  ارائــه 

نیســت‌؛  مؤثــر  کــودکان  بــر  ارتباطــی  و  اجتماعــی  زندگــی،  مهارت‌هــای  و 
نیــز  والدیــن  وثــوق  مــورد  محیــط  آموزش‌وپــرورش  این‌کــه  به‌ویــژه 

و  نهادهــا  میــان  در  انجام‌شــده  پژوهش‌هــای  کثــر  ا در  هســت. 
بالاتریــن  دارای  معلــم  و  مدرســه  ایــران،  در  مختلــف  محیط‌هــای 

رتبــه ســرمایه اجتماعــی اســت و بــر همیــن اســاس، آموزش‌وپــرورش 
بــا سیاســت‌گذاری خــوب و برنامه‌ریزی‌هــای مناســب، بهتریــن بســتر 

بــرای ارتقــای ســامت روانــی و اجتماعــی اســت تــا بــا اختصــاص زمــان 
مفیــد و تولیــد محتــوای مناســب، آموزش‌هــای مؤثــر و ســازنده‌ای در 

اختیــار کــودکان و نوجوانــان قــرار گیــرد. بــا در نظــر گرفتــن ایــن مــوارد، طبعــا 
کارآزمــوده؛ ازجملــه خدمــات مشــاوره روان‌شناســی  از نیروهــای متخصــص و 

کــه در حــال حاضــر ایــن خدمــات  و مــددکاری اجتماعــی نیــز اســتفاده خواهــد شــد 
در اختیــار مــدارس قــرار نــدارد. 

ایـن مقاومـت بـرای عـدم اسـتفاده از روان‌شناسـان و مـددکاران اجتماعـی در 

مدارس ناشی از چیست؟

از  بایــد  را  کار  ایــن  انجــام  دلیــل 
آنهــا بپرســید تــا توضیــح دهنــد. 

آنهــا می‌گوینــد پــول و نیــرو نداریــم 
و حق‌التدریــس  یــا دغدغــه معلــم 

داریــم امــا بایــد توجــه داشــته باشــیم 
ــه وجــود ایــن دغدغه‌هــا باعــث شــده  ک

کــه تربیــت نیــروی انســانی خــاق، ســالم  تــا نقــش اصلــی مدرســه 
ــه  ــا توجــه ب ــر ایــن وضعیــت ب ــر اســت، کمرنــگ شــود. تغیی و مؤث
ــه  ــوه مجری ــی ق ــت یعن ــده دول ــور از عه ــود در کش ــاختار موج س
ــد  ــا می‌توان ــن فض ــر ای ــا تغیی ــت ب کمی ــا کل حا ــت ام ــارج اس خ
کنــد تــا بــه شــکل بهینــه‌ای در  کمــک‌  بــه آموزش‌وپــرورش 
نقــش تعلیــم و تربیتــی خــود ظهــور و بــروز پیــدا کنــد. در غیــر 
ایــن صــورت هرچــه جلوتــر می‌رویــم، مشــکلات نوجوانــان 
ــان مــا در ایــن حــوزه بیشــتر خواهــد شــد. از ســه  و جوان
دهــه قبــل تــا امــروز عــاوه بــر این‌کــه تنــوع جرائــم در 
کــرده و مشــهود شــده، ســن  کودکان‌مــان افزایــش پیــدا 
کاهــش یافتــه و فراوانــی آن نیــز  ارتــکاب جرائــم نیــز 
رشــد قابــل توجهــی داشــته؛ بــر همیــن اســاس بایــد 
اقدامــات اساســی در ارائــه آموزش‌هــای صحیــح و 

ــرد. گی ــورت  ــان ص ــودکان و نوجوان ک ــه  ــد ب مفی
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گزارش هفته

 چاقو و قمه به ‌جای تپش دلایل افزایش خشونت توسط نوجوانان را بررسی می‌کند
کاغذ و خودکار


