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ناهید کیانی:  

برای طلای المپیک آماده ام

ناهید کیانی معتقد است هر کاری که برای کسب طلای المپیک 
لازم بوده انجام داده است‌ و هیچ کسی جز او، لیاقت کسب طلا 
ندارد. ورزشکار المپیکی تکواندو در ارزیابی عملکرد خود برای 
شرکت در المپیک پاریس به ایسنا گفت: دومین بار است که در 
المپیک شرکت می‌کنم و نسبت به سایر تکواندوکاران اعزامی 
تجربه بیشتری دارم و این خیلی می‌تواند به من کمک کند. 
در المپیک توکیو نتوانستم به مدالی دست پیدا کنم اما این 
دوره با تمرینات خوبی که طی این ۴ سال داشتم تمرکزم مدال 

طلاست و به‌جز طلا به چیز دیگری فکر نمی‌کنم.
کیانی افزود: در این چهار سال سختی‌های زیادی کشیدم و 
، دوری از  شبانه‌روز تمرین کردم. به دلیل اردوهای شبانه‌روز
خانواده را تحمل کردم و شرایط بسیار سختی داشتم. حتی 
چند هفته است که در زمان‌های استراحت به خانه نرفتم و در 
خوابگاه بودم. از خانواده‌ام تشکر می‌کنم که در این مدت مرا 
درک کردند و مانند همیشه کنارم بودند. البته از فدراسیون 
و کادر فنی تیم‌ملی هم تشکر می‌کنم که در این مسیر همواره 
کنار ارتقای مهارت‌های  حامی من بودند‌. ضمن این‌که در 
فنی برای کاهش استرس و افزایش بعد روانی‌، برنامه داشتم و 

مشکلی در این زمینه وجود ندارد.
وی در پایان در پاسخ به این پرسش که چقدر تحت حمایت 
مسئولان  حمایت  تحت  همیشه  گفت:  هستید،  مسئولان 
بودم اما معتقدم حمایت بیشتر می‌تواند مسیر موفقیت را 
کند. البته این دوره از نظر امکانات  بــرای ورزشکار هموارتر 
کمیته ملی المپیک و وزارت  و تجهیزات شرایط بهتر بــود و 
ورزش نسبت به دوره‌ قبل رسیدگی بیشتری به ورزشکاران 

المپیکی‌داشتند.

ورزش زنان

کوین یامگا  که به لیگ برتر آمــده،  یکی از بهترین خارجی‌هایی 
ستاره جناح راست استقلال است. او از همان بدو ورود نشان داد 
کلیدی‌ترین  گذشته از  فوتبالیست با‌کیفیتی است. یامگا فصل 
ــیــل خــطــای شــدیــد امید  ــی بــه دل ــود ولـ بــازیــکــنــان اســتــقــال بـ
، کارش به جراحی چشم کشید. از همان روزها شایعه  حامدی‌فر
شد یکی از چشم‌های این بازیکن نمی‌بیند و به همین دلیل، 
باید فوتبال را کنار بگذارد. یامگا اما بارها گفت دلش برای فوتبال 

تنگ شده و دوست دارد دوباره بازگردد. از اردیبهشت امسال او 
با چشم‌بند، به تمرین استقلال بازگشت و کارش را آغاز کرد. فصل 
در حالی به پایان رسید که یامگا اعتقاد داشت می‌تواند از فصل 
جدید بازی کند. در همین حال شایعات زیادی مطرح شد مبنی 
کنند زیرا  بر این‌که سران استقلال قصد دارند قــرارداد او را فسخ 
معتقدند نمی‌تواند فوتبال بازی کند. حتی پزشک استقلال گفت 
برای این‌که یامگا به کارش ادامه دهد، باید از فیفا مجوز بگیرند. 

دیــروز هم خبر رسید باشگاه استقلال در تلاش است تا قــرارداد 
کوین یامگا را در صورت توافق، به صورت مشروط فسخ کند. گویا 
گر یامگا نیم فصل دوم امسال شرایط  که ا هدف آنها این است 
بازی پیدا کرد، نامش دوباره به لیست استقلال اضافه شود.  اما 
کوین یامگا که از این شایعات خبر ندارد فقط می‌گوید: » فعلا در 
فرانسه هستم و منتظرم ویزایم صادر شود و برایم بلیت بگیرند. 

دلم برای فوتبال تنگ شده و می‌توانم بازی کنم.« 

 کوین یامگا:
 به ایران می‌آیم

    سردار آزمون

در حال حاضر سردار آزمون بازیکن بایرلورکوزن است. او 
گرد  پس از نیم فصل حضور در این تیم، راهی رم شد تا شا
مورینیو شود. عملکرد خوب سردار در این تیم رمی‌ها را 
وا‌داشت تا قرارداد قرضی او را به دائمی تبدیل کنند اما 
درخواست 12 میلیون یورویی لورکوزن مانع این اتفاق 
شد تا سردار همچنان بلاتکلیف باشد؛ از طرفی غیبت 
او در تمرینات تیم آلمانی سبب خشم ژابی آلونسو شد 

تا او بازیکن ایرانی تیمش را در اختیار باشگاه قرار دهد.
 آزمون حتی چندی پیش از سویا اسپانیا هم پیشنهاد 
که به دلیل مشابه رد شد. او در حال حاضر از  داشــت 
گر زنوزی بتواند مبلغ  کتور تبریز هم پیشنهاد دارد و ا ترا
مورد درخواست آلمانی‌ها را فراهم کند شاید سردار را در 

کتور بتوان تصور کرد. لباس ترا

    علیرضا جهانبخش

آزاد  کنون بازیکن  که ا جهانبخش از لژیونرهایی است 

است و می‌تواند بدون نیاز به دریافت رضایتنامه به هر 
تیمی که خواست برود. جهانبخش پیشنهادی 

که  بسیار جــدی از پرسپولیسی‌ها داشــت 
البته رد کرد. ظاهرا فاینوردی‌ها می‌خواهند 

را  ــران  ایـ تیم‌ملی  کاپیتان  ــرارداد  ــ ق
دوبـــــاره تــمــدیــد کــنــنــد کـــه هــنــوز 

خبر جدیدی نرسیده است. 
ــال بــعــیــد بــه نظر  ــن حـ بــا ایـ

ــا  ــیـــرضـ ــلـ مــــــی‌رســــــد عـ
امسال به فوتبال ایران 

گــشــتــش  ــردد و بــاز ــ ــرگ ــ ب
آیــنــده اتفاق  در ســال‌هــای 

خواهد افتاد.

    کریم انصاری‌فرد

ــرد فــصــل قــبــل را در  ــ ــاری‌ف ــــصــ ان
کــرد.  قبرس و در تیم اومــانــیــا بــازی 

این  در  درخشانی  عملکرد  مهاجم  عنوان  به  کریم 
تیم نداشت و در 46 باری که برای این تیم به 
میدان رفت فقط 6 گل زد! انصاری‌فرد 
همسری خارجی دارد و بارها گفته 
فعلا  خانوادگی  مسائل  دلیل  به 
فوتبال  لیگ  در  بـــازی  قصد 
کریم  البته  ــدارد.  ــ ن ایـــران 
خــودش  اوج  دوران  بــا 
هـــم فــاصــلــه گــرفــتــه و 
مــــاه‌هــــای  در  حـــتـــی 
ــش را  ــاه ــگ ــای اخـــیـــر ج
در تــیــم‌مــلــی از دســت 
داده است. انصاری‌فرد 
که  را  کــتــور  تــرا پیشنهاد 
بــه دســتــش رســیــده بــود، 
نپذیرفته‌ است. احتمالا با 
توجه به شرایطی که کریم 

دارد فوتبالش را در لیگ یونان یا قبرس ادامه دهد.

    سامان قدوس

با پایان قرارداد سامان قدوس با برنتفورد قرارداد او دیگر 
تمدید نشد. 

قــدوس سال قبل فرصت زیــادی بــرای بــازی در این تیم 
بــازی‌هــای تیمش  از روی نیمکت  پیدا نکرد و بیش‌تر 
کرد. سامان در سال‌های اخیر فوتبالش را در  را تماشا 
که  کــرده و خبرهایی رسیده  تیم‌های اروپایی پیگیری 
شاید دوبــاره به سوئد برگردد و در تیم مالمو بازی کند. 
ارســال  سوئدی  تیم  از  مثبتی  علامت‌  هیچ  هنوز  البته 
نشده و همه چیز در حد همان شایعه باقی مانده است. 
و  دارد  پیشنهاد  ساوتهمپتون  از  ســامــان  می‌گویند 
کرد.  گر این اتفاق بیفتد او لیگ جزیره را ترک نخواهد  ا
ح ایران  قدوس هم مانند دیگر لژیونرها از تیم‌های مطر
کــه فعلا بــه هــمــه‌شــان پــاســخ منفی   پیشنهاد داشـــت 

داده است.

گشت به خانه یا اصرار برای بازی در اروپا باز

یونرهای   لژ
بدون تیم فوتبال ایران

وشــن نیست و در انتظار امضای   فوتبال ایــران لژیونر زیــاد دارد البته هنوز تکلیف‌ خیلی از آنها ر
گروه ورزش

مرتضی رضایی
ی از این لژیونرها بدون تیم بودند،  قرارداد با تیم جدیدشان هستند. تا یکی دو هفته پیش بسیار
ی قراردادش را با الاتحاد کلبا تمدید کرد اما هنوز تکلیف  حتی مهدی طارمی و مهدی قائدی که یکی سر از اینتر درآورد و دیگر
ی‌فرد و ... مشخص نیست. به همین بهانه اسامی آنها را فهرست کرده‌ایم تا  سردار آزمون، علیرضا جهانبخش، کریم انصار

رسی کنیم تکلیف آنها چه خواهد شد و آیا خارج از ایران توپ خواهند زد یا دوباره به فوتبال مملکت باز خواهند گشت. بر


