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وستا          قتل آیلار در ر
در پرونده دیگری که امسال رخ داد، مرد ۴۰ ساله در روستای سرخک اسلام‌آباد غرب، وقتی همسرش 
ک  گذاشت و از یکدیگر جدا شدند زیر بار فشار زندگی و افسردگی دست به اقدامی هولنا او را تنها 
زد. پدر آیلار با خرید اسلحه سراغ دختر ۱۲ ساله‌اش رفت و او را با شلیک چند گلوله به قتل رساند و 
سپس برای خودکشی به خودش شلیک کرد و به‌شدت مجروح شد. اهالی روستا پدر آیلار را به 

بیمارستان منتقل کردند، اما او هم جان باخت. 

ی پسر ۱۳ ساله  وگانگیر            خودکشی بعد از گر
ک قرار گرفتند. زن ۳۰ ساله به مأموران  مأموران پلیس پردیس در تماس زن جوانی در جریان اتفاقی هولنا
گفت: همسر سابقم به خانه ما آمده و با همسر فعلی و پسر ۱۳ ساله‌مان درگیر شده است. با حضور 
مأموران در محل مشخص شد مرد جوان بعد از مجروح‌کردن همسر جدید این زن به داخل خانه رفته و 
پسر ۱۳ ساله خود را گروگان گرفته است. با ورود مأموران در خانه مورد نظر آنها با جسد پسر ۱۳ ساله 
که با ضربات چاقو به قتل رسیده بود، روبه‌رو شدند. در یکی از اتاق‌ها هم جسد مرد جوان که پس از 
کرده بود، پیدا شد.  ساعاتی بعد هم همسر دوم زن جوان در بیمارستان به  قتل فرزندش خودکشی 

علت شدت جراحات جان خود را از دست داد. 

                 قتل‌عام خانوادگی در ایلام
کار به خانه  یکی از تلخ‌ترین جنایت‌ها امسال در ایلام رقم خورد. مرد خشمگین بعد از 
خود در محله سیدالشهدا ایلام رفت و همه اعضای خانواده خود را با شلیک گلوله به قتل 
رساند. این مرد بعد از این‌که همسر و دو پسرش را کشت، با شلیک گلوله‌ای به زندگی‌اش 
پایان داد. بررسی‌های اولیه تیم جنایی نشان داد که این مرد به خاطر مشکلات خانوادگی 

دست به قتل‌عام اعضای خانواده‌‌اش زده و سپس خودکشی کرده است. 

                 دوباره قتل همسر     و خودکشی 
کنان یکی از محله‌ها با پلیس تماس گرفتند و اعلام کردند که فردی  در حادثه‌ای دیگر که چندی پیش در شهر زنجان رخ داد، سا

از اهالی محل با همسر خود دچار اختلاف شده و درگیری بین آنها اتفاق افتاده است.
قبل از رسیدن مأموران؛ اهالی محل متوجه شدند که از داخل خانه زن جوان صدای شلیک گلوله می‌آید. با حضور مأموران 

مشخص شد که مرد خانواده با سلاح گرم ابتدا همسرش را کشته و بعد با شلیک به سر خودش، به زندگی‌اش پایان داد. 

                 قتل هولناک
در نخستین روزهای سال جدید شنیدن صدای دو گلوله سکوت شب روستای امام قیس، بروجن 
را شکست. اهالی سراسیمه به سمت صدا و خانه مورد نظر رفته و با جسد سه عضو خانواده در 
حالی که پدربزرگ خانواده بالای سر آنها گریه می‌کرد روبه‌رو شدند. تحقیقات در مورد قتل آغاز و 
مشخص شد مرد میانسال با پدرش تماس گرفته و طلب بخشش کرده بود. پدر سریع خودش را 
به خانه آنها رسانده اما هر سه نفر جان باخته بودند. تحقیقات پلیس نشان می‌داد مرد خانواده 
ابتدا همسرش را خفه کرده و بعد از آن به دختر پنج ساله‌اش شلیک کرده و در آخر با اسلحه به 
زندگی خود پایان داده است. تحقیقات نشان می‌داد که مقتول مشکل مالی و خانوادگی نداشته 

و در روستا خوشنام بوده است. 

           خودکشی پس از شلیک به همسر 
۱۰ روز قبل مردی در شهر بهارستان غرب تهران پس از مشاجره با همسرش، عصبانی سراغ کمد خانه 

رفت و با در آوردن اسلحه با همسرش درگیر شد. 
کرد و بعد با  که از اختلافات خانوادگی خسته شده بود، ابتدا به سمت همسرش تیراندازی  مرد جوان 

شلیک به سر خود به زندگی‌اش پایان داد. 
همسایه‌ها که متوجه موضوع شده بودند سریع در تماس با اورژانس و پلیس موضوع را اطلاع دادند. با 
حضور امدادگران اورژانس مشخص شد مرد جوان جانش را از دست داده اما همسرش هنوز زنده است. 
زن جوان سریع به بیمارستان منتقل و از یک قدمی مرگ نجات یافت و روند درمان برای نجات جانش 

ادامه دارد. بررسی‌های پلیس نشان می‌داد این زوج از چندی قبل با هم اختلاف داشتند. 

قتل‌های انتحاری
در پرونده جنایی با دو نوع قتل رو‌به‌رو هستیم. قتل‌هایی با برنامه‌ریزی و جنایت‌های اتفاقی. 
در قتل‌های با برنامه‌ریزی افراد با انگیزه سرقت، انتقام، کینه و... نقشه جنایتی را طراحی 
کرده و آن را اجرا می‌کنند. در این قتل‌ها کمتر پیش می‌‌آید قربانی و قاتل با هم نسبت 
نزدیکی داشته باشند. قاتل هنگام طراحی نقشه قتل، به راه‌های فرار هم فکر می‌کند 
تا گرفتار پلیس، محکمه و مجازات نشوند. در مقابل شاهد قتل‌های اتفاقی هستیم که 
قاتل هیچ نقشه قبلی برای قتل ندارد و بر اثر یک لحظه عصبانیت مرتکب قتل می‌شود. در 
این جنایت‌ها، مقتول و قاتل نسبت نزدیکی با هم دارند. قاتل بعد از جنایت خیلی زود پشیمان 
شده و به خاطر عذاب وجدان تصمیم به حذف خود می‌گیرد. این قاتلان با همان وسیله‌ای که 
مرتکب قتل شدند، دست به خودکشی می‌زنند. بررسی شخصیت روانی این افراد نشان می‌دهد، 
کنترلی بر خشم خود ندارند و در زندگی خیلی زود عصبانی شده و  که  آنها اغلب افرادی هستند 
خیلی زود هم آرام می‌شوند. این افراد باید راه‌های کنترل خشم را آموزش دیده و سعی کنند با تمرینات 
کنند. در این مسیر بهتر است  کنترل خشم، رفتارهای انفجاری و البته انتحاری خود را مهار  مخصوص 
آموزش را از مدارس آغاز کنیم و به فرزندان‌مان یاد دهیم مشکلات را می‌توان با صحبت در فضایی آرام 
حل کرد و با رفتارهای غیرقابل کنترل و خشن نه‌تنها مشکلی حل نمی‌شود، بلکه بیشتر هم خواهد شد. 


