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 تحلیل شما از نتایجی که در چین رقم خورد 
چیست؛ الان صدای انتقادها بلند شده است.
آوردگاهی مهم پیش  مسابقات جهانی همواره 
از رقـــابـــت‌هـــای الــمــپــیــک مــحــســوب مــی‌شــود؛ 
آوردگاهی که تیم‌ها در آن فرصت می‌یابند نفرات 
جدید  شیوه‌های  و  بیازمایند  را  خود  تازه‌نفس 
مبارزه را که برای دوره‌های آینده طراحی کرده‌اند 
تنها  رقابت‌ها  ایــن  بــودن  جهانی  بزنند.  محک 
، حضور  بخشی از اهمیت آن است. بخش دیگر
کشورها بــا هــدف ارزیــابــی و بــازآزمــایــی  تمام‌قد 
است.  المپیک  برای  راهبردی‌شان  برنامه‌های 
تیم‌هایی  که  بودیم  شاهد  نیز  دوره  همین  در 

چون کره‌جنوبی با ترکیبی تازه وارد میدان شدند. 
 تیم ایران هم تغییر روش و ترکیب را اولویت 

اصلی خود قرار داده بود؟ 
ــرد گــام  ــک ــران نــیــز بــا همین روی ــ بــلــه، تــیــم مــلــی ای
ــبــی مــتــشــکــل از چــهــره‌هــای  ــی ــرک بــــرداشــــت؛ ت
جــوان و آیــنــده‌دار کــه در چــارچــوب بــرنــامــه‌ای از 
انتخاب  ارزیابی  و  برای تجربه  پیش‌تعیین‌شده 
شدند. معمولا تیم‌ها زمانی سراغ نفرات جدید 
که شیوه‌های پیشین مبارزه‌شان برای  می‌روند 
ترکیب  تغییر  بنابراین  باشد.  شناخته‌شده  رقبا 
و سبک مبارزه، بخشی از یک فرآیند طبیعی در 
چرخه رشد و تطبیق با تغییرات جهانی این رشته 

اســت. بــرای دستیابی به موفقیت در المپیک، 
نیاز به یک برنامه‌ریزی دو تا سه‌ساله وجود دارد 
و مسابقات جهانی فرصتی است برای شناسایی 

. نقاط ضعف و قوت در این مسیر
 این روش فقط مختص به تکواندوی ایران 
کشورها هــم بـــرای موفقیت در  اســت یــا دیــگــر 

مسیر تکواندو این چنین تصمیم می‌گیرند؟ 
ــــه‌ای مرسوم  در تــکــوانــدوی جــهــان چنین روی
اســـت. نمونه بـــارز آن هـــادی ســاعــی، قهرمان 
بی‌بدیل تکواندوی ایران است که دقیقا همین 
سیاست را در پیش گرفت و به نتایج درخشانی 
گـــر تــیــم‌هــایــی مانند  دســـت یــافــت. بــنــابــرایــن ا
کره‌جنوبی در این رقابت‌ها مدال‌های متعددی 
کــســب نــکــنــنــد، نــمــی‌تــوان آن را نــشــانــه ضعف 
آماده‌سازی  بر  آنها  تمرکز  نشانه  بلکه  دانست؛ 

بلندمدت برای المپیک است.
را چطور  ایـــران  تیم ملی  ترکیب در  تغییر   

دیدید؟ 
کی در بخش مــردان  در تیم ملی ایــران نیز افلا
و خانم ساعی در بخش بانوان، هر دو با هدف 
گام برداشتند. معرفی  نوسازی ترکیب تیم ملی 
ــای  ــاح روش‌هـ چــهــره‌هــای جــدیــد در کــنــار اصـ
اقدامات  جمله  از  باسابقه،  ملی‌پوشان  مبارزه 

مثبت این دوره به‌شمار می‌رود. 
 اما ستاره‌ای مثل ناهید کیانی اصلا نتیجه 

خوبی نگرفت.
قهرمانان  برخی  مبارزه  سبک  که  پذیرفت  باید 
مانند ناهید کیانی توسط رقبا شناسایی شده و 
نیازمند بازنگری و تحول است. برگزاری مسابقات 
جهانی فرصت ارزشمندی است تا تیم‌های ملی 
کارایی برنامه‌های فنی خود  بتوانند در عمل، 

را بسنجند. البته ممکن است برخی استراتژی‌ها 
نتیجه دلخواه را در کوتاه‌مدت به همراه نداشته 
باشند، اما نباید فراموش کرد که تکواندو ورزشی 
است پویا و در حال تحول مداوم. سرمایه‌گذاری 
فنی و مالی در این رشته در سطح جهان به‌شدت 
افزایش یافته و رقابت در بالاترین سطح، بسیار 

دشوارتر از گذشته است.
 بــا تــوجــه بــه پیشرفت ســریــع بــســیــاری از 
کشورها در زمینه تکواندو چه چیزی در انتظار 

تکواندوی ماست؟ 
غنای استعدادی تکواندو ایران مایه امیدواری 
کــنــون اهمیت دارد، اســتــمــرار در  اســـت. آنــچــه ا
برنامه‌ریزی و صبر برای مشاهده نتایج درخشان 
ــت. هـــدف اصـــلـــی، دســتــیــابــی به  ــ در آیـــنـــده اس
ــای نوین  شناخت دقیق‌تر از سبک‌ها و روش‌ه

کتیکی است تا بتوانیم  فنی و تا
ــر و  ــازتـ ــدی بـ ــ ــا دیـ بـ

تیمی پخته‌تر در 
آوردگــاه المپیک 

حضور یابیم.

ح کرد مجتبی نظری، نایب رئیس فدراسیون تکواندو در گفت‌‌و‌گو با جام‌جم آنلاین مطر

ی تکواندو وش، استراتژ  ادامه شکست‌ هوگوپوشان تغییر   ر
در چین 

رقابت‌های تکواندو قهرمانی جهان به میزبانی 
چین و در شهر ووشی در حال برگزاری است. 
گذشته تیم ایــران دو نماینده در بخش  روز 
که هر دو هوگوپوش  مــردان و بانوان داشــت 
گــام نخست حــذف شــدنــد تا  بــا شکست در 

کامی‌های تیم ایران ادامه داشته باشد. نا
تکواندوی  رقابت‌های  از  روز  پنجمین  آغــاز  در 
قهرمانی جهان در ووشی چین، نسترن ولی‌زاده 
ــران در  ــ کــیــلــوگــرم بــانــوان ای نــمــایــنــده وزن ۶۷- 
نخستین مبارزه برابر سالترو از مکزیک با نتیجه 
۲ بر یک شکست خورد و او نیز خیلی زود از دور 
رقابت‌ها کنار رفت. ولی‌زاده در این ‌مبارزه در راند 
نخست ۱۲ بر یک شکست خورد، در راند دوم ۲ 
بر صفر به برتری رسید و در نهایت در راند سوم با 
نتیجه صفر بر صفر تن به شکست داد و حذف 
شد.اما دیگر نماینده ایران در روز پنجم این 
رقابت‌ها صادق دهقانی در وزن ۶۸- کیلوگرم 
کــه او نیز در همان دور نخست  مـــردان بــود 
از روسیه ۲ بر صفر شکست  مقابل تکایوف 
خورد تا دهمین حذف شده تکواندوی ایران 

در این رقابت‌ها باشد.
دهقانی در این مبارزه در ۲ راند و با نتایج ۵ 
بر صفر و ۱۶ بر ۱۱ تن به شکست داد و حذف 
کان  شد تا سریال حذف نمایندگان ایران کما

ادامه داشته باشد.
تا پایان روز پنجم رقابت‌های جهانی چین، 
مهدی حاجی‌موسایی به مدال نقره رسیده 
یــزدانــی،  رزمـــیـــان، محمدحسین  و مــهــدی 
آریـــن سلیمی، مــهــران بـــرخـــورداری، صــادق 
ــن‌زاده، نــاهــیــد کیانی،  ــومـ دهــقــانــی، مــهــا مـ
ملیکا میرحسینی، سعیده نصیری و نسترن 

ولی‌زاده از دور مسابقات حذف شده‌اند.

برش

 تکواندو این بار کارنامه موفقی نداشت. حالا زمانی برای انتقاد است، انتقادهایی که با 
ی در المپیک بسیار به‌جا به نظر می‌رسد. مجتبی  توجه به اهمیت این رشته جهت مــدال‌آور
ی نایب رئیس فدراسیون تکواندو اما اعتقاد دارد آنچه که در مسابقات جهانی رخ داد  نظر

ی است.  ور یک برنامه در راستای اعمال تغییرات تازه و ضر

ــران با ثبت پنجمین بــرد متوالی،  دخــتــران هندبال ای
قهرمانی خود را پیش از پایان بازی‌های آسیایی جوانان 

بحرین قطعی کردند.
تیم ملی هندبال دختران ایران که با کسب چهار پیروزی 
برابر چین، ازبکستان، قزاقستان و تایلند در بازی‌های 
کرده  آسیایی جوانان همه نگاه‌ها را به خود معطوف 
ــازی خـــود در سالن  بـ گــذشــتــه در پنجمین  ــود، روز  بـ

ام‌الحصم منامه به مصاف هند رفت و پنجمین پیروزی 
کرد تا مدال طلای خود را قبل از  متوالی خود را کسب 

پایان بازی ها قطعی کند. 
ــران در ایـــن بـــازی هــم عملکرد  ــ دخــتــران هــنــدبــال ای
بــرتــری 23-13 در نیمه  از  درخــشــانــی داشتند و بعد 
اول، در پایان بــازی با نتیجه 43-26 برد دلچسبی را 
به ثبت رساندند تا با 10 امتیاز قاطعانه به صدر جدول 

تکیه بزنند و بــدون توجه به نتیجه بــازی آخــر مقابل 
هنگ‌کنگ جشن قهرمانی خود را در سالن برپا کنند. 

ــران در  ــ ــدال طـــای تـــاریـــخ هــنــدبــال ایـ ــ ایـــن اولـــیـــن م
بازی‌های آسیایی چه در بخش جوانان و چه بزرگسالان 
به حساب می آید که توسط دختران جوان ایران با خلق 
چند شگفتی و شکست تیم های قدرتمندی همچون 

چین و قزاقستان رقم خورد.

 شاهکار دختران ایران
 در منامه


