
��� د�����ن و اد��� ��ی ����ت ��وش ا����   �� ��� ��� از آ
�ــ� ���� �ــ� ا�ــ�ــ� آ���  �ــ�د�ــ�  ��� و��  در �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�زی 
�����دار ����� و از ��� �� ��ا��� ��� ��دا�� ��ای ��ن 
���� �� ��� از ��� روز �ــ�ای ��� ا���� را �������. و��� �� �� آ���  وار�ــ� 
�� ����� ا���� را در���� و ���ن ���� ��ل ��� �� آ��� �� د���، ��� و�� را ����� �� د��� و 

ک �� ����. ا��� آ��� ��� و �� را �� وا�� اپ �� ���� و ���ره وا�� اپ در ����ل ��ن ��ا���  ا��.  ��� را ��
 ��� از اد��� �� �� ����: ا���� �� را در آن  ��ی ��ز و در ا���ن ��ی ���ل ��اق ����اری �� ���� و �� 

 از ا�� �� ��دی �� ���ان ����ار وا��� ��ای �� ������� �� ا���� را �� دا�� �� آور�� و در �� ���ی �� 
���� ������ �� د��� و ��ل را �� �����. ��ود دو ���� ��  از ا�� �� ����� ���� ����ار ����� ا���� 
�� ا����ل آن از ��ز �� ا���ن ��ی ���ل ���� آ��ن ا��، ا�� ���� ���� ��  �� د�� ��� ��ا�� ر���، ��ا
���� ����� در دا�� ���ر ����ر ��ر��� ��ده و ��� �� ر��� در ���� �����. �� ���� د���، ا����ل �� 
ا����ط و ����� ا���م �� ��د.   او در ��رد ���� �� �� ����: ���� ا���� �� ����� ا��، ا�� ��ا�� ���� 
���� از ۲۵�����ن ����ن ��و� ��ه و �� ��� ۲۵۰�����ن ����ن ��� ا��ا�� �� ����. ����� دارد ��ای �� 
��ری ���ا���. ���� ا���� ������� ��ان �� از ا���� ��� ���ی ��ل ��ی ����� ا��. �� ���ب �� 
۴۰۰��ار ����ن ����� ا���� ��ای ��� دارد. ا���� �� �� ���ان ���� �� ���� روی ا���� ای �� ����اری 
��د �� د���. ��وه  ��ا��، ����، ����ت و �� ��ازم �����  د��� ��رد ���ز را �� �� ��ا��� ����� ����. ���� 

                         ����� ا���� درب ���ل  

پرونده حوادث و آسیب های اجتماعی 

شماره ۷۱۸۲ ۱۴ آبان ۱۴۰۴ چهارشنبه ۸

داد���ن ���� ا���ن �ــ�ز�ــ�ران �� ���ار ���� �� 
ر�� ��ا���ه �����داری ��ی ا������� و ������ در 
���ی ���زی، از ����� ��� و�ــ�ه �ــ�ای ر����� 
�ــ�د: د����ه   ��� �ــ�ری �� ا�ــ� ��ا�� ��� داد و ��
����� �� ����ری ���� ��� �� ������ ��ءا����ده 
از ا����ت ���� و ���� ���و��ان ��ون ا���ض 

����رد ��ا�� ��د.

ــ�ره �ــ� ا�ــ�ا�ــ� روزا�ــــ�ون  ــ� ا�ــ �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ــ�ه، � �ــ�ــ� ا
������ز  ��دا�� ��ی  و  ا�������  �����داری ��ی 
از �ــ�ــ�ب �ــ�ی �ــ��ــ�ــ�، �ــ� �ـــ�وم �ــ��ــ�ــ�ری ����� 
 ����� و  ا�����  د����ه ��ی  �ــ�  ــ�دم  � ����ری  و 

��� ��د. ��
�� د��  ���ن  در�����  �ــ�ارش �ــ�ی   :��� ������ه 
���� ا��اد ��د�� �� ��ا�� ����ت ����، ار��ل 

����� ��ی ������ه و ���� ��ی درو���، ا��ام �� 
�ــ�ر�ــ�ان �� ����.  ����� و ����  ���� ا����ت 
آ���ر ���ق ���و��ان ا�ــ� و  ر���ر �� ���  ا�ــ� 
و�ــ�ه،   ���  �����  �� �ــ�ز�ــ�ران  ا���ن  داد����� 
�����ی ����� ��ی و ����رد ������ ��ون ا���ض 

را در د���ر  ��ر دارد.
وی �ــ� ���ن ا�ــ� �ــ� ��� ���� از �ــ�ا�ــ� �����ی 

��ا�� 
������ ��ران �����

�����ت ���رد���� ��ر ر���� ای ��ه ������ 

��ز��ن ���ر��، ��ی ��ر �� ����ت ������ان

���ک ��ی ����� ���د�� و د�� ���� ���رد���� ��ر ر���� ای ��ه ������ ��د؛ ��ری ۱۰����� �� در ����ن آن 
ا��ا��ت ��ز��ن ��زر�� در ����� از ����� و ر�� ����ت ������ان و ��ه ����� از ��ا�� ����� ����� ��. ا���ای ا�� ��ر �� 
��ر�� د���� ��ی �����������ن ���اه ��د؛ د���� ���� �� ���� از آ��� ���ز��� ورود ��ی دو�� ا�� و ���� �� ا��ا��ت 
��ز��ن ��زر�� ���� �� ����. و��� از ��� از ����ان ������ ���ک ����� ���د�� - �� ��م ��ی ����ی در ��زه 
����� و ا����ل زا�� ��دا��� - در��ره ���� ���� �� ����، او از د�� ا��از��ی ����دی ���� �� ��� �� ���ا در ���� 
����� ا���د ��ه ا��: «در��ل ���� ا����� در ���ک دار�� �� �� د��� ���� ����ت ���ا����� آ��� را ����� ����» و �� 

�����ی ��� ادا�� �� د��: «�� ا�� رو�� ا����� �� را �� ���ان ������� ����� ����.»
����ازی ا��ژی �� ���ص ���� ��ق ���� ����ک �����������ن ا��. ا�� ���� ادا�� �� د��: «���� را�� �� ��ای ������ی 
از ���� ��ق دار��، ���� ژ��ا��ر ا��. ژ��ا��ر را �� ���� ��� ��زه �� ���� ���� ���� داری. ��زو��� دو��� �� �� �� 

��� د���. ��زو��� آزاد �� ����� �� ���ان ������� ���� د����� �� ����.»
وی �� ا�ــ�ره �� �� ��و��ه  ����� �� ������ آ��� را ���� ��ده ��د، ا�ــ�ود: «ا�� ��و��ه �� ���� ��ای �� ����� �� �� 
��������� د����ه ��� آن را �� ��د. د����ه ��� و �� ���ص ��ز��ن ��زر��، ا�� روز�� ��ش ���ای �����������ن 

�����. ��ای �� ����ت �� ��ز��ن ��زر�� ������ ����ار ��د�� �� ����� ���� �� دا��� ا��.»
�������� ��� از ��رگ ���� وا�� ��ی �����ی ا���ن ���ان �� در ����ن ��زد�� ������ران از ������ �����ی اش ���: 

«ا�� ������ ��� از ��رگ ���� ��وه ��ی ����� ���ان ا�� �� ��� از ۶۰۰۰ ��� �� ��ر ������ در آن ������ دار��.»
 وی �� ا��ره �� ���ر �����ن ��ه ������ و ��ز��ن ��زر�� در ا�� ��زد�� ���: «ورود ��ه ������ �� ��و��ه �� و ����� 
��ن ����� و ر�� ��و��ا�� اداری ���� �� ����ری از ����ت ا������  در ����� �� ��د و �����������ن ا���س ا���� 

�����ی در ���� ��ر ��د دا��� �����.»
ا�� ��رآ���� �� ���ن ا�� �� ������ در ����� �� ������ ����� رو�� رو �� و ��� ا���ی ���ت ����ه ����� ا������� 
����، ا���ر ��د: «�� ورود ��ه ������ و ��ز��ن ��زر��، ا�� ��و��ه �� ��رت و��ه ��ر�� و ���� �� ��. ا�� رو���د ���ن 

داد ����� از ���������ه در ��� ��رد ���� ��ی د����ه ����� ��ار ����� ا��.»
وی �� ���ن ا�� �� ورود ��ه ������ �� ����� ���� ��اری، ������� و ������ ���� در ��درو��زان، ز���� ����د و���� 

����� را ��ا�� ��ده ا��، ا��ود: «ا��ح ا�� ��آ��� �� �� ا��ا�� ����� ��درو و ر���� ��دم ���� ��ا�� ��.»
���� ��ر���� ������ ��زی �� دل ��ی از ���� ��ق دا�� و ���: «��ل ۱۴۰۰ ز���� در ���ک ����� ���� و �� ���ز 
���داری، ا�� وا�� �����ی را �� دو ��ل ��� ��د��. ��� ���� �� در���� ��ق ��ر���� ر���. در��ا�� �� از اداره ��ق، ����� 
۳ ���وات ��د، ا�� �� و��د ���ی ����د، ���� �� ���وات �� ��ر���� ا����ص داده ��. �� ���� د���، ���� �� ���� 
���ن �� �����ی ��ی ��ز��ن  از ������ �� ��ا��� ����ل �� ����� ��د و د����ه ��ی د��� ��ر���� ����ش ا��. �� ا

��زر�� ۳۰در�� از ��ق در��ا��� ����� ��ه ا�� �� ا���وار�� ���� �� ��ر ���� �� ��د.»
، �������� ���ک ����� ���دو��� ���د�� ��� در ����� ا�� ��ر ���ر�� در ��� ������ران ا���ر ��د:  ����� ر���ر
«���د�� ��رگ ���� ���ک ����� ���دو��� ���ر ا�� و �������� ��� ���� ���� �� ���و�� ا�� �� ��� ���ک ��ی 

����� دو��� و ���دو��� و��د دارد.»
وی ا��ود: «از ��ل ۹۹ ��ای �� ���� آب ا�� ���ک ��ش ��د��، ا�� راه �� ���� ���د �� ا�� �� ��ل ����� �� ��ز��ن ��زر�� 
���ن ۲۰در�� از ���ز آ�� ���ک از  �� ���ر ��ا��� ��د��. �� ورود ا�� ��ز��ن، ���� ��ه آب ����� ���ک ����ف �� و ا

ا�� ��ه ����� �� ��د. �� ����ا�� ��ز��ن ��زر�� ���� ��ق و آب ���ک ����� ���د�� �� ��.»
�� از ��� ����ت �����������ن ا�� دو ���ک، ���� �� �����ی آن از ��ی ����ان ��ز��ن ��زر�� ��د �� در ���� ای 

�� ���ر �����������ن ���ک ��ی ����� در �������ای ���د�� ����ار ��.

    سازمان بازرسی، احیاگر واحدهای تولیدی
���ون �����ی ��ز��ن ��زر�� �� ���ر در ����ن ا�� ��ر ���ر�� 
�ــ�د: «�ــ� �� ��ر ����� از وا�ــ��ــ�ی �����ی ��زد�� و  ا���ر 
 �� �ــ��ــ�ار �� ����. در �����،  ��ر�� ����ت  �ــ�ای   ������
آب،  ���� ��، ��ز��ن  د����ه ��ی دو��� ����� - ����ن 
���ک و ���� ����ی - �� ����ام �������� در ����� از ����� 
و ���� ��ی  ����� �� د���  دار�ــ�، ���� ����  �� ���ه 
����د را �����ی �� ����؛ ��������� ����ری از ا�� ��ارد �� 
����� ����ب �� ر��.» وی ا���ر ��د: «����ری از ��ر�����ت 
و ��ر��ه ���� �� در ��ف ������ ��د��، �� �����ت ��ز��ن ��زر�� �� ���ر ����ت ��ن ����ف ��. ����د �������، 
����� ارزی، �����ت و ���� ��ی �����، از���� ����ت را�� ���� �� ��د �� �� �����ی ��ی ا�� ��ز��ن، �� ��ر�� در 
��ل �����ی ا��. در �� ���� ���� ا���ل ��� ��� از �� وا�� �����ی �� ����� ��ز��ن ��زر�� ا��� و راه ا��ازی 
��ه ا��.» ���ون �����ی ��ز��ن ��زر�� �� ���ر ��� ا���ر ��د: «���� ����ت وا����ی �����ی و �����، ����� 
����؛ �� در ��زد���� ����� ���� ��ی ��ص ���� وا���� - ����� ����د آب و ��ق - �� ����.» ا����ن ����� ��د: 
«در���ص ������ت ��ن، از���� �����ت ����� و ���� ��ی وا����ی �����ی در ا�� ��زه، �����ی ��ی �زم را 

ا���م داد�� �� ����ت آ��� �� ��ر ���� ����ف ��د.» 
ر��� ����� �� ��ز��ن ��زر�� و ��زرس �� ا���ن ���ان در ����� ا�� ��ر ر���� ای ���: «������ ۱۳۶ ��ز��ن ��زر�� 
��ارش ��ی ��د��، ا���ر ����ط �� ���د و �����ت ���و��ان ا�ــ�.» ا����  ���ر �� ��رت ۲۴����� آ�ــ�ده در���� 
���اب ��ن ا��ود: «��ا��س ر���� ا�� ��ز��ن، ��زد����ی ���ا�� ����دی از وا����ی �����ی و ����� ا���ن ���ان 
ا���م ��ه �� ����ت آ��ن از ��د�� ��ر�� و �����ی ��د.» ���اب ��ن �� ا��ره �� ���� ����ت وا����ی �����ی 
، �����ت، ����� ا������، ا��ر ��ر��ی،  ��ز ���: «��� ���� ����� از ����� ا�� وا���� �� ��زه ���� ���� آب، ��ق، 
��� ���رش ���، واردات و ����� �� ���� �� ����ط ا��. ��������� �� �����ی ��ی ����� ��زر��ن و ����ری ���د��ی 
���� ���� از ���� ��  ��د: «ا  ��� ذی ر�ــ�، ��� ز�ــ�دی از ا�� ����ت در ��ل ��ی ا��� ����ف ��ه ا�ــ�.» وی ��
�����ن و��د دارد، ا�� ��������� رو�� ����ری ���� �� �� وا����ی �����ی ���� �� ����� ����د ������ی ���ا 
��ده ا��. ��ا��س �����ت ��ر��وه ��ی ����� در ��زه ����، ����، ��درات و واردات �� از ��ی داد����ی ا���ن 

���ان �� ��زر�� ا���ن ���ل ��ه، ���� ����� ���� ���� �� و ����� ���� از �����������ن �����.»

��ارش �����
ی ����� �� ��د ��  ی از ��ادث و ���� �� در ���ی ���� �ز�� ������ ا�� � ���� ����ار

ی �� ز�� ��� در ���   �����ن �� را��� آب ��ردن از ا���� ا����ده �� ����؛ ا��
د���س ��دن ا�� ا��ار �����ر را �� ��ا در آ�رده ا��. ���� ����� �� ���� ���ان ���� 
وش ��ح ��م ������ز را ������� و ����م ��� و ده �� ���� ا���� از  رگ �� �� ���� �� ��
ی ��� ا�� ������ �� ا�ــ�ره ��  ا���ی آن ��� و��� ��. �ــ�دار ������ن در ���� ���
����� ای درد��ک از ����ت در د���س ��دن ا��اع ��ح ا���ر ��د: در ز���� �� ا�� ��� �� ا���م 
ز�� �� �ــ��ــ�اده �� وا��� ���ف �ــ�اد د�ــ�ر ���� �ــ�ه و ��  ی د�ــ�ــ�اش دا����. �� ��� ،�� ��
ی  ���� �� در ا����ر دا��، ��ر و ��درش را �� ��ب ����� از �� درآ�رد.  ر��� ���� ���ان �� ��دآ��
و��ه ��ی ��ل ����� و ا��ای ���زات ��ای �����ن آ��� ���: ا�� �����ت �� ��ا��� ���� ��ی  ��
ــ�ام �ــ�ب د����ه ����� و �ــ�ش �ــ�ی ���� ���� و��ع  ����� �ــ�ل �ــ�ی ��� را ���ار ��� ا�ــ� ا�

��ادث ��.
ود: ا�ــ� ��ح �� ����  ــ� ی دا��� و ا� �ی ������ ���� از �����ت را ����ط �� ر�ــ� ���ی ����
ل رده ��ی ����� ���� از ���� ���� ���، ��ز��ن  �ز در ���� ی ا�� �� ا�� ���� از ر�� ���ی ����
را���ی ���� �ــ�د، ������ت ����� را ر��  ا����ت و ���� آ���� �ــ�ار دارد. ���� از وا���� د�

ر�� �� ����. و ��
و��ه �� �� ��د�� �� ����  ر�� ا�� �� ی ��ی ����� �������ن �ــ�د: در �� ������ن در �ــ�رد �����دا�
ی در ����� ����  ی ��ه  ا��. ���ی ���� ������ را �� ���ب ا�� ا��اد وا��� ��ده ا�� و ������ �����دا�

ی ���ده �����.  و�� ��� ر�� ��ار دار��. ��� ا�� آن را ����ا� ا�� و ����� �� �� ��� ���� ��ح  �� �
وا�ــ� ����� را �ــ�ف ����� ���� ��ی  در ا�ــ� ���ن ������ �� �ــ�وه �� ا���� ���� و ����، ا���� �
وش ا��اع ��ح ��ی ���� �����. �������  ا�������ا�� و ����ل ��ی ����ا�� ا�� �� �� را��� ���� ��
ی ������. ا�� ���� ��اغ  �� ��ا��س ا�ــ�م ���� ا��� آ��� ��� از وا��ــ� ������ د��� ��ا���ی ����
اد��� ���ادی از ا�� ����ل �� و ����ت ر���� و �� آ��� در��ره ��ا�� ���� ا���� ���� ��د��. در ����ن 

�� ا�� ����ع را در ��� و �� �� ����ن ������_ا������ ���� ���ی ��ا�� ���� ���� ��د��. 

راه �ــ�ــ�ا ��� و ����� ��  آ�ــ�ــ�  و�ــ�ــ�ه ا�������  را ��� ���� ��� ��ا�� �ــ� ����ی �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د�ــ�ن  �ــ� 
وش  و�� �� وش �� ر�����. آ��� ا�ل ���� ����� ���� ����ار ���� �� � ا���� ���� را در �� ��ده �� ��
ا���� �� ��� آ��ز ��د. آ��� ���� را�� ا����د ��� ���� ���� �� د����� ���م، ��� و آی دی و ��� ��� 

ی ��ای ���� ����.  ی از ����ر و ��ار ��� ����� �� ���� �� ����ار وا��� ����� و ���
آ��� از ��ش ��� �� ����ردار�� و �� ا����ط ���د ا���ا ���� ��ی ��ت �� ��� �� د��� �� ������ از ا���� 
ی �� ��� وارد ������ �� ����  و ���� آن ا��ع دا��� �� ��؛ ا�� ا�� ������ ���� �� را �� دا��� ��ر د���
وش ��� �� ����  ا�� و��� ��ا�����  و آن را ا�ــ�ح �� ����. ���� ا������ �� ا���ا ��� ���� �ــ�
و �� ����. ����� آ��� و��� ��� �� د���  ا����د��ن را ��� ���� �� ا���� ای را �� ���ا��� ��ای ��ن �
�� ���س وا�� آ�� �� ����� و �� ���� ���� دار�ــ� و ��� ���اد ��� از آ��� ����� �� �ــ��ن ���� 
ز��ی ���ل ��ب ���ر وارد �� ���� و ��  از ا�����ن از  ���� �� ����. آ��� ���� ����� ��ح  را از ��

وش ��ار �� د���. ���� ��دن، آن را در ���ض ��

��� د�����ن و اد��� ��ی ����ت ��وش ا����   �� ��� ��� از آ
�ــ� ���� �ــ� ا�ــ�ــ� آ���  �ــ�د�ــ�  ��� و��  در �ــ�ــ�ی �ــ�ــ�زی 
�����دار ����� و از ��� �� ��ا��� ��� ��دا�� ��ای ��ن 
���� �� ��� از ��� روز �ــ�ای ��� ا���� را �������. و��� �� �� آ���  وار�ــ� 
�� ����� ا���� را در���� و ���ن ���� ��ل ��� �� آ��� �� د���، ��� و�� را ����� �� د��� و 

ک �� ����. ا��� آ��� ��� و �� را �� وا�� اپ �� ���� و ���ره وا�� اپ در ����ل ��ن ��ا���  ا��.  ��� را ��
 ��� از اد��� �� �� ����: ا���� �� را در آن  ��ی ��ز و در ا���ن ��ی ���ل ��اق ����اری �� ���� و �� 

                         ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل                           ����� ا���� درب ���ل  

ی ��� ا�� ������ �� ا�ــ�ره ��  ا���ی آن ��� و��� ��. �ــ�دار ������ن در ���� ���
����� ای درد��ک از ����ت در د���س ��دن ا��اع ��ح ا���ر ��د: در ز���� �� ا�� ��� �� ا���م 
ز�� �� �ــ��ــ�اده �� وا��� ���ف �ــ�اد د�ــ�ر ���� �ــ�ه و ��  ی د�ــ�ــ�اش دا����. �� ��� ،�� ��
ی  ���� �� در ا����ر دا��، ��ر و ��درش را �� ��ب ����� از �� درآ�رد.  ر��� ���� ���ان �� ��دآ��
و��ه ��ی ��ل ����� و ا��ای ���زات ��ای �����ن آ��� ���: ا�� �����ت �� ��ا��� ���� ��ی  ��
ــ�ام �ــ�ب د����ه ����� و �ــ�ش �ــ�ی ���� ���� و��ع  ����� �ــ�ل �ــ�ی ��� را ���ار ��� ا�ــ� ا�

��ادث ��.
ود: ا�ــ� ��ح �� ����  ــ� ی دا��� و ا� �ی ������ ���� از �����ت را ����ط �� ر�ــ� ���ی ����
ل رده ��ی ����� ���� از ���� ���� ���، ��ز��ن  �ز در ���� ی ا�� �� ا�� ���� از ر�� ���ی ����
را���ی ���� �ــ�د، ������ت ����� را ر��  ا����ت و ���� آ���� �ــ�ار دارد. ���� از وا���� د�

ر�� �� ����. و ��
و��ه �� �� ��د�� �� ����  ر�� ا�� �� ی ��ی ����� �������ن �ــ�د: در �� ������ن در �ــ�رد �����دا�
ی در ����� ����  ی ��ه  ا��. ���ی ���� ������ را �� ���ب ا�� ا��اد وا��� ��ده ا�� و ������ �����دا�

ی ���ده �����.  و�� ��� ر�� ��ار دار��. ��� ا�� آن را ����ا� ا�� و ����� �� �� ��� ���� ��ح  �� �
وا�ــ� ����� را �ــ�ف ����� ���� ��ی  در ا�ــ� ���ن ������ �� �ــ�وه �� ا���� ���� و ����، ا���� �
وش ا��اع ��ح ��ی ���� �����. �������  ا�������ا�� و ����ل ��ی ����ا�� ا�� �� �� را��� ���� ��
ی ������. ا�� ���� ��اغ  �� ��ا��س ا�ــ�م ���� ا��� آ��� ��� از وا��ــ� ������ د��� ��ا���ی ����
اد��� ���ادی از ا�� ����ل �� و ����ت ر���� و �� آ��� در��ره ��ا�� ���� ا���� ���� ��د��. در ����ن 

�� ا�� ����ع را در ��� و �� �� ����ن ������_ا������ ���� ���ی ��ا�� ���� ���� ��د��. 

راه �ــ�ــ�ا ��� و ����� ��  آ�ــ�ــ�  و�ــ�ــ�ه ا�������  را ��� ���� ��� ��ا�� �ــ� ����ی �ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د�ــ�ن  �ــ� 
وش  و�� �� وش �� ر�����. آ��� ا�ل ���� ����� ���� ����ار ���� �� � ا���� ���� را در �� ��ده �� ��
ا���� �� ��� آ��ز ��د. آ��� ���� را�� ا����د ��� ���� ���� �� د����� ���م، ��� و آی دی و ��� ��� 

ی ��ای ���� ����.  ی از ����ر و ��ار ��� ����� �� ���� �� ����ار وا��� ����� و ���
آ��� از ��ش ��� �� ����ردار�� و �� ا����ط ���د ا���ا ���� ��ی ��ت �� ��� �� د��� �� ������ از ا���� 
ی �� ��� وارد ������ �� ����  و ���� آن ا��ع دا��� �� ��؛ ا�� ا�� ������ ���� �� را �� دا��� ��ر د���
وش ��� �� ����  ا�� و��� ��ا�����  و آن را ا�ــ�ح �� ����. ���� ا������ �� ا���ا ��� ���� �ــ�
و �� ����. ����� آ��� و��� ��� �� د���  ا����د��ن را ��� ���� �� ا���� ای را �� ���ا��� ��ای ��ن �
�� ���س وا�� آ�� �� ����� و �� ���� ���� دار�ــ� و ��� ���اد ��� از آ��� ����� �� �ــ��ن ���� 
ز��ی ���ل ��ب ���ر وارد �� ���� و ��  از ا�����ن از  ���� �� ����. آ��� ���� ����� ��ح  را از ��

وش ��ار �� د���. ���� ��دن، آن را در ���ض �� زی
جا
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 �� در��ا�� ��ق از ���� ��ا��
����اده

��را ����� روان ���س در ا�� ���ص �� ����: ����� ز���� ����ک ���ز �� 
ار���ط ���� و درک ������ دارد. ��� از ��ا��� �� �� ��ا�� �� ��� و ����� ا�� 

ار���ط ��� ���، ���وره و ��� و����. ���وره �� ���ان �� ا��ار ����ی در �� ا�����ت 
و ار���ی ����� را��� ������ �� ��د. و �� ��ا�� �� زن و ���� ��� ��� ����ت ��د 
را ������� و �� ����. در ����ری از ��ارد، ا��اد �� د��� ��م ��ا���� در ���ن ا�����ت 
و ���ز��ی ��د د��ر ��ء����� �� ����. ���وران �� ��ا��� �� ��ا�� ��دن ����� ا�� و 
�� ��ف �� زو� �� ��� ���� ا�����ت و ���ا�� ��ی ��د را �� ��ر آزادا�� ���ن ����. ا�� 
��� و���� �� ��ا�� �� درک ���� ��ی از ������ ���� ��د و �� ���� ��� �� ��� ���. 

��� و����ی ���� �� زن و ���� ا��زه �� د�� �� ��ی ����ب ا�����ت، آ��� را �� 
ک ���ار�� و راه �� ���� ��ای ����ت ����ک ���ا ����. ا�� ��آ��� �� ��ا��  ا���ا
�� ����� ا����د و ��د��� ����� ���ن زو� ���� ��د. ��� و��ی ��د���� �� ��ا�� �� 
������ی از ��وز ����ت ��رگ �� ��� ��� و ا���س ������ و ا��وا را در ��� زن و ���� 
���� د��. در �����، ���وره و ��� و�� �� ���� �� �� ����ت ����د ��� �� ��� ���� 
ا��ار���� ��ای ����� ار���ط و ا���د �� ز���� ����ک ���� �� و ����ار�� �� زو� �� ارا�� 
�� د��. ا�� ��آ��� ��دآوری �� ��� �� �� دوی آ��� در �� ��� ����� و �� ��ا��� �� �� �� 

 .���� ���� �� ����

کنید  غلبه  چالش ها  بر  یکدیگر  با 

��� ��ر���س

زو� ��ان �� از ۱۰��ل ز���� ����ک در ����� ��ر��ن �� داد��ه ����اده ����ه ��. ��د ��ان 
�� از ��ا���� ��دن ����ش ���� ��ه ��د، و��� د�� او د�� از ��ر���� ����� دارد ����� 

�� ��ا�� ����.   ا�� ��د و��� ����� ���� داد�ــ�ه ��ار ����، در�ــ�ره ����ای ز���� اش 
���: ۱۰��ل ا�� �� ���ا ز���� �� ��� و�� در ا�� ��ت از د�� او ���� ��ه ام. 

ا�� زن ��ا���� ا�� و �� ���� ���� ��ا��ت ز���� ��ن را ����د ��ده. ��� 
���� روز��ی ��ص از ���� ���ون ��� رود. ��ن ا����د دارد آن روز ��م 

�� ���� ���� ���� آن  ا��. �� ��ر �� ��ا��� ��ری را ا���م د���، ا
�� آ�� وا��� ا�� ز���� ��ای ��  �� ��د. �� روز �� ا�� ��� �� ��� 
. ���� ���ا ��دم ا�� ا�� ��ا��ت او را �� ��دی  ����� ��ه �� ���
��ده �� د��� ��� ������. او ��� و�� ��� ��ا�� ��   �����
��ف ��ی �� ��ش د��. ��� دا�� ���ر �� ��ا�� �� او ������� 

ا�� ز���� ��ای �� ������� ���� ��ه. در �� ��ری �� �� ��ا���� 
ا���م د���، او �� ��ی �� ����� �� ����. ا���س �� ��� ��� 

������ �� ز���� ام ��ارم. ��� ���ا در روز��ی ����م �� ���� ��� ��ا�� 
��� ����د. ��ن آن روز ��م ا��. ا�� ����� ��ای �� ������� ���ل ا��. 

��ای ���� د��� ��� ��ا�� �� ���� ��س ���� ز���� ام را ����د ���. د���ل �� 
ز���� ��دی ���� و ���ا�� آزادا�� ����� ����م. ا�� ز���� د��� ��ا�� ارزش ��ارد. �� آرا�� 

و ������� ���ز دارم. ا�� ز���� �� �� ���ی �� درد و ر�� ��اده. �� دا�� �� او �� �� وا���� 

ا�� ا�� ��� ��ا�� ا�� وا����� را ��� از ا�� ���� ���.  در ادا�� ���� ا�� ��د ��� �� ���� 
���: ا�� ��ور�� ���� از و��د �� ا��. ��� ��ا�� آ��� را ���ر ���ارم، ��ن �� �� ا���س ا���� 
���. و��� �� ���� روزی ��م  ��ده ام از ����م ������  �� د���. ����� ��� 
ا��، ���� ا�� ��د �� او را از ��� دور ��� دارم. ��� ��ا��� ���ی �� ��� �� 
او آ��� ����. ���� ا�� ��ر �� ا����ه ��ده ا�� ��� ��ا���� �� ��د�� از 
آن ���رم. �� ����م ���� آن روز ��م ا�� ا�� او ��� ��ه ا�� را درک 
�� وا��� ���ا�� ��دم.  ���د. ��� �� ��د ����� �ــ� آورم در ���� 
��� ��ا��� ����م ���اب در ��� ����. �� ���� او ��ده 
و ����  ا�� ��� ��ا�� ��دم را ����� ����. ا�� ��ور�� ��� �� 
���� ����� �� �� ا�ــ�. ��� ��ا�� او را از د�� ���� ا�� 
��� ��ا�� ��دم را از ا�� ����� ر�� ���. �� دا�� �� ز���� ام 
در ��ل ��و���� ا�� ا�� ��� دا�� �� ��ر ���� ����. ا�� ز���� 
��ای �� �� ������� ���� ��ه. ���� ���� �� ا�� وا���� ��� 
��� �� �� دو ��� �� دو د���ی ����وت ���� دار�ــ�. ��� ��ا�� او را 
����ر ��� �� ��ور��ی �� ا����د دا��� ���� ا�� ��� ��ا�� ��دم را از 
آ��� ��ا ���.  در ����ن ���� ��� ��د ا�� زو� را از ��ا�� ����ف ��� و�� 
و��� ا��ار آ��� را د�� ر����� �� ��و��ه را �� ���� آ���ه ����ل ��د و از ا�� زو� ��ا�� 

�� �� ���ور  ����اده ���� ����.  
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