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خبر 

دبیرخانه چهل‌وسومین دوره جایزه کتاب سال جمهوری 
ایــران با انتشار بیانیه‌ای رسمی، اسامی هفت  اسلامی 
اثر راه یافته به مرحله دوم داوری در گروه کلیات را اعلام 
کــرد. ایــن آثــار کــه در چهار حــوزه تخصصی »کــتــابــداری، 
دایره‌المعارف‌ها، اسناد و تاریخ مطبوعات« و نیز نسخ 
خطی برگزیده شده‌اند، رقابت خود را برای کسب عنوان 
کتابداری و تاریخ  کتاب سال ادامــه می‌دهند. در شاخه 

مــطــبــوعــات، آثــــاری بــرجــســتــه هــمــچــون مــجــمــوعــه آثــار 
میرزاحسن رشدیه تبریزی به پژوهش سیدرضا باقریان 
‌موحد، فهرست منابع غیرکتابی دانشگاه تهران تألیف مریم 
امینی و کتاب اصناف روزنامه‌نگاری و مطبوعاتی تهران اثر 
سیدفرید قاسمی به چشم می‌خورند. همچنین در بخش 
فرهنگ‌نگاری، تدوین‌هایی نظیر موسوعه آیات‌الاحکام، 
کتاب دهخدا و لغت‌نامه به  ک و  فرهنگ تاریخی پوشا

مرحله نهایی صعود کرده‌اند. نکته حائز اهمیت در این 
دوره، حضور تنها یک نماینده در حوزه نسخ خطی است. 
آستان  کتابخانه  در  موجود  پیشا‌اسلامی  متون  کتاب 
قدس رضوی تألیف فاطمه جهان‌پور تنها اثر منتخب در 
کتاب سال به‌عنوان  این بخش تخصصی اســت. جایزه 
، برترین آثار مکتوب  معتبرترین رویداد ادبی و علمی کشور

را در مسیر اعتلای فرهنگ ملی معرفی می‌کند.

نامزدهای نهایی بخش 
کلیات جایزه کتاب سال 
معرفی شدند  C U L T U R E

فرهنگ

مــاه شعبان، ماهی اســت که در تقویم 

گروه  فرهنگ و هنر

فتاح غلامی

معنوی اسلام نه صرفا یک مقطع زمانی، 
بلکه پلی میان »آمــادگــی« و »ضیافت« 
به شمار می‌آید؛ ماهی که در آن، انسان 
وزمـــرگـــی فاصله  ــاهــوی ر مــؤمــن از هــی
ود  می‌گیرد تا گام‌به‌گام خود را برای ور
به عمیق‌ترین تجربه عبادی سال، یعنی 
ماه مبارک رمضان، مهیا سازد. در میانه این ماه، اعیاد فرخنده 
شعبانیه با ولادت ستارگان درخشان خاندان پیامبر اکرم)ص(، 
از امام حسین)ع( و حضرت ابوالفضل‌العباس)ع( گرفته تا امام 
ــاد)ع(، معنای تـــازه‌ای بــه ایــن مسیر می‌بخشند و یــادآور  ــج س
می‌شوند کــه ســلــوک معنوی در اســـام، هــمــواره در پیوندی 

ناگسستنی با ولایت، رسالت و انسان کامل تعریف شده است.
وایات، سرشار  شعبان، ماه رسول خدا)ص( است؛ ماهی که در ر
ساحت  بــا  عمیق‌تر  پیوند  و  استغفار  صــلــوات،  بــه  توصیه  از 
آن به‌عنوان فرصتی  از  پیامبر و اهــل‌بــیــت)ع( معرفی شــده و 
بــرای »تزکیه تدریجی« یاد می‌شود. در این مــاه، انسان پیش 
ی، مراقبت‌های نفسانی و  وزه‌دار از آن‌که وارد میدان سخت ر
ونــی خود را وسعت دهد؛  شب‌های قدر شــود، باید ظرفیت در
ظرفی که بــدون آمادگی، تــوان پذیرش بار سنگین »شهرالله« 
وســت که شعبان نه در حاشیه  را نخواهد داشــت. از همین ر
به  مــی‌کــنــد.  پــیــدا  معنا  بندگی  مسیر  متن  در  بلکه  رمــضــان، 
همین مناسبت، مــا در گــفــت‌وگــو بــا حــجــت‌الاســام دکــتــر رضا 
ــان و  ــ الــهــی‌مــنــش، اســتــاد و عــضــو هــیــات علمی دانــشــگــاه ادی
جایگاه  به  تحلیلی‌تر  و  عمیق‌تر  نگاهی  کوشیده‌ایم  مذاهب، 
ماه شعبان، فلسفه اعیاد شعبانیه، نسبت این ماه با ولایت و 
ود به ماه  ی برای ور ی و رفتار رسالت و نقش آن در آمادگی فکر
می‌کند  تــاش  که  گفت‌وگویی  باشیم؛  داشته  رمضان  مبارک 
فراتر از توصیه‌های کلی به لایه‌های معرفتی و تکوینی این ماه 
ــل‌زدن« میان انسان   بپردازد و نشان دهد چرا شعبان، ماه »پ

و ضیافت الهی است.

 به عنوان نخستین پرسش، جایگاه معنوی ماه شعبان در 

تقویم اسلامی چیست و چرا این ماه را مقدمه‌ای برای ورود به ماه 
مبارک رمضان می‌دانند؟

در پاسخ باید عرض کنم سه ماه رجب، شعبان و رمضان به ترتیب یک 
سیر پیوسته را تشکیل می‌دهند؛ ماه رجب »ماه ولایت«، ماه شعبان 
»ماه رسالت« و ماه رمضان »شهر الله« یا ماه خداست. انسان باید از 
مسیر ولایت امیرالمؤمنین )ع( خود را آماده سازد تا بتواند از جایگاه 

معنوی رسول خدا )ص( در هستی بهره‌مند گردد. 
امیرالمؤمنین )ع( به عنوان دروازه شهر علمِ رسول 
خدا شناخته می‌شوند؛ چرا که خود پیامبر شهر علم 
بوده و علی )ع( دروازه این شهر است. مقصود از این 
شهر علم، مجموعه‌ای از حکمت و دانستن است 
که باعث می‌شود ما به حقیقت هستی و حقیقت 
حق‌تعالی پی ببریم و رابطه خود و سایر مخلوقات 
با پروردگار را درک کنیم. بدیهی است که هرچه این 
معرفت عمیق‌تر باشد، عبودیت ما نیز از نظر کمیت و 
کیفیت ارتقا می‌یابد. ماه رجب ماهی است که ما خود 
را با ولایت و با امیرالمؤمنین )ع( به عنوان بابِ علمِ 
پیامبر گره می‌زنیم و این امر، دقیقا مقدمه‌ای برای 

ماه شعبان است.
ــدا )ص( چه  ــاه رســــول خــ ــاه شــعــبــان و مــ  مــ

گی‌های منحصر به فردی در هستی دارد؟ ویژ
که در  مــاه شعبان، مــاه رســول خداست؛ حقیقتی 
هستی برای همگان مخفی مانده و جز خداوند و 

اهل‌بیت )ع(، کسی حقیقت پیامبر را نشناخته 
و نخواهد شناخت. پیامبر در واقع »رحمت 

واسعه« الهی اســت؛ چنان‌که در آیه ۱۰۷ 
ــا  ســوره مبارکه انبیاء آمــده اســت: »وَمَ

لِلْعَالَمِینَ«. آن  رَحْــمَــةً   
َّ

إِل ک  رْسَــلْــنَــا
َ
أ

حضرت نــه تنها مایه رحمت بــرای 
برای  بلکه  انسان‌ها،  یا  مسلمانان 

تمام موجودات مادی، فرشتگان، اجنه و تمامی موجوداتی است که 
ما از آنها بی‌خبریم. همه اینها به یمن برکت این وجود مقدس خلق 
شده‌اند، باقی مانده‌اند، تربیت می‌شوند و به کمال خود می‌رسند. 
از ایــن جهت مــاه شعبان بسیار با عظمت اســت. در روایــات آمده 
ــانِ حق هستند.  کبر«؛ یعنی ایشان درب که »محمدٌ حجاب‌الله الا
کــه هــر سلطانی حاجبی دارد، حاجب درگـــاه حــق نیز  همان‌گونه 
کسی است که تمام خلایق از طریق او به حق می‌رسند و این دربان، 
حضرت رسول )ص( است. به‌همین‌دلیل، صلوات 
و استغفار در این ماه بسیار سفارش شده است. در 
ســوره مبارکه انفال، این دو عامل )وجــود پیامبر و 
استغفار( به‌عنوان دو امان برای اهل زمین مطرح 

شده‌اند.
ــای فــرخــنــده ایــن مــاه،  ــ  بــا تــوجــه بــه ولادت‌هـ

ازجمله امــام‌حــســیــن)ع(، حــضــرت‌عــبــاس)ع( و 
امام‌سجاد)ع(، این رویدادها چه تأثیرات تکوینی 

و پیامی برای جهان دارند؟
ــهــی بــر هــســتــی، ســراســر  قــدم‌گــذاشــتــن اولـــیـــای ال
ــا تولد  ــه ب ــات آمــــده اســـت ک ــ بــرکــت اســــت. در روایـ
حضرت‌عیسی)ع(، شیطان به سه یا چهار آسمان 
نبی‌اعظم)ص(،  ولادت  با  امــا  شــد،  ممنوع‌الورود 
گــردیــد. این  شیطان از تمامی هفت آسمان منع 
یــک تأثیر تکوینی واقــعــی اســت. هریک از امامان 
معصوم، دریچه‌ای از رحمت برای هستی هستند. 
حضرت اباعبدالله‌الحسین)ع( در روایات به‌عنوان 
»مصباح‌الهدی« و »سفینه‌النجاه« یاد شده‌اند. 
ــیــت)ع( کشتی نــجــات و  گــرچــه همه اهــل‌ب ا
چــراغ هدایت هستند، اما خداوند متعال 
گی‌های  بــه‌واســطــه شــرایــط زمــانــی، ویژ
خــاصــی در ایــشــان قـــرار داده اســت. 
همه  معصومین)ع(،  فــرمــوده  طبق 
آنها کشتی نجات هستند اما کشتی 

خداوند  اوســع(.  )سفینه‌الحسین  اســت  وسیع‌تر  امام‌حسین‌)ع( 
گونه‌ای از طریق ایشان نجات یابند؛  که همه به  کــرده است  اراده 
حتی کسانی که خود را در برابر درهای بسته می‌بینند، در دستگاه 
ایــام اربعین و  که در  امام‌حسین‌)ع( جــذب می‌شوند، همان‌گونه 
پیاده‌روی آن مشاهده می‌کنیم. خداوند به خاطر جانفشانی‌های 
گنبدشان استجابت دعا قرار داده  ایشان، در تربت‌شان شفا و زیر 
است. در روایات آمده که امام‌حسین)ع( از شیر مادر تغذیه نکردند، 
بلکه هر روز محضر رســول‌خــدا)ص( می‌رسیدند و پیامبر انگشت 
مبارک خود را در دهان ایشان قرار می‌دادند؛ یعنی ایشان از وجود 
رسول خدا تغذیه شده‌اند. معنای »حسین منی و انا من حسین« 
تنها به این معنا نیست که ایشان فرزند پیامبر)ص( است، بلکه ریشه 

در این تغذیه و پیوند وجودی دارد.
ح شد، »خودسازی تدریجی« در این ماه  که مطر  موضوعی 

است. این سیر پله‌پله چه اهمیتی در آمادگی برای ماه رمضان 
دارد؟

مــاه شعبان، مــاه خــودســازی تدریجی اســت. ایــن آمــادگــی پله‌پله از 
ماه رجب آغــاز شده و در ماه شعبان ادامــه می‌یابد تا شخص برای 
»ضیافت‌الله« در ماه رمضان آماده شود. تفاوت اصلی بهره‌برداری 
معنوی از شعبان و رمضان در این است که ما به‌دلیل عدم سنخیت، 
گرچه راه از  کنیم. ا نمی‌توانیم مستقیما با خــداونــد ارتــبــاط بــرقــرار 
جانب پروردگار باز است، اما گیرندگی ما باید قوی باشد. لذا خداوند 

واسطه‌هایی یعنی اهل‌بیت)ع( را قرار داده است تا از طریق شفاعت و 
ارتباط معنوی با آنها، فیض حق را دریافت کنیم. آنها »باب‌الله« و »سپر 
بلا« هستند؛ یعنی بلاها و عذاب‌هایی که بنا بود بر ما نازل شود را دفع 
می‌کنند و با گریه و استغفار برای مؤمنان، مایه تطهیر ما می‌شوند. در 
سوره مبارکه غافر نیز به فرشتگان حامل عرش و کسانی که حول عرش 
هستند اشــاره شده که منظور از »حــول عــرش«، همان انسان‌های 
کامل و اهل‌بیت)ع( است. آنها تسبیح‌گوی خدا بوده و برای کسانی که 

در مسیر کمال هستند استغفار می‌کنند تا ما تطهیر شویم.
گاهانه به ماه رمضان، چه آمادگی‌های   در پایان، برای ورود آ

فکری و رفتاری را در ماه شعبان توصیه می‌کنید؟
گاهانه به ماه رمضان، دو عامل »صلوات« و »استغفار« در  برای ورود آ
ماه شعبان بسیار کلیدی است. صلوات طبق زیارت جامعه‌کبیره )و 
جعل صلواتنا علیکم… تزکیه لانفسنا(، باعث تزکیه نفس و پیراستن 
عیوب می‌شود. ارتباط با اهل‌بیت)ع( حجاب‌های ظلمانی و حتی 
کرده و برمی‌دارد. استغفار به معنای طلب بخشش  نورانی را رقیق 
برای عیوب و نقص‌های موجود است که اثر »رفع« دارد، درحالی‌که 
صلوات نوعی پیشگیری است و اجــازه نمی‌دهد خطا و ظلمت به 
انسان نزدیک شود و اثری »دافــع« به شمار مــی‌رود. صلوات باعث 
می‌شود انسان به گناه نزدیک نشود و استغفار آثار و تبعات گناهانی 
که دامنگیر انسان شده را از بین می‌برد. این دو، دو نوع تزکیه و تغییر 

جهت آمادگی برای ماه مبارک رمضان هستند.

جدول عادی

افقی: ‏1( دارای روحیه دعــوا و کتک‌کاری ــ 
ک ــ اســب  از درجــات نظامی ایران2( تابنا
 ــ الزام3( از جاذبه‌های طبیعی  خسروپرویز
قشــم ــ بیــرون رفتن تــوپ از زمیــن فوتبال 
ــــ از نقــوش اســلیمی4( کتــاب مقــدس 
گر  ــ مخفــف ا  یهود ــ فرشــته شــب اول قبــر

5( هواپیمایی ملی ایران ــ اروپایی ــ نهایت 
آرزو6( غیراختیاری ــ پیشرفت ــ از ملزومات 
اداری7( پایان‌نامه ــ نقاش هلندی تابلوی 
غ خــوش‌آوا8( از  شــکوفه‌های بــادام ــــ مــر
یــاران امــام حســین)ع( ــــ شــاعر ادبیــات 
شیلی ــ مژده9( کوه آتشفشانی ایتالیا ــ ماه 
تابستانی ــ صوت شگفتی10( هشتادمین 
سوره ــ چهارپایان ــ شهری در فرانسه 11( از 
 ـزادگاه علی اسفندیاری12(   ـآدرس ـ مرکبات ـ
سرراســت ــ لانجین ــ صبحانــه نخورده13( 
عضوی در دهان ــ موی پلک چشم ــ میوه 
 ــ رشــته ورزشی آبی ــ  گرمســیری14( راه فرار
ورق فلزی زیر ســتون‌های ساختمان15( 
شاخه‌شاخه شدن ــ شهرستانی در استان 

اردبیل 
ـــ از  ـــ اســتفراغ ـ عمــودی: 1( بــاغ کوچــک ـ
شرکت‌های خودروساز ژاپنی2( از گناهان 
کبیره ــــ از هم جدا شــده ــــ باشــگاه فوتبال 
 ــــ کمانگیر   ــ فراموشــکار انگلیســی3( آباژور
 ـمشاهده کردن ــ  باستانی4( تفنگ قدیمی ـ
 ـاستعداد6(  ک ـ گون5( ماده مخدر تریا گونا
نمایان ــ معصیت ــ شب پیش‌رو 7( خرس 
ــ قوی جثه ــ قابلیت انجــام‏کار8( بالاپوش 
 ـتاریک و روشن بودن هوا  بلند مردان قدیم ـ
 ـفرار کردن9( صندلی دندانپزشکی  را گویند ـ
ــ معالجــه ــــ قدیمی‌تریــن پل اصفهــان10( 
قوم سرخپوست بومی مکزیک ــ از ماهیان 

 ـاهل نیست11( از القاب امرای  خلیج‌فارس ـ
ترک ــ گیاهی برای درمان ســرفه12( کیسه 
کاه چارپایــان ــــ زندانــی ــ مــواد اولیــه تولید 
کریلیــک13( درخــت عــرب ــــ سرشــار  نــخ آ
ــــ از نژادهــای ســگ14( از شــرکت‌های 
خودروساز فرانسوی ــ نوعی اسباب‏‌بازی ــ 
 ــ  کلمه پرسش15( معلم متوسطه ــ جاندار

شهرستانی در آذربایجان شرقی

 جدول ویژه
افقی: ‏1( اثری کوتاه و معنوی به قلم هرمان 
 ـبه خواب رفتگان2( لاستیک خودرو  هسه ـ

ــ دکان شیرینی‏پزی ــ سخن بزرگان دین3( 
 ــــ پناهگاه4(  گاه ــ چه بســیار دارای ذهن آ
 ـدوستی با دوستان  سگ فضانورد شوروی ـ
خــدا ــــ R5( انــکار کــردن ــ عاشــق ــ بســیار، 
زیاد6( هنگام ــ چین‌های منظــم پرده ــ رو 
دســت خوردن7( قیمت بازاری ــ قســمت 
ـــ مــردم8( پــودر دســتگاه  درونــی بینــی ـ
 ــ پیشخدمت مخصوص سلاطین ــ  پرینتر
پرنده‌ای لذیذگوشت9( راســت و درست ــ 
سوره شصت‌و‌چهارم ــ به نفع او10( خطاب 
غیرمودبانه ــ زشــت ــــ جانوری گوشــتخوار 
با پاهای کوتاه11( چشمداشــت ــ وابســته 

سفارتخانه ــ ستایش12( مکمل زیبایی رو ــ 
 ـتنظیم کلی موتور خودرو13( حلقه  گاوآهن ـ
نورانی اطراف چیزی ــ بندری در فرانســه ــ 
بالا بردن کیفیت14( قسمت کم‌عمق دریا ــ 
شاعر هندی سراینده ماه نو و مرغان آواره ــ 
شکافته15( سرافرازی ــ بیماری آب مروارید
عمــودی: 1( زدودن ــ آشــوب ــ مثــل ماه2( 
تنها منطقه ارتباطی عراق با دریا ــ سازمان 
جهانــی خواربار و کشــاورزی ــ نمایشــنامه 
کمــدی چخــوف3( وزیــر لویــی ســیزدهم 
ک ــ   ــــ ولگــرد4( جــوان ــــ نوعی خــا ــــ یاریگر
خوش‌چهره5( تماشایی ــ کمک6( بسیار 
دانا ــ شــماره اســتاندارد بین‌المللی کتاب 
ـــ  ــــ مــورد تمســخر دیگــران7( ســنگریزه ـ
غذای معروف اردبیل ــ فیلــم کمدی درام 
ایتالیایی به کارگردانــی جوزپه تورناتوره 8( 
چارچوب عکــس ــ نوعی التهاب پوســتی ــ 
قلاب کمربند9( از مجســمه‌های ســاخته 
پرویز تناولی ــ ماســت چکیده ــ گشاده10( 
 ـموسیقیدان   ـماندگار ـ مشگین‏شهر سابق ـ
اتریشــی11( روزه هندوهــا ــــ عریــان12( 
واداشــتن اجبــاری کســی بــه کاری ــــ کــوه 
آتشفشــانی ایتالیا ــ گندمگون13( ســائل ــ 
کفش قدیمی ــ قهــوه ایتالیایــی14( بالکن 
ــــ همســایه بلژیک ــــ روســتای گردشــگری 
شــاندیز15( فدا کــردن ــ زن شــوهر مــرده ــ 

آنچه وجود واقعی دارد. 

 حل جدول عادی      4193 حل جدول  ویژه       4193

جدول    7194 
طراح: بیژن گورانی

برای حل جدول اعداد  باید در هر مربع کوچک​تر 3 در 3 هیچ عدد تکراری وجود نداشته باشد. 
سودوکو   5071 همچنین هیچ عددی در یک سطر یاستون مربع بزرگ 9 در 9 تکرار نشده باشد.

حل سودوکو   5070

ماهی به وسعت دل
حجت‌الاسلام الهی‌منش: ماه شعبان حلقه اتصال ولایت، رسالت و آمادگی برای ضیافت الهی است

ماه شعبان، ماه 
خودسازی تدریجی 
است. این آمادگی 
پله‌پله از ماه رجب 
آغاز شده و در ماه 

شعبان ادامه 
می‌یابد تا شخص برای 
»ضیافت‌الله« در ماه 

رمضان آماده شود


