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اللهیار صیادمنش به دلیل مصدومیت عضله دوسر ران، حدود چهار 
هفته از میادین دور خواهد بود و ۹ مسابقه آینده لخ پوزنان را از دست 
مــی‌دهــد.او در یکی از تمرینات اخیر لخ پوزنان دچــار مصدومیت از 
کادر فنی این تیم، دوران  ناحیه عضله دوسر ران شده و طبق اعلام 
دوری او نسبتا طولانی خواهد بــود. نیلس فردریکسن، سرمربی لخ 
که با  کوتبوس  پوزنان، پس از دیدار دوستانه روز شنبه مقابل انرژی 

تساوی ۲ بر ۲ به پایان رسید، این خبر را تأیید کرد.

فدراسیون فوتبال پس از بازگشت تیم ملی از روسیه به دنبال برگزاری 
گردان امیر قلعه‌نویی بود. حتی در این بین  بازی سوم دوستانه برای شا
کراتی با سه کشور ونزوئلا، گینه بیسائو و گینه استوایی انجام شد تا در  مذا
ترکیه یا قطر مقابل تیم ملی قرار بگیرند. مهدی تاج به تازگی اعلام کرده 
دولت آنها مخالف برگزاری این بازی‌ها بوده است: »آ‌نها به دولت خود 
استناد می‌کنند و می‌گویند دولت‌شان گفته برگزار نشود و کاری از دست 

فدراسیون آنها برنمی‌آید.«

مصدومیت سنگین 
صیادمنش

 سیاست 
علیه تیم ملی

لیگ ملت‌های اروپا 

بلژیک 22:15فرانسه
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گویا تمام  بازی‌های آسیایی نا
گروه ورزش

حسین خلیلی

شد و حالا که هیاهوی مدال‌ها 
ــه‌ای  ــرده، می‌شود ایــن دو هفته را از زاوی ک فروکش 
متفاوت تماشا کرد؛ نه با جدول رده‌بندی کشورها، 
نه با تعداد طلاهای چین و ژاپن، بلکه از پشت اعداد. 
شورای المپیک آسیا )OCA( در نشست جمع‌بندی 
بازی‌ها، آماری منتشر کرده که تصویری متفاوت از 
ــدود ۱۱ هــزار  ــد: حـ ــی‌ده ــه م ــ ــزرگ ارائ ایـــن رویــــداد بـ
ــی، ۴۶۹ مــاده مـــدال‌آور و  ورزشــکــار، ۴۳ رشته ورزش
مهم‌تر از همه، ۵۴ رکورد جهانی، ۸۹ رکورد آسیایی و 
کنار هم  ۲۱۲ رکورد بازی‌های آسیایی. اعداد وقتی 
گویا فقط یک شهر  قرار می‌گیرند، نشان می‌دهند نا
برگزاری دو هفته‌ای بازی‌ها نبود؛ یک جشنواره بزرگ 
ورزشی بود که در آن هزاران نفر برای ثبت نامشان در 

تاریخ بازی‌ها تلاش می‌کردند.

   ۱۱ هزار نفر، برای دو هفته رقابت

اولین عدد بــزرگ، تعداد ورزشــکــاران این رقابت‌ها 
بود؛ حدود ۱۱ هزار ورزشکار از ۴۵ کشور عضو کمیته 
گــر مربیان، مــدیــران تیم‌ها و  ملی المپیک آســیــا. ا
سایر اعضای کاروان‌ها را هم اضافه کنیم، جمعیت 
ورزشکاران و همراهان به حدود ۱۷ هزار نفر می‌رسد.

گویا عملا میزبان  نا ایــن دو هفته،  یعنی در طــول 
جمعیتی بود که برای چند هفته، زندگی‌اش با ورزش 
تعریف می‌شد؛ صبح‌هایی که با تمرین آغاز می‌شد، 
روزهای پر از مسابقه و شب‌هایی که با بررسی عملکرد 
آن روز تمام می‌شد. اما این تنها بخش ماجرا نبود. 
حدود ۳۰ هزار داوطلب نیز در برگزاری بازی‌ها نقش 
داشــتــنــد. 5000 داور و مسئول فنی و حـــدود 7000 
خبرنگار و فعال رسانه‌ای هم در این رویــداد حضور 
گر تمام این گروه‌ها را کنار  داشتند. به زبان ســاده، ا
هم بگذاریم، با جامعه‌ای حدود ۶۰ هزار نفری مواجه 
برگزاری  به شکل مستقیم در چرخه  که  می‌شویم 

بازی‌های آسیایی قرار داشتند.

   ۴۶۹ بار برای مدال جنگیدند

ــاده مـــدال‌آور  ــی، ۴۶۹ مـ ــ گــویــا در ۴۳ رشــتــه ورزش نــا
داشت. یعنی در طول بازی‌ها صدها بار یک مسابقه 

به لحظه‌ای رسید که مدال‌ها باید میان نفرات برتر 
تقسیم می‌شد. این عدد یک نکته جالب دیگر هم 
تعداد  نظر  از  آسیایی  ــازی‌هــای  ب گستردگی  دارد: 
رقابت‌های مدال‌آور، حتی از المپیک هم بیشتر است.

در این دوره، رشته‌هایی مانند پدل و موج‌سواری 
نیز برای نخستین بار وارد برنامه بازی‌های آسیایی 
گویا فقط میزبان رشته‌های سنتی  شدند. بنابراین نا
قاره نبود؛ بخشی از ورزش‌های جدید و در حال رشد 

را هم به ویترین آسیایی اضافه کرد.

   ۵۴ بار تاریخ عوض شد

شاید جذاب‌ترین عدد کل مسابقات همین باشد: 

۵۴ رکــورد جهانی. یعنی به طور میانگین، تقریبا هر 
گویا شاهد ثبت رکوردی بودیم  چند روز یک بار در نا
که از مرزهای آسیا عبور می‌کرد و در سطح جهان به 
ثبت می‌رسید‌. مانند رکورد جهانی علی عالی‌پور که 
با ثبت مجموع ۳۹۸ کیلوگرم نه‌تنها طلای بازی‌های 
کــرد، بلکه رکــورد جهانی مجموع  آسیایی را قطعی 

دسته ۹۵ کیلوگرم را نیز به نام خود ثبت کرد. 
گر رکوردهای آسیایی را هم اضافه کنیم، عدد به ۱۴۳  اما ا
رکورد می‌رسد؛ ۵۴ رکورد جهانی و ۸۹ رکورد آسیایی. و 
گویا ۲۱۲  این تمام ماجرا نیست. ورزشکاران حاضر در نا
رکورد بازی‌های آسیایی را نیز جابه‌جا کردند. در کنار 
آنها، ۱۱ رکورد جهانی جوانان هم ثبت شد. در مجموع، 

صدها بار رکوردهای قبلی کنار رفتند تا عدد جدیدی 
که از این پس بخشی از  جای آنها بنشیند؛ اعــدادی 

گویا خواهند بود. تاریخ بازی‌های آسیایی نا

   اعجوبه 13 ساله

ــدد بـــــزرگ، شــایــد یــکــی از  ــن هــمــه عــ ــ در مــیــان ای
ــدد کوچک  جــذاب‌تــریــن داســتــان‌هــا متعلق بــه ع
گر ۱۳ ساله چینی، یکی  13 باشد: »یو زیــدی«، شنا
ــازی‌هــا بـــود. او سه  از چــهــره‌هــای درخــشــان ایــن ب
مدال طلا گرفت و در مسیر این موفقیت، سه رکورد 

بازی‌های آسیایی و یک رکورد آسیایی را شکست.
گویا  وقتی بخش بزرگی از ورزشــکــاران حاضر در نا

ــه چنین سطحی تــاش  ســال‌هــا بـــرای رســیــدن ب
ــد، ظهور یــک ورزشــکــار ۱۳ ساله در چنین  ــرده‌ان ک
ابعادی، خودش یکی از داستان‌های ماندگار این 
دوره اســت. یو زیــدی در پایان به عنوان یکی از دو 

ارزشمندترین ورزشکار این بازی‌ها انتخاب شد.
در بخش مــردان هم »پوریپول بونسون« تایلندی 
چنین عنوانی را به دست آورد. او در دو ماده ۱۰۰ و 
۲۰۰ متر طلا گرفت و چهار رکورد بازی‌های آسیایی و 
یک رکورد آسیایی ثبت کرد. دو قهرمان، دو کشور، دو 
گویا برای هر دو  رشته متفاوت و یک وجه مشترک: نا

به صحنه شکستن رکوردها تبدیل شد.

   ۴۰ کشور روی سکو رفتند

گویا ۴۵ کشور عضو شورای المپیک آسیا حضور  در نا
که ۴۰ کشور و منطقه  داشتند؛ اما نکته جالب این 
ــد. یعنی تقریبا  حداقل یک مــدال به دســت آوردنـ
۹۰ درصــد اعضای حاضر در بازی‌ها دست‌کم یک 
بار طعم ایستادن روی سکو را چشیدند. در صدر 
جدول، چینی‌ها با کسب ۱۶۹ طلا، ۸۹ نقره و ۸۳ برنز 
و مجموع ۳۴۱ مــدال، قــدرت اول ورزش آسیا باقی 

ماندند.
اما داستان ژاپن میزبان هم جالب بود. ژاپنی‌ها ۸۳ 
طلا، ۹۵ نقره و ۹۱ برنز گرفتند؛ مجموعا ۲۶۹ مدال. 
این بهترین عملکرد تاریخ ژاپن در بازی‌های آسیایی 
از نظر تعداد مــدال و طلا بــود. ژاپــن پیش از این در 
گویا  هیروشیما ۱۹۹۴ به ۲۱۸ مدال رسیده بود اما نا
این عدد را با فاصله قابل توجهی پشت سر گذاشت.

   رشد ۱۹ درصدی 

بــازی‌هــای آسیایی فقط مسابقه و مــدال نیست. 
ــزرگ اقتصادی و  پشت ایــن رویـــداد، یک صنعت ب
رسانه‌ای هم وجــود دارد. طبق اعــام  OCAدرآمــد 
ــابــی، اسپانسرینگ و حــق پخش  ــازاری حــاصــل از ب
تلویزیونی حــدود ۱۹ درصــد نسبت بــه بــازی‌هــای 
افزایش داشته اســت. یعنی حتی  آسیایی هانگژو 
گویا توانست نسبت به دوره  در بخش تجاری نیز نا
قبلی رشد کند.یکی دیگر از آمارهای جالب، مربوط 
کستان در  به مخاطبان بــود. رقابت‌های هند و پا
میزان  نظر  از  کــی  هــا و  کریکت  مانند  رشته‌هایی 
تماشای تلویزیونی و دیجیتال، رکوردهای جدیدی 
برای بازی‌های آسیایی به ثبت رساندند. این یعنی 
گویا اصلا در ورزشگاه‌ها اتفاق  بخشی از جذابیت نا
نیفتاد؛ میلیون‌ها نفر از پشت صفحه‌های نمایش، 

بازی‌ها را دنبال کردند.

   ناگویا؛ بازی‌هایی بزرگ‌تر از یک جدول مدال

وقتی چراغ ورزشگاه‌ها خاموش شد و آخرین مدال‌ها 
گویا چیزی بیشتر از یک  به گردن قهرمانان افتاد، نا
جدول رده‌بندی بر جای گذاشت. ۴۳ رشته، ۴۶۹ 
ماده، حدود ۱۱ هزار ورزشکار، ۴۵ کمیته ملی المپیک، 
۳۰ هزار داوطلب، حدود 7000 فعال رسانه‌ای، 5000 
داور و مسئول فنی و نزدیک به ۶۰ هــزار نفر درگیر 
مستقیم با برگزاری بازی‌ها. و در دل این اعــداد، ۵۴ 
رکورد جهانی، ۸۹ رکورد آسیایی، ۲۱۲ رکورد بازی‌های 

آسیایی و ۱۱ رکورد جهانی جوانان ثبت شد.
شاید همین اعداد بهتر از هر جمله‌ای اندازه واقعی 
گویا را نشان دهند؛ دو هفته‌ای  بازی‌های آسیایی نا
که در آن ۱۱ هزار ورزشکار آمدند تا مدال بگیرند، اما 
صدها نفرشان با چیزی بیشتر از مــدال برگشتند: 
گویا تمام شد؛ اما  یک عدد تازه در کتاب رکوردها. نا

اعدادش حالا بخشی از تاریخ ورزش آسیا هستند.

سهمیه ایـــران در رقابت‌های لیگ   
نخبگان آسیا در فصل 2027-2026 به 
سه تیم رسید تا در مجموع همراه با 
تیمی که راهی رقابت‌های لیگ قهرمانان 2 آسیا 
مــی‌شــود، ایـــران چــهــار سهمیه در فصل آینده 
ــن مــوضــوع ربــطــی به  رقــابــت‌هــا داشــتــه بــاشــد. ای
نتیجه‌گیری باشگاه‌ها، رایزنی فدراسیون فوتبال یا 
پیشرفت زیرساخت‌های باشگاه‌ها نــدارد، بلکه 
تنها دلیل افزایش تعداد تیم‌های شرکت کننده در 
کنفدراسیون  اســت.  نخبگان  لیگ  رقابت‌های 
فوتبال آسیا بعد تغییر فرمت برگزاری رقابت‌ها، 
آزمــون و خطا کرد و حالا بعد از جوابگیری، قصد 
دارد رقابت‌ها را گسترش دهد. پشت این تصمیم 
است.  نهفته  مساله  چند  نیز  مسابقات  کمیته 
حضور باشگاه‌های بیشتر از کشورهای مختلف، 
افزایش درآمد و تعداد مسابقات تجاری، کاهش 
وابستگی مسابقات به چند کشور قدرتمند، ایجاد 

مسیر رقابتی برای باشگاه‌ها و کشورهای ضعیف‌تر 
و هماهنگ شدن ساختار آسیا با روند تغییر فرمت 
مسابقات باشگاهی در اروپا، از جمله دلایلی بود 
که کنفدراسیون را به این نتیجه رساند رقابت‌ها را 
با 32 تیم برگزار کند. شرق و غرب آسیا نیز دوباره 
تعداد سهمیه مشترک خواهند داشــت. بر این 
اســاس، هر دو منطقه 16 نماینده در مسابقات 
دارند که مجموعا 32 تیم می‌شوند رقابت را آغاز 
می‌کنند. البته ایــن به معنی بــرگــزاری مسابقات 
بیشتر برای تیم‌ها نیست. کمیته مسابقات اعلام 
کــرده هر تیم همچنان با هشت حریف متفاوت 
کــه تعداد  ــازی می‌کند؛ تغییر اصلی ایــن اســت  ب
تیم‌های حاضر در هر منطقه بیشتر می‌شود و 

سهمیه کشورهای بیشتری افزایش پیدا می‌کند. 

   تائید تاج

چــنــدی قبل ایــن خبر در رســانــه‌هــا منتشر شد 

کــرده تعداد  امــا مهدی تــاج به تازگی رسما تائید 
سهمیه ایران در رقابت‌های لیگ نخبگان سه تیم 
و لیگ قهرمانان آسیا-2 یک تیم خواهد بود. او در 
این باره توضیح می‌دهد: »سهمیه فوتبال ایران 
برای سال آینده در مسابقات آسیایی ۳+۱ است. 
سهمیه خیلی خوبی است که نباید آن را از دست 
بدهیم. مدت‌هاست از بازی‌های خانگی محروم 
هستیم؛ هم تیم ملی و هم تیم‌های باشگاهی. 
ما الان به ازبکستان و روسیه می‌رویم و با داوران 
گران آنها بازی  روس و ازبک و البته حضور تماشا
می‌کنیم. این به نظر من شرایط بازی جوانمردانه 
را تغییر مــی‌دهــد. بــاشــگــاه‌هــای مــا هــم چنین 

وضعیتی دارند.« 
کــرده تا  فدراسیون فوتبال از همین حالا رایزنی 
باشگاه‌های  میزبانی  با  آینده  فصل  رقابت‌های 
ایرانی برگزار شود اما همه چیز بستگی به موقعیت 
کشور در آن زمان دارد. کنفدراسیون فوتبال آسیا 

کشورها  گذشته با فشار بعضی  ظرف چند سال 
بارها میزبانی را از ایــران گرفته است. همین حالا 
گل‌گهر به عنوان نمایندگان  کتور و  استقلال، ترا
کشورمان که در این دو لیگ حضور دارند، در جایی 
غیر از ایران میزبانی می‌کنند که این مساله به طور 
قطع به ضرر آنهاست. ضمن آنکه نمی‌توانند از 
میزبانی استفاده کنند، متحمل هزینه‌های زیادی 
هم می‌شوند. باشگاه‌های ایرانی امیدوارند تا در 

فصل آینده دیگر مشکل رفــت و آمــد و هزینه‌ها 
مرتفع شود و میزبانی دوباره به کشورمان بازگردد. 

، افــزایــش  بــا تــوجــه بــه تعطیلی جــام حــذفــی نــیــز
سهمیه‌ها قطعا رقابت در بــالای جــدول را بسیار 
فــشــرده و جــذاب‌تــر می‌کند. بــه ایــن ترتیب سه 
تیم اول به لیگ نخبگان صعود می‌کنند و تیم 
چهارم هم عازم رقابت‌های لیگ قهرمانان 2 آسیا 

می‌شود. 

۵۴ رکورد جهانی و ۱۱ هزار ورزشکار در دو هفته

یخ‌سازان ناگویا تار

3 تیم اول لیگ فصل آینده به لیگ نخبگان می‌روند و تیم چهارم به لیگ قهرمانان 2

سهمیه 1+3 برای ایران

مروری بر اولین‌های ورزش ایران در بازی‌های آسیایی 2026

گویا تاریخ‌سازان نا
. اما بعضی  مدال‌ها معمولا با رنگ‌شان به یاد می‌مانند؛ طلا، نقره و برنز
مدال‌ها و بعضی حضورها ارزشــی فراتر از جایگاه یک ورزشکار روی 
سکو دارند. آنها نقطه‌ای هستند که می‌توان تاریخ یک رشته را به قبل 
گویا برای ورزش ایران  و بعد از آن تقسیم کرد. بازی‌های آسیایی ۲۰۲۶ نا
چندین نمونه از همین لحظات داشت؛ اتفاقاتی که شاید در میان انبوه 
کمتر دیده شده باشند، اما  کــاروان ایران  نتایج، رکوردها و مدال‌های 

برای رشته‌ای که در آن رقم خوردند، معنایی تاریخی داشتند.
گویا، ورزش ایران برای نخستین بار در بعضی رشته‌ها و مواد به مدال  در نا
رسید، در بخشی از ورزش زنان مرزهای تازه‌ای را پشت سر گذاشت و در 
رشته‌هایی که تا همین چند سال پیش سهم چندانی از موفقیت‌های 
ایران در بازی‌های آسیایی نداشتند، نام خود را وارد جدول مدال‌ها 
کــرد. نکته قابل توجه این‌که بخش مهمی از این »اولین‌ها« به زنان 
ایــران تعلق داشــت؛ از قایقرانی و وزنــه‌بــرداری تا دوومیدانی، بوکس و 
ژیمناستیک. اتفاقاتی که نشان می‌دهد دامنه حضور و موفقیت زنان 
گسترده‌تر  گذشته  ایرانی در بزرگ‌ترین رویــداد ورزشی قاره، نسبت به 

شده است.
 ، گویا به مدال ختم نشد. گاهی یک حضور البته همه تاریخ‌سازی‌های نا
یک پیروزی یا عبور از مرزی که سال‌ها دست‌نخورده باقی مانده بود، 
به اندازه ایستادن روی سکو اهمیت داشت. از نخستین طلا و نخستین 
مدال در برخی رشته‌ها تا حضورهایی که برای اولین بار نام ایران را وارد 
گویا مجموعه‌ای از این  کردند؛ نا آسیایی  بخش تــازه‌ای از بازی‌های 

لحظات را برای ورزش ایران به جا گذاشت.
این‌ها »اولین«هایی هستند که در بازی‌های آسیایی ۲۰۲۶ به نام ورزش 
آغــاز فصل  که شاید سال‌ها بعد، نقطه  ایــران ثبت شدند؛ اتفاقاتی 

تازه‌ای در رشته‌های خود به حساب بیایند:
 کسب اولین طلای قایقرانی روئینگ بانوان )فاطمه مجلل – تک 

نفره سبک وزن زنان(
 کسب اولین مدال ژیمناستیک ایران در خرک حلقه مردان )آرمان 

خدایی – نقره( 
)  کسب اولین مدال وزنه‌برداری بانوان ایران )ریحانه کریمی – برنز

 کسب اولین مدال دوومیدانی بانوان ایران در 400 متر )زهرا زارعی – نقره(
 کسب اولین مدال پدل ایران )میرمحمد جمشیدی و فرساد شاهی 

) – برنز
 اولین حضور یک بوکسور زن ایرانی در بازی‌های آسیایی و نخستین 

برد در بوکس )سارینا نقش – دسته 65 کیلوگرم(
از  آسیایی بعد  بــازی‌هــای  ایــرانــی در  اولین حضور یک ژیمناست زن 

انقلاب )هنگامه هادیانی – پرش خرک(

سنگ تمام زیدان برای رونالدو 

 زین‌الدین زیدان، سرمربی تیم ملی فرانسه، 
در آستانه دیدار حساس برابر بلژیک در لیگ 
ملت‌های اروپا مقابل خبرنگاران قرار درباره 
شرایط تیمش، سبک بازی پاری‌سن‌ژرمن و همچنین 

کریستیانو رونالدو صحبت کرد.
زیدان در بخشی از صحبت‌هایش به تمجید از رونالدو 
پرداخت و دوران همکاری با این ستاره پرتغالی را یکی 
گفت:  از اتفاقات مهم دوران مربیگری خود دانست. او 
کریستیانو  کــه فــرصــت هــدایــت  »خــوش‌شــانــس بـــودم 
را داشــتــم. او بــه مــن کمک کــرد تــا بــه افــتــخــارات زیــادی 
ــعــاده‌ای کــه طــی کـــرده احــتــرام  بــرســم و بــه مسیر فــوق‌ال
می‌گذارم.« سرمربی فرانسه همچنین درباره سبک بازی 
که برخی  کید داشت  کرد و تأ پاری‌سن‌ژرمن اظهار نظر 
اصول این تیم با دیدگاه‌های فوتبالی او همخوانی دارد. 
به گفته زیــدان، پاریسی‌ها تلاش می‌کنند ابتکار عمل را 
در اختیار داشته باشند، از جلو پرس کنند و با در اختیار 

داشتن توپ به سمت دروازه حریف حرکت کنند.
او در ادامه درباره تفاوت مربیگری در تیم ملی و باشگاه 
کــار در رئــال مــادریــد هــمــواره پرتنش و  کــه فضای  گفت 
پرهیجان بوده است. با این حال، مسئولیت جدیدش 
باعث نشده اشتیاق او بــرای موفقیت و انجام بهترین 
عملکرد کاهش پیدا کند. زیدان درباره بلژیک نیز هشدار 
گفت  کرد. او  ک توصیف  داد و این تیم را حریفی خطرنا
زیــادی  مشکلات  می‌توانند  کتیکی  تا نظر  از  بلژیکی‌ها 
کنند و بــازی آنها برابر ترکیه را نیز با  بــرای فرانسه ایجاد 

دقت دنبال کرده است.
سرمربی فرانسه در پایان درباره فشار کاری گفت که سال‌ها 
با فشار زندگی کرده و آن را عاملی برای حفظ انگیزه خود 
می‌داند. او همچنین درباره مشکلات دفاعی تیمش پس 
کید کرد که فرانسه در پوشش محوطه  از بازی با ایتالیا تا
جریمه عملکرد ایده‌آلی نداشته، هرچند در پاس‌کاری و 

سایر بخش‌ها مطابق انتظارات او ظاهر شده است.


