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توجه به مادر و کودک، یکی از معیار‌های 

جام‌جم آنلاین

هانا چراغی

کیفیت زنــدگــی در  ــرای سنجش  مهم ب
که تجربه مادری تنها  شهرهاست؛ چرا
بــه محیط خــانــه مــحــدود نــمــی‌شــود و 
دسترسی به خدمات شهری، امکانات 
خدمات  و  فرهنگی  فضا‌های  رفــاهــی، 
ایــن مسیر نقش دارد.  سلامت نیز در 
کودکان در فضا‌های عمومی  که بــرای حضور مــادران و  شهری 
برنامه‌ریزی می‌کند، درواقع به نیاز‌های خانواده و کیفیت زندگی 

شهروندان توجه نشان می‌دهد.
در این میان، حمایت از خانواده‌های دارای فرزند تازه‌متولدشده 
کاهش دهد و زمینه  می‌تواند بخشی از فشار‌های این دوره را 
استفاده آسان‌تر از خدمات شهری را فراهم کند. مناسب‌سازی 
، ایجاد فضا‌های اختصاصی برای مادر و کودک و دسترسی  معابر
به امکانات متناسب با نیاز‌های آنان، ازجمله اقداماتی است که 

می‌تواند حضور مادران را در شهر آسان‌تر کند.
کید بــر جــایــگــاه مـــادر در  ــی، شــهــردار تــهــران بــا تأ ــان ک علیرضا زا
خــانــواده، تولد هر فرزند را چشم‌روشنی خــانــواده دانسته و از 
ــرای طــرح »چشم‌روشنی« در ســال ۱۴۰۵ خبر داده است.  اج
براساس توضیحات او، این طرح با اختصاص اعتبار ماهانه برای 
خرید، خدمات فرهنگی و سلامت، قرار است بخشی از حمایت 

مدیریت شهری از مادران را دربر بگیرد.
ــزان اعتبار  ــی ــه م ــا ایـــن حـــال، اهــمــیــت چنین طــرحــی تنها ب ب
اختصاص‌یافته محدود نمی‌شود؛ بلکه گستره خدمات، امکان 
استفاده آسان از آنها و تناسب‌شان با نیاز‌های خانواده‌ها نیز در 

اثربخشی آن نقش دارد.

خدمات شهری برای مادر و کودک  

که  گرفته  ــرار  ق دیــگــری  برنامه‌های  کنار  طــرح چشم‌روشنی در 
شهرداری تهران با هدف تسهیل زندگی مادران و کودکان دنبال 
می‌کند. مناسب‌سازی معابر و توسعه فضا‌های اختصاصی مادر 
که قــرار اســت دسترسی  کــودک، بخشی از ایــن برنامه‌هاست  و 

خانواده‌ها به امکانات شهری را بهبود دهد.
مــریــم اردبــیــلــی، رئــیــس مــرکــز زنـــان و خــانــواده 
شــهــرداری تــهــران، در گفت‌و‌گو بــا جــام‌جــم در 
ایــن‌بــاره مــی‌گــویــد: حـــدود دو ســال اســت که 
مجموعه‌ای از طرح‌ها را برای مادران و نوزادان 
تازه‌متولدشده دنبال می‌کنیم و چشم‌روشنی 
یکی از اجــزای این مجموعه اســت.  در بخش 
، 1000 نقطه از شهر تهران  مناسب‌سازی معابر
گرفته و امیدواریم  کار مناطق قــرار  در دستور 
تا  نقاط  ایــن  از مشکلات  قابل‌توجهی  بخش 
سال آینده برطرف شود. او می‌افزاید: همچنین 
ایجاد ۱۲۰ اتاق مادر و کودک در معابر عمومی، 
کز خرید بزرگ و  کز پرتردد، ایستگاه‌ها، مرا مرا
بوستان‌های فرامنطقه‌ای پایتخت پیش‌بینی 
شده است. مکان‌یابی این فضا‌ها با مشارکت 

مادران مناطق انجام شده و قرار است این اتاق‌ها احداث و تجهیز 
شوند. رئیس مرکز زنــان و خانواده شهرداری تهران با اشــاره به 
« نیز توضیح می‌دهد: پنج سال  اجرای طرح »نفس‌های تازه شهر
است که برای هر نوزاد تازه‌متولدشده در تهران، به نام او درختی 
گرامی  کاشته می‌شود تا تولد شهروند جدید به شکلی نمادین 
گفته اردبیلی، مجموعه این اقدامات در پاسخ  داشته شود. به 

 ، به نیاز‌ها و مطالبات مادران برای برخورداری از شهری مناسب‌تر
دسترس‌پذیرتر و متناسب با شرایط مادر و کودک دنبال می‌شود.

اعتبار برای خرید و سلامت

بخش اصلی طرح چشم‌روشنی، اختصاص اعتبار ماهانه به مادران 
دارای فرزند تازه‌متولدشده است؛ اعتباری که 
در قالب کیف پول خدماتی در پلتفرم شهرزاد 
قــرار می‌گیرد و خانواده‌ها می‌توانند متناسب 
با نیاز خود از بخش‌های مختلف آن استفاده 
ــان و خــانــواده شــهــرداری  کنند. رئیس مرکز زن
تهران می‌گوید: در این طرح، اعتبار به حساب 
مادر خانواده واریز نقدی نمی‌شود بلکه کیف 
پول اعتباری او در پلتفرم شهرزاد شارژ خواهد 
شد. این بسته چند بخش اصلی دارد و امکان 
استفاده از خدمات خرید، فرهنگی و گردشگری 
و همچنین خدمات سلامت را فراهم‌می‌کند. او 
ادامه می‌دهد: در بخش خرید، امکان استفاده 
از فروشگاه‌های شهروند و میادین میوه و تره‌بار 
بــه‌صــورت حــضــوری و آنــایــن وجـــود دارد. در 
بخش فرهنگی و گردشگری نیز خدماتی مانند 
سینما، برج میلاد و باغ کتاب پیش‌بینی شده است. بخش سلامت 
هم برای استفاده از خدمات مرتبط با مادر و نوزاد در نظر گرفته شده 
است. اردبیلی با اشاره به امکان تجمیع اعتبار می‌افزاید: اعتبار 
استفاده‌نشده در ماه‌های بعد از بین نمی‌رود و خانواده می‌تواند 
زمان و نحوه استفاده از آن را مدیریت کند. برای مثال، ممکن است 
خانواده‌ای اعتبار خود را جمع کند تا در زمان مناسب از خدمات 

فرهنگی استفاده کند یا هنگام نیاز کودک، سراغ خدمات سلامت 
ــرود. رئیس مرکز زنــان و خــانــواده شــهــرداری تهران خاطرنشان  ب
می‌کند: شهرداری در حال بررسی اضافه‌شدن خدمات دیگری از 
جمله امکانات ورزشی و زیرساخت‌های مرتبط با زنان به این بسته 

است تا دامنه خدمات آن به‌تدریج گسترش یابد.

 چه کسانی مشمول‌اند؟

بــرای  آن  اجـــرای چشم‌روشنی، شمول  نکات مهم در  از  یکی 
مادرانی است که در سال ۱۴۰۵ در تهران صاحب فرزند شده‌اند.

در این طرح، استفاده از اعتبار به سطح درآمد خانواده محدود 
ــادران ســه دهک  نشده و مــیــزان اعتبار بخش سلامت بــرای مـ
نخست درآمدی افزایش پیدا می‌کند. اردبیلی با اشاره به اطلاعات 
، اطلاعات  دریافت‌شده از ثبت‌احوال می‌گوید: تا زمان بررسی آمار
۳۴ هزار مادر که از ابتدای سال در تهران صاحب فرزند شده‌اند 
دریافت شده و کیف پول اعتباری مادرانی که اطلاعات‌شان فعال 
شده، در پلتفرم شهرزاد شارژ شده است. با ثبت تولد‌های جدید، 
می‌دهد:  توضیح  او  می‌کند.  پیدا  افزایش  نیز  مشمولان  تعداد 
کاربری شهرزاد خود را فعال نکرده‌اند،  مادرانی که هنوز حساب 
باید سطح دوم کاربری را با کد ملی فعال کنند تا بتوانند اعتبارشان 
احتمالی  بــرای پیگیری مشکلات  کنند.  استفاده  و  را مشاهده 
شده  گرفته  درنظر  پشتیبانی  بخش  نیز  اعتبار  شــارژ  فرآیند  در 
است. رئیس مرکز زنان و خانواده شهرداری تهران درباره تفاوت 
گروه‌های درآمــدی می‌افزاید: برای مادران  اعتبار سلامت برای 
ــدی، اعتبار بخش سلامت دو برابر  دهک‌های اول تا سوم درآم
شده و به ماهانه یک میلیون تومان می‌رسد. سایر بخش‌های 
بسته برای همه مشمولان مشابه است و هر خانواده می‌تواند 

براساس نیاز خود از خدمات موجود استفاده کند.

رضایت‌سنجی پیوسته

کید می‌کند: این طرح برای مــادران مشمول اجباری  اردبیلی تأ
نیست و اســتــفــاده ‌نــکــردن از آن نیز بــه معنای نیاز بــه انصراف 
کیف پول خدماتی تعریف  که اعتبار در قالب  رسمی نیست؛ چرا
کند یا نکند. رئیس مرکز  شده و خانواده می‌تواند از آن استفاده 
زنــان و خــانــواده شــهــرداری تهران در پایان دربــاره ارزیــابــی نتایج 
پلتفرم شهرزاد،  از طریق  مــادران  طــرح می‌گوید: میزان رضایت 
پیامک و ارزیابی‌های دوره‌ای بررسی خواهد شد. اجــرای فعلی 
و  اعتبار اســت  بــرای سنجش میزان استقبال و مصرف  فرصتی 
پس از مشخص‌شدن نتایج، اعتبار موردنیاز طرح برای درج در 
بودجه سال ۱۴۰۶ به شورای اسلامی شهر تهران پیشنهاد می‌شود. 
براساس اعــام شــهــرداری تهران، در طــرح چشم‌روشنی ماهانه 
2/5 میلیون تومان اعتبار خرید و ۵۰۰ هزار تومان اعتبار فرهنگی 
ــرای مـــادران درنــظــر گرفته شــده اســت. سهم خــدمــات سلامت  ب
نیز برای عموم مادران مشمول، ماهانه ۵۰۰ هزار تومان است که 
برای مادران دهک‌های اول تا سوم به یک میلیون تومان افزایش 
می‌یابد. به این ترتیب، مجموع اعتبار ماهانه بسته برای مادران 
اعتبار  و  بــود  خواهد  تومان  میلیون  چهار  تا   3/5 بین  مشمول 

استفاده‌نشده نیز به ماه‌های بعد  منتقل می‌شود.

S O C I E T Y

جامعه

 روبیو
 اهداف پنهان آمریکا را عیان کرد

اظــهــارات اخــیــر مــارکــو روبــیــو، وزیـــر امـــور خــارجــه آمریکا 
علیه مــردم ایــران که گفته ریشه ایرانی‌ها به غارتگران 
که طرف مقابل  هخامنشی برمی‌گردد، نشان می‌دهد 
ــت. مــا در جــریــان جــنــگ نیز  بــه اســتــیــصــال رســیــده اسـ
تهدیدهایی از سوی ترامپ مبنی بر نابودی تمدن ایران 
را نیز دیدیم و شاهد این بودیم که اهــداف اعلامی آنها 
بارها تغییر کــرد. شاهد بودیم چگونه عباراتی که برای 
تبیین اهداف خود به کار می‌بردند، مرتبا تغییر می‌کرد 
اما به‌تدریج، گویی پــرده‌ای کنار رفته و بسته به این‌که 
مخاطب آنها چه کسی باشد، عمیق‌ترین اهداف‌شان 
آشکار می‌شود؛ اهدافی که در نهایت به بحث عبور از 
تمدن ایرانی بازمی‌گردد. به نظر می‌رسد مسأله آمریکا 
بــا ایـــران دیگر صرفا مــوضــوع هسته‌ای یــا یــک اختلاف 
تاکتیکی نیست، بلکه ماهیتی تمدنی پیدا کرده است. 
وقتی از جنگ موجودیتی صحبت می‌کنیم، منظور این 
است که طرف مقابل، مسأله را بسیار فراتر از اختلافات 
روابـــط بین‌الملل  سیاسی و مــوضــوعــات مــتــعــارف در 
ایران  اتهام سلطه‌طلبی و کشورگشایی علیه  می‌بیند. 
ــدارد. اگر  نیز با واقعیت تاریخی ایــن کشور همخوانی ن
تاریخ چندصدساله اخیر ایران را بررسی کنیم، می‌بینیم 
که چنین تصویری با واقعیت تاریخی ما سازگار نیست. 
در مقابل اگــر بــه تــاریــخ معاصر غــرب نگاه کنیم، حتی 
نیازی نیست به دوران یونان و روم باستان بازگردیم؛ 
کــه سلطه‌طلبی،  تــاریــخ معاصر نشان مــی‌دهــد  همین 
 ، کشورگشایی و تصاحب اموال و منابع ملت‌های دیگر
بخشی از کــارنــامــه تاریخی قــدرت‌هــای غــربــی و بــه‌ویــژه 
اخیر  ــارات  ــه اظ مــی‌رســد  به‌نظر  بنابراین  آمــریــکــاســت. 
آنها بیش از آن‌که توصیف‌کننده واقعیت ایران باشد، 
همچون آینه‌ای است که خودشان را در برابرشان قرار 

داده و ویژگی‌های خود را به ایران نسبت می‌دهند.
 از ســوی دیگر باید بــه تأثیر ایــن اظــهــارات بــر نگاه مــردم 
جهان به ایــران نیز توجه کــرد. ایران‌هراسی همواره یکی 
آمریکا بوده  تبلیغاتی دولــت‌هــای مختلف  از محورهای 
و به‌ویژه برخی غول‌های رسانه‌ای که از نظر ساختاری با 
جریان‌های حامی صهیونیسم ارتباط دارند، در بازتولید این 
تصویر نقش داشته‌اند. بنابراین ایران‌هراسی همواره در 
دستور کار بوده و این مسأله چندان جای تعجب ندارد؛ زیرا 
بخشی از سازوکار مواجهه آمریکا با ایران به‌شمار می‌رود. 
اما پرسش اساسی این است که این رویکرد تا چه اندازه در 
جهان امروز کارایی دارد؟ به نظر می‌رسد وضعیت کنونی در 
مقایسه با گذشته، به‌ویژه حدود ۲۰ سال پیش، تغییر کرده 
است. در آن زمان، ممکن بود بخش قابل‌توجهی از جامعه 

آمــریــکــا بــا چــنــیــن روایــت‌هــایــی 
هــمــراهــی کند امــا امـــروز شاهد 
نــگــرش در مــیــان مــردم  تغییر 
آمریکا، به‌خصوص نسل جوان 
هستیم. برای نمونه کافی است 
به وضعیت افکار عمومی آمریکا 

درباره اسرائیل نگاه کنیم. 
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نامیده شده ــ زیبا و دلفریب5( گله مداوم 
ــ بر هر درد بی‌درمان دواســت ــ هزار گرم ــ 
رفوزه6( ضربه‌ای در بدمینتون ــ غریبه7( 
امت‌ها ــ خودرو ــ رودی در جنوب‏ ایران8( 
ـــ پرنــده ســیبری9( حفره   ـ پرچانــه ــ مــادر
ـــ واحــد اندازه‌‌گیــری  ــــ ده‌هــزار مترمربــع ـ
تــوان‏ الکتریکــی10( زمــان مطابــق بــا یک 
رویــداد تاریخــی ــ گــوش فــرا دادن11( نت 
ـــ جــاد اســتالین  ـــ دریافت‌کــردن ـ پنجــم ـ
ــــ اراده12( خشــک ــــ نویســنده رمان ســه 
ـــ قــدرت مالــی13( از تابلوهــای  تفنگــدار‏ ـ
هشــداردهنده راهنمایــی و رانندگــی14( 
دســته‌ای از موجــودات زنــده ــــ از قبایــل 
کن ایران ــ اسب بارکش15( جزایر  ترک سا
دوگانه خلیج‌فارس ــ یاری‌کننده ــ پنبه‌زن. 
ـــ  عمــودی:   1( شــهر چشــمه‌های آبگــرم ـ
ـــ فرمانی نظامی  عاطفی ــ گنده2( خواب ـ
ــ نیای زبان‌های رومی3( نان شب‌‏مانده 
ــ پشت‌ســر هم ــــ دربــان4( لقب تیــم ملی 
فوتبــال اســپانیا ــــ کمربنــد نظامــی5( نام 
ـــ رنــگ6(  ـــ ویــژه ـ چشــمه‌ای در بهشــت ـ
هماهنگــی وزن و قافیه ــ ثبــات و پایداری 
ــ نافع7( طعام عروســی ــــ درختی جنگلی 
کــی8( نــام اصلــی میــرزا  بــا میــوه‌ای خورا
ـــ پروانه9(  ـــ صندلــی کلاس ـ کوچک‌خان ـ
وســایل و شــرایط مناســب بــرای انجــام 
کی مقوی10( جدا کردن  کاری ــ دانه خورا
ناخالصی‌ها از نفت ــ منتشــر‌کننده کتاب 

ــ پــاداش11( زیــرک ــ قایــق بــزرگ موتوری 
ــــ فلزی بســیار نادر بــا نقطــه ذوب بالا12( 
ـــ گلی زیبا13(  بازیکن خط حمله فوتبال ـ
واقف ــ از آلات موسیقی هند ــ ستیزگی14( 
هنرمند ــ مسجدی در نجف‏ اشرف ــ نوعی 
گیــر عفونــی15( قومــی ایرانی ــ  بیماری وا

هنر پنجم ــ خوشحال. 

 جدول ویژه
ـــ آلبومــی بــا  افقــی:   ‏1( جنــگ و جــدال ـ
مــدار  نوعــی  ــــ  افتخــاری  علیرضــا  آواز 
الکترونیکی2( پســر ســهراب در شاهنامه 

ــ بلندترین نقطه ــ نام دوتن از پادشاهان 
صفــوی3( کتــاب مجموعــه اشــعار رضــا 
براهنــی4( علت‌هــا ــــ خــودروی زره‌پوش 
ـــ پایتخت  ــ حــق حســاب5( جوی خــون ـ
ـــ چهــار نت موســیقی پشت‌ســر   ـ کــوادور ا
هم ــ قومی ایرانــی6( صحیح بودن ــ پســر 
خسروپرویز7( صدای کلفت در موسیقی 
ــ اضافه‌ها ــ قرارداد استعماری نفت ایران 
و انگلســتان8( نام قدیم زاهدان ــ شهری 
در شهرســتان شــاهرود ــ وجود9( معادل 
فارسی اقیانوس ــ مدت زمان طولانی ــ ذره 
 ــ شهری در ایتالیا11( شگرد  باردار10( زینهار

ــ جواهرنشان ــ ضدحمله ــ رشته باریک12( 
ســرگردان ــ بجا آوردن ــ تنگی و فشار13( از 
چهره‌های ماندگار هنر دوبله در ایران 14( 
مسجد بحرین ــ زخم ــ اندیشه15( همسر 
حضــرت یعقــوب)ع( ــــ از عوامــل مهــم در 

تغییرات جمعیت ــ راه یافتن. 
عمودی: 1( میزان قابلیت زمین کشاورزی 
برای جذب آب ــ سمج ــ خاندان2( نهایت 
ــ مواد مــذاب آتشفشــانی ــ قطعه شــعری 
ـــ هــادی  معــروف از نیمــا3( زد و خــورد ـ
کیزه4( خانه‌ای که اجزای  الکتریسیته ــ پا
آن در دو سطح مختلف ساخته می‌شود 
ــــ شــهر تاریخــی ســوریه5( نوعــی بــازی 
ـــ کوچک‌ترین  ســریع در شــطرنج ــ اجازه ـ
ـــ لاســتیک داخلــی  ذره6( وقــت، زمــان ـ
ـــ ســازش7( انیمیشــن ایرانــی بــه   ـ تایــر
کارگردانی عباس عســگری ــ رمانی نوشته 
ـــ ابلیــس ــ  امیرحســین فــردی8( گــذرگاه ـ
مسجدی قدیمی در استان یزد9( بخشی 
از اوســتا ــــ کوهســتانی مرتفــع در آســیای 
مرکزی10( مجرم ــ قابله ــ جلگه11( قدیمی ــ 
عددی دورقمی ــ سزاوار12( بلادون ــ بدون 
معطلی13( کم شدن ــ شــهری در استان 
کرمانشــاه ــ زمین هموار رسوبی14( مأمور 
ـــ از درجــات نظامــی ــ  تشــریفات صفــوی ـ
همسایه لیبی و سودان15( نشانه بیماری 

 . ــ از مواد افیونی ــ نوعی انگور
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حل سودوکو   5230

در این طرح، اعتبار به 
حساب مادر خانواده 
به صورت نقدی واریز 
نمی‌شود بلکه کیف 

پول اعتباری او در 
پلتفرم شهرزاد شارژ 

خواهد شد. این بسته 
چند بخش اصلی دارد 

و امکان استفاده از 
خدمات خرید، فرهنگی 
و گردشگری و همچنین 

خدمات سلامت را 
فراهم می‌کند

وشنی برای مادران تهرانی چشم‌ر
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ح حمایت از مادران و نوزادان در قالب یک بسته شهری پرداخته است  به بررسی جزئیات طر


