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گویا امیر قلعه‌نویی قصد دارد کادر فنی خود را با حضور یک خارجی 
کند. در حال حاضر په‌په لوسادو و آلن دینکا دو مربی  دیگر تکمیل 
خارجی ایران هستند ولی امیر اصرار دارد یک تمرین دهنده، طراح و 
مربی خوب دیگر در کنارش قرار بگیرد. او گزینه‌هایی را به فدراسیون 
فوتبال معرفی کرده و اصرار دارد تا پیش از جام ملت‌ها به اردوی تیم 
ملی اضافه شود. بر همین اساس کمیته فنی نیز در حال بررسی این 

موضوع است. 

الوحده امارات روز گذشته در رقابت‌های لیگ قهرمانان 2 آسیا به مصاف 
تیم الخالدیه بحرین رفت. این مسابقه در منامه برگزار شد و در کمال 
تعجب دو بازیکن ایرانی الوحده یعنی محمد قربانی و مبین دهقان 
غایب بودند. با وجود پیگیری‌ها و فشار الوحده برای صدور ویزای آنها، 
بحرین تصمیم گرفت تا به این دو بازیکن ویزا ندهد تا قربانی و دهقان 
که در نــوع خود  گذشته را از دســت بدهند. ایــن تصمیم  مسابقه روز 

عجیب بود با اعتراض الوحده همراه شد. 

 قلعه‌نویی 
شدیدا به دنبال 
دستیار خارجی

 بحرین
  به دو ایرانی 
ویزا نداد

استقلال‌خوزستان 15:30ذوب‌آهن

چادرملو 16:45ملوان

سپاهان 17:30خیبرخرم‌آباد

آلومینیوم 18:00فولاد

پرسپولیس 16:30نساجی

پیکان 16:30مس‌شهر‌بابک
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مقابل  اســتــقــال  شکست 
گروه ورزش

ناصر قراگزلو 

شباب الاهلی امارات، بیش 
از آنکه نتیجه برتری حریف باشد، نشانه‌هایی از 
ــا و  ــاره‌هـ ــنـ افــــت بـــدنـــی، ضــعــف در پـــوشـــش کـ
تصمیم‌های دیرهنگام روی نیمکت این تیم را 
آشکار کرد. استقلال که در نیمه نخست نمایش 
قابل قبولی داشت، در ادامه نتوانست با حفظ 
تـــعـــادل تــیــمــی و مـــدیـــریـــت فـــشـــار حـــریـــف، از 
جلوگیری  الاهلی  شباب  ک  خطرنا ضدحملات 
کند. شاهرخ بیانی، پیشکسوت استقلال معتقد 
است با تعویض‌های به‌موقع‌تر و توجه بیشتر به 
آمادگی بازیکنان، می‌شد شرایط مسابقه را تغییر 

داد و حتی با امتیاز از زمین خارج شد.
شکست  الاهــلــی  شباب  مقابل  استقلال   

خورد. ارزیابی شما از عملکرد این تیم در این 
مسابقه چیست؟

بدن بازیکنان استقلال تا حدودی تحلیل رفته 
بود و به نظرم تعویض‌ها هم دیر انجام شد. هر دو 
تیم در نیمه اول نمایش خوبی داشتند، هرچند 

سحرخیزان آن آمادگی لازم را نداشت. بازیکنان 
استقلال باید در پرس کردن بهتر عمل می‌کردند 
و اجـــازه نــمــی‌دادنــد شباب الاهــلــی به‌راحتی از 
ضدحملات استفاده کند و دو بار دروازه استقلال 

را باز کند.
ایــراد استقلال در   به نظر شما مهم‌ترین 

نیمه دوم چه بود؟
یکی از مشکلات اصلی، افــت بدنی بازیکنان از 
دقیقه ۷۰ به بعد بود. شرایط آب‌وهوایی و هوای 
کار را سخت کرده بود، اما  سنگین و شرجی هم 
در چنین شرایطی باید با تعویض‌های به‌موقع 
گر هدفمان کسب یک  به تیم کمک کرد. حتی ا
را به زمین  بــود، باید بازیکنان تازه‌نفس  امتیاز 
می‌آوردیم تا دست خالی از میدان خارج نشویم.

ــعــویــض‌هــا مــی‌تــوانــســت شــرایــط  ــدام ت ــ  کـ

استقلال را بهتر کند؟
با  به نظرم صالح حردانی روز خوبی نداشت و 
توجه به اینکه یک کارت زرد هم گرفته بود، بهتر 
بود زودتر تعویض شود. در مجموع، دو بازیکن 

در  و  نداشتند  خوبی  عملکرد  استقلال  کناری 
بهتر  نمی‌کردند.  عمل  به‌موقع  هم  بازگشت‌ها 
کوشکی و مــاشــاریــپــوف زودتـــر وارد زمین  بــود 
شوند. روزبه چشمی هم شرایط خوبی نداشت 
که به  و می‌توانست تعویض شــود، اما رزاقی‌نیا 
بــود،  استقلال  بازیکنان  بهترین  از  یکی  نظرم 
نباید از زمین بیرون می‌رفت. وقتی این‌قدر فضا 
در کناره‌های زمین به حریف می‌دهند، باید برای 
پوشش این مناطق تصمیم گرفت. با دو تعویض 
به‌موقع در جناحین و یک تغییر دیگر در میانه 
بهتری  شــرایــط  می‌توانست  استقلال  مــیــدان، 
گل از ضدحملات  کند و احتمال دریافت  پیدا 

را کاهش دهد.
ــای قــبــلــی از  ــازی‌هـ  یــاســر آســانــی کــه در بـ

ــود، مقابل  مــهــره‌هــای تــاثــیــرگــذار اســتــقــال بـ
شباب الاهلی افت محسوسی داشــت. دلیل 

این موضوع را چه می‌دانید؟
کرده بود؛  شباب الاهلی آسانی را به‌خوبی مهار 
آنها می‌دانستند که بخش مهمی از برنامه‌های 
هجومی استقلال به این بازیکن وابسته است و 
اجازه ندادند مثل همیشه تاثیرگذار باشد. البته 
مشکل فقط آسانی نبود. در مجموع، بازیکنان 
استقلال شادابی لازم را نداشتند و خسته به نظر 
، استقلال کنترل میانه  می‌رسیدند. از طرف دیگر
میدان را هم از دست داد. وقتی بازیکنانی مثل 
رزاقی‌نیا و قلی‌زاده نتوانند شرایط میانه زمین 
کنند و از طرفی بازیکنان  را به ســود تیم حفظ 
ــای دفـــاعـــی مــوفــق  ــت‌ه ــش ــازگ کـــنـــاری هـــم در ب
نباشند، طبیعی است تیم تحت فشار قرار بگیرد. 
اســتــقــال در چنین شــرایــطــی بــایــد بــا تغییرات 

مناسب، تعادل خود را دوباره به دست می‌آورد.
 با وجود کیفیت شباب الاهلی، فکر می‌کنید 

استقلال می‌توانست نتیجه بهتری بگیرد؟
بازی  بهتر  می‌توانست  استقلال  معتقدم  بله، 
کــه شــبــاب الاهــلــی تیم خوبی  کــنــد. قــبــول دارم 
که  اســت، اما این موضوع به معنای آن نیست 
گرفت. استقلال  نمی‌شد مقابل این تیم نتیجه 

بازی  هوشمندانه‌تر  دوم  نیمه  در  می‌توانست 
ــا تقویت  ــام دهـــد و ب ــج ــر تــعــویــض ان ــ کــنــد، زودت
کناره‌ها، جلوی ضدحملات حریف را بگیرد. حتی 
گر امکان پیروزی وجود نداشت، می‌شد برای  ا
حفظ نتیجه و کسب یک امتیاز تلاش بیشتری 

کرد.
آیا   ایــن نخستین شکست استقلال بــود. 

ایــن نتیجه می‌تواند روی رونــد تیم در ادامــه 
مسابقات تاثیر منفی بگذارد؟

وارد سراشیبی  ــا یــک شکست  ب اســتــقــال  نـــه، 
نــمــی‌شــود. ایـــن تــیــم جــــوان اســـت و ظرفیت 
مسابقات  ادامـــه  در  می‌تواند  و  دارد  پیشرفت 
نمایش بهتری ارائه دهد. استقلال با کسب شش 
امتیاز از سه بازی همچنان شرایط خوبی دارد و 
نباید با یک شکست همه‌چیز را زیر سوال ببریم. 
البته کادر فنی باید از این مسابقه درس بگیرد. 
مهم است که کمتر به اسم بازیکنان توجه شود و 
بیشتر به آمادگی و عملکرد آنها در زمین اهمیت 
کــه شــرایــط بهتری دارد،  بــدهــنــد. هــر بازیکنی 
گر انتخاب ترکیب  کند. ا باید فرصت بازی پیدا 
بازیکنان  واقعی  آمادگی  اســاس  بر  و تعویض‌ها 
آینده  مسابقات  در  می‌تواند  استقلال  بــاشــد، 

نتایج بهتری بگیرد.

خ بیانی، پیشکسوت استقلال در گفت‌و‌گو با جام‌جم:  شاهر

استقلال با یک شکست وارد سراشیبی نمی‌شود

 یک نفر روزی در دفتر علیرضا دبیر، رئیس فدراسیون 
کشتی حضور داشت، چنین نقل می‌کند: »عکسی 
برای او آمد. یکی از کشتی‌گیران بود که لب دریا، سوار 
اسب شده است. دبیر بدون مکث شماره آن کشتی‌گیر را گرفت و با 
گر آسیب ببینی چه کار کنیم؟!« آن فرد اضافه  عصبانیت گفت: ا
می‌کند: »این جدیت دبیر باعث شده کشتی‌گیران یاد بگیرند فقط 
و فقط روی کشتی تمرکز کنند. فدراسیون موقعیتی برایشان به 
وجود آورده تا هیچ دغدغه مالی در زندگی‌شان نداشته باشند. 
توقع مجموعه کشتی هم از آنها این است؛ فقط و فقط به تمرینات 

و مسابقات و موفقیت فکر کنند.« 
گر امروز کشتی ایران به چنین موفقیت بزرگی دست یافته، بدون  ا
شک مدیون تفکری است که هیچ چیز را مهم‌تر از دوبنده و پرچم 
کشور نمی‌داند. تا چند سال قبل، به واسطه پیشرفت کشتی در 
سراسر جهان و به صدا آمدن زنگ خطر برای ایــران، همه تصور 
می‌کردند شاید خزان این رشته هم از راه رسیده است. علیرضا 
دبیر اما در همان روزها می‌دانست نهالی که کاشته به زودی رشد 
می‌کند و خود را نشان می‌دهد. سیاست فدراسیون کشتی این بود 
که برای پیشرفت »رقابت« ایجاد کند. برگزاری مسابقات انتخابی، 
زیر نظر گرفتن مداوم تمام کشتی‌گیران و در نهایت تشکیل سه تیم 

برای حضور در سه عرصه امیدها، بازی‌های آسیایی و رقابت‌های 
جهانی، همه باعث شد تا امروز شاهد شکوفایی بیشتر این رشته 
باشیم. تیم ملی کشتی فرنگی که دست به کاری تاریخی زد و در 10 
وزن، 9 مدال شامل 4 طلا، سه نقره و دو برنز گرفت. تیم ملی کشتی 
، از امروز کار خود  آزاد هم با انگیزه فراوان و با رهبری پژمان درستکار

را در عرصه جهانی آغاز می‌کند.
با  کشتی نشان داده حتی در بدترین شــرایــط نیز  فــدراســیــون 
برنامه‌ریزی و تلاش، می‌توان به موفقیت رسید. الگوی واضح و 
کنون  روشنی که می‌تواند چراغ راه فدراسیون فوتبال نیز باشد. ا
که ورزش اول ایران به شکوفایی رسیده چرا فوتبال همچنان باید 
پسرفت کند؟ همه پاسخ این سوال را می‌دانند و امیدوارند روزی 
برسد تا نه فقط کشتی بلکه تمام رشته‌های ورزشی ایران در جهان 
حرف‌های زیادی برای گفتن داشته باشند. امروز حتی بعضی به 
کنایه خطاب به مدیران ورزش ایران می‌گویند: »کاش چند دبیر 
کشتی رسید،  که او به ریاست فدراسیون  دیگر داشتیم.« روزی 
خرابه‌ای بیش تحویل نگرفت ولی امروز فدراسیون کشتی یکی از 
پرامکانات‌ترین و بهترین‌های ایران و حتی آسیاست. بارها و بارها 
که حتی تیم‌های رشته‌های دیگر از امکانات این  اتفاق افتاده 
فدراسیون استفاده کرده‌اند. مثلا جواد نکونام در دوران حضور در 

استقلال، چند بار تیمش را به کمپ کشتی برد تا هم از امکانات‌شان 
که آنجا ساخته شده است.  کنند و هم از هتل خوبی  استفاده 
کشتی نمی‌رفت، امــروز نه تنها  گر دبیر به فدراسیون  بی شک ا
کشتی‌گیران به جمع دیگر ورزشکاران ناراضی ملحق شده بودند 
که کشتی هم عرصه جهانی را به کشورهای دیگر باخته بود. ژاپن 
در سال‌های گذشته هزینه هنگفتی برای پیشرفت کشتی کرده و 
تصور می‌کرد در بازی‌های آسیایی که خود میزبان بود می‌تواند 
مدال‌ها را درو کند ولی با قدرت و شهامت کشتی‌گیران ایران، قافیه 

را باخت. انتخاب‌های فدراسیون هم برای هدایت تیم‌های ملی 
معمولا خوب بوده و بها دادن به گوش شکسته‌های این رشته، 

که  کند.موضوعی  توانسته انگیزه فراوانی بین همه ایجاد 
حتی در پیام اخیر رهبری بعد از موفقیت کشتی‌گیران امید 

کشورمان نمود پیدا کرد. ایشان ضمن تبریک به آنها، در 
پیام خود نوشتند: »قهرمانی تیم ملی زیر بیست و سه 
سال کشتی آزاد جمهوری اسلامی ایران در مسابقات 

جهانی، دل ملت بــزرگ و قدرشناس ایــران را لبریز 
از شادی و افتخار کرد. این موفقیت که با کسب ۹ 
مدال رنگارنگ همراه بود، همچون قهرمانی اخیر 

تیم امید کشتی فرنگی نتیجه برنامه‌ریزی، مدیریت 

کار و جوانان قدرتمند و غیور  و تلاش بی‌وقفه مدیران، مربیان فدا
کشور است. به این عزیزان به‌خصوص نسل جوان قهرمان میهن 
و ملت سرافراز ایران تبریک می‌گویم.«احمد دنیا‌مالی، وزیر ورزش 

کشتی  نیز بعد از موفقیت اخیر 
این  کــه  گفت  فرنگی 

ــیــروزی حاصل  پ
عـــــمـــــلـــــکـــــرد 

ــم و  ــجـ ــسـ ــنـ مـ
بــرنــامــه‌ریــزی 
بوده  مستمر 

است.

حبیب‌الله اخلاقی برای علاقه‌مندان 

گروه ورزش

ی سعید اکبر

به کشتی چهره‌ای آشناست. او که چند 
کشتی فرنگی  ســال دوبــنــده تیم ملی 
ایــران را به تن کــرد و توانست عــاوه بر 
ــی در بــــازی‌هــــای آســیــایــی  ــان ــرم ــه ق
برنز  ــدال  مـ  ،2014 ســـال  در  اینچئون 
قهرمانی جهان در ســال 2015 را مال 
کند در دوره حضور سرمربیگری  خود 
محمد بنا در تیم ملی دستیارش بود و تجربه زیــادی در عرصه 
مربیگری دارد. او که این روزها حسابی از مدال‌ها و درخشش تیم 
ملی کشتی فرنگی کیف کــرده و خوشحال اســت، در گفت‌وگو با 
از عملکرد بچه‌های تیم ملی و همین‌طور  جام‌جم با تمجید 
حسن رنگرز، سرمربی ایران از ته دل آرزو می‌کند تیم ملی کشتی 
آرزو  آزاد هم در مسابقات جهانی پیش رو خــوش بدرخشد.و 

می‌کند حسن یزدانی طلا بگیرد. 
کشتی فرنگی  آقـــای اخــاقــی شــاهــد اتفاقی تاریخی در   

بودیم. در 9 وزن مدال گرفتیم که بی‌سابقه بود. 
گر اشتباه نکنم ما قبلا هم در نروژ 2021 چهار مدال طلا گرفتیم ولی  ا
این دوره‌ و این نتیجه بی‌سابقه بود. واقعا لذت بردم و از موفقیتی 

که به دست آمد، خوشحال هستم.
ــوده؟ چون  کشتی فرنگی چه ب  فکر می‌کنید دلیل تحول 

یادمان هست در گذشته از این رشته توقعی نمی‌رفت و معمولا 
به نسبت آزاد مدال کمتری می‌گرفت. 

ما امسال در فاصله کم، در سه میدان مهم حضور داشتیم. کادر 
باید  گرفت.  هم  سختی  تصمیمات  کشید.  زحمت  واقعا  فنی 

سه تیم را آماده می‌کرد. این سه تیم به آمریکا، ژاپن و در نهایت 
به قزاقستان رفتند. ایــن فشردگی باعث شد تا نتوانیم نفرات 
یکسانی در مسابقات داشته باشیم. فکر کنم فقط غلامرضا فرخی 
را مشترک داشتیم ولی در اصل سه تیم تشکیل شد. به نظر من 
تلاش و کوشش و تشکیل سه تیم خوب، در این موفقیت اثرگذار 
کــوه انگیزه بودند تا خودشان را نشان دهند. غیر از  بــود. همه 
علی احمدی و علی اسکو، بقیه مدال جهانی داشتند. یک مثال 
روشن بزنم، دوره ما وقتی یکی به تیم ملی می‌رسید فکر می‌کرد 
دیگر رقیب ندارد و جایگاهش محکم است و این باعث می‌شد 
بخشی از انگیزه‌اش را از دست بدهد ولی الان فرق می‌کند. تمام 
که شانس رسیدن به تورنمنت را  کشتی‌گیران ایــران می‌دانند 
دارند. من تا به حال اینقدر انگیزه در بچه‌ها ندیده بودم. لیگ 
پویایی داریــم. درآمــد بچه‌ها بهتر شده و اینها در مجموع رشد 

کشتی مخصوصا فرنگی را رقم زده است. 
 دربــاره نقش رنگرز هم صحبت می‌کنید. شاید کسی فکر 

نمی‌کرد بتواند این فشار را تحمل کند ولی حالا همه از او تعریف 
و تمجید می‌کنند. 

ــودش قهرمان جهان بـــوده. ســال‌هــای زیـــادی در  حسن آقــا خ
گر اشتباه نکنم  این عرصه تجارب ارزشمندی به دست آورده. ا
25ساله بود که از دوبنده تیم ملی به سرمربیگری تیم ملی جوانان 
رسید. مدتی مدیر تیم‌های ملی  و سرپرست بود. حتی مدیرکل 
استان مازندران و نایب رئیس فدراسیون کشتی بود. او کوله باری 
از تجربه اســت. هر کــدام از این سمت‌ها به حسن رنگرز چیزی 
اضافه کرده. خیلی سخت است که به سه رویداد و مسابقات بزرگ 
بروی و موفق باشی. حسن رنگرز سربلند بیرون آمده و امیدوارم 

این اتفاقات شیرین در المپیک 2028 هم رقم بخورد. 
کشتی‌گیر خــوب چطور   گفتید المپیک. از بین ایــن همه 

می‌تواند ارنج المپیک را بچیند؟ 
شبیه کابوس است.)خنده( خط زدن هر کدام از بچه‌ها سخت 
است ولی باور کنید هر چقدر انتخاب تیم سخت‌تر باشد، شانس 
موفقیت بین‌المللی هم بیشتر خواهد بود. الان در سنگین وزن 
فرنگی امین میرزازاده را داریم که چهار مدال المپیک و جهانی 
گرفته ولی از طرف دیگر، فردین هدایتی در مسابقات جهانی 
کشتی نگرفت و قهرمان شد.  مجموعا 5 دقیقه هم با حریفان 
واقعا چطور می‌شود از بین این دو نفر یکی را انتخاب کرد؟! کار 
رنگرز برای المپیک خیلی سخت است ولی تجربه نشان داد باید 
به او اعتماد کرد چون تا الان که جواب اعتماد همه را داده است. 
من  این وضعیت کشتی فرنگی را بسیار دوست دارم. همین طور 
جوان‌ها می‌آیند و رقابت شدید و شدیدتر می‌شود و حتی آنها که 
الان در تیم ملی نیستند می‌دانند شانس رسیدن به تورنمنت را 

دارند. 
ــروع مــی‌شــود. به   از امـــروز رقــابــت‌هــای کشتی آزاد هــم ش

عنوان یک فرنگی‌کار و مربی، دوســت داریــم دربــاره آنها هم 
صحبت کنید. 

ما و بچه‌های آزاد همیشه در اردو با هم بودیم. با یکدیگر زندگی 

کرده‌ایم. خیلی دوست دارم حسن یزدانی یازدهمین مدالش 
کامران  ع دوبــاره طلا به دست بیاورد و  را بگیرد، امیرحسین زار
کشیده، به حقش برسد.  که  ( با ایــن همه زحمتی  )قاسم پــور
همینطور بچه‌های دیگر؛ نخودی، رحمان عموزاد، امیرمحمد 
ع و بقیه. از ته دل آرزو می‌کنم آنها هم مثل بچه‌های فرنگی  زار
گر حال کشتی خوب باشد، حال من  به موفقیت برسند چون ا
مربی و معلم هم خوب است. مگر ما در طول تاریخ چندتا حسن 
یزدانی داشته‌ایم؟ هیچی. مثل او نداشته‌ایم که 10 مدال جهانی 
کسب کرده باشد. وقتی حسن کشتی می‌گیرد انگار همه ما هم 
روی تشک هستیم. چقدر مسیر سختی هم برای مدال طلا دارد 

ولی امیدوارم بتواند آن را به دست بیاورد. 
 و حرف پایانی...

گر امروز می‌بینید کشتی موفق شده به این‌ دلیل است که بچه‌ها  ا
با دیــدن حمید سوریان‌ها و یزدانی‌ها به این رشته علاقه‌مند 
شده‌اند. هادی ساروی‌ها درخشیده‌اند تا بچه‌ها به کشتی روی 
بیاورند. الان با قهرمان شدن هدایتی و بقیه بچه‌ها، دوباره نسل 
جدید علاقه‌مند می‌شوند و همین طور کشتی پیشرفت می‌کند. 
باید از شما اهالی رسانه تشکر کنیم که مردم را نسبت به کشتی 
مشتاق‌تر کرده‌اید. به نظر من دنیای مجازی به تمام بدی‌هایش 
کــرده اســت. من خــودم درگیر مدرسه  کمک  واقعا به پیشرفت 
ویدئوهایی  گرام  اینستا از طریق همین  ولــی  باشگاه هستم  و 
گردانم.  دیــده‌ام که هم به پیشرفت خودم کمک کرده و هم شا
گاهی فکر می‌کردم خودم در قزاقستان حضور دارم چون هر لحظه 
ویدئوهایش می‌آید. از سالن گرم. از فنونی که بچه‌ها می‌زدند. از 
که در سالن جــاری بــود. مثلا من دربــاره  اعتراض‌ها و هرچیزی 
کشتی علی احمدی خیلی با بچه‌های خودم حرف زدم. اتفاقی 
مشابه او، در سال 2015 برای من رخ داد. از حریفم با اختلاف جلو 
بودم ولی باختم. علی هم 7 بر یک جلو بود ولی ضربه شد. خیلی 
به بچه‌ها توضیح دادم که باید در چنین مواقعی چکار کنید. علی 
هم ناراحت نباشد. به امید خدا به المپیک می‌رود و طلا می‌گیرد. 

حبیب‌الله اخلاقی: دوست دارم حسن یزدانی طلا بگیرد

حسن رنگرز سربلند است

برنامه‌ریزی، تلاش‌بی‌وقفه و مدیریت نتیجه‌گرا؛ راز موفقیت کشتی 

کاش چند  علیرضا دبیر  داشتیم


