
ا����ب ����؛ ���� ��اغ ��� ��ی دو را�� ��و�� و ���� ��ر را ��� �� 
�� ��� و در ��� ��ل ���� ���� ��اب �� ��ا�� ��. �����ا�� ���� 
��اغ آدم ���� �� ر���� �� ���� ����� ���� در ز���� ��ن و��د 
دا�� �� ��� دو را�� ���� ��ار دا���� �� ���� از ���ن دو ���� �� 
راه را ا����ب �� ��د��. از ��ی د��� �� ���� ����ن �� دوم ��� از ��ژه 
�� اول را ���� �� ���� ای ا����ب �� ��د�� �� ���� ��ای ���� �� ��ا��� 
دا��� ����. ���� ����� �� ��ر �� را ��� �� �� ��د، ��ا �� ���� �� 
�� ����� ������ن �� در��� ��� �� �� و �� ��ا�� ����� ����� 

��د�� و ������ �� در��� ا����ل داده ��د.
�����ی در ���� �� ا�� ��ال �� ���ه ���� ��� ���وز ا���� �� در 
������ ���� �� ���� ��ار ا�� �� ���ر��� در ��� ��� دا��� �����؟ 
�� ������� در ا�� �����ر دار��؟و ا�� �� آ�� ��ار ا�� ���ر ���ه �� 
�� ����� د��ه ��ن ا�� ا��اد (��� ���� ا�� ������ از ز���� ��ن) 
�������؟ ���ان �� ���: �� ��� از ���ر ����� ���� در ������ �� ���ن 
���� ���� ���ا����ن �� ��� �� ��ت درا������ در ز���� دا��� ا�� 
 ����� و از ز���� او �� ���� ������� �� ����� و در ����اره ��ل 
�� ����� درآ��، ����� ������ ��ای ����ن دوم ��اغ ���ه ای ��و�� 

�� ����� را ��ب �� ����� و ����� در��� از ��� �� دارد. �� ���� 
د��� �� ���وز ا���� ر����� �� ���� �� ��ر�� ا��م و ����را �� ���� 
��د�� ����ن  ���� ا��. �����ا�� ���  ���� دارد و �� ا������ 
���� �����ه ���� د��� از روا�ــ� ��� ز���� ����ن اول   �� ���ی 

ا��، ��ا�� و��د دا��� ���� �� ���ا��� ���� را �� در��� �� ����.
ا�� ��ر��دان در ���� �� ا�� ��ال �� ��� ��ر��ن را �� �� ���ی ��ان 
���د��، �� ا�� �� ��وم ����� ���ه ��ی ��زه �� �� �� ���ان ���د�� 
��د��؟ �� ا��ا��:  ������ن ار���ط ����ار �����؟ ��ا ا���ن را ا����ب 
ک ��ی ز��دی دا���� �� ������� ��ردی ��  ��ای ا����ب ���ی ��
��ا���ن ا���� دا�� ا�� ��د �� ��اغ ���ی ��و�� �� ��دم ���� از 
او ذ���� ا��ا ��ا��� �����. و��� ��دم ���ه �� ���ی را در ������ 
ــ�، �� ���� د��� ��  ــ�ره او ����� دار� ��������� �� �����، ���� در�
�� �ــ�ای ������ن در ������  �� ��ا���� د���ل ���ه ��ا�� ����� 

��ور���� ���� و ��ا���ن ���� ���. 
��� �� ���: و��� �� ������ از ������ را �� ������ ��د��ن  وی ��
را �� ���ان �� ����� در ��� �� ������ �� ���ا��� از ���ه ����� 
��ده ا��  ����. �� ���� د��� ���  ��ده و آن را �����  �� ������ ���ه 
���ا���  و   ����  ���  ���� ������ن  �ــ�ای   ������ ��� ��ی  ���م 
�ــ�ر  �ـــ�ر ������� �ــ��ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ�. در �ــ�ــ�ــ��  ار�ـــ�ـــ�ط �ــ��ــ� �ـــ��ـــ�ار 
���� ا�� و ���� ��ل و �ــ�ای ������ �� ������ن ����ا�� دا��� 
����. �� ���� د��� ����� ������ و��ه ا��م ���م و ��� �� از ا�� 
�ــ�ده ا�ــ�  �ــ��ــ�ه ������ ���� و �ــ� �ــ� در ������ از ������ ��� 
ــ�م ����ا�� دا�ــ�ــ� ���� و �ــ� ا�� ��  روا�ـــ� ��� �� �ــ� ا����� ا�ــ� ا�
ــ� �ــ�ــ�ر ا�ـــ� ا�ـــ� �ــ�ــ� �ــ� و �ــ�ــ�ــ��ــ�ن �ـــ�ای ������ن  ــ �ــ��ــ��ــ� روا�

���� ��ا���� ���� �� آ��� ��� از ������ �� �� ��� وا دا��� ����. 

�ــ��ــ��ــ� از ������  �ـــ�ر�ـــ�دان  ���� �ــ�ــ��ــ�ی، 
ــ� در �ـــ�ل �ـــ�ی ا���  � ــ� ا�ـــ� �ـــ�ال  در �ــ��ــ� �
�� ���ر ����� ���� ��������   ��  ���� ������
ــ�ه، از  ــ ــ�ـــ�اد�ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�ــ� �ـ ــ�، �ـ ــ ا�ـــ�ـــ�ار ا�ـ
������ �� ����� ��ه ��� ���� �� ز���� �� از 
ز�ــ��ــ� و... . «از�ــ��ــ��ــ�» �ــ� �ــ�ــ�وت �ــ� و 
��آوری ���� دارد �� �����ن ���ا�� ������ن 
را �� ا�� ��� ������ �� ���اه ���؟ �� ��م �� 
�� ����: در ���م ا�� ��ل �� �� در ر���� ���� 
������ ��ی ��� ���ر و روا�� ���ر ��د�� و 
����� �ــ�رز آن ��ه ��� ا�� و ... �� ���� �� 
ــ�دم در ا�ــ� �ــ�ل �ــ�ی ������ ��زی  � �����
ــ� �ــ��ــ��ــ� از �ــ��ــ��ــ� در ا�ــ�  �ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ� �
ز���� �ــ�ــ�وت ����ر �ــ�ــ�ه ای ���� �ــ� د��� 
������ �� دارد، ��ا �� �� در روا�� ��� ��ی ��ن 
 ���� �� �ــ�ری  ���ون  از  را   ����� و  ���ن ���� 
 .���� �� در��� �ــ�زه ای را �ــ�ای ������ن ��ن �ــ�ز 
��� ا�� �� در �� ��� ������ن ���� ��د��ن 
را دار�� و از ا�� ���� ���ه از ������ ���� �� روا�� 
��� �� ����وت �� ا��، ��ن �� ���ه و ���ن ���� را 
�� ������ه �� ���ه ����� ا��  ��د��  در آن د��� 

و ���ا�ت آ��� را ���� ��  د��.
ــ� ا����ب  ــ� ــ� وا� ــ� � ــ� �ـــ� د�ـــ�: از �ـــ�ی د�ــ�ــ� � ــ وی ادا�
آن  �� �� د���ل  را وارد ���ن ���� �� ����   ��� �ــ�ژه �ــ� �� 
از ���ه ��دش   �� ����� ��� ا����� ����وت ��ا�� دا�ــ� 
�ــ�د. �����ا�� ا�� ��� روا�ــ� از ز���� ���� ��  ��� را ����� ��ا�� 
�� ����ن ��ا�� دا�ــ�. در ����� ��  �ــ�زه �ــ�ن �� ���ه ��ا�� �� 
�� ����ی  �� ������ن   ���� را وارد ����ن ���  ��� �� ���� ���ن ���� 

��دا�� ��د��ن، ����� ����.
�ــ�ر�ــ�دان در ���� �� ا�ــ� �ــ�ال �� �ــ�ن ��� �� اول �� �� دوم ادا�ــ� ���ا  ا�ــ� 
�ــ�د، آ�ــ� ا�ــ� رو�ــ� ������ ا�ــ� �� در ����� ������ در �� ���� ���� �� ��� ����� 
�����، ����� �� د��: ���، �� روا�� ��� را از �� اول ��و� ��د�� و در �� دوم ������ن 
�� ا�ــ� ��� در روا�ــ� ��� ��، ���� و �� ا��  �� ���ر �� ����ن د��� روا�ــ� را ���� ��د�� 

و ��ای ������ن �� ��ز�� دارد.
ک ���� �� ��ای ا����ب ����ن ������ دار��، ���ن �� ���: و��� ������ �� ��ا��� ����، ����� ا��  وی در��ره ��
��ر ��ده �� �� ��د ا�� و��� ��ار ا�� ��� روا���� ����� ��ی ��ص از ��� ز���� آدم �� �����، �����ا�� ��ر��ن ��� �� 
��ر ����ا�� دا��� ����. ��ر��، ���� و ����را  �� ��د، ��ا �� ���� ���ه ���� ا����ب ��د �� ��� ��ی ��ن �� ��ل و ��ای 
��� دورا�� �� و ر�� و ����� �� را �� �� ��دآوری �� ��� و ���� ���� �� ���� درا����� �� �� �� �� ��� �� د�� �� ���ر ������ن را 

�وا�� ر���� �� 
�� �����

������ «از ������» در ���م ���� ��ی 
�ــ�ده روا��� ����وت از ا�ــ�اد  �ــ�د �ــ�ش 
�� ����� را ارا�� ��� �� ����ام �� د���� 
���� ز�ــ��ــ� �ــ�ن �ــ�ض �ــ�ه ا�ــ�. در 
������ ��ج ���ا����  ا��   ����  ����
����، ���اه دا���نِ ر�� ��؛ دا����� �� �� ��ار از ����� آ��ز �� �� و ادا�� ���ا 
�� ��د. ا�� ���� �� ������ �� ���ان ا��م ���ِ� ���� �� ��� �� ��د، روا�� 
��دی �� ��م ر���� �� ��� از ��ق ��ن در د���ی ا����د �� وا��� �� ����� �� 
��� ا��م ����(ع) ����ه �� ��د. ����، ��اح ���وف �� �� ����ن ا�� 
������ ��د در ����� ����� ���� ����� ر��، ا�� ��ر ��� �� ا��م ����(ع) 

�ــ�ا�ــ� آ�ــ�د �ــ� ا�ـــ�. �ــ��ــ� ��� از ا�ــ� �ــ� ��� از 
ا�� �� �� دو ��ل در ��� �ــ�ای ��ک ا����د را���ن 
����دان ��ش ��د، ��ا��ان داد �� �� ��د ����دی را 
�� �� ��رت داو������ �� او ��ا��� ���، را���ن ��ک 

د��. او در ا�� دو ��ل ۵۰ ��� را ��ک داده ا��. 

����ن ��ی ��ص 
«از ������»

از ���ط ��اب ������ «از ������» ���ر ���ه ��ی 
����� در ���� ����ن ا��؛ ���� ��وه �� ���ر 
ا��ادی �� ������ن از �� ���� �� ��� د����ش 
�ــ� در  ����� �ــ�ه، ���� ���ه �� �ــ� ���ر دار�ـــ� 
روا�ــ�  و   ������ �� د�ــ�ــ�ی  ــ�ر  د�ـ در  اول   ����
������ ����ن اول را ���ه �� ����. در ا�� ��ت �������� ��� ���وز ا����، ��ر��دان 
و ���ا���� ����، ��اح در ������ ���� ���� �� روا�� ����� آدم �� را ������. در �� 
����، آد�� از ��� �����، ��� اش را روا�� �� ���؛ ��� ای �� در ����ن ������ �� �� 
دورا�� ��� و ������ ��ز �� ر��. در �� دوم از �� ��� ��، ������ ���ه از ��زه  ��ی 
����� ������، �����، �����، ورزش، ��ا�� و ... روی ����� ����ن �� ����� �� 

در ��م ����، ����ه ای از ��� �� ��� را ����� و ��� در��ره 
���. ���� ا��� ������ن �� اول، ���� ا��  آن ���� 
�� آدم �ــ� در ������� �� ا�� دورا�ــ� �ــ�ار �� �����. ������ از 
������ �� ا����ب ا�� دو ��وه ����ن، ��ش ��ده روا�� ز���� 
ا��اد ������ را در ���ر ��� ���ر ���ه �� �� ����� ارا�� ���. 

پنجره 

��ای ����� ���م 
�ـــــ�ل و �ــــــ�ای �ـــ��ـــ��ـــ� «از 
 ����� �ـــ��ـــ�  �ـــ��ـــ��ـــ�» 
ا�� و ��� از ��ب ��ی آن ��� 
�� �����د ا�� �� ا���ای 
وا�� را ارا�� �� ���.  � ������
ــ�ای  ــ� �ـ �ـــ� �ـــ�ز�ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ـ
��� ����، ��ا�� ���� �ــ�ل و 
����� ��� ���� ����� ��ه 
�� ��ل و ��ای ا��م ����� 
�ــ��ــ��ــ� را �ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�ــ�. ا�� 
�ــ�ا�ــ� «����،  �ــ�  ���� �ــ� 
ــ�درم، ��  ــ د�ـــ�ی �����ب �
وع  ــ�م» �ــ� از �ــ� �ــ�ــ�رم ��� �
ــ�د، �ــ�ا�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ای  ــ� �ـ �ـ
آ����� ���� �� دل در   ���

و ا��م ����(ع) دار��.  ��

نما

���آر�� را ا��� ���� ���آر�� را ا��� ���� ���آر�� را ا��� ����

چهره

��و��ه «��م ��» ��ای ������ ����� ���� ���� 

����از ������دورا�� ��
رسانه
M E D I A۹

���ره ۶۵۴۴ ۲ ��داد ۱۴۰۲ دو�ــ���

ود ���ن ���� در ������ ��� و�

�� ������ ���� �����
�ز  �����ی �� ����: ��������� وا��� ������ن �� ا��

 ������� د�ــ��ــ�ژ  �ــ�ژه �ــ�،  ا����ب   ،�� ����� و  �ــ�ده   ����
�� �ــ�ای ��ر دارد و �� ����� ���ن ����ن ��� ا�ل و ����ن ��� 

دوم و ... را �ــ�ش �ــ�ده ا�ــ� �� در��� �� ��ی ��ن �ــ�ار ����د. ���� 
����، ���� ����ه �ــ� �ــ� د�ــ� و و�ـــ�اس ��ــ�د �ــ�ش �� ��� �ــ� ������ 

وه ��  ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ�. در �ــ�ــ�ــ�ع �ــ� از �ــ�ــ� �ـ
وا�� آ��� ��د، ��ردا��  �ز ��ش �� ���� �� ������ �� ������ ��� � � �����
�� ���. ا���وارم در ا�� ��ه ���� �����ات ���� از ������ آدم ���� �� 
وا�� �� ��د را ��ای ������ن ����  �� �� دو را�� ��ده ا�� و در ا�� ������ �

���ا��� و ������ن  �� ���� از آن ��د ����.

                      ���ز ����ل  
ی ����     ��د���

ی �ــ��ــ��ــ� از�ــ��ــ��ــ�  ا�ــ�ــ�ن �ــ�ــ��ــ�، �ــ�ــ��ر �ــ�ــ�
ــ� �ـــ� ا�ــــــ�ای �ـــ��ـــ��ـــ� �ــ�ــ��ــ�ن  ــ�ز�ـ ــ� �ـ ا�ــــ� �ـــ� �ـ

�� ������ن ���اه ��د. �� او ��� و�� دا����.

 ��� �� ��ل ��ی ا��� در ��ر���� ��� ��� 
���� و �����ن ���ر دا����. ا�� ���ر ���ر 
�� ��� د�� ����ی ��ای �� ���ه ����� ������� 

���وره ���ی داده ا��؟
���� �� از آ��ز ������� ��ا ������� و در وا�� ��و� 
�ــ�ری �� �ــ�د. ���  ��� ����ی در ز���� �ــ��ــ� ای و 
�� ���ی دور��� �ــ�وم، ��ل �� در ��� ���� ��  از ا�� 
���ان ��ی ����� ������ ��دم. در وا�� �� ��� ���ی 
را �� د�� �ــ�ــ�وردم. در �ــ�وژه �����ن �� دو���ن ��� 
دا���� و ��ا ا����ب ��د�� و �� ���ان �����ن ا�� ������ 
در ���� ���� و ��� ����� �����ن ��دم. �� دارد از ��� 

����ان ��ای ا����د��ن �� ���ه ���� ���. ���� ��ر �� ��� ��ی ��ب و 
��ر��� ����� ����ری در ا�� ��ل �� ��ا�� دا��� و ������ت ���� �� د�� 
آوردم. ���ان ���وره ���ی در ������ از ������، ����ر ��ارزش ا�� 
و ��ش ��دم در ���ر دو�� و ر��� �����، ���� ���� ���� ����ه 
������، ���ی ���� و ����و�� را در ������ ��زی ������� ارا�� ���� �� 

ا���وارم ����� �� ار���ط ����ار ���.
 ������ از ������ ���� �� آ��ر ا��� ��� ���ی 
����و�� دارد. �� ������ ������� ا�� �� ا��س آن �� 
ا��   ����� ا�ـــ�.  ا�ــ�ــ�ار  ������ن  ����� ��ی  �ــ�ــ�ن 

���وت �� ���ر در ا����ب ��ی ��ن ����� دارد؟
��وه ��ب و ���� ای  ������ از ������ ����� ��ش 
���ر دو���ن  ������ ا�ــ� و �ــ� �ــ� �� ���ان �ــ�ــ�ور 
ــ�دم �ــ� ������ ا�ــ�ــ�ق �����. ا�ــ� �ــ�م و ����ا  � �ــ�ش 
ــ� در �ــ��ــ� �ــ�ــ� و�ــ� و دا�ــ�ــ�ن  ــ�ی ا�ـــ� � ــ�� ــ�ر � �ـ
ــ�د. �ـــ� �ــ�ــ��ــ�ه �ـــ� �ـــ�ش �ـــ�ه �ــ�ــ�ه  ــ� �ـــ� �ـ ــ ارا�ـ
�ــ�ــ��ــ�ــ� �ــ�ه ای �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�ر دارد. ا�ــ�ــ�س 
��د�� ���م و ا�ــ�م ���دت ا�ــ��ــ�ــ�ا... ������ ���� 
ــ�ای ����ن ��� �� و ��� ��ی �ــ�دم ا�ــ� و د���  �

�ــ� �ــ��ــ� ���� ��  ا�ــ�ــ�ــ�ب ������ن �ــ� دورا�ـــ� �ـــ�ی ز�ــ��ــ� ا�ــ� 
د��رش ��ه ����� و د��� ���ر ����ن ������ ��ه �� ��ار����� 
�� او ارا��  �� روا�ــ� �ــ�ه. �� را���ری  در ���ن ��ا�� دا����� ا�� 
ــ�دش را �ــ�ی ����ن ������  �ــ� د�ــ� ���� ����� �ــ� �� ��ا�� �

���ارد و ����� ����د ��ام راه را ا����ب ���.
 ������ ��� �� ���ر ����ن ��رش را آ��ز ��د �� در ا�� ��ت ��� از 
����� در ����ن ���� ��ار ����� ا��. از ا�� ��� ���ه ���ور ���ی �� 

�����ن ������ن و ��� ��ا��� در ��ل ������ �� ���� ا��؟
��د�� �ــ�ای �� ������ ��ز  �� ا���ن �����  ���� ����� ���� و ز�ــ��ــ� ای 
�ــ� د�ــ��ــ� دارد ��� ا�ـــ�. در �ــ� ������  �ــ� ���� ��زی 
������ ��ز   ���  ���� �ــ� �ــ�د   ����� �ــ�  ��� و�����ری 
�����ن ������ن را ��ا��س ��ا�� و ز��ن ا����ب �� ���. 
�� ���م در ������ ز�ــ�ن ���� ا�ــ� ا���ق ا���د و ���� 
���ا���� دا���ن ��ن را روا�� ��د��. در���� �� ر��ی و 
���� ������ در ا������ در ��ل ��� و�� ��ای د����ا�� و 
آزادی ����� �� ����� �� ����� ���� ����� از �����ت 
ا�� ��و�� ����ب ��دم ا��ان ��ده ���� دارد. ���� ا�� 

ا����ب ���� از ��ش ���ی ��� ������ ��ز ا��.
 �� ���� �� ������ ��ی ���� �� دا����، �� ������ن 
و��ه ای �� از ��� ��دم ����� آ��� ��د��. ا�� ����� 
���ر در ��ا�� ���ی ا�� ������ �� ��ر��ن آ�� و ���ز��� 

�� ���� در ������ ا��؟ ���ظ ��دن �� و��
�� از  ����� ���� �� ��د در ��ا��� �� ���� ������ ای   ����� ����
��� ��دم ا�� را�� �� ����رد ����؛ و�� �� ������ �� �� دا���ن ��� 
��دا�� ����و�� دارد. ��ز�� ���ار �� ��� ��ا��، ز��ن و ����ا�� �� �� 
آن در��� ����� ���� �� د��� ������ ���� �� ��ر ��د�� ����وت ا�� 

و ���� �� ا��س ������ ����� در ��ردش ����� ������. ا���� �� ���� 
���� و�� ��� روا�� ��دم و ز���� ا�����ا... و ����ان ����� را ���ا 
�� ��د�� و دا���ن را �� ���� �� ��د�� �� �� ���� و ��ر�� ����ان 
ا�����ا... �� ���� ارا�ــ� �ــ�د، �� از وا��� ����را ���ت ������ و �� 
دا���ن ����ن ��ن را �� ����� ������� �� ����ر در ��� ��دش ��� 

و ا���� ��ای ��� ������ ��ز ���� ��ا�� ��د.
��ر ������ �������.  �� ا����ه ����� ������ن ا���ا ��� را ��   ا
آ����� �� ر��� و ا�� ��� �� �� ا��ازه �� ��ر ���ی ����� �������ار ا�� و 

��� را �� ���ان ���ور ���ی در ا�� ������ ��ری �� د��؟
��ر �������� ا���م دادم.  ��ر ����� ��دم ������ ��ده و ��ل �� 
ا��وزم را ����ن ��دن در ا�� ��� و ����� ر��� �� و ���دی ��ی ���� 
و ���� و �����ر ������ ��د�� �� دا��. ���� ����� ������� 
�� در ������ ��زی ���� در ز���� ������ آدم �� �� �� ��ا�� �������ار 
����. ��� �� ���ان ���� �� ����� ��� ����. ���� ���ز �� �����، 
���� و دا���� ����ری از ����� در ���م ���� ��ی ������ و ���ی  آ
���ر ��رد ���� ��ار ����د و  دارد. ا���وارم در ا����ب ������ ��ز�� ا�� ��
��ر�� را د�� ����� ����ر�� �� ����� ���� دار��. در ���� ������ �� 
���� آن ����� �� ������ ��ز ����� ���ی ��ارد و ����ل ���������ا 
�� ��ن ����� ��  �� �� ��ا�� در دراز�ـــ�ت ����  �ــ�ای �ــ�دم ا�ــ� 
���ن دادن ���� ا����ه �� ����� ��د. ��� �� ���� ر���� �� ا�� 
ر���� ��� ���� و ��� ���ان ���� را ��ک �� ���. ا�� �� �� درددل 

از آد�� �� ��دش �����ن ����ل ��د���ی ا��!
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