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��� ��� �����ل ا�ـــ�ان �ــ� ����ر �ــ��ــ�اری د�ـــ�ار دو����� �� 
����ر���ن ���� ۱۵ �� و�� ���ان وارد ��� ���د�� ا�� ���ر 
 ���� ������ ����� ��. ��� ����ن �����ل ا�ــ�ان �� 
������ ��د را ����ار ��د��. ا���ن ��ج ��� و ���د ����ی 
���� �� ��� ���د�� ر�����. ���� ����  ��� �� ��رت ��ا
�� ا��وز �� ���ان آ���� ��ز��� �� ��� ��� ����ن ا���� 
�� �� ����� ۲۴ ���ه ��� ��� �����ل ا��ان ���� ��د. ����� 

��� ��� ����ر���ن ��ای ������� ��رو و د�ــ�ار �� ا�ــ�ان ا��م 
�� �� �� ا�� ا��س ����ر�� از ۱۰ ������ در ����� ��د ا����ده 
����ر���ن در ��� ��ی  �� ����.��������ی ��� ��� �����ل 
آ���ن،  �ــ�،   ،�� ا���ا ا������،  �ــ��ــ�ن،  �����ن،  ���ر��ی 
ا����� و ا������� ��زی �� ����. ��دن ���������، ������ 
�������� ��ا�� ��� ��� ����ر���ن را د�� دارد. ��� ��ی 
��� �����ل ا��ان و ����ر���ن �� ا��وز ��� �� ��ر ����� �� 

�� ا�ــ� د�ــ�ار �� ��� از ��م ����� ۱۹۷۸ �� ���ان ر��� ا�� 
ــ�اری دو����� �� �� �� ���وی  ���� ��دد و دو ��� در د�
��دان ا��� ���� ���� ۱۶ �����ر در ورز���ه ������  ��د��.  ��
ا��  از   ��� ����ر���ن �����.  ���ود�� ����ن   ��� ����
������ دو����� ��� ��� �� ���ان ���� ��دد و روز ۲۱ �����ر 
در ورز���ه آزادی دو��� د��ار دو����� ��د را ����� آ���� در 

���� ����  دی ����ار �� ���. 

��دان ���� ����  ��
�� ���د�� ر�����

����ر���ن �� ۱۰ ������ 
����� ا��ان

���ی ��ی آ�����

ــ�ان از ر�ــ�ــ�ن ��  �ــ� ��� ا�ـ ــ�   ــ� ��� د� در ا�
ا����� ���وم ����ه، در �� دوره ���ره ���� 
دا�ـــ�ـــ� �ـــ� آ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ر در ا�ــ� 
������ت را از د�� داد��. در ادا�� ����� �� 

��ز����ن ���� ا�� ۶ دوره ا��� �� ا��از��: 
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���ره ��ی ��� ا��� ا��ان
ــ� �ــ�ــ�ری،  ا�ــ�ــ�ــ�ر �ــ�ــ�د�ــ�ــ�، ر�ـ

 ���� �ــ��ــ�ی،  ���ی 
ــ�  ــ ــ�ـ ــ �ــــــ�ــــــ�ــــــ�، ا�ـ

��را��� 

مقدماتی المپیک      
۲۰۱۶

�ــــ�ــــ�ره �ــــ�ی �ــ�ــ� 
ا��� ا��ان

�ـــ�ـــ�ـــ�ر�ـــ� 
ا�ــــــ�ــــــ�ری، 

ــ�  ــ�ـ ــ�ـ �ـ

، روز�ــــــ� �ــ�ــ�ــ�، �ــ�ــ�ــ� ����  ــ� ــ�ـ ــ�ـ دا�ـ
����ی،  ���د   ،�����  ��� ������ زاد��ن، 
���داد ����ی، ا���ار��ن ����ی، ���ی 

��ا��، ا��� ����زاده

���ا���  �ــ�ــ�ر  �ــ� 
��وه ��زش

����ا ����� ��اه

�ــ�ز  �ــ��ــ�ــ�   ������
ــ� ا�ـــ� زودی  ــ� �ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ت را � �
����. در ���م ��ل ��ی ا��� ������  ��ا��ش 
��ه  ���� و �� ����� �����  ��� ��� ا��� �� ا�� 
�ــ�رده؛ «���ت ۴۸ ����»، «���ت ۴۴ ����»، 
. آ��� ��  «��� ��ن ���ت» و ده �� ��رد ����� د���
��� ��� �����ل ا��� ا�ــ�ان �� ��رد ��� �� ��ار 
���� ����� �� ����. ���� ا�� ��ار �� ��� د�� 
�� ر��. �� ���ر ��ل ����ر �����ن ��را���ن 
�����ل �� از ���ار ��ن از ��اب ����� و ���� 
ز������ آن را در �� آور�� و �� �� �� ���� ��ار در 
�����ل ا��ان ��� �� ��د. ��� ��� ا��� �� ���ن 
��ار��ت، �� ���ن ��ا�� ������، �� ���ن ��� و 
ا����� و �� ���ن �� �����، راه ����� و ��� 
��د در ���� ر���ن �� ا����� را آ��ز �� ��� و در 

��م ��ده  ����� �ــ�ش �ــ�ی �ــ�ل �ــ�ی ��� �� ��
ا��. ا�� ��ر �� ا���ق ����ی �� ��ا�� ر� ���� 
�� ���ن ���� او��ع ����وت ا��؟ ��� ��� ا��� �� 
ر�� ������ �� و��د ��� �� و ����� �� ا��� ز��دی 

دارد. در وا�� ��ون ��� و �� ��� ا���. 

    نحوه صعود به مرحله بعدی

�ــ�ــ� روز د�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ�م 
�ــ�ــ� �ــ�ی ز�ـــ� ۲۳ �ـــ�ل آ�ــ�ــ� در از�ــ�ــ�ــ�ــ�ن آ�ــ�ز 
�� ��د. ��� ��� ا��� ا��ان �� ��� ��ی ��� ���، 
ا�ــ�ــ��ــ�ــ�ــ�ن و از�ــ�ــ�ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�وه ا�ـــ�. رو�ـــ�ی 
ا����� ۲۰۲۴ ��ر�� ���� زود و در�� ���� �� 
�� ��� ����� �زم را ����د و  �� ��ا�� �� ����ن ���� ا
�� ����� ��� ���د ����. ا���� ����ر ���� ا�� 
در ا�� ��وه ا��ان ���ا�� ��ف ��د. ر���� ��ی 
������� �ــ�م ��� ��ی ز�ــ� ۲۳ �ــ�ل آ��� از روز 

���ر���� ۱۵ �����ر در از�����ن �ــ�ای ا�ــ�ان �� 
�ــ�دان ر��  ���ف �� ��� ��� آ�ــ�ز �� ��د. �ــ�
������ در د��ار��ی د��� ���� �� ����� روز��ی 
و  ا�������ن  �ــ�ــ�ف  �ــ�  آ�ــ�ــ�ه   ���� �� و   ����
��وه ����ار  از�����ن �����ن ��و��. ر���� �� در ۱۱ 
�ــ�وه ���ر ���� ����� و ��� ��  �ــ� �ــ�د. ۱۰ 
�ــ�وه K �� ���ر �� ��� ����� ��ه  �ــ�وه ���� 
ا�ــ�. ۱۱ ��� �ــ��ــ�وه �� ���اه ���ر ��� از ���ن 
������ ��ی ��ار ����� در ر��� دوم �� ��وه �� ����� 
����� ر���� �� �� ارد����� ��ه ��ل آ���ه ����ار 
�� ��د ���د �� ����. ا�ــ�ان �ــ�ای ���د ���� 
�ــ� در �����ه  �ــ�وه �ــ�د ���� ��ر���� �ــ�د. ا از 
دوم ��وه ��د ��ار ����د آ���ه ���� در ا����ر ����� 
د��� ��� �� ������ �� ���� ��د آ�� ا�� ��� در 
���ن ���ر ��� ���� ر��� ��ی دوم ��اول ��زده ���� 
�� ���د ��� ��  . ا ������� آ��� ��ار �� ���د. �� ���

ا����� �� ارد����� ۱۴۰۳ ادا�� ��ا�� دا�� ا�� 
�� ���� رو��ی ���� و ���� ���د �� ا����� ��ر  ا
د��� ����� �� ��د و آ���ه ���� ��ر���� ۵۲ ��ل 

���د ���دن �� ا����� را �������. 

��� ��� ز�� ۲۳ ��ل ا��ان ر��� وارد ���� ا������ ا����� ��

��ون ��� و �� ا���

 ������ ���ی ��ی ��� ا��� 
���ر���� ۱۵ �����ر

ا��ان - ��� ��� ...................... ۱۵:۳۰
���� ۱۸ �����ر

ا��ان – ا�������ن ..................... ۱۵:۳۰
�� ���� ۲۱ �����ر

ا��ان – ا������ن ...................... ۱۷:۳۰

��ش

����� �� ��� ا��� و ا������ ��ی ا����� 

���ره �� و ������ ��

������ت را از د�� داد��. در ادا�� ����� �� 
۶��ز����ن ���� ا�� ۶��ز����ن ���� ا�� ۶ دوره ا��� �� ا��از��: 
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 ���� �ــ��ــ�ی،  ���ی 
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۲۰۱۶

�ــــ�ــــ�ره �ــــ�ی �ــ�ــ� 
ا��� ا��ان

�ـــ�ـــ�ـــ�ر�ـــ� 
ا�ــــــ�ــــــ�ری، 

ــ�  ــ�ـ ــ�ـ �ـ

��ا��، ا��� ����زاده

 ادا�� ��ا�� دا�� ا�� 
�� ���� رو��ی ���� و ���� ���د �� ا����� ��ر  ا
 ��ل 

������ت ��م ��� ��ی آ��� ��� ۲۳ ��ل �� ��ار ا�� ��ل آ���ه در ��� ����ار ��د، در 
وا�� ���ر��� د�ره ا�� ������ت در ��ره آ��� ����ب �� ��د و از ���� �� ����� 
�ــ�ر ا�ــ� �� ا�ــ� ������ت ��� ا������ �ــ��ی �ــ�ی ا����� را دارد. �� ��� ����� 
������ت ��ل آ���ه ���، ��از ���ر در ا����� ۲۰۲۴ ����� را �� د�� �� آ�ر��. ��م  ��� ��ی 
۲۰۲۰ و ۲۰۱۶ �� �� ����� در ������ و ��� ����ار ��، ����� ��� ��ی راه ����� �� ا����� ۲۰۱۶ ��� و 
۲۰۲۰ ����� را ���� ��د. ��� از آن، ������ت ا������ ا����� در آ��� �� ا�� ����� ��د �� ا���ا 
دو ����� ������� ����ار �� �� و در ادا�� ��� �� �� ����� ����� راه ����� و در ��وه ��ی ���ر ���� 

�� �� ���ی �� ��د��. �� ��� ا�ل �� ��وه ��از ���ر در ا����� را �� د�� �� آ�رد. 

��داش ۱۵ �����ردی 
��ای ���وان �����و

در  ���ر  �ــ�  ا�����   ���  ����� د�����   ،����� ���ف 
��� ������ران ������ت ا���د ��ه در آ���� ���د ���� 
�� �ــ��ــ� ای از ا�ــ� ا��  �ــ�د  �ــ�زی �ــ�ی آ����� را ����� 

������ت در ز�� آ��ه ا��:
  �� ���� �� ا������ ��دن ر��� وز�ــ� �ــ�داری و ا����ده از 
�ــ�روان ا�� ر��� �� ����� ۷ ��د و  ���و��ی �ــ�ان �ــ�ار �� 
۳ زن در ��زی �� ���ر ���ا ���� و در ���� آ�� ���د �� 

��� ������ ���د.
  در ��رد ژ�������� ��ار �� �� ر��� ���� ا�� ��را���ن 
�� ���د  ���� ��د �� ����� ورز���ران ���� ��د. ا
���� ا�� ژ�������� در ��زی �� ���ر ��ا��� ���� و 

�� ا�� ا���ق ر� د�� ����ر �� ا��. ا
  در ��رد ر��� ��ار��ری �� ���� �� ا�� �� ��ر�� ��ر�����ن 
وزارت ورزش و ����� ��� ا����� ���� �� ا�� ��د �� ��� 
���� ��ا�� ��ار��، ا���ی ���ت ا��ا�� �� ا�� ����� 

ر����� �� ��ار��ری �� ��زی ��ی آ����� ا��ام ���د.
  ��دا�� ��� ����� ورز���ران �� ���� ۲۰ �����ن ����ن 
�� ���م ورز���ران ا��ا�� �� ��زی ��ی آ�����، ��راآ����� 
 �� �ــ�در�ــ�ی ��� ���ب ��  و ��� ��را����� �� ���اه 
�ــ�د. ا�ــ� ���� �ــ�ود ۴۵۰ ورز�ــ�ــ�ر ��  �ــ�دا�ــ� ��ا��� 
����� ��� ا����� و ��د�� �� ۳۰۰ ��� را در  را در ������ 
�ــ� �ــ�ف ا�ــ� ����  ������ ��را����� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�د 
��دا�� ��ا�� �� �� د���� ���� ���� ���� و ورز���ران 

���ا��� �� ا����ه ��� در ������ت ���� ����.
ا����ح  روز د��� در اول ���  آ����� �����و ۱۸   �ــ�زی �ــ�ی 

��ا�� �� و �� ����د�� ��� ادا�� ��ا�� دا��. 


