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�ــ��ره ۶۶۰۰ ۱۴۰۲ ��� ۱۶ ���ــ���

���� �ــ�ود دو ���� از �ــ�و� �ــ�زی �ــ�ی  ��� از 
�ـــ�روان ا�ـــ�ان �ــ� ��� از �ــ�زی �ــ�ی  آ����� �����و، 
د�ــ�وز ۹ �ــ�ال �� ��� �ــ�ده ��د و ��� ����� دو 
�ـــ�روان ورزش ا�ـــ�ان ��د��.  ر��� �ــ�ن �ــ��ــ�ی 
�ــ�ــ�ن �ــ�ر �ــ� ا����ر �ــ� ر�ــ�، �ــ�ی د�ــ� �ــ� ��م 
��� ��� ���� آزاد ا��ان زده �� و ��� از آن ��� روزی 
��دان ����ن  ���� ��ای ��روان ا��ان ر�� ��رد. ��
��ه   �������� وزن  ���ر  در  د�ـــ�وز  �ــ�  در����ر 
��د��، ��ا����� در �� وزن �� ��� ����. در ادا�� 
���� �� ر�� �ــ�ردن �� ا���ق ��ر��� د��� ��د �� 
��� ����� ا��ان ��ای او��� ��ر �� ��ال ������ 
ــ�ان در  �� ����. �ــ�ون �� ��رگ ���� ���ت ا�
��زی ��ی روز �����، ����ل ���ی ��دان ��د �� �� 
��داوری ���� و وا��، د�� ��� ا��ان را از ��ال 

�� ����ه ��د. 

    عملکرد درخشان شاگردان پژمان 

 ���� ��� ��� ����  آزاد در دو وزن ���� ��� �� 
�� ��ال ���ه ���� ر���ن ���زاد ر���، ا�� ��� 
�� ���ر وزن دوم �� ��ا�� ��ر ����  �� دا����� 
از ر��� �� را ���� و در �ــ�ض ��� ����، ���� 
����� ��� �� ���� ����� ��. ���� ا���� او��� 
���� ���ی ��د �� ��اغ را رو�� ��د. ���� ��� وزن 
۷۴ ������م ��� ��� �� ��� �� ��ا��� ������� از 
��������ن، ��� و ��������ن، را�� د��ار ����� 
�ــ� در ������ت ����� از ر�ــ�ــ�ن ��  �ــ�. ا�ــ��ــ� 
�ــ�ال �� ��ز����ه �ــ�د، در �ــ�زی ����ل ��زی ��ی 
آ����� ��ا��� ����� از ��� را �� ����� ���� 
�ـــ�روان  ۹ �ــ� ��� ���� د �ــ� و �ــ�ــ�اد �ــ��ــ�ی 
�ـــ�ارش ������ر ا��ا��  �ــ�ــ�.  �ــ�  ا�ـــ�ان را دو ر��� 
��م �� �� �����و، ���� ا���� �� از ��� ��ال 
 ، �� در ��زی ��ی آ����� �����و ���: ��ا را ���

ــ�ءا... �ـــ�دم �ــ��ــ� �ــ�ــ�ر �ــ� از ا�ــ� �ـــ�ال ��  ــ ان �ـ
�����. و��� در ������ت �����  �����ل ��ه 
ا�����ت ���� ��ا�� ر� ��اد �� ا���� آ��م �� ���ا�� 
���ان ��� و ا���وارم ��ا���� ���� ��دم را از ��دم 
را�� ���.  ا���� �� ا��ره �� ���� ��دم از ���� ���: 
���� ��دم �� �� ا�� و از ���� ���� دار��. ا�� را 
د��� ��� �� دا��� و �� �� ��� ��ش ��ن را ��ای 

دل ��دم �� ���� �� �����ه ��ن ������.
ا�ــ�ان   ��� ��� ������ن  �ــ�   ���� ا�ــ��ــ�  از   ���
���� ��� ��دا�� ر���. �����ن دور ��� ا�� 

��زی ��، روز ����� در وزن ۸۶ ������م �� ر��� 
��د از ��������ن، ��������ن و �������ن را �� 

����� ����� ۱۰ �� ��� ���� داد 
�ــ�زی ����ل ر���. ��دا��  و �� 

در د�ـــ�ار ����� �ــ� ���� 
 ���� �ـــ�  را  ــ�ی اش  ــ ــ� ــ �

 �� و  داد   ����  �����
��ال �� ر���. 

ــ�ی �ــ�ــ� �ــ�ــ�  ــ د�ـــ�ـــ� �
را  ا�ـــــــ�ان  آزاد  �ــ�ــ�ــ�  
 � زار ــ�ــــ�  ــ��ــــ�ــ ــ ــ� ا�ــ
ــ� روز�ـــ�ی  �ــ�ــ� �ـــ�د �
ــ�ن و �ــ��ــ�  در�ــــ�ــ
�ــ�ــ�ــ�ــ�ن ادا�ـــــ� دار 
ــ�ــ�  ــ�. �ــ�ــ�ــ� � ــ ــ��ـ ــ �ـ

����� وزن 
ا�ــ�ان ���� 
را�ـــــــــــــــــــ� 
�ـــــ��ـــــ�ـــــ�ن 

����ن،  ��د از ��
��� و ��������ن را 

از ��� رو ��دا�� �� در ����ل 

����� ����� از �������ن ��ار ����د. او در ��زی ����� 
 ، �� ��ر ���ان ���� ��ا�� و �� ���وزی ۷ �� ���
��د. ��ون  �ــ�روان ا��ان را ���  دوازد���� ��ی 
� در ��ل ���ی ��دن ������ روز��ی دوران  �� زار
ورز��  ��د ا��. او ���� ۲۰ روز ��� ��� ��ا���� 

�ــ�د �ــ�ال �ــ�ی ������ت ����� را در ������ن 
�� د�� آورد. 

��م روز ����� ��� ��� ����، ����� ����  �� ����
در وزن ۹۷ ������م ��د �� ��� از ���� دادن ر���ی 
 ��� ���� ��د در ����ل ����� ا��� ��ج ا�����ف، 
رو�� ا��� و �����ن ���ن از ����� ��ار ����. �� 
���� �� ا�� �� ��ج ا�����ف ���� دو ���� ��� 
��ا��� �� ��ال ��ی ا�� وزن در ������ت ����� 
����اد ����، ���� ��د ���� ��ر ���� در ��زی 
����ل دارد. او در ����� �� ����� ۶ �� �� ����ب ا�� 

���� ��� �� و �� ��ال ���ه ر���. 

وز ���� اردوی ا��ان  �
��� ��ی ���� و �����، ا��ان را �� رده ���� ��زی ��ی آ����� ر������

����� ��ز ��� «�����»
�ـــ�ون �ــ� �ــ�ــ� از �ــ� �ـــ�د ������ ���� 
����ی ا�� دوره از ��زی �� را ���� �� ��م 
��� ����� ا��ان ����. دور ��� و ������ 
در   ����� روز   �����  ���� ر���� ��ی 
�ــ�� �ــ�زی �ــ�ی ���ی �����و �ــ��ــ�ار �ــ� و 
��� ا�ــ�ان �� ���ف ��ه ����� ر�ــ�. ��� 
����� ا�ــ�ان �� ��� از ا�� ��زی در ��ر 
��ول ��ار دا�� و ��ا�� ���� ��ه ��د 
ا�� ��ای ��� ���������� ��ال ر���� �� 

���� ��ه ����� را ���� �� داد. 
ــ�ان �ـــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ�م  ــ �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�ـ
����د��، ����ا��� ��������، ���� ا���� 
��ه �����  �� آرا��  و ��د�� دا���ر ����� 
�ــ�د. ���� ا����، ������ ����� ��ز ا��ان 
��د �� ��ا��� �� را��� ���� ��د ��ا�� 
از ��ه ����� را ���� د�� و او��� ���وزی 
��� ��� را �� ��� ������. ���� ا���د ��رگ 
����م ����د�� ��ا��� �� را��� �� از 
��ه ����� را ���� د�� و دو��� 
�ــ�ــ�وزی ��� ��� را �� د�ــ� آورد. 
�ـــ�رگ ����ا���  ا�ــ�ــ�د   ����
�ــ�ــ�وزی �����   ��  ��������
��ان ����� ��د ا��ان را ر�� 
زد. ���� ����� ��� ����ن 
 ��� دور  در  ــ�ان  ا�ـ  �����
و �ــ��ــ��ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ی ���� 
 �� آ����� �����و،  �ــ�زی �ــ�ی 
از  �ــ���ــ�  ��ه �����   ����� �ــ�ــ�وزی 
��رت ��ی آ��� و ���ن ����را�� �� ���م 
��ی  او���  ��ا�����  و  ر�����   �������
��ر�� ����� ا�ــ�ان در ��زی ��ی آ����� را 
�� د�� آور��. ����� ا��ان ��� از ا�� در 
��زی ��ی آ����� ۲۰۰۶ دو�� ���  در ��ده 
���� ����� ���� �� ��� �� ��ال ���� 

��ه ��د.

 �������� ��� ��
۱۹:۱۵

����� ���ان 
۱۷:۴۵

�ــ� ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�آر�ــ��ــ�  
�ز  � ی  ــ�� ــ �ـ �ـــ��ـــ� دو 
را  ����� در ��� ���� 

����� ه ����.
�����ن�� ر�����ن ���� ���  ا����ل 

نکته

ا�����ت ���� ��ا�� ر� ��اد �� ا���� آ��م �� ���ا�� 
���ان ��� و ا���وارم ��ا���� ���� ��دم را از ��دم 
را�� ���.  ا���� �� ا��ره �� ���� ��دم از ���� ���: 
���� ��دم �� �� ا�� و از ���� ���� دار��. ا�� را 
د��� ��� �� دا��� و �� �� ��� ��ش ��ن را ��ای 

دل ��دم �� ���� �� �����ه ��ن ������.
ا�ــ�ان   ��� ��� ������ن  �ــ�   ���� ا�ــ��ــ�  از   ���
���� ��� ��دا�� ر���. �����ن دور ��� ا�� 

��زی ��، روز ����� در وزن ۸۶ ������م �� ر��� 
��د از ��������ن، ��������ن و �������ن را �� 

����� ����� ۱۰ �� ��� ���� داد 
�ــ�زی ����ل ر���. ��دا��  و �� 

در د�ـــ�ار ����� �ــ� ���� 
 ���� �ـــ�  را  ــ�ی اش  ــ ــ� ــ �

 �� و  داد   ����  �����
��ال �� ر���. 

ــ�ی �ــ�ــ� �ــ�ــ�  ــ د�ـــ�ـــ� �
را  ا�ـــــــ�ان  آزاد  �ــ�ــ�ــ�  
 � زار ــ�ــــ�  ــ��ــــ�ــ ــ ــ� ا�ــ
ــ� روز�ـــ�ی  �ــ�ــ� �ـــ�د �
ــ�ن و �ــ��ــ�  در�ــــ�ــ
�ــ�ــ�ــ�ــ�ن ادا�ـــــ� دار 
ــ�ــ�  ــ�. �ــ�ــ�ــ� � ــ ــ��ـ ــ �ـ

����� وزن 
ا�ــ�ان ���� 
را�ـــــــــــــــــــ� 
�ـــــ��ـــــ�ـــــ�ن 

����ن،  ��د از ��
��� و ��������ن را 

از ��� رو ��دا�� �� در ����ل 

��د. ��ون  �ــ�روان ا��ان را ���  دوازد���� ��ی 
� در ��ل ���ی ��دن ������ روز��ی دوران  � در ��ل ���ی ��دن ������ روز��ی دوران �� زار ۶����ل دارد. او در ����� �� ����� ۶����ل دارد. او در ����� �� ����� ۶ �� �� ����ب ا�� �� زار

���� ��� �� و �� ��ال ���ه ر���. 
����� ا�ــ�ان �� ��� از ا�� ��زی در ��ر 
��ول ��ار دا�� و ��ا�� ���� ��ه ��د 
ا�� ��ای ��� ���������� ��ال ر���� �� 

���� ��ه ����� را ���� �� داد. 
ــ�ان �ـــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ�م  ــ �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� ا�ـ
����د��، ����ا��� ��������، ���� ا���� 
��ه �����  �� آرا��  و ��د�� دا���ر ����� 
�ــ�د. ���� ا����، ������ ����� ��ز ا��ان 
��د �� ��ا��� �� را��� ���� ��د ��ا�� 
از ��ه ����� را ���� د�� و او��� ���وزی 
��� ��� را �� ��� ������. ���� ا���د ��رگ 
����م ����د�� ��ا��� �� را��� �� از 
��ه ����� را ���� د�� و دو��� 
�ــ�ــ�وزی ��� ��� را �� د�ــ� آورد. 
�ـــ�رگ ����ا���  ا�ــ�ــ�د   ����
�ــ�ــ�وزی �����   ��  ��������
��ان ����� ��د ا��ان را ر�� 
زد. ���� ����� ��� ����ن 
 ��� دور  در  ــ�ان  ا�ـ  �����
و �ــ��ــ��ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ی ���� 
 �� آ����� �����و،  �ــ�زی �ــ�ی 
از  �ــ���ــ�  ��ه �����   ����� �ــ�ــ�وزی 
��رت ��ی آ��� و ���ن ����را�� �� ���م 
��ی  او���  ��ا�����  و  ر�����   �������
��ر�� ����� ا�ــ�ان در ��زی ��ی آ����� را 
�� د�� آور��. ����� ا��ان ��� از ا�� در 

��زی ��ی آ����� ۲۰۰۶
���� ����� ���� �� ��� �� ��ال ���� 

��ه ��د.

را�� ���.  ا���� �� ا��ره �� ���� ��دم از ���� ���:  روز ��� ��� ��ا���� 
���� ��دم �� �� ا�� و از ���� ���� دار��. ا�� را 
د��� ��� �� دا��� و �� �� ��� ��ش ��ن را ��ای 

���� ��� �� و �� ��ال ���ه ر���.  روز ��� ��� ��ا���� ورز��  ��د ا��. او ���� ۲۰ روز ��� ��� ��ا���� 

���ی ��ی آ�����

���� �����د 
روز ����� ورز���ران در �����و

��ز ��� �����

��� ��� ���ی ا�ــ�ان در 
���ی ����ل �� ��دا��ی 
�ـــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ� و �� 

��ال ���ه ر���

ــ� �ـــ�ـــ��ـــ� �ــ�  ــ�ـ ــ� �ـ ــ�ـ �ـ
ــ�  ــ ــ�� ــ�ــ �ـــــــــ�ـــــــــ���ی �ــ
�ــ�ه �ــ�ــ��ــ� �ـــ� �ـــ�ال 

�� ر���

�ــ��ــ�ــ� �ـــ�ـــ�د�ـــ� در 
�ــ�ــ�ــ��ــ�م   -۵۵ ��ن 
�ــ�را�ــ� �ــ� �ــ�ال ���� 

ر���

د���  در  دا�ودی   ���
 �� ــ�دا�ی  ــ�  �ـ �ز�ـ  +۱۰۹

��ال ���ه ر���

���ی

�����

��را��

ی وز��  ��دا�


