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  طراح: بیژن گورانی      

توضیح برای رمز جدول: 
پس از حل كامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه‌هایی كه با عدد مشخص شده‌اند رمز جدول به دست می‌آید. 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره می‌تواند متغیر باشد. جدول 

رمز جدول شماره قبل:

خوشبختی

با آغاز فصل پاییز و سرد شدن هوا، بسیاری  مریــم احمدی

خبرنــگار  چاردیــواری
از گل و گیاهان زرد و پژمرده می‌شود. با 
وجود این، برخی گیاهان هم هستند که 

نسبت به سرما از مقاومت خوبی برخوردارند مثل گل ستاره‌ای .
گل ستاره‌ای از بهار تا آغاز فصل سرما قادر به گلدهی است. ارتفاع گل ستاره‌ای 
بسته به نوع آن، ۳۰ تا ۱۵۰ سانتی‌متر است. از این گل می‌توان به عنوان 

تزئین دسته‌گل نیز استفاده کرد. بذرهای این گیاه هرساله در پای آن 
ریخته می‌شود و خود به خود سبز می‌‌شود. بنابراین با یک بار کاشت 

این گیاه، تا چندین سال متوالی آن را در همان مکان خواهیم داشت.
برای  مناسب  و  می‌کند  تولید  زیبایی  بسیار  گل‌های  ستاره‌ای،  گل 
مرزبندی در باغچه و فضای باز است. این گل‌ها به لحاظ زیبایی، باعث 

جذب پروانه‌ها و پرنده‌های کوچک می‌شود.

آبیاری
  به‌رغم این‌که برخی از گونه‌های این گیاه نسبت به 
خشکی مقاومت دارند، ولی بهترین رشد، زمانی صورت 
می‌گیرد که آبیاری منظم باشد. باید توجه داشت که 
آبیاری زمانی صورت گیرد که سطح خاک خشک شده 
باشد، زیرا خیس بودن خاک و رطوبت بیش از حد، سبب 
توسعه بیماری‌ها قارچی و پوسیدگی گیاه می‌شود.

خاک
  این گیاه در خاک‌های فقیر به‌خوبی 
رشد می‌کند. نکته‌ای که باید لحاظ شود، زهکش مناسب 
خاک است تا گیاه دچار خفگی نشود. البته تغذیه مناسب 
خاک به رشد بهتر آن کمک می‌کند، ولی افزایش بیش از حد 
مواد مغذی، باعث رشد بیش از حد گیاه می‌شود.

کاشت مستقیم
  این گیاه به آســانی از طریق بذر 
تکثیر می‌شــود.
در محیطی محافظت شــده و چهار تا شــش هفته قبل از 
‌آخرین یخبندان بهاره اقدام به کاشــت 
بذرهــا کنید.
اگــر هــم تمایــل داریــد تــا در فضــای آزاد بذرهــا را بکاریــد، 
معمــولا از نیمه‌هــای فصــل بهــار کــه خــاک به‌خوبــی گــرم 
شــده، می‌توانید این عمل را انجام دهید.
عمق کاشــت بذرها کمتر از 0/5 ســانتی‌متر و در حدود 
ســه میلی‌متر اســت.
بذرها را می‌توان در محیطی ســبک همانند خاک برگ یا 
‌مخلوط کوکوپیت + پرلایت یا محیط‌های ســبک 
مشــابه کاشت.

نور
  گرچه می‌تواند شرایط نیمه‌سایه را تحمل کند ولی 
بهتر است برای رشد بهتر، در آفتاب کامل قرار بگیرد.

دما
  هر چند گل ســتاره‌ای می‌تواند گرمای هوا را 
تحمل کند ولی باید توجه داشــت که گرمای شــدید و 
به‌خصوص در روزهای تابســتان به گیاه آســیب می‌زند، 
پس بعدازظهرهای تابســتان باید در ســایه نگهداری 
شــود. از طرفی نمی‌تواند ســرمای زیاد را تحمل کند و 
اگر دما به صفر برســد، می‌میرد.

همه آنچه باید درباره نگهداری و پرورش گل ستاره‌ای بدانید

و گویادداشت گفت‌ اینفوگلخانه

کشت نشایی
  ســینی کشــت را در دمای محیط بین ۲۰ تا ۲۴ درجه قرار دهید
بعد از کاشــت بذرها را با دســت به آرامی به ســطح خاک فشــار دهید.
ســپس با اســپری آب را  روی بذرها بپاشــید، بهتر اســت قبل از پاشــیدن 
بذرها، بســتر کشــت را مرطوب کنید برای حفظ رطوبت نایلون رنگ 
روشــن روی بســتر کشــت قرار دهید تا رطوبت خاک را حفظ نماید. 
معمولا بذرها بین پنج الی ۱۰ روز شــروع به جوانه‌زنی می‌کنند، بعد 
از جوانه‌زنی پوشــش را بردارید. رشــد گل ســتاره‌ای بســیار ســریع بوده 
و پس از رشــد تا ارتفاع شــش تا هشــت ســانتی‌متری گیاهان را به 
‌گلدان‌هــای بزرگ‌تــر انتقــال دهیــد. در ایــن مــدت بایــد رطوبــت خــاک را 
حفــظ کرد.

ستاره‌های کاشتنی! 

بذر
  دمای مناســب ۲۵-۱۸ درجه اســت و حدود ۲۱-۷ رو زطول می‌کشــد 
تــا بذرهــا جوانــه بزنند.
در این فاصله زمانی بهتر اســت که با عمل افشــانه و غبارپاشــی آب 
به بذرها آب داد تا در اثر فشــار جریان آب جابه‌جا نشــود اما زمانی 
که بذرها ســبز شــد، به دلیل حساســیت گیاهان جوان به بیماری‌های 
قارچی، دیگر عمل غبارپاشــی آب را انجام ندهید و به شــکل معمول 
ایــن گیاهــان جــوان را آبیــاری کنیــد. حــدود ۶۰-۵۰ روز بعــد از جوانه‌زنــی 
به گلدهی می‌رســند. زمان کاشــت گل ســتاره‌ای : اواخر زمســتان و 
اوایل بهار بهترین زمان برای کاشــت گل ســتاره‌ای اســت.


