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بیانیه

S P O R T

ورزش

شگفتانه‌های‌ کاروان ایران در هانگژو 
تعداد مدال‌های ایران کمتر بود اما تعداد شگفتی‌ها 
ایــران دو  زش  بــرای ور و  اولین‌هایش بیشتر. هانگژ و 
ی  و داشت که اتفاقات خوب و بد برای ما برابر کفه تراز
می‌کرد. در میان تمام اتفاقات باید به همان سطر اول 
ونــی شگفتی‌ها و  و بــه فــز اشـــاره کنیم، یعنی تــعــداد ر

زش ایران.  ی‌های آسیایی برای ور اولین‌های باز

 ژیمناستیک؛ شاهکار پسر 22 ساله

گر این سوال را می‌پرسیدیم پاسخش  ژیمناستیک و مدال؟ قبلا ا
کنون اوضاع فرق دارد.  را فقط در کلمه محال پیدا می‌کردیم اما ا
که دیگر  کــرد  کــاری  در بــازی‌هــای آسیایی هانگژو مهدی الفتی 
پاسخ به این سوال همان همیشگی نباشد. این ژیمناستیک‌کار 
22 ساله گلستانی‌ در مسابقات قهرمانی آسیا در هانگژو چین در 

ماده پرش خرک با کسب امتیاز 14.783 به مدال نقره رسید. 

 اسکیت؛ ترانه تاریخ‌ساز

ما در بازی‌های آسیایی انواع و اقسام مدال را داشتیم جز در چند 
که یکی از آنها اسکیت بود. در این شرایط ترانه احمدی  رشته 
تمام معادلات را به هم ریخت. او هم در بازی‌های آسیایی جزو 
شگفتی‌ها بود، در واقع جزو اولین‌هایی بود که نخستین مدال 
ــی‌آورد. این بار  کــاروان ورزشــی ایــران به ارمغان م نوبرانه را بــرای 
در رشته اسکیت. ترانه احمدی ، بازیکن اسکیت فری استایل 
کشورمان با ثبت رکورد ۴/۲۵۴ صدم ثانیه توانست رکورد انفرادی 

جهان را بشکند و صاحب مدال نقره این رقابت‌ها شود.

 شطرنج؛ این جوانان نخبه

چند تا جوان کم سن و سال و نخبه را دور هم جمع کردند و به 
عنوان تیم‌ملی شطرنج به بازی‌های آسیایی فرستادند. این 
چند جوان که پرهام مقصودلو، محمدامین طباطبایی، پویا 
ایدنی و بردیا دانشور نام دارد دست به کار بزرگ دیگری برای 
کــاروان ورزشی ایران زدند و دست در دست هم آسیا را مات 

کردند و طلای 24 عیار شطرنج هانگژو را به نام ایران زدند. 

 دوچرخه‌سواری؛ فرانک و رکاب زدن‌هایش

آنقدر رکاب زد، آنقدر در گرما و سرما تمرین کرد و آنقدر در پیست 
دوچرخه‌سواری آزادی باد تایرهایش را تنظیم کرد تا در نهایت مزد 
زحماتش را گرفت. فرانک پرتوآذر در بازی‌های آسیایی هانگژو با 
کوهستان صاحب  نایب قهرمانی در مسابقات دوچرخه‌سواری 
نخستین مدال تاریخ دوچرخه‌سواری بانوان ایران شد تا به این 

ترتیب نام او هم جزو نخستین‌های ورزش ایران وارد شود. 

 تیم تنیس روی میز

در تمام این سال‌ها در تنیس روی میز بیش از هر چیزی نام 
برادران عالمیان به گوش‌مان می‌خورد. از المپیک و رقابت‌های 
جهانی گرفته تا بازی‌های آسیایی و قهرمانی آسیا. این دو برادر 
سال‌ها کار کردند. حالا و در بازی‌های هانگژو  امیرحسین هدایی 
در کنار این دو برادر قرار گرفت تا تیم تنیس روی میز به یک افتخار 
بزرگ برسد. این سه نفر به مدال برنز بازی‌های آسیایی رسیدند تا 

اولین مدال این رشته بعد از 65 سال را کسب کنند. 

به  اعــزامــی  افتخارآفرینان  از  بیانیه‌ای  در  المپیک  ملی  کمیته 
نوزدهمین دوره بازی‌های آسیایی هانگژو، مسئولان، سرپرستان 
کشورمان به این آوردگــاه مهم  کــادر فنی تیم‌های ملی اعزامی  و 
آسیایی تقدیر و تشکر کرد. خلاصه‌ای از بیانیه کمیته ملی المپیک 
به این شرح است:  کمیته ملی المپیک از بدو آغاز به فعالیت خود 
در شهریورماه سال گذشته )1401( با توجه به زمان محدود باقی 
آغــاز بازی‌های آسیایی هانگژو ضمن برگزاری جلسات  مانده تا 

منظم و حتی فوق‌العاده هیات اجرایی و ستاد عالی بازی‌های 
آسیایی، توجه به اهمیت حضور در نوزدهمین دوره بازی‌های 
کار خود قــرار داد. لذا در ابتدای امر ضمن  آسیایی را در دستور 
نگاه حمایتی به ورزش بانوان و برخی فدراسیون‌ها با بستر کیفی 
ــاروان اعــزامــی به ایــن دوره از بازی‌ها  کـ کوچک‌سازی  به سمت 
کاهش تعداد نفرات در  داشته و در همین راستا حــدود 170 نفر 
اعــزام داشته و با بــرگــزاری جلسات متعدد عمومی و اختصاصی 

اعزامی،  با روســای فدراسیون‌ها، سرپرستان تیم‌های داوطلب 
بازدید از اردوی تیم‌های مختلف ورزشی و فعالیت همه‌جانبه مرکز 
نظارت بر تیم‌های ملی و مرکز سنجش، اصل را بر حمایت از تمامی 
رشته‌های اعزامی به این دوره از رقابت‌ها گذاشت. قابل توجه آن که 
لزوم توجه به دوره گذار و‌ پوست‌اندازی در برخی رشته‌های ورزشی 
همچون اسکیت، والیبال، شطرنج، ژیمناستیک و تکواندو نوید 
روزهای خوشی را در رقابت‌های پیش رو دارد اما تاریخ‌سازی برخی 

رشته‌ها همچون نقره ژیمناستیک، دوچرخه سواری، تنیس روی 
میز، اسکیت و طلای شطرنج، خود بیانگر وجود پتانسیل‌های لازم 
در دیگر رشته‌هاست که بدون تردید توجه بیش از پیش می‌طلبد 
و باید روی این رشته‌ها سرمایه‌گذاری کرد و توجه ویژه داشت تا 
بتوان مدال‌های بیشتر کسب نمود. در کنار این موارد به مدال‌های 
ارزشمند بانوان در رشته‌های اسکیت، دوچرخه سواری، ووشو و 
کوراش می‌بایست افزود. هر چند برخی فدراسیون‌ها به انتظاراتی 

بیانیه کمیته ملی المپیک 
در خصوص بازی‌های 
آسیایی هانگژو

بازی‌های آسیایی

نوزدهمین دوره بازی‌های آسیایی روز گذشته در هانگژو به پایان 
رسید و همانطور که مثل همیشه انتظار می‌رفت، چین با اختلاف 
و کسب رکورد 201 مدال طلا توانست به قهرمانی این بازی‌ها برسد. کــاروان ورزشی ایران 
که متشکل از 170 ورزشــکــار و با رویکرد کیفی عــازم ایــن مسابقات شــده بــود، توانست با 

س
یک

ه م
نچ

یکی از  ورزش‌های تیمی که در هانگژو برای ایران مدال گرفت تیم تیراندازی تپانچه میکس بود. تپا
کستان  این تیم متشکل از امیر جوهری‌خو و هانیه رستمیان برای کسب مدال برنز به مصاف پا

رفتند و با برتری ۱۶ بر ۱۴ به مدال برنز دست یافتند. پرونده تپانچه با همین مدال بسته شد. 

دو 
وان

تک

مرجان سلحشوری که در دوره قبلی رقابت‌های پومسه آسیایی به مدال نقره رسیده بود این‌بار به مدال برنز 
دست یافت. او در مرحله نیمه‌نهایی به مصاف یوئیوکو نیوا از ژاپن رفت و در پایان مغلوب حریف خود شد 

و به مدال برنز رسید.

دو 
وان

تک

که  کسب سهمیه المپیک 2024 امید دارد در شرایطی  که هنوز به  مبینا نعمت‌زاده، دختری 
ماه‌های پرفراز و نشیبی را پشت سر گذاشته بود در بازی‌های آسیایی و در رشته تکواندو موفق به 
کسب برنز شد. او در وزن منهای 49 مقابل حریف چینی شکست خورد و اشکبار به فینال نرسید. 

نی
قرا

قای

هدیه کاظمی از تمام تجاربش استفاده کرد که طلا بگیرد اما دست آخر به مدال برنز دست یافت که البته بسیار 
ک 500 متر   با ثبت زمان ۲:۰۰.۶۳ )‌2 دقیقه و 63 صدم ثانیه ( و با اختلاف ناچیزی  رضایت‌بخش بود. او در کایا

نسبت به حریف سنگاپوری برنزی شد.

ته
ارا

ک

ــای آسیایی  ــازی‌ه ــران بــه مـــدال بــرنــز ب کیلوگرم بــانــوان ایـ کــاراتــه‌کــا در وزن ۵۵-   فاطمه ســعــادتــی،  بــانــوی 
 دست یافت. او برای این‌که این مدال برنز را به دست بیاورد به مصاف حریفی از اندونزی رفت و مقتدرانه 

و 3 بر صفر به پیروزی رسید تا مدال برنز بگیرد. 

دو 
وان

تک

مهران برخورداری تکواندوکار وزن منهای 80 کیلوگرم دیگر دارنده نشان برنز بازی‌های آسیایی در رشته تکواندو 
بود. او در نیمه‌نهایی به مصاف حریفی از کره‌جنوبی، مانند آن سه تای دیگر با شکست مقابل حریف خود از 

رسیدن به فینال بازماند و صاحب گردن‌آویز برنز شد. 

ی
باز

شیر
شم

کره‌ای‌ها در رشته شمشیربازی هم مانع از صعود ورزشکاران ایرانی به فینال بازی‌های آسیایی شدند. 
محمد رهبری که نقشه‌های زیادی برای مدال طلای هانگژو داشت در نیمه نهایی و در حالی که مدالش 

قطعی شده بود شکست خورد و به برنز قناعت کرد. 

میز
وی 

س ر
بـــرادران عالمیان و امیرحسین هــدایــی هــم مانند تیم دوبــل تنی از   تیم‌ملی تنیس روی میز متشکل 

تاریخ‌سازی کرد. این تیم که با شکست ژاپن مدال برنز و تاریخی‌ خود را قطعی کرده بود در نیمه‌نهایی 
مقابل کره قرار گرفت و شکست خورد. به هر حال بعد از 65 سال تیم‌ملی تنیس روی میز به مدال رسید. 

نی
قرا

قای

ک دونفره ۵۰۰ متر مردان با حریفانی‌ از تایلند، ازبکستان،  پیمان قویدل و سپهر ساعتچی در کایا
قزاقستان، چین، کره، قرقیزستان‌، سنگاپور و عراق به آب زدند و در پایان با ثبت زمان 1:39.291 

دقیقه ) ‌یک دقیقه و 39 ثانیه و 291 هزارم ثانیه( صاحب مدال برنز شدند. 
دو

وان
تک

از دیگر مدال‌آور ایران در رشته تکواندو ملیکا میرحسینی بود. این ملی‌پوش تکواندو در نیمه‌نهایی وزن منهای 
کیلوگرم به مبارزه با سادیکووا از ازبکستان پرداخت و شکست خورد تا دومین برنزی تکواندوی بانوان در   ۶۷

بازی‌های آسیایی باشد. 

نی
قرا

قای

عادل مجللی و کیا اسکندانی دیگر برنزی های قایقرانی ایران در هانگژو بودند. این دو در کانوی‌2 نفره 
در مصاف با حریفانی از اندونزی، تایلند، ازبکستان، قزاقستان، ژاپن، کره، ویتنام و هند با زمان 1:57.882 

دقیقه )‌یک دقیقه و 57 ثانیه و 882 صدم ثانیه ( سوم شدند و مدال برنز رقابت‌ها را به دست آوردند.

شو
وو

کام بود. شهربانو منصوریان 38   چهره پرادعای ووشوی بانوان در رشته ساندای ووشو باز هم در کسب مدال طلا نا
ساله در رقابت نیمه نهایی وزن‌ ۶۰- کیلوگرم بانوان به مصاف حریف چینی رفت و با شکست از راه‌یابی به فینال 

بازماند. برنز نهایت تلاش او در هانگژو بود. 

ی
باز

شیر
دیگر رشته تیمی که مدالش قطعی شد اما به فینال نرسید تیم‌ملی شمشیربازی اسلحه شم

کدامن، فرزاد باهر ارسباران و محمد  سابر بود. این تیم متشکل از محمد رهبری، علی پا
فتوحی در نیمه نهایی به مصاف تیم‌ملی چین رفت و با قبول شکست به برنز رضایت داد. 

ش
ورا

ک

ــوراش بـــازی‌هـــای آســیــایــی ۲۰۲۲ هــانــگــژو، ملیکا امــیــدونــد در مــرحــلــه نیمه‌نهایی  ــ ک ــه رقــابــت‌هــای   در ادامــ
کام ماند اما موفق به کسب مدال  روی تاتامی رفت که با قبول شکست برابر حریف چینی، از رسیدن به فینال نا

ارزشمند برنز شد. 

ی 
نگ

فر
ی 

شت
 دانیال سهرابی، کشتی‌گیر وزن 67 کیلوگرم قرار نبود به برنز رضایت بدهد اما در نیمه‌نهایی چاره‌ای جز تسلیم ک

در برابر حریف قزاقستان نداشت و فینال را از دست داد. اما در ادامه رقابت‌ها به مصاف کشتی‌گیری از چین رفت 
و پیروز شد تا تنها برنز کشتی را به دست بیاورد. 

دو 
وان

تک

سهم تکواندو در مدال‌های برنز برای کاروان ورزشی قابل توجه بود. متین رضایی که در وزن منهای 68 کیلوگرم 
مبارزه می کند در نیمه‌نهایی مقابل حریفی از اردن شکست خورد تا حضور در فینال را از دست بدهد اما به هر 

حال مدال برنز را به دست آورد. 

ته 
ارا

ک

  دومین بانویی که برای کاراته در بازی‌های آسیایی مدال برنز گرفت سارا بهمنیار بود. او که در یک 
چهارم نهایی زیر سه دقیقه حریف مالزیایی را برده بود در نیمه نهایی در برابر حریف قزاق مغلوب 

شد و به فینال نرسید. او در رده‌بندی حریف ژاپنی را برد و برنز گرفت. 

ان
نو

 با
ی

بد
برنز این یکی بسیار غم‌انگیز بود چرا که کبدی‌کاران دوره قبل طلا گرفته بودند. به هرحال تیم ک

ایران ناباورانه در نیمه‌نهایی مقابل چین تایپه قرار گرفت و با نتیجه ۳۵ بر ۲۴ شکست خورد و 
رنگ فینال این دوره را ندید. در پایان این رقابت‌ها ایران و نپال صاحب برنز مشترک شدند. 

ال‌
یب

وال
شو

وو

ــیــم، افــشــیــن سلیمی ووشــوکــار  ــن ت ــود. یــکــی از ســتــاره‌هــای ایـ ــ ــای آســیــایــی ب ــازی‌هـ ــن دوره از بـ  تــیــم ووشــــوی ایــــران از جــمــلــه تــیــم‌هــای مــوفــق در ایـ
ک اوت کردن حریفش، صاحب  وزن 65- کیلوگرم بود. او پس از پشت سر گذاشتن رقبای خود، در بازی فینال مقابل ساموئل ماربون از اندونزی قرار گرفت و با نا

مدال طلا شد. 

اد 
ی آز

شت
بعضی از ورزشکاران همیشه بوی طلا و سکوی نخست را می‌دهند و حسن یزدانی از جمله ورزشکارانی است که بسیاری از ایرانی‌ها را به کسب مدال طلا عادت ک

داده است. او در هانگژو خرق عادت نکرد تا حدودی از تلخی‌های بلگراد کم شود. او در هر چهار مسابقه، حریفانش را با نتیجه 10 بر صفر شکست داد و با اقتدار 
دومین مدال طلایش در بازی‌های آسیایی را گرفت.

شو
وو

کوراش که زیر مجموعه فدارسیون ووشو است، یک طلایی در کاروان ایران داشت. صادق آذرنگ که در وزن ۹۰- کیلوگرم برای تیم‌ملی مبارزه می‌کند، بعد از 
پشت سر گذاشتن رقبایی از هند و ترکمنستان به بازی فینال رسید تا مقابل حریفی از کره‌جنوبی قرار بگیرد. او در فینال و با اقتدار حریفش را شکست داد تا 

چهارمین مدال طلای کاروان ایران به نام او ضرب شود. 

ی 
رد

نو
گ‌

وقتی عنوان سریعترین ورزشکار عمودی جهان را یدک بکشی، کسب طلای بازی‌های آسیایی کار چندان دشواری نیست. رضا علیپور که در بازی‌های آسیایی سن
کارتا نیز مدال طلا کسب کرده بود، در این دوره با شکست دادن رقبای سرسختی از هنگ‌کنگ، کره جنوبی و اندونزی به بازی فینال رسید و در آنجا ورزشکار  جا

کشور میزبان را در زمان ۵.۳۰۲ ثانیه شکست داد و به طلا رسید. 

ک
س

دی
ب 

رتا
پ

گرچه احسان حدادی از دنیای حرفه‌ای در رشته پرتاب دیسک خداحافظی کرد، اما درخشش حسین رسولی در هانگژو، نوید تولد یک ستاره دیگر در این رشته  ا
را می‌دهد. ورزشکار 25 ساله تیم ملی ایران در فینال این رقابت‌ها در هانگژو در پرتاب چهارم خود دیسک را به میزان ۶۲ متر و ۴ سانتی متر و بالاتر از حدادی 

پرتاب کرد و با همین رکورد، مدال طلای این رقابت ها را از آن خود کرد. 

ی 
نگ

فر
ی 

شت
همیشه اولین‌ها طعم و شیرینی بیشتری دارد. اولین طلای تیم‌های کشتی فرنگی و آزاد ایران در این بازی‌ها به نام محمد هادی ساروی ثبت شد. فرنگی‌کار وزن ک

97 کیلوگرم تیم‌ملی، برای رسیدن به مدال طلا کار چندان سختی نداشت. او با انجام چهار مسابقه و کسب 22 امتیاز توانست مدال خوشرنگ طلا را به دست 
کامی‌اش در مسابقات جهانی بلگراد کم شود.  آورد تا کمی از نا

ی 
نگ

فر
ی 

شت
با طلایی که امین میرز‌زاده در مسابقات جهانی بلگراد گرفته بود، طلای هانگژو چندان دور از دسترس نبود. فرنگی‌کار سنگین وزن ایران تا قبل از بازی فینال ک

حریفان خود را با نتیجه سنگین و خیلی راحت شکست داده و به بازی نهایی رسیده بود در دیدار نهایی نیز مقابل کشتی‌گیر چینی برنده شد تا در کمتر از 20 
روز دو مدال ارزشمند طلا بر گردن بیندازد. 

ته 
ارا

ک

سجاد گنج‌زاده از جمله رزمی‌کاران ورزش ایران است که طی پنج سال اخیر همه به طلا گرفتن او عادت کرده‌اند. کاپیتان تیم‌ملی کاراته که تا قبل از این بازی‌ها، 
کارتا و المپیک توکیو را در وزن 85 کیلوگرم به دست آورد، در هانگژو نیز همین کار را تکرار کرد و با شکست دادن رقیبی از  توانسته بود طلای بازی‌های 2018 جا

ترکمنستان، افتخارات خود را بیش از پیش کرد. 

 

اد
ی آز

شت
چراغ مدال‌های طلا در کشتی آزاد به دست یونس امامی روشن شد. کشتی‌گیر وزن 74 کیلوگرم ایران که با بدشانسی در مسابقات جهانی از مدال طلا دور ماند، ک

در هانگژو با صلابت حاضر شد و با کسب 34 امتیاز از چهار کشتی خود به مدال طلای این وزن رسید. با مدال طلای امامی، تعداد مدال‌های طلای کاروان 
ایران دو رقمی شد و به عدد 10 رسید. 

شو
وو

ــیـــم مــلــی  تـ ــلـــوگـــرم  ــیـ کـ گــــرفــــت. ووشـــــوکـــــار وزن 75  را یـــوســـف صـــبـــری  ایـــــن دوره  ـــن و دلـــچـــســـب‌تـــریـــن مـــــدال‌هـــــای طـــــای  ــریـ ــ ــت‌ت از راحــ  یـــکـــی 
کائو قرار گرفت. هنوز 30 ثانیه از شروع این بازی نگذشته بود که صبری با کسب 12 امتیاز و با اقتدار حریفش را شکست داد   در بازی فینال مقابل حریفی از ما

و مدال طلا ره به گردن آویخت. 

اد
ی آز

شت
ع بود. او که حدود 20 روز پیش توانسته بود غول‌های سنگین وزن دنیا را مسابقات ک حسن ختام عملکرد تیم‌ملی کشتی آزاد در بازی‌های هانگژو، امیرحسین زار

جهانی مغلوب کند، این بار کار به مراتب آسان‌تری در آسیا داشت. او تا قبل از بازی فینال مقابل حریف مغولستانی، 31 امتیاز کسب کرده بود و در بازی نهایی 
هم حریفش را نتیجه 7 بر صفر شکست داد و به راحتی روی سکوی اول 125 کیلوگرم رفت.

تیم‌ملی والیبال ایران برای سومین دوره متوالی توانست به قهرمانی در بازی‌های آسیایی برسد. طلای تیم‌ملی والیبال 
گردان بهروز عطایی با شکست دادن چین در بازی فینال،  در واقع اولین طلای کاروان ایران در این دوره از بازی‌ها بود. شا

توانست قهرمانی در خانه میزبان را جشن بگیرد. 

زش وه ور گر
حسین خلیلی

  پرونده‌ای درباره مدال‌آوران کاروان ورزشی ایران در بازی‌های آسیایی هانگژو

برنز
طلا


