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ی ��ی آ����� از  ی ��ی ��راآ����� �� ���� ��� ��د ��د�� ��ه و ا���ر و ����ا��ی ��زد���� د�ره ��� �ز���ر ���ر��� د�ره ��� �
زش وه �� ��

ی و ���� � آ�

و، �� �� ��� آ��ده ����ن دا���ن ���� ����ر از ���، ا����ر  ی ��ی ��راآ����� ����� و�� ��ن آ�� ��� ��  و ��ب ا���ده ا��. �� �
رگ ��ره ��� ����  ز�� �� ���اد �� ژه ��ا�� ا������� ا�� � ی ��ره ��ا���دی در � ز��ان ا��ان» �� �����ا� وان «�� �ز، ��� و ا���م ����  ��ه ا��. ��� ا��

�� ��� �� ر��� ���ر��� ����ا���� ��د را در ر���� �� �����ن آ��ز ���. 

��� ا����ر در��� ��روان «��ز��ان ا��ان» در ��را آ����� �����و

و���� ا���د ��� ��     ،   در��� �
�� ���ر��، ا���ف ��� ورز�ــ�ــ�ران ا�ــ�ان در  از �� ����� آوش 
���ر��� دوره ��زی ��ی ��راآ�����، ���ی در ��ود ��� د�� �� 
���ب �� آ��؛ از ����� ���ت ١٣���� �� ا��ا...����� ۶۴ ����. 
���ر��ن در ا�� دوره ��زی ��، ����� ���ت،  ��ان ���� ��� ��ش 
�� �ــ�ای او��� �ــ�ر �� ر���� ��ی  د��� �����ی ��را����� ا�ــ� 
��ون ��زی ا��ام ��ه. ��� ���� ��� ��روان ��� ا��ا... ����� از 
ا���ن ����ی  ا�� �� در ر���� ��ی ��رادوو���ا�� ���� �� ����. 

۵ د�� 
این ١۶ نفر

���� و ��را���ا��و �� ��ای ������ ��ر در �����، �� ������ ��زی ��ی �������� ��را�����  ��را
ا���� ��ه ��د�� در �����و �� ��ای او��� ��ر وارد ������ ��زی ��ی ��راآ����� ��ه ا��. 

���� و ١٠������ه در ��را���ا��و دارد. ��� ��� ���ر��ن �� ������ه در ��را

شطرنج بازها

او��� ����� ا��ان در ����� ��زی ��ی ��راآ����� �� ���ر ��� ��� ��������ن و �� ������ن در 
��ر�� ���� ��دد و در ا�� دوره، ���ر ورز���ر دارای ������� ��� �� ����� ا�� ��� ا����  ��

��ه ا��. 

اولین زنان پاراوزنه بردار

، �� ���ر ��� ��ش را�� �����و ��ه ا��  ��� ��� ��راوز�� ��داری ز��ن ا��ان ��ای ������ ��ر
�� او��� ����� ��د را در ��زی ��ی ��راآ����� در ���ر��� دوره ا�� ر���� �� ��� ���. 

 او��� ��

�����و دو��� ��� ��� ا �� �� �����ن ��زی ��ی ��راآ����� ��ه. 
��ا���� ������� ������� ������ دوره ا�ــ� �ــ�زی �ــ� را  �ــ�ل ٢٠١٠ 
��و���� و ��� از �� ���ه دا�ــ� و �ــ�� �� ا����ب �� �ــ�ل ����� 

۱۳ ��ل �����و، ���ر��� دوره ��زی �� را ����ار �� ���. 

دو��� ������� ���� ��

��ر�� �� آ���� ���ر ر���ن �ــ�ودا�ــ� �� و �ــ�� ����  �� ����
���ر��� دوره ��زی ��ی ��راآ����� ��ای ������ ��ر ���� از ���ر 
��د��ه ر��رد��ی ��راوز�� ��داری  ا��. ��دان ��راوز�� ��دار ا��ان، �� ��د 
������ ر���ن، را�� �����و ��ه ا��. ���� ���� ��رگ ا�� ��زی ��، 
ز��ه ��د ������ ر���ن ا�� ا�� �� ��اه ����� ��� ا����� ��را����� 
و ���د ����اری ��زی ��ی ��راآ�����، ��دان ����� وزن و ��ق �����  
�� در ر���� ��ی ������� ���ن ���ن داده ا�ــ� 
ا�ـــ� ����ان  �ــ�ــ�اث  از 
ا��ا�� د��ع ��ا��� 
��د.  ���ر��� دوره 
��زی ��ی ��راآ����� 
از ٣٠ ��� �� ۶ آ��ن در �����و ����ار 

�� ��د.

�� ��د ��ی ���� ��ز�� ا��ان

۱۳ ��ل �����و، ���ر��� دوره ��زی �� را ����ار �� ���. 

������ ر���ن، را�� �����و ��ه ا��. ���� ���� ��رگ ا�� ��زی ��، 
ز��ه ��د ������ ر���ن ا�� ا�� �� ��اه ����� ��� ا����� ��را����� 
و ���د ����اری ��زی ��ی ��راآ�����، ��دان ����� وزن و ��ق �����  
�� در ر���� ��ی ������� ���ن ���ن داده ا�ــ� 
ا�ـــ� ����ان  �ــ�ــ�اث  از 
ا��ا�� د��ع ��ا��� 
��د.  ���ر��� دوره 
��زی ��ی ��راآ����� 
۶ ��� �� ۶ ��� �� ۶ آ��ن در �����و ����ار  ٣٠از ٣٠از ٣٠

�� ��د.
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�ــ�ــ�ن ������ �ــ� �ـــ�ر ر�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ�ری �ـــ�د �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ا�ــ�وی 
�� �� ���ان ������ ���� وی  ا�ــ�ان ����ن داد و ������� ���� ا��

ا����ب ��. 
�� ��� ��� ���ا��وی ا�ــ�ان در   ���� ���ر ر��� ������ در �� آن ��رت 
������ی ��� ����� ����� �� د��  ��زی ��ی آ����� �����و و ا���� 
آورد. �� ���� ا��س ����� ��� ��را���ن ��� از ��� ���ی ��� ���ت، 

����� �� �����ری ������ ����. 

�� ��� �� ر�� ا��� ������ه ���و��� ��د را ��� �� ��ا��� ����. 
�ــ�د و در ��� ���� از  ����� در ������ت �������� ����  او روز 

������ت ��و�� ���ر دا��. 
��د  �ــ�در ����� ��� ����  ا���� او ��� از آ�ــ�ز ������ت د����� �� 
 �������� ������ت  در  او  ــ�د.  � ــ�و�  � را  ������ت  ا����ط  �ــ�   ���
ــ�ــ�ق �ــ�ــ�ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ�ی را  ــ� ا�ـــ� ا� د�ـــ�ر �ــ�ــ�و�ــ�ــ� �ـــ�ه �ـــ�د �

�� د���ل دا��. 

 ������ ر��
�� آ��  ا��

������ه 
د���ره ����� 

 ���ون وز�� در ا��ر ����� ������ و ������ ا����� �� ���ن ا���� ����� 
����� �����ن ��� «د» و «و» در ������ ا���ر ا���م �� ��د، ���: 
�� از ��ر��  و ��� ���� ����� ����� ����� �� ��رت ������� 
��ر �������  ������� �� ���� �� ا�ــ�غ و �� ��� دو ��ه آ���ه ا�� 
�� ��د.���ی ��� ��دی در ��� و�� �� ������ر ����، �� ���ن ا���� ��� ��ا��� ��ای 
۲۹ ��ار ��� ������ �� ����� و���� ��ه ا�� �� ا��س ����� و دوره ��� ����� 
�ــ�د: در �ــ�رت ا����ده از روش ����، ����� ����� �����ن  ����، ا���ر   �����
�����م ����اری ���� ��ی ����د در ��ل ��ل ��ی ����دی ��د، از ا�� رو �� ��ا�� 
و ����� و ا��ودن ������ ��ی ���� �� ������ ا���ر در ����� ۲۹ ��ار ��� ����ل ��� 
�ـــ��ـــ��ـــ�  ا�ــــــــ�  در  را  «و»  ــ�  ــ ــ� ــ � ــ�ل  ــ ــ� ــ ــ� ــ � ــ�  ــ ــ� ــ �  ۱۰۰ و  �ـــــــــ�ار   ۶ و  «د» 

.���� ����� �����
وی ا�ــ�ود: ا���ر��� ������ ا���ر �� ��رت ������ ��ای ��� �����ن ��و�� ��ه 
ر���ه  ا���  ���� ��ی  ا�����   �����  ����� �ــ��ــ�ان  و  ������ن   ����� �ــ�  و 

 ������� �ــ� �ــ�رت   �����  �����  �����  ���� ��� و  �ــ�ر�ــ�   از  �ــ�  و   ــ�  ا�
��ر ������� �� ��د.���ون  ������� �� ���� �� ا��غ و �� ��� دو ��ه آ���ه ا�� 
�ــ�د: ا�ــ��ــ�ت ��� ��ا��  وز�ــ� در ا�ــ�ر ����� ������ و ������ ا����� ����� 
ا���ر   ������ در  ��ا��   ��� ��آ���   ���� از  �ــ�د�ــ�ه  �����ن   ������ و   ����

��� آوری �� ��د.
����� و���� �ــ�ــ�و�ــ�ی ا�ــ�ــ�ر�ــ� وزارت �ــ�ــ�، در �ــ�ل �ــ�ی ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�اره ��� از 
ــ�ده ا�ــ�. ��� از ا�ــ� ا�ــ�ا ���ن ��� ���� ����ن  ��ر���ن � د�ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ� 
ــ�ای آن، ��ر����� ���� را ر�ــ� زده �ــ�د. دو�ــ� ��د�� ���د��  و ا���ل در�ـــ�ره ا�
ــ�ای �ــ� ا�ـــ� �ــ��ــ�� ا�ــــ�ام و از �ــ�ــ� ����� ��ی  ، �ـ �ــ� رو�ـــ�ـــ�دی ����� ���ر
��د. ��ه ����� در ���� ا�ــ�ای ا�ــ� ����ن و ا����ع �����ن ا����ده  �ــ�د �ــ�ای 

ــ�ز �ــ� �ــ�ر دو�ـــ� �ــ�ــ�د�ــ� �ــ�ــ�دف �ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� ای از ������ت ا����� ��ه  آ�ـ
ــ� ���  ــ ــ�ل ۱۳۹۹، در دو�ـ ــ��ـــ�ن �ــ��ــ��ــ� در �ــ ــ�غ �ـ ــ ــ�د ا�ـ ــ ــ� و�ـ ــ� �ـ �ـ �ــ�ــ�ــ��ن 

ا��ا�� ���ه ��د. 

����� ��ا�� �����ن ��� «د» ا���ر��ی ��ر���ن ���� ��� در آ���ه ای ��د��


