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�� د���ل ��ا�ت ���� ��ه در��ره ���ان ��داش �������ن ��زی ��ی 
��د  آ����� و ��راآ�����، روا�ــ� ����� وزارت ورزش و ��ا��ن ا��م 
��� آ��� ���� ����� از �������ن، ���� ����� ��ه ��ا�� �������ن 
ــ�: ا�ــ�ــ�ادی  ــ�� ا�ـــ�: � ــ� � ــ�ی آ�ــ�ــ��ــ� و �ــ�راآ�ــ�ــ��ــ� �ــ� ا� ــ�زی � �
۹۰۰�����ن ����ن، ���� ۴۵۰ �����ن ����ن؛ ���ه: ا���ادی ۵۰۰ �����ن 
����ن، �����ن   ۲۵۰ ا�ــ�ــ�ادی   : ���� ����ن؛  �����ن   ۲۵۰  ���� ����ن، 

 ���� ۱۲۵ �����ن ����ن. 

��������ن  ا����ل  ���ف  �ــ�  ــ�دا  �  ���� در   �������� �����ل   ���
�� رود �� دو ��ز��� ��د را �� د��� ���و��� در ا����ر ���ا�� دا��. 
���د ���� و و��� ا���ی، دو ��ز��� ��� ����ن ����� �� �����ن ��ا�� 
در���� و ا���م ������ت و��ه را ��� �� �� ��ار�� �� آ��ده ��زی ����، و�� آ��� 
��زی �� ا����ل ��������ن را از د�� ��ا��� داد. �� ا�� ��ل ���ی ��ا�� 
و ا��� ������ه �� ر�� ���و��� در د���س ��در ��� ��ار دار�� و در ��رت 

������ ���� �� ����ی �� ��ا��� در ا�� ��زی �� ���ان ��و��.

 ا��م ��داش 
���ی ��ی آ�����

 ���� ���� ا���ی و 
���� در ���ی  آ�����

��� �������ن آ��� 

ا����ز+/-��د  ���ی���رده
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���د۲ ۱۱۳۳ا�
۱۰۰۱�����ن۳
۴۰-۲۰آ������۴

ا����ز+/-��د  ���ی���رده
۲۱۳۴ا���ل۱

۲۱۳۴�����ر �����ن۲

۳�����۲۱-۱۳

۴���� �����۲۰-۵۰

دو���� ۱ آ��ن

C وه��

D وه��

�����ن۱۷:۳۰ آ������

۱۹:۳۰����� �����ر

���وی ��ا��۱۹:۳۰ ���د ا�

۲۱:۳۰���� ����� ا���ل

����� از ������ ا�� ��ر روی ���ی ورز���ه ��ی �����ل

��د آزاد��  در ز��� ��� ��
��� ��������� و د��ع از ��دم ����م ������ از ����� و ����� ��ی ��� ا����� ����ه ��د،  �ز���� �� ���� ��ای ا����د از �����ت � در �
ز���ران  ��������� �� و ��اداران د���ی �����ل ����� �� ��� از ��� ����ان ا�� ����� ��ه ا��. �� ��� ���� ����� ��������� �� و ��
���ح و ����� ����ن ���� �����، ���� ��ح و ا��� ������� ����� ��د از ��دم ������ را ا��م ��ده ��د��. ��� �� ��� �� ر�� ا�� ����� ��� 
���، ��اداران ���� در ا���د��م �� ��� ��ده ا�� ��  ی ��ی ������� در ���ط ����� ا� �ز ����� و �� از �� ����� ��� ی ���ا ��ده ا��. �� ��� � و ���� د���

���ر�� و �����ی ��د ���� �� ا�� ����ع وا��� ���ن د���. 

���� ��� ��اداران ��� 
ی �ــ�ی ���س و ����� د���� �����ل ����� ������ ��  ��� از �ــ��
ی ���� در �����  ����ار �� �� �������ای �����ن ������ش ��د. ا�� ���
ی ۲ �� �� ��� �����ن �� ����ن ر��� ا�� آ��� �� ��ای ر���� �� و  �� ��� ��
�ی �����ی  ی � �����ن ���ر ز��� ���� ��د، ����� ��د �� در ��ل ���
ی �������  ز�ــ�ــ�ه �ــ� و�ــ�ح د�ــ�ه �� ��. �ـــ�اداران �ــ�� در ا�ــ� �ــ�� ��
ز�ـــ�ـــ�ه آ�رده  ــ�دم �ــ�ــ�ــ�م ������ �ــ� �ـــ�د �ــ� �� را �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� از �ـ

�ی آن ����� ��ه �ــ�د: «ا�ــ� ��س آزاد ���د، ��� ���ن  ��د�� �� �
ا��� ��ا�� ����. ����� و�ــ�ان ��د را در ��ه از د�� داده ا��.» 
را در د�ــ� دا���� ��  ی  �ــ�ــ� ی  �ـــ�� وع  از �ـــ� ������ �������ن ��� 
��� و وا���  �ی آن ���رت «��ه در ���» ����� ��ه ��د. ا���� ا�� � �
را �ــ� �ــ�ان در را�ــ�ــ�ی ا�ــ�ا�ــ�ت �ــ�د ا�ــ� �����ه ��� ����� �ــ�د. ��� 
 �����  ������ �ــ�دم  از  ر���  ������ ای  در  �������ای  �����ه   ��� از 

��ده ��د. 

�� ���� ��ا 
ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�م و  ــ ــ� �ــ� دو� ــ��ـ �ز�ـ در �
��� ��������� �� ��� و ��� ����� ��  ����� از �
�ــ�دم ����م ������ ��� ���، �ـــ�اداران �����ل 
�������اران   ���� در  ��� ��ا���  ���ر  ا�ــ�  در 
ی �ــ�ی ���  �ــ�د �ــ�م �ــ�دار�ــ�. ��� از ��� ���� �ــ��
ــ� ������ �ـــ��ـــ�ار �ـــ�، د�ــــ�ار دو  �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ــ� �
ی �ــ�ــ���ــ�ل و ا�ر�ــــ�ن �ــ� �ــ�ــ�ن در�ــ�  �ــ�ــ� �����

���� ���� ��د. 

������ ������ ���� �����
ــ�ازه ��� ��ی  ــ ی �ــ� ا� در د�ــ�ــ�ی �ــ��ــ�ــ�ل، ��� ��� و �ــــ�ادا�
د��   ��� �ــ�   �� ������� از  �ـــ�اداران �ـــ�ن  و  ا�������ی 
ــ�  ��ـ وع �ـــ�ـــ�ت ا�ـــ�ـــ� � ــ� ــ ــ� �ـ �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ـــ�ـــ�ده ا�ـــ�. �ـ
��������� �� �ــ�ار �ــ�ه، �ــ�ز �� ���� ���� ����� ���� از 
ا���  ــ�ام  ا� آن،   ����  ����� �ــ�د�ــ�.  ا�������ی  ��� ��ی 
�ز ��� و در ����ن  �����ه ����� ��د. ��اداران ا�� ��� ��� �
ی ����� �����ر��ک �� ���� ��ی ����دی از ������ وارد  �ــ��
������ ای  ا����ر   �� �����ه   ������  ��� �ز  �  .���� ز���ه  ��
ــ�د و آن را ا�ــ�ا�ــ�  ــ�اداران ����� را ����م � ــ ــ�ام �ـ ــ� ا�ـ ا�

ا����ر ��اداران او������
ی ���� د�ــ� ����� ��  ��� �� ��� ��� در �ــ��
ا���ق �����  ��ا��دا ������� �� ��د،  از  او������ 
ــ�اداران او�ــ��ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ� ا�� ��  ــ ا�ــ�ــ�د. �ـ
ــ�ن وا�ــ�ــ�ــ�، ���� ����� ا�ــ�ا�ــ�ــ�ــ� ����� در  �
ی �ــ� �ــ�ــ�، �ــ� �ــ�رت ������  �ــ�ــ� �ـــ�ا�ـــ�دا �ـــ��
 ���� �ــ� �ــ�  ی  ــ�� �ـ ــ�ز  آ�ـ از   ��� د��� ����،  و 
������ را �� ا��ا���� �� ����� ��د را از ��ه ا��م 

 .����
و�ــ�ی ا����� ���� در  ا�ــ� در  ���� ا�ــ� �ــ� �ــ�ــ�

ز���ه ���� ��ش ��د�� �� ���� ا�� ��ر ����  ��
ــ�. �ــ�ــ� �ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ� د�ــ�ــ�ل  ــ�ا� ا�ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� ای �
ــ� �ـــ� دا�ــــ� ز�ــ�ــ�  ــ� ــ�ق، وا�ــ�ــ�ــ� از ر� ــ�ـ ا�ـــ� ا�ـ

ا����ع ��د. 
���� ��اداران ا�� �����ه ��� در ���� ا������  
ی را ����� ��د ��  ی ����� X ��� از آ�ــ�ز ا�� �ــ��
 ���� و   (�������� (���د  دا�ود  ���ره  آن  در 
وا����   ���� �ی  � ی)  ــ�� � آ���ن  (���د   �����
�ـــ� �ـــ�ه �ـــ�د و در ��ـــ� آن �ــ��ــ�ــ� �ـــ�ه �ـــ�د: 

�������� و ������ را ����د ����. 

��������ن  ا����ل  ���ف  �ــ�  ــ�دا  �  ���� در   �������� �����ل   ���
�� رود �� دو ��ز��� ��د را �� د��� ���و��� در ا����ر ���ا�� دا��. 


