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ورزش

�� ����ی، ������ ���  �ــ�ارش �����اری �ــ�رس، ����   ��
�����ل �������� در ���� ���ی ��� از د��ار ���� ����� 
���: از ����ن ��ازی ��ب ��دم  ���ان در���ص ا�� ��زی 

ا���� ���� �� ���.
�� در ورز���ه ���ر   از �ـــ�اداران ��د��ن �� ���� �� ��� 
���ا ��د�� �� از ��� ����� ����. ��زی ���� ��د. ���ان ��� از 
��� ��ی ��ب و �����ش ��� ا��. ا�� ��� دو���� ز��دی 

دا�� و ��ر را ��ای �� ��� ��ده ��د.
وی ادا�� داد: ��� ��ی �� ز��د دو���� و ���� در ��ان دا���� 
ا�ــ� ���� از ���� �� را  �ــ�د  ��ا����. �ــ� ورز�ــ�ــ�ه ����� 

����ل ��د��. 
ــ�ـــ�� �ـــ�زی  ــ� �ــ��ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ� �ـــ��ـــ� داد�ـــــــ�. در�ـــ�ـ ــ� � 
ــ�ت �ــ�د�ــ�.  ــ�اداران از د�ـــ�ن آن � ــ ــ�د و �ـ ــ�ن دار و ز�ــ�ــ��ــ� � �ــ
ــ�ای �ــ�د �ــ� ز��� آ�ــ�ه �ــ�د�ــ� و �ــ��ــ�ت ا������� ����  �ــ� �

�ــ� �ــ� د�ــ� آورد�ــــ� ا�ـــ� از آن ا�ــ�ــ�ــ�ده �ــ�ــ�د�ــ� و در�ــ�ــ��ــ� 
���وی ��د��.  وی در���ص ا�� �� �������� ��ون ����� 
����� ��ای �� ����  ��د، ادا�� داد: ����� �� ����� ��زی 
�� �� ���ص در آ����� �� ��� ��ا�� دو �� �زم ا��، و�� 
����ت ���� �����ه و ���ود�� ��، ا��زه ��اد �� ��ز���� �� 
�������ن ��د، ��ارداد ������. ��ر ��ای �� ��� ��ه ا�� ���� 

��ش �����ی �� ��د��.

�� ����ی: ���ی 
��ن دار و ������ ��د

���� ���
�����د در���ن ورز���ران زن ��روان ورز�� ا��ان در ��راآ�����

دو��� �� 

طلاهای ناب

ــ�ی آ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ�و ۱۲ �ـــ�ال �ــ� ����  ــ�زی � در �ــ��ــ�ن �
ورز���ران زن ا��ان �� د�� آ��. ا�� ��ال �� در ر��� ��ی 

دوو���ا��، ���ا��ازی، ���ا��و و ����� ��د. 
���اد ��ال ��ی ���ه و ��ی ز��ن ورز���ر ا��ا�� در ��زی ��ی 
�� ا�� ورز���ران  ��راآ����� �����و ��� ��ا�� ��د ��ان ���� 

��وه �� ۱۲ ��ال ��، ۱۲ ��ال ���ه �� �� ��دن آو�����. 
ــــ� د�ـــ�  ــ�ران � ــ ــ ــ� ــ ــ ــ� ورز� ــ ــ��ـــ� ا�ـ ــ� �ـــ�ـــ� �ـ ــ��ـ ــ�ال �ـ ــ ــ � ۱۶
ــ� ــ ــ�ا� ــ ــ�ر ا� ــ ــ ــ� ــ ــ ــ�ی ز�ـــــــ�ن ورز� ــ ــ ــ�ال � ــ ــ ــ�� � ــ�ـ ــ�ـ ــ� و �ـ ــ ــ آ�

 �� ��د ۴۰ ر���. 
ا���ز دارا�ــ�ــ�ن، ا���م �����، ����� �����، ����ه ا���ی، 
ــ�رزاده، �����  ــ ــ�ـ ــ ــ�ا �ــ�ــ�ــ�ــ�، �ـــ��ـــ� �ـ ــ رزا ا�ـــ�ا�ـــ�ـــ�ـــ�، ز�ـ
ا���زاد����   ����� و  آ�ــ��ــ�  ����ا  � زاده،  زار  ���  ،�����
ــ� �ــ�د�ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ� ��� �ـــ�ال �ــ� �ــ��ــ� و  ــ�را� ــ� ورز�
ــ� ا�ـــ�ان  ــ ــ�روان ورز� ــ ــ� �ــ�ــ�ــ�� �ــ�ــ� �ـــ�ال �ـــ�ی �ـ ۱۲ �ــ� �

ا���� ��د��. 
در ا�� ���ن ��� ���� از ورز���ران زن در ز���� ��� ��ال 
�� از ������ ����� �ــ�د، ����� ����� در ����� و ز��ا 

����� در ���ا��ازی. 

جهش مدالی، بدون توازن

��زی ��ی  ا��ا�� در  ����ان ورز���ر 
 ����  ���� در  �����و  ��راآ����� 
��� ��ال ��ی ر���ر�� ����   ��

 �� �ــ�ــ�  و ���� ۳۰ در�ــــ�ی در 
�ــ�ال �ــ�ی ا�ـــ�ان ا��� �ــ�د�ــ� �ــ� �ــ�از�ــ� در 

ــ�ام ورز�ــ�ــ�ر زن و �ــ�د و�ـــ�د �ــ�ا�ــ�. در  ا�ـ
���ن ���ر��ی ���� ����ه در ��زی ��ی 
�ــ�راآ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ر�ــ� ���� ا�ــ�ان 
ــ�از�ــ� ��� ورز�ـــ�ـــ�ران زن و  و ����� �
�ــ�د �ــ�د ��ا���� و ���اد ورز�ــ�ــ�ران 
ــ� �ــ� و�ــ�د  ــ�د. ���� آن � �ــ�د ����� �
���د �ــ�ازن در �ــ�روان ا�ــ�ان، ��� ز��ن 
ورز���ر در ��� �� ��ال �� ۳۰ در�� 
��د. ا�� را �� ����� از ��د ��د �� ���� 
از ��ال ��ی �� د�� آ��ه ��ای ��روان 
ــ�ان در ��� ��ی ���� ��د  ــ� ا� ورز�
و ز�ــ�ن ا��ا�� �� در ا�� ��� �� ���ر 

دا����. 

ی ��ی ��راآ����� �� ����ن ر��� و آ��� ���� ���� �� ���م دو�� ������ و در��� ��ز���ران ا��ا�� ��د،  ���
ر��� دا����، در وا�� ��ر�� �� از �����.    ز���ران �ن ��� ���� ���� و �� �� �ن و �� ��د. ا�� در ا�� ���ن ��

ا��ان ��ای ر���ن �� ر��� دوم ���ل ��ال آ�ران ���ی ��ی آ����� و ���� از ژا�� �� ��ز���ران �ن ���ز 
و در ر�����ی ����� ��ال ������  ی��ی ��راآ����� ����� ز���ر ا��ا�� در ��� ����� دا��. ����ان ��

�� در ����ع ۳۰/۵ در�� از �� ��ال��ی ا��ان را �� د�� ����ر�� و ��� ���دی در دوم ��ن ا��ان 
ز���ران �ن ا��ا�� ���د ا��ان ���� �����ه  در �� ر���� �� دا��� �����. ا�� ��ال ��ی �� و ����د ��

دوم را �� ژا�� وا��ار �� ��د و ��� ��ا��� ا�� ������ ������ را �� د�� ����رد. 

�����د در���ن ورز���ران زن ��روان ورز�� ا��ان در ��راآ����������د در���ن ورز���ران زن ��روان ورز�� ا��ان در ��راآ�����

 �� �ــ�ــ�   در�ــــ�ی در 
�ــ�ال �ــ�ی ا�ـــ�ان ا��� �ــ�د�ــ� �ــ� �ــ�از�ــ� در 

ــ�ام ورز�ــ�ــ�ر زن و �ــ�د و�ـــ�د �ــ�ا�ــ�. در  ا�ـ
���ن ���ر��ی ���� ����ه در ��زی ��ی 
�ــ�راآ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ر�ــ� ���� ا�ــ�ان 
ــ�از�ــ� ��� ورز�ـــ�ـــ�ران زن و  و ����� �
�ــ�د �ــ�د ��ا���� و ���اد ورز�ــ�ــ�ران 
ــ� �ــ� و�ــ�د  ــ�د. ���� آن � �ــ�د ����� �
���د �ــ�ازن در �ــ�روان ا�ــ�ان، ��� ز��ن 
 در�� 
��د. ا�� را �� ����� از ��د ��د �� ���� 
از ��ال ��ی �� د�� آ��ه ��ای ��روان 
ــ�ان در ��� ��ی ���� ��د  ــ� ا� ورز�
و ز�ــ�ن ا��ا�� �� در ا�� ��� �� ���ر 

ی ��ی ��راآ����� �� ����ن ر��� و آ��� ���� ���� �� ���م دو�� ������ و در��� ��ز���ران ا��ا�� ��د،  ���
ز���ران �ن ��� ���� ���� و ��ر��� دا����، در وا�� ��ر�� �� از �����.    �� �ن و �� ��د. ا�� در ا�� ���ن ��

ی ��ی آ����� و ���� از ژا�� �� ��ز���ران �ن ���ز  ا��ان ��ای ر���ن �� ر��� دوم ���ل ��ال آ�ران ���
��ی ����� ��ال ������ 

��ی ا��ان را �� د�� ����ر�� و ��� ���دی در دوم ��ن ا��ان 
ز���ران �ن ا��ا�� ���د ا��ان ���� �����ه  در �� ر���� �� دا��� �����. ا�� ��ال ��ی �� و ����د ��
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���د۱۵:۰۰ �� ر�����ن

���� ��� آ��دان۱۸:۰۰ ��������
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������� ۱۱ آ��ن

���� ۱۲ آ��ن

آ���  ���� ������ ا������ �� �ــ�د.   �� ������ ای 
�� ���� ���� را �� ���وزی و ��ر����� ���ی ��د�� 
��ای ��� دا��� ��ر ��ول، �� ���� �������� در 
��دان  ا���� ���ز دا����، ا����� �� �� ����� ��ب ��
���ی ��ر��ر ر�ــ� �ــ�رد �� ا����ل �ــ�ای ������ ��ر 
ــ�ون ا����ده از ��� �ــ�وف ا���� و  در ��� �ـــ�ری، �
�� ������، ��ر ��ول ��� را از آن ��د ���. ���ان �� 
��� ����� �� ����� ��دن �����ن ������� را از ا�� ��� 
���� و ����� ��������� �� ��د، ا�� ��ر ����� ��ا�� 
���ان ������� ��� �� ���� از ��� ��ز��ه ���د و �� ��� 
��د��وری ����� ��� �� ��ا��� ����ه ا�� ��زی ��رگ 
����. آ����� �� ��زی را د���� ��ا�� �� د��� �� ��� 
�� ا����ه ���ی ��ر��ر، در ���ف �� �������� �����ره، 
��� ���� ���ان ��د و �� ������ �� از ر��� ������ش ��د، 
��پ را در ز��� �� ���� در آورد. در ��� ������ ��ی 
ک �� ���ان �� ��ا�� ���� �� از �������� ���  �����
��د ا�� �� د��� در زدن ����ت آ�� ���� �� ا�� ��� 
در ��� ����ی �� �� ا����ز ا�� ��ال ����� د���ش 
���.  �� ا�� ����� ��������� �� �� ��زی ���� ��د 

را در ��� ���� �� ���وزی ��� �� ��ا��� ��د، در روزی 
�� ا���د ���د،  �� ������ ���ا�� �ــ�ای ر���ن �� 
�� ���وی در ا���� ��ر ��ول را �� ر��� ���� ��د، 
��ار ��د �� ���� ��� را �� ���ان ����� ����ه  ا����ل وا
��ر���� آ��ز ���.  د�ــ�وز، د��� ��� ���� ��� ���� 
�� در ���ل ���ر ز������ �� و ��ای ������ ��ر در 
ا�� ��� ا����ز از د�� داد. �����ن �� ا�� روز�� ��� 
��� ۴ ا����ز ا������، در ��� ۳ ��� ���ی   ���� ��
��ول ���ر ��ارد، در ���� ����� ����� ��ز��ران 
�� ���وی �� ــ �� ����� �� �� �� ۵ ��زی ���� ��د 
��دان ���ی ر���� �� از دو ���� در  را ��ده ��د.  ��
��� ���� و دو ���� در ��� �������ن آ���، د��وز ���� 
����وت ���� �� ����� ���� ���� و در ��ال ����� 
ک ��  ����� ������ ��ی   ��  �����  ����� �����ن 
�� در زدن ����ت  ���� �� ���� ����ن ارا�� ��د�� و ا
آ�� ����� د�� ��  ��د��، ��� ���� ���وزی دا����، 
و�� �� و��د ا�� �� �� ����ر�� آزادی در د���� ۴۹ ��� 
ا���د�� و �� از آن �� ���� �� ���� دا���� �� ���وی را 

در���� ��د�� �� �� �� ا����ز ر���� د���.

�� ر�� آ��
�������� و �����ن ����� ����، ا����ل ��ر���� ��


