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��ای ا���د ����ی �ــ��ف 
�ــ�رد    (Lucid dream)
آز���ــ� و ����ــ� �ــ�ار 
����ــ� �ــ� ��ــ� ���ــ� 
ا�ــ� ��ــ��م ����ــ� �ــ� 
د��� �وش ��، ������ �� 
���ــ�. ��ــ� از ���ــ� از 
�ــ��� ������ن در ��ل آز���ــ� �� را��� ����ی 
�ــ��ف را ����ــ� ��د�ــ�. ا�ــ� �ــ� �����ــ� و 
ر��رد�ــ��� �ــ�ون ��ا��ــ� ���و�ــ� در ��ت �� 

���� ��ای ا���د ����ی ���ف در ا��اد ��د.
����ی �ــ��ف ا����� ا�ــ� �ــ� �� ���ــ� از ���� 
���ــ� �� �ــ�د �ــ� ����ــ�ه آن در ��� �ــ�اب آ��ه 
ا�ــ� �� ���� �� ���� و �وی ������ ��� ر��� 
�ــ�اب و ��ا�ــ� آن �� ��ا�ــ� ��ــ� ����ل دا�ــ�� 
����. ���ــ�� ا�� ����ع را ا��ــ��� �� ���د�� 
ا�ــ� ����ــ� آز���� �ــ�ی ���ــ� ���ــ� آن ا�ــ� �� 
د�ــ�ن ���ــ� �������ــ� ا���ن ���� ا�ــ�. �� ا�� 
و��د ���� �����ــ�ت �� �����ات ���ــ���� ���ز 
دار�ــ�. ���ــ� ا�����ــ� ���ــ� ا�ــ�اد از ا�� ���ــ� 
������ی ��د �ــ�ت �� ���� و از آن �ــ� ���ان ا��اری 
����ــ�ه �ــ�ای ���ــ�د ���� �ــ�ی �و�ــ� و ���ــ�ل 
ر���ر��ی ������ ا�ــ���ده �� ����. د��� دِ����� 
آد��ــ�  دا��ــ��ه  از   (Denholm Aspy) آ�ــ�� 
����� ا�ــ� �� �ــ�ا �وش �ــ�ی �����ــ� در ا�� 

ز���� ������ �����ی دار��.
آ�ــ�� �ــ� ۱۶۹ داو��� �ــ��� ���ــ�ه در آز����، 
�وش ��ی ���� وادار ��دن ��د �� د��ن ������ی 
�ــ��ف را آ�ــ�زش داد. در ا�ــ� آز���� �ــ� �ــ� ا��اد 
آ�ــ�زش داده �ــ� ��ــ�اره در ��ــ� �ــ�اب �ــ�دن 
������ ����ل ��د �وی ���������ن را ���ا��� �� 
����. در ��ل آز���� ا���ی ���� د��ن ������ی 
�ــ��ف �ــ� اِم آی اِل دی (MILD) �ــ��� ������ن 
د�ــ���ه ��ــ�ار د��ــ�ه را ����� �� ���ــ� �� �� 
از ��� �ــ��� آ��� را ��ــ�ار ���. �ــ� �ــ� از آ��� ��� 
از �� �ــ�اب ر��� �� �ــ�د �� ����ــ�: «د��� ��� �� 
���� �� ���� �� ��د �ــ� آ�رم �� در �ــ�ل ���� د����.» 
�����ــ� �ــ��� ������ن در ا�ــ� آز���� ��� 
از �ــ� �ــ�اب ر��ــ� ��ــ�ر �� ���ــ� �� �ــ� ��ــ�ی را 

دو�� دار�� در �� ����ی ���ف ������.
د��� آ�ــ�� در ��ــ��� ���� د�����ــ� ( �� ���� 
�����ــ�دازی) �ــ�ارش �� د�ــ� �ــ� ��ــ� وا���� 
(�وش �ــ��� آز���ــ� در ا�ــ� ز���ــ�) �ــ� ������ 
��� �ــ�دی �ــ�ارد. ا�ــ� از ��ــ��� �� �ــ�� ��د�� 
����ــ� ��ــ� وا���ــ� و ا��ــ�ی ���ــ� د�ــ�ن 
������ی ���ف را ا����ن ����، ۵۳ در�� در ��ل 
آز���ــ� �ــ� ���ــ�ی �ــ��ف را ����ــ� �ــ�ده ��د�� 
و ۱۷در�ــ� آ��ــ� �ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� د�ــ�ن ����ی 
���ف �ــ�ه ��د��. آ�ــ�� �� ����: ا�� آز���� 
��ا�ــ� از �����ــ�ت ���ــ� و �ــ�ون ��ا��ــ� ا��ــ�م 
��ه ا�� و ����ن ��اغ ���� در���ن ��اب 
رِم (REM) را در ��ــ� ا�ــ�اد ��ــ��� �� د�ــ�. 
�����ن ��اب رِم (REM) را �� ��ا�� �� ����� �� 
��د �� از ���ار �ــ�ن، ����ی �ــ�د را �� و��ح �� 
��د �� آ�رد.د��� آ��� �� ���� �� ا����ده ���دن 
از ��ــ� وا���ــ� �ــ� �����ــ�، اذ�ــ�ن �ــ�د د�ــ�ن 
������ی ���ف ���� ا�� �� ��ر ���� �� �وش 
ا���ی ���ــ� د��ن ������ی �ــ��ف ���ــ� ا���ل 
���ــ�. �� ا�� ��ل وی ���� ���ن ��د، در آز���� 
ا��� ���ان ������ او ��ــ� از ������ت ���� در 

ا�� ز���� ��ده ا��.
�����ــ� ۵۵ در�� �ــ�دم در ��ل ز���� �ــ�ن ���� 
���ــ�ی �ــ��ف �� ����ــ�، ا�ــ� �ــ�ای ���ــ�� ا�ــ�اد 
د�ــ�ن ���ــ� �����ــ�ی ���ــ� �����ــ� �ــ�در ا�ــ�. 
آ�ــ�� در د�ران ��د�ــ� اش �� ��ر ����ی �ــ��ف 
را ����ــ� �ــ�د و ��ــ��ر �ــ� ا�ــ� ���ــ�ع ���� ��� 
�ــ�. ����� در د�ره د���ی، ز���� �� �� ��ا�� 
����ع ����ن ���� د���ای �وان ����ــ� ��د را �� 
�����ــ� ار�����ت ��ــ� ���ــ� ا����ص د�ــ�، ��ز 
�� �� ����ی �ــ��ف �ــ���� د�ــ� و ���� ���� 
�ــ� ����ع ����ن ���� ��د را �ــ� ������ ا�� ��ع 

������ ����� د��.
در ا��ــ�ای آز���� ���ــ�� ������دازان �� �ــ��� 
���ار �� �ــ���، ا�� آ�ــ�� �� ����: آ��ــ� �� ��� 
����ــ� �� ��ا��ــ� �ــ�د �����ــ� �ــ�ل ز�ــ�ن ���ــ� 
د����ــ�ن �ــ�ای �ــ�ت ���ــ��ی �ــ�ودا �ــ� �ــ� 
�ــ��� ا��ا�ــ� ���ــ�. ا��ــ�ن آ�ــ�� �ــ� د��ــ�ل 
داو���ــ�ن ���ــ��ی �ــ�ای �����ــ�ت ��ــ�ی اش 
ا�ــ�. وی �� ���� ا�� ��ر �� د�ره آز����ــ� �� 
���ــ� ای را در ��ــ� ����ــ� و ا��ــ�وار ا�ــ� ����ــ� 
�ــ� �ــ�ای �����ــ�  �ــ��� و ����ــ�� در �����ــ�ت آ

در���� �� ����س �� د�� آ�رد.
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���� ��د�و��زی �����ای �� ��ه د��� آز���� ��د�و��ی ��دران ��د را در �����ن ��ی 
�ــ�� �ــ��ل آ��ز ��ا�� ��د. ��ا�ــ�س ا�� �ــ�ارداد، ا�� �ــ�� ��ار ا�ــ� �����ات 
�زم �ــ�ای ���دل �ــ����ل ��ی ��ا���� و ����ــ��� ��ی �ــ�ده ای �زم ��ای 

���� و���� ����� ��دران در �����ن ��ی ���ل را ��ا�� ���. / ا����

�����ن ��ــ�ر ���� �ــ� ��ا�� و �ــ��� د�ــ���ه ���ــ�� �ــ� ا��ا�� �ــ��� �ــ� در ����� ����ــ� �� ���ص ���ــ�� 
�����دی ��اوان دارد. ��ان �ــ�زی ���ــ�، ����� ز�� ��ی ����، ا����د ��ن، از ��� ��دن ����ــ�، ����� د��ان، ا������، 
�ــ��� ��دن د��ان و... �� ا�ــ���ده از ا�� د�ــ���ه ا���م �� �ــ�د. در ��ل ���� ��� از ا�� د�ــ���ه �� در ����ر�ــ��ن ��ی 

����� �� ���ان �� ��ر ����� ��ه ا��؛ از ا�� د����ه ��ای ��ر��ی ����ط �� ������ ��ی ���� ا����ده �� ��د./ ���

د����ه ����� �� ا��ا�� ����� ����د�و��ی ��دران �����ای �� �ودی در ���ل ��دد �� ����

خ ��� د���. ��� �� دا��ــ��� د��ی دا��   ��ــ���ی از ا�����ت در ����� �� در د���ی ��ــ�و�ی آ���ر �� �ــ� ��� ���� �� ���ــ� �

:�����
������ ���ف

دا��

����ر �� ��ا���ــ� ����� از  ���� ذوب ���� ��ی ������ ����ر �� ا�ــ�، ا�� �ــ����ر �����ــ� آن ��   ���� ای ا�ــ� �ــ� ا�� ����ر 
�� ��ا�� �� ���� ��ر ��� و ذوب ��ــ�د؟! �����ــ�، ���� ای �ــ��� ا���� از ��� ا�ــ� �� ا���ن ����� و �����، ��ا�� و ���� 
ا��ار���ــ� ���ــ�، ���ــ� و �ــ��� ا���� را ��ا�ــ� �� ��ــ�. در �ــ� ا�ــ�ا�ی، از ا�ــ��ب ���ی ��ی �ــ�د��ن ����ــ� �ــ� ��������ــ�ی ��رگ و 
�� ��رد�� �� ��ان رد ���� از ������ را ����. ا��� �� ���ی �� �ــ���م ����ه و ����ن ا���� ����، �� ا����ل ��اوان �� ����م  ��
�����ــ� در آن �� ��ر ر��� ا�ــ�. ا�� ��� ا�ــ� ������ �� ا��ازه ����ن �ــ�م ���� ����� وا�� و ��را�ــ� ���ــ�. ���ــ� از آ��� 

آ���ر ��� ����ه ا�� �� �� ���� �� ��ان ��ور��ن ��د. در ادا�� �� ������� از ا�� د�� ��دا��� ا��.
unbelievableـ  ����: facts.com ـ

ا�� �� ۷ دا����� ��رد ا��ره در ا�� ���� را ��� �� دا�����
�� ا����ل ���د ���� ����اد�� �� ����س ���� ���� �����!

����� ��ی  ������

و��� درِ ����ل 
را ��ز �� ����، 

��ای ��د دا�� 
آن ������� 

���ون �� آ�� و 
د�� را ��� ����� 

�� آورد. ا�� از آ��� 
�� ����ی دا�� 
����ل ا��ا�� 
�� ����، ����ل 

ا���ی �����ی را �� 
��� ا��������� 

���ف �� ���

د������ ����� 
���و���� ���� 
�� ����ر ا�� 

و و��� ��� آن را 
�و�� �� ����، 

����ر، �� �� را �� 
���� در�� آورد. 
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ا��ــ���ه ����� ��� ا����� (ISS) �� �ــ���� 
��ا�� ۲۷��ار و ۵۷۶ ������� �� ���� در ��ل 
���� ا�ــ�. در �وی ز���، ��� ���� ���� 
��ا�����ــ� ��ــ� �� ��ا��� �ــ� �ــ���� ��ود 
���ــ�.  ���ــ�  �ــ���  �ــ�  ������ــ�   ۲۵۵۰
ر���ن �� ���� �� �ــ��� ا�����ه ����� 
��� ا����� �� �����ر ������ ���ر���د�� 
ا��. �ــ���� ����� �� ���� ار��ل ��ه 
�� ا��ــ���ه ����� ��� ا����� ���� �� ���ن 
ار��ــ�ع ���ــ� و ��ــ�ن �ــ��� را ��ــ�ا ��� �� 
��ــ��� ��ر ��ــ��ر د�ــ�اری ا�ــ�. �ــ� ا�ــ� 
����ر ����ــ�ردان �� ��ی ����� ا��ــ���ه 
����ــ� ��� ا�����، ا��زه �� د��� ا��ــ���ه 
������� را ����� ���. ���� ا�ــ� �ــ�ده 
�ــ� ��ــ� ���ــ�، ا�ــ� �و�ــ� ��ــ��ر ����ــ�ه ای 
ا��. ����� ����� �� �� ����� ا���ب آ�ر 
���ــ� �� ��ــ�، �� ��ــ� د���ــ� �� ز��ــ� را 
�ــ�ك �ــ�ده و ا��ــ�ا در �ــ�اری ���� �ــ�� �� 
د�ر ز��ــ� �ــ�ار �� ��ــ�د �ــ� ����� �ــ� از �ــ�ار 
ا�����ه ����� ��� ا����� ا��. در ����� 

��ــ� ����ــ�ردان در ��آ��ــ�ی �ــ� �ــ�م «ا����ل 
���ــ�ن» �ــ���� ����ــ� را در �ــ�ار �ــ�دی �� 
ار���ع ����� و در ����� در ����� در�ــ� ��ار 
�� د��ــ�. در ��ل ا�� ��ت �ــ���� ����� 
�� ۸۶ د���ــ� �� ��ر �ــ� د�ر ز��ــ� �� ����، 
���� ���ر د���� ���� �� از ا�����ه ����� 
��� ا�����. ا�� ���وت ���� در ز��ن ���ی، 
�ــ�  �ــ����  ر�ــ��ن  در  ���ــ�ی  ���ــ� ای 
ا�����ه ����� ��� ا����� ا��. در ����� 

����ــ�، �� دو��ــ� ا���ــ�ل ����ن، �ــ����، 
ا��ــ���ه ����ــ� ��� ا����ــ� را ��ــ� �ــ� 
�� ��ارد و در ��ار ا��ــ���ه ����� و ����� 
آن �ــ�ار �� ���د. �ــ�� �����ردان �ــ��� 
����� را ���� �� د��� �� ا�����ه ����� 
���ا�� �� آن ����. �� ���ر �� ����� ����� و 
ا��ــ���ه ����� ��� ا����ــ� ������� ����ن 
�� ���ــ�. ����� ا�ــ� ��آ��ــ� ���� ا�ــ� از 

��� ���� �� ��� ��ز ��ل ����.

ا�� �ــ� �����ــ�ی ��ــ����، �ــ�د�و و ����ــ���ن آن را ����ــ� ���ــ�رد 
����ــ� �����ــ� �� ���ــ�، �ــ��ر را�ــ�، ا�ــ� ��در�ــ�� ا�ــ�. ا�� �ــ� 
��ــ��� �� �� ا�ــ� د��� �ــ� ���� ���ــ� ��ــ��� ����ن ا������ــ��� 
���ــ� از ر�ــ� و �ــ�ق را ����ــ� ��� ���ــ�، ���ــ� �������ــ� ���ــ�. ا�� 
����� ��� ��ا�� ����ن ��ی ا��������� ���� از ر�� و ��ق را ����� 
���. د�وا�� ��ــ�ی �� �ــ�� را ���ت �� د�ــ� �� ��ــ��� ��، ���� ���� 
��ــ�ی ��د�و�ــ�. �ــ�� و ���� ��ــ�ی ��ــ��م ���ــ�رد ����ــ� ����� 
��� �ــ�رادی ��ــ� �� ��ــ�. ���ــ�� �ــ�رادی، �����ــ�ان و �ــ����ان 
ا�����ــ� در ��ر �وی ا������ــ��� �ــ���، ��ــ�ن داد �ــ� �ــ�ر ���ــ� �وی 
�ــ�� ��ر�� �� ��دی ��ردار ��ار �� ���د و ��ر �وی �ــ�� ��ر��، �وی 
���ی �� دا�� ��دی ��ار دارد، ��� ا��ی ��� ��ارد. ��� ا�� ����ن، ��ر 
ا������� ���� از ر�� و ��ق از ���� ���ی ���ر ��ده و د�ون ز��� ������ 
�� ��د. �����ا�� ���� ��� ا�� ا�� �� ����م ر�� و ��ق �� در ��د�و 

���� ����� و ��� ���� ���ی د���ی از ���� آن را ��� �����.

���ر ����� �� ا�� ا�ــ� �� �� ��� ���وی ��ذ�� ��ی ��ر�ــ�� 
�� �� ��ا��ــ� �� �ــ���� ����ــ� را �� را��ــ� �وی آن �ــ�ود �������، 
ا�ــ� ا�ــ� ��ر آ���ر�ــ� �ــ� آ�ــ�ن ���ــ�. �ــ�ای ا�� �ــ� �ــ� �ــ���� 
����� �� �ــ�� ��ر�ــ�� ���ــ�ب �ــ�د ���� �� �ــ���� ���ــ� �� 
������ �� �ــ��� ز��� ��ا��ی ��� و در ��� �ــ�ل ����� در ��� 
����� ���ــ� ز��� ���ــ�. ��ــ� در ا�ــ� �ــ�ا�� �ــ���� �� ��ا�� 
��ــ��� ��ذ�� ��ر�ــ�� �ــ�د و �ــ��ع �� ��ود آ�ــ�ن �وی آن ���. 
�� ����ری ��ی ���ــ�� ���ــ�د �ــ� ��� ��ا��� �� ���� �ــ����ری 
د�ــ� ���ا ����. �ــ� ا�� ��ل ���ــ� ��ــ�ی ��ــ� ��م اول را در ا�� 
ز���ــ� ��دا�ــ� و در ۲۱ �ــ�داد ۹۷ ��و�ــ�� ��ر�ــ��ی ��ر�ــ� را �ــ� 
��ف ر�ــ��ن �� ��ر�ــ�� ����ب ��د. ا�� ��و�ــ�� �����ن �� ��ر 
در ��ا��� �� ��ر�ــ�� ��ار ����� ا�ــ�. ا�� در���� ا�ــ� �� �� �� 
��ل، دو ����� ا���ــ��� ����۱ و ����۲ ���� ��ه ا�� از ������ 

ج ����. ��� ����

 

د��ن ���� ���� از �� �ز�� و �������دن �����ردان در ����� ��ی ����� ا�� ���ر را 
ا���د �� ��� �� در ��� ���وی ��ذ�� و��د ��ارد. ا�� وا���� ا�� ا�� �� ���وی ��ا�� 
در ��� �� از ���� در ��� و��د دارد. �� ���� ���اری ���وی ��ذ�� - �� �� ���د - �� د��� 
ا��� وارد �� ���. �����ردان دا�� ����� ����� �� ا�����ه ����� ��� ا����� �� د��� 
����� �� دار��، ����ر �� ��� �� ر���. ا�� در ا�� �������� ��� ���� ���وی ��ذ�� و��د 
دارد. ��ذ�� ز��� ا�� �� ا�����ه ����� را در ��ار ��� دا��� ا��. ����� ��ذ�� ز��� 
�� ��ی ا�� �� ا�����ه ����� ��� ا����� د�وا�� �� ��� ز��� ���ط �� ���. و��� 
ا��ــ���ه ����� �� �ــ�� ز��� �ــ��� �� ��ــ�د، ز��ــ� در ��ــ� آن �� ���� و ا��ــ���ه 
�� ��ی ا�� �� �� ز��� �����، در ��ار ز��� �� ����. �����ردان دا�� ا�����ه ����� 
��� ا����� ��� �ــ���� ��ا�� �� �ــ��� ا��ــ���ه ����� دار�ــ�. �� ���� د��� ا��ــ�س 
�� �ز�� �� ���ــ�. ا�� ����ــ�ن ��� �� ���� �ــ� �� �ز�� ��� در �ــ�ا�� ����ــ�دن ���وی 
��ذ�� ا��ــ�ق �� ا��� در ا�ــ���ه ��ــ���، ���ا ��ــ� در �وی ز��� �ــ� �� ��ا��ــ� �� �ز�� را 
�� �ــ�ر ���� ����� ���ــ�. �� ���ان ���ل در �ــ����زی ��ــ��م ����� آ��ن �ــ�ن ��ا�� از 
ار���ع ��� �� ��ان ا�� �� را ����� ��د. �� ا�� �ــ�� آ����ــ�ری �ــ� در ������� ���� �� 
������ن ��ار دارد، �����ن ���ه ��د ا��اد دا�� آن ������ �� �ز�� را ����� ��ا��� ��د. 

�� ��� ����� ��� ���� ا�� ��ر ����ر �����ك را �� ��� و�� ����� ����!

���� ��ا��ــ�ن ��� آ�ــ�ه �ــ� ��د�� از �ــ�� ����ــ� ��ا �ــ�ای ��� �ــ�ن ا��ق �ــ� ��ی 
�و�ــ� ��دن ���� در ����ل را ��ز ��� ��ا���؟! ا����� ���ــ� ���� ��ا�� ��ا�ــ�� ا�� 
و �ــ� ا�ــ� ���ــ� ����ــ� ای ��ــ��ه ��ده ا�� �ــ� «���ــ�ل �ــ�ق ���ــ��ی از ���ــ� ���ف 

�� ���!» و �� ا�� ����� �� و �� ����ا را �� آ�رده ا��!
ا�� وا���� ا�� ا�ــ� �� ���ــ�ف ���ر �� ����ل �ــ��� ����� ��� ��ــ�. ����ل د�وا�� 
���� ����ر ������ ����س ا��. ��ری �� ا�� ����ر �� ���، ا�� ا�� �� ���� را از �� 
���� �� ���� د��ــ� ����� ���. و��� �� �ــ�ا را دا�� ����ل ��ار �� د��ــ�، د�� ا��ا�� 
���ا �ــ�ده و ����ل �ــ��ع �ــ� �ــ�د��دن ��دش �� ��ــ� و ���ــ�ی ���� از ��د�ــ�ن 
���ــ�ل در ا��ق ر�ــ� �� �ــ�د. �����ا�� ����ل ��� و��� درش ��ــ�� ا�ــ�، ا�ــ�ق را ��م 
�� ���. و��� درِ ����ل را ��ز �� ����، ��ای �ــ�د دا�� آن ������ــ� ���ون �� آ�� و د�� 
را ��� ����� �ــ� آ�رد. ا�� از آ��ــ� �� ���ــ�ی دا�� ����ل ا��ا�ــ� �� ����، ���ــ�ل ا��ژی 
�����ی را �� �ــ�� ا������ــ��� ���ف �� ���. ��� از ���� ���ان ����ی ����� ��ه 
از ��� ��� ��ی ��� ����ه ����ل �� ا��ق، از ����ی ����� �ــ�ه از دا�� ����ل ����� 
�� �ــ�د و �� در ����� ا��ق ��م ��ی ��ا��� دا�ــ�. ا�� از ��د��ن �� ���ــ�� د�ــ���ه 
����� ���ــ�ع ���ر ��ای ���� را ��� �� ���، ���� دا�ــ�� ���ــ�� ����ــ� ���ــ� از 
ج از ���ــ� ��� �� �ــ�د. ا�ــ� ��ــ�� �ــ� دارای ���ــ�� ��� ����ه  د�ــ���ه در �ــ��

ج از ���ل آزاد �� ���. ا��، ���� را از دا�� ����� ����� ����� و آن را در ���

���ات، ر�ــ��� �����ــ� ����ی ��ــ�� �� �����ــ�ات دار�ــ� و آ�ــ�ن �� �� ��ا��ــ� ���� را 
��ب �� ����� ����. �� ���� د��� و��� ���ر �� �ــ�ء �ــ�د�� ��ار �� �����، �� را��� 
���ــ� را �ــ� آن ����ــ� �� ���ــ� و و��ــ� ��ــ�ر �ــ�ء ��م �ــ� �ــ�ار �� ����ــ� از آن ���ــ� ��ب 
�� ���� و ا�� ا����ل د�� ��ــ��ر �ــ��� ��رت �� ���د. و��� د�ــ� �� �ــ� ��� را ��� 
�� ��� ا����ل ���� از د�ــ� �� ��� �� �ــ��� ا���ق �� ا��� و ������ ��ی ���� د�ــ�، 
ا�� ��ــ�وت د���� را ا��ــ�س �� ���، ا�� �ــ�اد ������ی ��� ���ــ��� و �ــ�ب، ���� 
������ ��ــ��� و ���� را �� آ�ــ��� ����ــ� ��� ���ــ�. از ����� ��ی ا�� ���ــ�ه در ز���� 
��ز��ه، �ــ�د�� ا��ــ�س �ــ�ن ���ــ� و ��م �� ��دن �ــ�ش در ��ــ�س �� ���ــ�. ����� 
د��� ز���� ا�ــ� �� ��� را از �� ���ون �� آ����. �ــ�� �� ��ا��� ��ــ� را ��� ����، ا�� 

��در �� ��� ��دن ��ف ���ی آن ������؛ ����� د��ی ��ف �� ��� ��� ا��!

�� ���ــ� �� ��ا�� ����ــ�ردان را در ���ــ� از ده د���� �� ��� ����ــ� ���، ا�� ���� �ــ��� �� ا��ــ���ه ����� 
��� ا����� ���� �� و ��� �وز�� ��ل �� ���.

�ــ�ز ��ا�ــ�� در ���ــ�ل ���ــ� �ــ�د�� �ــ�ن ���ــ� ��ــ�ون آن 
��� ��د، ���� ���ی ���ون را ��م �� �� ���.

���وی ��ا�ــ� در ��ــ� و�ــ�د دارد، ا�� ����ــ�ردان �� د��ــ� ا�� �� 
����� �� ا��ازه ����� ����� دار��، ا���س �� وز�� �� ����.

در د�ــ�ی ���ــ�ن، �ــ� ���ــ� آ��ــ� �ــ�د�� از �ــ� ���ــ� ���ــ� 
ا��ــ�س �� �ــ�د. ا�� د��ی ���ــ� آ��� وا��ــ� ����� �� ���ــ�، 

���� ا�� ا���ف د�� ���� از ���وت در ر���� ������ دو ��ده ا��.

ا�� ����م ر�� و �ــ�ق دا�� ��د�و ���ــ��، ������ی 
������ �ــ�� را از ��� ������ ��� ����. ���� 

���� ����� ���، ���� ���ی ��د�و ا��.

ار�ــ�ل �ــ���� ����� �� ��ر��� ��ــ�� �� از 
��ا  ج �ــ�ن آن از �����ــ� ���ــ� ا�ــ�! � �ــ��
��� �� ����� ��ا�� �� ����  ����� ����ب ��ه ���� ���

ز��� و در ��� ����� آن ����.

���ــ�� ��ــ�ر �ــ� ا�ــ� ا�ــ� �ــ� د�ــ����� ����ــ� �������ــ� ��رش 
را �ــ� ��ــ�وی ��ــ� ا��ــ�م �� د�ــ�. ا�ــ� ا�ــ� ��دا�ــ�� ا�ــ���ه ا�ــ� 
��ر  ا�ــ� ���ــ�  �ــ�  �ــ� د��ــ� د�ــ���ه ��ی ��ــ�  و �������� �ــ� 
��� ���ــ�. ��� ��ــ� ز���ــ� ا��ــ�ق �� ا��� �ــ� ا���ف ��ــ�ر و��د 

دا��� ����. 
د�ــ����� ����ــ� �������� �ــ��� �ــ� ����ر ا�ــ� و و��� �ــ�� آن 
را �و�ــ� �� ���ــ�، ���ــ�ر، �� �ــ� را �ــ� ���ــ� در�ــ� آ�رد. ���� �� 
ج  ���� �� ��د ���ان ���ر در ��� ��� �� ��ــ�� �� ��ای ���
از �������� ���� ���� و �� ���� د�ون �������� ��ــ��� �ــ�د. در 
ا�� ���ــ�، ��ای ���ــ� ��دش را �ــ� ��ف دا�ــ� �������ــ� �� را�� 

ج ا�� و در�����  ��ن ��ــ�ر ��ای د�ون �������� ���� از ���ر ���
����� ����� ��� ا���د �� ��د.

���و���ــ� ���وی ��ــ� ����� ��� ��ــ�! ���� ا�� ���� ��ــ�ر ��ای ���ــ�د در ��� �ــ� و دا�� ���و���� ا�ــ� �� 
��اد را �� د�ون ���و���� �� ���.

���� ��د�و��زی �����ای �� ��ه د��� آز���� ��د�و��ی ��دران ��د را در �����ن ��ی 
�ــ�� �ــ��ل آ��ز ��ا�� ��د. ��ا�ــ�س ا�� �ــ�ارداد، ا�� �ــ�� ��ار ا�ــ� �����ات 
�زم �ــ�ای ���دل �ــ����ل ��ی ��ا���� و ����ــ��� ��ی �ــ�ده ای �زم ��ای 

���� و���� ����� ��دران در �����ن ��ی ���ل را ��ا�� ���.


