
با اعلام رسمی باشگاه بارسلونا، فرنکی دی‌یونگ که در بازی مقابل اتلتیک 
بیلبائو به دلیل مصدومیت تعویض شد، از ناحیه مچ پای راســت آسیب 
دیده و انتظار می‌رود بین ۴ تا ۵ هفته از میادین دور باشد. به این ترتیب 
دی‌یونگ حداقل ۴ بازی آتی بارسا، از جمله مصاف با ناپولی در UCL و 
گفته منابع نزدیک به  لیگا را از دســت مــی‌دهــد. به  اتلتیکو مــادریــد در لا
بارسلونا، دی‌یونگ بعد از فیفادی بازخواهد گشت و می‌تواند مقابل کادیز 

در اختیار ژاوی باشد.

در شب پیروزی من‌سیتی مقابل من‌یونایتد، هافبک اسپانیایی 
سیتیزن‌ها به یک رکورد فوق‌العاده رسید. این پنجاه‌‌و‌نهمین بازی 
بدون شکست متوالی سیتی در لیگ‌برتر انگلیس بود که رودری در 
آن حضور داشت و به این ترتیب او توانست رکــورد 58 بازی بدون 
که  کاروالیو، ستاره پرتغالی سابق چلسی را  باخت متوالی ریکاردو 
16 سال و در فاصله نوامبر 2006 تا فوریه 2008 توسط کاروالیو به ثبت 

رسیده بود، بشکند. 

 دوری یک ماهه 
دی‌یونگ از بارسا 

 رودری، مرد 
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سه‌شنبه 15   اسفند

ی‌‌هـــــای  بـــــا اســــکــــن کــــیــــوآرکــــدهــــا خــــاصــــه بـــــاز
وپـــــــا را تـــمـــاشـــا کــنــیــد  ــبـــال ار شــــب گـــذشـــتـــه فـــوتـ

جنوااینتر

آرسنالشفیلد یونایتد

سه‌شنبه 15 اسفند
یک چهارم نهایی

لیگ قهرمانان آسیا

اولسان هیوندای 13:30چونبوک موتورز

الاتحاد 21:30الهلال

می‌کنم طلای فوق‌سنگین جهان، از ایران بیرون نرفته است و این 
ک سیامند تقدیم می‌کنم. ان‌شـــاءا... بتوانم در  مــدال را به روح پــا
 پارالمپیک پاریس برای ایران و به یاد اسطوره‌‌ کشورمان، روی سکوی 

قهرمانی بروم.
 سطح فنی این رقابت‌ها و میزبانی چطور بود؟

جام‌جهانی امارات، یکی از آخرین گام‌های کسب سهمیه پاریس ۲۰۲۴ 
بود. از نظر امکانات و داوری سطح بالاتری نسبت به بازی‌های هانگژو 

داشت و چون حضور در این مسابقات الزامی‌ است، همه مدعیان 
حضور در پارالمپیک آمدند.

 پشت صحنه مسابقه‌ با همراهی مربیان چطور گذشت؟

هر وزنه‌برداری شرایط خودش را دارد. من در پشت صحنه فقط به طلا 
فکر می‌کنم و ذهنم را از هر چیزی غیر از آن، آزاد می‌کنم. در غیر این 
صورت ممکن است طی چند ثانیه مدالم را از دست بدهم. مربیان ما، 
آقایان توکلی و ملاحسینی، از بهترین‌های حال حاضر پاراوزنه‌برداری‌ 
هستند و زحمت زیــادی برای تیم می‌کشند. در اردوهــا و مسابقات 
همراه هستند و با توجه به شرایط روحی و فنی ملی‌پوشان، در پشت 
صحنه تمرینات، دیالوگ‌ها و سبک خاص خود را دارند. آقای توکلی از 
نظر روانی تجربیات ارزشمندی دارد و با شناخت خود از ورزشکار به 

او کمک خوبی می‌کند.
 رکورد شما شهریورماه در قهرمانی جهان ٢۵۵ کیلوگرم بود. دو 

ماه پس از آن، در هانگژو با ١٠ کیلوگرم ارتقا ٢۶۵ کیلو را ثبت کردی و 
گذشت  کــه  کیلو روی سکوی فــزاع رفــتــه‌ایــد. از سالی  حــالا بــا ٢۶٧ 

بگویید؟
بله، ما در مسیر کسب سهمیه پارالمپیک پاریس قرار داریم و فاصله 
مسابقات در سال ١۴٠٢ بسیار به هم نزدیک بود. کسب و حفظ آمادگی 
برای سه بار روی صحنه رفتن هم آسان نبود. همین نزدیکی و فشار 
کُند می‌کند. در چنین شرایطی،  مسابقات روند پیشرفت رکوردها را 
من  جهان،  قهرمانی  از  پیش  می‌شود.  بیشتر  آسیب‌دیدگی  خطر 
رکوردهای خوبی می‌زدم ولی بعد از آن آسیب دیدم. خدا را شکر با 
تمرینات مربیان و درمان به هانگژو رسیدم. در مجموع این فشارها 
باعث شد از نظر بدنی، تا حدی کم بیاوریم اما رکوردهایی که زدیم، با 

توجه به فاصله‌ مسابقات با نظر کادر فنی بود.

کنش خانواده‌تان به ورزش و موفقیت‌های شما چطور است؟  وا
کنار خــانــواده و  قطعا هر موفقیتی آنها را شــاد می‌کند. امــا نبودن در 
فرزندان، به ویژه دخترم سخت است. گاهی می‌گوید »خداحافظی کن 
و اردو نرو.« در مدت چهار سالی که به وزنه‌برداری برگشته‌ام، اردوهایی 

طولانی مدت و مسابقات زیادی داشته‌ایم.
 با ایــن اوصــاف آیــا دوســت داریـــد، دخترتان راه پــدر را در ورزش 

حرفه‌ای ادامه دهد؟
دخترم در حال حاضر یــازده سال دارد و ورزش را دنبال می‌کند )با 
خنده( اما من ترجیح می‌دهم اصلا وارد فضا و شرایط پر فشار ورزش 

قهرمانی نشود.
 در مصاحبه‌های قبل اشاره داشتید که خارج از اردوهای تیم‌ملی، 

کشاورزی و عصرها تمرین می‌کنید. در حال حاضر اوضاع  صبح‌ها 
شغل و درآمد قهرمان فوق‌سنگین پاراوزنه‌برداری جهان چطور است؟
به دلیل فشردگی برنامه اردوها و مسابقات کشاورزی را از دست دادم. 
که در مقایسه با هزینه‌های ورزش  بیکارم و تنها شغلم ورزش است 
که به تنهایی رقم قابل توجهی‌ اســت- و همچنین اداره  قهرمانی - 
خانواده، درآمد چندانی ندارد. مسئولان شهر گتوند و استان خوزستان 
هر بار قول‌هایی می‌دهند اما عملی نمی‌شود. کاش به وعده‌هایی که 

برای اشتغالم دادند، عمل کنند.
 در پایان از مسابقات بعدی و اهداف خود بگویید.

پس از مسابقات فزاع امارات، باید بلافاصله آماده رقابت در آخرین 
مرحله کسب سهمیه پاریس بشویم. مسابقات جام‌جهانی گرجستان 
حدود شصت روز پیش از بازی‌های پارالمپیک پاریس برگزار می‌شود 
ــر ســکــوی قهرمانی  و هـــدف اصــلــی مـــن، بــه امــیــد خـــدا ایــســتــادن ب

پاریس۲۰۲۴ است. 

برش

 مدال طلا بر گردن غریب‌شاهی
در ادامه مسابقات جام‌جهانی پاراوزنه‌برداری در امارات، روز گذشته‌ و 
کبر غریب‌شاهی و سامان رضی و در دسته  در دسته 107 کیلوگرم، علی‌ا

97 کیلوگرم سید‌حامد صلحی‌پور به مصاف حریفان خود رفتند.
غریب‌شاهی با مهار وزنه 250کیلوگرم موفق به کسب مدال طلا شد و به 
مقام قهرمانی دست یافت. ملی‌پوش کشورمان مدال طلای مجموع 
را نیز با رکورد 496 کیلوگرم از آن خود کرد. سامان رضی دیگر نماینده 
کشورمان نیز در این دسته با رکورد 215 کیلوگرم به مقام چهارم رسید 
و در مجموع نیز با همین رکورد به مقام هفتم دست یافت.همچنین 
با  کیلوگرم   97 دسته  در  کشورمان  ملی‌پوش  صلحی‌پور  سید‌حامد 
مهار وزنه 221 کیلوگرم در جایگاه دوم ایستاد و به مدال نقره رسید و در 

مجموع با 433 کیلوگرم هفتم شد. 
ــدال نقره  روح ا... رســتــمــی در وزن 88کــیــلــوگــرم نــیــز تــوانــســت بــه مـ
 59 دســتــه  در  بختیار  محسن  ایــن  از  پیش  بــرســد.  مسابقات  ایــن 
کیلوگرم به مــدال طلا  کیلوگرم و احمد امین‌زاده در دسته مثبت107 
رســیــده بــودنــد. رقــابــت‌هــای جام‌جهانی پـــاراوزنـــه‌بـــرداری بــا حضور 
به‌میزبانی  کــشــور جــهــان  از 32  زن(  و 76  مـــرد   107( ورزشـــکـــار   183
امـــارات از 10 تا 15 اسفند مــاه بــرگــزار مــی‌شــود. ایــن مسابقات یکی از 
کسب سهمیه بــرای بــازی‌هــای پارالمپیک 2024   رویــدادهــای مسیر 

پاریس است.
مسابقات  در  می‌بایست  کشورمان  نمایندگان  ــداد  رویـ ایــن  از  پــس 
گرجستان به‌میزبانی تفلیس و در خرداد ماه سال آینده  جام‌جهانی 
شرکت کنند تا پس از این رویداد تکلیف نهایی سهمیه‌های ایران در 

رشته وزنه‌برداری برای بازی‌های پارالمپیک پاریس مشخص شود.

کارنامه

مروری بر کارنامه طلایی 
احمد امین‌زاده

مسابقات قهرمانی جهان ٢٠٢١ گرجستان، مدال طلا

مسابقات آسیا و اقیانوسیه ٢٠٢٢ کره‌جنوبی، مدال طلا

مسابقات قهرمانی جهان ٢٠٢٣ دوبی، مدال طلا

بازی‌های پاراآسیایی ٢٠٢٢ هانگژو، مدال طلا

مسابقات جام‌جهانی ٢٠٢۴ فزاع امارات، مدال طلا 
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