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���آر�� را  ا��� ����

���آر�� را  ا��� ����
���آر�� را  ا��� ����

د��ی را�ون

     حضور س�زده حیوانات در مسابقات و�زشی آن قدر ��اد 
بوده که این موضوع عادی شده است. نمونه اش این 
را�ون، که مهمان ویژه دیدار فوتبالی در آم��کا بود!

��ات جراح

     طبق ویدئوی تازه من�شرشده از سوی سونی، ��ات 
جراح این شرکت قادر است تا برش های ��ز با دقت بسیار 
بالایی وارد کند.

فالش آ�ژان�ینی

     پشت پای آ�ژان�ین به سنت ده ها ساله آم��کای لاتین 
با رای منفی به عضویت فلسطین در سازمان ملل. اما 
چرا آ�ژان�ین در دامن ���م صهیونیستی افتاده است؟

جعلیات به نام فردوسی

     شاید باورمان نشود که بسیا�ی از ب�ت های مشهور 
فردوسی جعلی است! در �وایت عجیبی گفته می شود 
۶۰۰۰ ب�ت جعلی به نام فردوسی زده شده است. 

 �� ��� ا��ل ����
ا���ل   ��  ����اده

«��� ����» ز���� �� ا��. �����ن ��ی دا���ن ��� و آ��ا �����؛ زو�� ������ل، 
��� ������، ��� �����، �� از ���� و درد�� و د��ا ا�� در ��ل دا���ن دو��ره ��� 
را ��� �� ���� و ا�� ��� ��� در ز���� روز��ه و در ���ن ����ات و ����ت ���� 
�� ��د در ����ن ر��ن ا���س ����ی دا��� �����. ا�� ��� ���� ا�� در��� ��زی ��ی 
ا������� و ا������� ��ی ����ده ����. در ����ن ��� ���� ��� �� ���ت ���� 
��� ���، ����� �� د��ر ����ت ��ده ������ ��� ���� و آ��� ادا�� �� ����، ز���� 
�ــ�ری از د���  �� ��� ����د  ا�� و اراده ����ف �� ���� �ــ�ن. ���، �ــ�دری ا�� 
����� ���� و در �� ��ا��� ��ای ���� ��ن ز���� ا��ا����� ��ش �� ���. ا����ه 
�� ��� و ا���رش ���� ��ا���ه را �� ���ه �� ا��ازد، و�� ����� ��� ��د. ��� ����، 
��ا���� ��رق ا���ده ��د را �� ��ر���� ��ق ا���ده �� ����� �� ��ارد: و��� روا�� ����، 
ز��ن ���ی ��� �� ��� و ����� ������ ����� ��ی �����ل و �� ا���� ا���م ��� 
�� از �����ی ������ر روز�ــ��ــ� ��ص  ����� دا��� ���� ����� آ������� ا�ــ� 
�� ��د �� �� ا���� و ����� ��د. ا�� ���ب در ��ل ۱۹۸۹ ����ه ������ر و ���ب ��ل ���� را 
��ای آن ����� �� ار���ن آورد و در ��ل ۲۰۱۵ در ����� �� ر��ن ��رگ ��ن ����� ��رد�� 

���ره ۹۶ را �� ��د ا����ص داد.

�����ان

د��اره «نفس عمیق»؛ �وایتی از رنج ها و 
امیدهای یک خانواده

������ه: آن �����

�����: ا��� ������ن

���� :���

��ل ا����ر: ۱۳۹۹

ا�� ا��� �����
ترکمن ها �وی اسب به دنیا می آیند و �وی 
اسب رفت از این جهان می بندند. جایگاه 
اسب ها میان این قوم ایرانی چی�ی نیست 
که  اســت  همین  بــرای  می شود  تصور  که 
را می توان در  انــواع و اقسام جشنواره ها 
آن منطقه دید. نمونه اش همین عکس 
که م��وط است به جشنواره ملی ��بایی 

اسب اصیل ترکمن. 

در ��� ���

������ ����� ��د ����� ا��ا�� �� �����ا�� ��ده ا��؟
، ����ری از ��ر�����ن، ���ان ������   در ��ل ��ی ا���
را ��� از ���ان ��ی ��� در ����� ا��ان �� دا���. ����ر 
از ا�� ���ان، آن ا�� �� �����ه ��وه ��ی ���� در ����� 
ا��ل ��ده و ��� ��ی ز��دی از ����� ��� ���� ا����� 
در ��زه ��ی ����� و ا������ ��ار��. ا�� ����� در 
�����ه ��ی ا������ و ����� ����� �� ��� آ��ه ا��، 
���� �� ر���� ��ی ر��� از ������ ���ی ا���د��، ��� 
���� از �������اران ��ای ����ه ��ن ��ف ��ی ��ن 
���� ��دم �� دا�� ������� �� ���ه ��ده و �� آ��� ���� 
�� ���� زود �����ات ��ء آن  ا����ر �������. ا����ری 
�� ا�� ����� ���ود ��  �� ����ن ���� ��. ا���� 
���ر ا��ان ����� و ����ری از ���ر��ی د��� �� از ���� 
 ������  �����  .������� ا�ـــ�ن  در  ــ�اری  � ــ� � �������ی 
ا��� ارزش �� و ���ش ��ی ا��ا���ن ���ا��ن ا�� �����، 
آورده ��ی ���� ����� دارد. و��� ا�� داده �� �� ���م 
�� را ��� روی �� ��ار �� د�� �� آن را در ���س ��  ا����
����� ����� ���� ������ در �� د�� ����� ��ار د���. 

 ������  �� ا��ا��   ����� ����دار  ا���ل   ��  ����
����اده ا�ــ�. ا�� ����� از ���� ��� �� �� 

��� �� ر�� �� ��ا��� �� �� د�� ����� 
��� از ���ا�� ��ی ��� در ��زه ا������، 
����� ����� �ــ�ــ�دی �ــ� �ــ�م �ــ��ــ�اده �ــ�د؛ 
�� در ����� ��و�� ���� ��� آ��ر  آن �ــ�ر 

۳۵) ���� د�����ن  از   ����� ���� در�ــ� 
�� در ��رت ��وز  ��ده ��د��  در�ــ�) ���ان 
�� از  ������ ��ای آ��� «����� �����» 
��ی ����اده ��ن ����� ���ا��� ��. ا�� 

����� ��زه ������ ارزش �ــ� و ���ش ��ی ا��ا���ن، ���ن 
�� د�� ����اده �����ن ��� ���� ���د ���� در ����� 
����اده  ��������ن  از  در�ــ�   ۵۸/۴ �ــ� �ــ�د.   ������
را ���د ���� �ــ�د در ����� و ������ت ��� ����� 
�� ا�� ��د در ��ل ۱۳۹۴،  �� دا���. ا�� در ���� ا�� 
��ود ۳۸/۲ در�� ��ده ا�� و���� ���� ��وه �� ����وت 
�� در  ��وه ��ی د���ی  از ���د ����اده �ــ�ده ا�ــ�. ���م 
���� از �ــ�ود ۱۵ در��  ا�� ������ ذ�� ��ه ا��، �ــ�ای 
دا�ــ�ــ� ا�ــ�.  ا������  و   �����  ������ ��������ن 
 ��  �� ������� �ــ��ــ�ــ�ه   ������ ــ�  ا�  ������ در  �ــ��ــ�  ا
�� آن را ���� �� ����  ا��ا�� ��ا��� ���اه ��ده ا�� (
���ذ ا������ در ����� ���� داد) ا�� �����ن در ����� 
 ��� در  ا�ــ�ا�ــ�   �����  ������

��ول ����ش ��ده ا��. 

 زادروز ���� ��ادی، ����������/ ۱۳۶۴

۱۳۵۴ /  زادروز ����ش �����ری، ��ز���

ا���ز در �����  او��ت ���� 
۱۲:۰۱  : اذان ���

��وب آ���ب:  ۱۹:۰۵

اذان ���ب:  ۱۹:۲۵

۲۳:۱۱  :���� �� ����

اذان ���:  ۰۳:۱۷

���� ��ر���:  ۰۴:۵۶

ا��م ��� (ع): ��رگ ���� ��� آن ا�� �� ���� را 
��� دا�� �� ����� آن در ��دت ����.

���� ���ل ��� �� ��ده ز ��� د�� ��
آن ر� �� �� �� ��� وان ���� ���ر ��/ ����ی

وا������

���� ��ز

دا�و در گرداب ورشکستگی
شاید یکی از پرتکرارت��ن چالش ها پ�رامون وضعیت تو��ع دا�و، بدهی سازمان های 
ب�مه به دا�وخانه ها باشد. اتفاقی که البته از فرط تکرار برای هیچ کدام از طرفین عادی 
نشده است و در نهایت به ��ان اقتصادی به دا�وخانه ها و به ورطه ورشکستگی کشاندن 
آنها می شود. در نهایت هم دود آن به چشم ب�ماران و نیازمندان به دا�وهــا می �ود. 
�ویه ای که در تمام این سال ها تکرار شده و از قرار معلوم چاره ای هم برای آن وجود ندارد. 

دا�وخانه ها در آستانه ورشکستگی

                  

فقط دا�وخانه سیزده آبان ب�ش از ۱۰۰۰ میلیارد تومان از ب�مه ها طلب دارد 
و وقتی ن�وان منابع را در اختیار شرکت های دا�ویی قرار داد، این امر موجب 
شکست در فرآیند تأمین دا�و می شود.

اختلال تامین دا�و

آینده نامعلوم دا�و

حسین قناعتی، رئیس دانشگاه علوم پزشکی تهران: بدهی 
ب�مه تأمین اجتماعی به دا�وخانه ها از ۱۵ ماه هم عبور کرده و 
بدهی ب�مه سلامت کمتر  و م��وط به چند ماه اخیر است.

۱۵ ماه بدهی!

براساس قانون، سازمان های ب�مه گر موظف هستند ۴۵ �وز 
پس از ارسال صورت حساب مرا�ز، طلب این مرا�ز را پرداخت 
کنند و ۶۰ درصد صورت حساب را در ابتدای ارائه خدمات به 

مرا�ز پرداخت کنند. 

با توجه به بدهی های  ــه داران  ــان بــرای دا�وخ وضعیت تامین نقدینگی 
ــدی �و بـــه �وســـت؛ بــه قـــد�ی کــه ۴۰درصـــد  طــولانــی مــدت بــا مشکل ج

دا�وخانه ها در آستانه ورشکستگی قرار گرفته اند.

آنچه در این میان پ�واضح است این که آینده بخش دا�ویی کشور وابسته به پرداخت 
به موقع ب�مه هاست و تأخیر در پرداخت این مطالبات، چرخه تأمین دا�و را با مشکل 
مواجه ساخته است.

ب�مه ها؛ گ��ز از قانون

����ه

راندن ماشین زمان 

������ ����� ������ از آن د�� ������ �� 
���� در ���ن ا��، �� ���� ��� ��ر��� �� �� 

. او ��ل ��ی ��ل در ���� ��ی ا��������ا�� ��  ورز���ر �� ����
ا��اع و ا���م �����ات رو �� رو ��د و آ���� ���� ا�� �� از ��ز������ 

در �� ��د�� ������ در ���� ا��� �� ��� ر��! ��� ��� آ��ه 
، را���ه �����  �������� از ���� ��ی ����ب ������� ������
����ل �� در ��ا�� در ژ�� �� ���� ۳/۵ �����ن ���� �� ��وش ر��� 

ا��. ��ف ����اده ������ از ��وش ��� ���� ����� 
�� وی، ����� ����� ��ا��� ��ی ����� از او ا��م ��ه 

ا��. ����اده او از ا����ر �� �����ی از ا�� 
ورز���ر �� ��ت ۱۰ ��ل ��دداری 

��ده ا��. 

شعبده آزار

د���� ��������، ����ه ��ز ����ر �� ��ءر���ر و آزار���� 
۱۶ زن ���� ��ه ا��. ا�� ��ءر���ر��ی اد���� در ��زه ز���� 
د�� ۸۰ �� ��ل ۲۰۱۴ روی داده  ا��. ����� ��رد�� در �������� 
����ده ��ش ��د �� ۱۶ زن د���� ��������، ����ه ��ز آ������� را �� 

��ء ا����ده ���� و ر���ر ������� ���� ��ده ا��. د���� �������� �� 
��� از �����س ���� ����ه ��زان ���ن �� ���ر �� رود، در د�� ۸۰ و 

۹۰ ���دی �� ������ ���� «��� ��دن ����� آزادی» و «رد ��ن از د��ار 
���» �� ���ت ر���. ��� و�� در ������ ای ���دت ��ی داده ��ه را 

«درو�» و «�� ����» ��ا��ه و ���� ا�� «�� ز��ن �� �����ن ����ن 
در آ����� ���� �������� را �� ��ر ���� ��ر�� ��ده ا��، 

���� ��ه ا�� �� ��� ��ردی ��ای 
�������� و��د ��ارد.» 

پایان راه پدرخوانده

������ ����� «���������» در ����اره �� 
در���� �� ����ن ر��� �� �� ا�� ���� ���ات در��ره ���� 

��ه ������ ��ا���� ��رد ����� در ���ن �����ان ����ر 
������ ا��. ا����� �� در ���� ����� ر�� ��رد، ا�� ��د �� 
در ز��ن ��� ����اژ ������، ا���� ر���� در ��، ���� را �� ��د�� و 
���� ز���� �� ���� «�� ��د» روی ��ده ��� ��� �� ����ر ��دی 
از ���� ��زه در����� �������، ورق ����� و ��� �� ا���ام 

ا���ر د�� زد��. ����ن ��ر�� در ای وی ��ب ����� ا��: 
«��������� �� ا�� �� ���� �� ����ل رم ����ل ���� اچ �� او 

را ���� ����ن ��ز����� ���� و�� در ا�� ��� ���� ا��ره 
��د �� ���� از ����ن �� ��ر��ن را �� ��� 

ا���م داده ا��.» 

دیوید کاپرفیلد، شعبده باز مشهور به آزارجنسی متهم شد  ساعت های مایکل شوماخر در یک حراجی، ۳/۵ میلیون پوند ف�وخته شد! فرانسیس کاپولا در جشنواره کن، هو شد!

����������ه

۱۴۴۵ ۹ ذی ا����ه   |۱۴۰۳ ۲۹ ارد�����  ���� 
۶۷۶۸ ���ره   - ���� و ����  ��ل   |  ����  ۲۰
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تغی�رات مرجعیت سیاسی در ایران

نفس بکش، 
بخند، بگو سلام
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������ ����� «���������» در ����اره �� 
در���� �� ����ن ر��� �� �� ا�� ���� ���ات در��ره ���� 

��ه ������ ��ا���� ��رد ����� در ���ن �����ان ����ر 
������ ا��. ا����� �� در ���� ����� ر�� ��رد، ا�� ��د �� 
در ز��ن ��� ����اژ ������، ا���� ر���� در ��، ���� را �� ��د�� و 
���� ز���� �� ���� «�� ��د» روی ��ده ��� ��� �� ����ر ��دی 
از ���� ��زه در����� �������، ورق ����� و ��� �� ا���ام 

ا���ر د�� زد��. ����ن ��ر�� در ای وی ��ب ����� ا��: 
«��������� �� ا�� �� ���� �� ����ل رم ����ل ���� اچ �� او 

را ���� ����ن ��ز����� ���� و�� در ا�� ��� ���� ا��ره 
��د �� ���� از ����ن �� ��ر��ن را �� ��� 

ساعت های  کن، هو شد!

راندن ماشین زمان 

������ ����� ������ از آن د�� ������ �� 
���� در ���ن ا��، �� ���� ��� ��ر��� �� �� 

. او ��ل ��ی ��ل در ���� ��ی ا��������ا�� ��  ورز���ر �� ����
ا��اع و ا���م �����ات رو �� رو ��د و آ���� ���� ا�� �� از ��ز������ 

در �� ��د�� ������ در ���� ا��� �� ��� ر��! ��� ��� آ��ه 
، را���ه �����  �������� از ���� ��ی ����ب ������� ������
 �����ن ���� �� ��وش ر��� 

ا��. ��ف ����اده ������ از ��وش ��� ���� ����� 
�� وی، ����� ����� ��ا��� ��ی ����� از او ا��م ��ه 

ا��. ����اده او از ا����ر �� �����ی از ا�� 
 ��ل ��دداری 

��ده ا��. 

����ده ��ش ��د �� 
��ء ا����ده ���� و ر���ر ������� ���� ��ده ا��. د���� �������� �� 

��� از �����س ���� ����ه ��زان ���ن �� ���ر �� رود، در د�� 
۹۰ ���دی �� ������ ���� «��� ��دن ����� آزادی» و «رد ��ن از د��ار 

���» �� ���ت ر���. ��� و�� در ������ ای ���دت ��ی داده ��ه را 

���
د���� ��������، ����ه ��ز ����ر �� ��ءر���ر و آزار���� 

 زن ���� ��ه ا��. ا�� ��ءر���ر��ی اد���� در ��زه ز���� 
 روی داده  ا��. ����� ��رد�� در �������� 
 زن د���� ��������، ����ه ��ز آ������� را �� 

��ء ا����ده ���� و ر���ر ������� ���� ��ده ا��. د���� �������� �� 
۸۰��� از �����س ���� ����ه ��زان ���ن �� ���ر �� رود، در د�� ۸۰��� از �����س ���� ����ه ��زان ���ن �� ���ر �� رود، در د�� ۸۰ و 

 ���دی �� ������ ���� «��� ��دن ����� آزادی» و «رد ��ن از د��ار 
���» �� ���ت ر���. ��� و�� در ������ ای ���دت ��ی داده ��ه را 

«درو�» و «�� ����» ��ا��ه و ���� ا�� «�� ز��ن �� �����ن ����ن 
در آ����� ���� �������� را �� ��ر ���� ��ر�� ��ده ا��، 

���� ��ه ا�� �� ��� ��ردی ��ای 
�������� و��د ��ارد.» 

دا�وخانه ها در آستانه ورشکستگی
با توجه به بدهی های  ــه داران  ــان بــرای دا�وخ وضعیت تامین نقدینگی 

ــدی �و بـــه �وســـت؛ بــه قـــد�ی کــه  طــولانــی مــدت بــا مشکل ج
دا�وخانه ها در آستانه ورشکستگی قرار گرفته اند.

به موقع ب�مه هاست و تأخیر در پرداخت این مطالبات، چرخه تأمین دا�و را با مشکل 
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سلب��تی ها

در مسائل و موضوعات مهم سیاسی 
نظر چه فرد یا گ�وهی برای شما مهم   تر است؟

���ر ا��ان ����� و ����ری از ���ر��ی د��� �� از ���� 
 ������  �����  .������� ا�ـــ�ن  در  ــ�اری  � ــ� � �������ی 
ا��� ارزش �� و ���ش ��ی ا��ا���ن ���ا��ن ا�� �����، 
آورده ��ی ���� ����� دارد. و��� ا�� داده �� �� ���م 
�� را ��� روی �� ��ار �� د�� �� آن را در ���س ��  ا����
����� ����� ���� ������ در �� د�� ����� ��ار د���. 

 ������  �� ا��ا��   ����� ����دار  ا���ل   ��  ����
����اده ا�ــ�. ا�� ����� از ���� ��� �� �� 

��� �� ر�� �� ��ا��� �� �� د�� ����� 
��� از ���ا�� ��ی ��� در ��زه ا������، 
����� ����� �ــ�ــ�دی �ــ� �ــ�م �ــ��ــ�اده �ــ�د؛ 
�� در ����� ��و�� ���� ��� آ��ر  آن �ــ�ر 

۳۵) ���� د�����ن  از   ����� ���� در�ــ� 
�� در ��رت ��وز  ��ده ��د��  در�ــ�) ���ان 
�� از  ������ ��ای آ��� «����� �����» 
��ی ����اده ��ن ����� ���ا��� ��. ا�� 

���ذ ا������ در ����� ���� داد) ا�� �����ن در ����� 
 ��� در  ا�ــ�ا�ــ�   �����  ������

��ول ����ش ��ده ا��. 
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