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جامعه

خبر

خشایار فهیم، مدیر محصول شبکه شاد با بیان این‌که در صفحه 
گـــزارش مشکلات حــوزه امتحانی  ــرای  اصلی شبکه شــاد بخشی ب
دانــش‌آمــوزان ایجاد شده اســت، گفت: دانــش‌آمــوزان می‌توانند با 
پاسخ به چند سؤال درنظر گرفته شده، شرایط حوزه امتحانی خود را 

به کارشناسان آموزش و پرورش گزارش دهند. ایسنا 

گزارش مشکلات در شبکه شاد
کشور با اشــاره به  کودکان و نوجوانان سازمان بهزیستی  مدیرکل امــور 
اجرای طرح خانواده میزبان برای نگهداری موقت از کودکان و نوجوانان 
کز نگهداری تحت پوشش این سازمان گفت: این مجوز برای ورود  مرا
کودکان تا ۱۸ سالگی به خانواده میزبان وجود دارد. قانون اجازه داده 

است که خانواده میزبان تا سه فرزند را به طور موقت نگهداری کند. ایرنا

»میزبان« برای کودکان تا 18 سال !
سید‌علیرضا مرندی، رئیس فرهنگستان علوم پزشکی ایــران، خواستار 
اصلاح مصوبه صدور مجوز برای فعالیت مؤسسات طب سنتی در خارج 
از وزارت بهداشت شد. از نگاه وی تولیت سیاستگذاری‌های اجرایی، 
برنامه‌ریزی‌های راهبردی، ارزشیابی و نظارت بخش سلامت بر اساس 

این بند در وزارت بهداشت متمرکز است. جام‌جم 

اصلاح مصوبه مجوز موسسات طب سنتی 

کشور حسابی  این روزها بازار عمل‌های زیبایی در 
داغ است و خیل عظیمی از نوجوانان و جوانان را 
به سمت خود کشیده، به‌طوری‌که براساس گزارش 
، در سال 2022 فقط ۳۲۰هــزار عمل  فایننشال‌تایمز
زیبایی در ایــران انجام شده است. همین موضوع 
سبب شده تا بسیاری از افــراد سودجو و مافیاهای 
ــون مــثــل تــبــلــیــغــات در  گ ــا ــون زیــبــایــی از راه‌هـــــای گ
راه‌انـــدازی صفحات مجازی،  سایت‌های مختلف، 
ک‌گــذاشــتــن چند مـــدرک و مــجــوز حاصل  بــه‌اشــتــرا
کلاس‌های دوره‌ای و همچنین انتشار  گذراندن  از 
عــکــس‌هــای فــتــوشــاپــی قــبــل و بــعــد مــشــتــری‌هــای 
کلینیک‌های زیبایی  کــرده و در  کسب اعتبار  خود 
ــالای ایــن  ــی کــنــنــد. تــعــداد بـ ــدزایـ قــابــی‌شــان درآمـ
قدری  به  زیبایی  مداخله‌گران  و  مجازی  صفحات 

ــوارد نــمــی‌تــوان پزشک  ــ زیـــاد شـــده کــه در بــرخــی م
متخصص را از این افراد تشخیص داد. 

   عمل لازک با نصف قیمت

کز زیبایی که نه  نکته قابل توجه این است که این مرا
اصالت‌شان معلوم است و نه افراد خدمات‌دهنده 
آنها، عــاوه بر شبکه‌های اجتماعی در سایت‌های 
گهی مــی‌گــذارنــد و  رسمی و داخــلــی نیز بــه‌راحــتــی آ
کس،  بوتا لــب،  ژل  تزریق  تبلیغ  از  می‌کنند.  تبلیغ 
تا  گرفته  و پیکرتراشی  بینی  بلفاروپلاستی، جراحی 
عمل چشم! برای روشن‌تر شدن این موضوع سراغ 
گهی‌ها که  گهی‌ها رفتیم. یکی از این آ برخی از این آ
کس را ذکر  در عنوان خــود آمــوزش تزریق ژل و بوتا
ــرده بــود در خصوص نحوه آمـــوزش و هزینه‌های  ک

کلیه خدمات  کس و  آن می‌گوید: »تزریق ژل و بوتا
این‌چنینی به‌صورت کامل توسط پزشک و در مطب 
خصوصی با هزینه 9میلیون تومان روی مدل زنده 
به شما آموزش داده می‌شود و بعد از آن می‌توانید 

وارد بازار کار شوید.«
گهی جشنواره تخفیفی عمل  آ که  آقــای دیگری  یا 
می‌گفت:  ــرد،  ــی‌ک م تبلیغ  را  چــشــم  )لــیــزیــک(  لازک 
»درحال‌حاضر در جشنواره تبلیغی هستیم و قیمت 
عمل چشم از 18میلیون تومان به 9میلیون تومان 
رسیده«. از او درباره نام پزشک و بیمارستان پرسیدم 
اما پاسخ شفاف و روشنی نداد و بیان کرد: »این را الان 
نمی‌توانم بگویم. بستگی دارد در کدام شهر هستید 
و کدام پزشک و بیمارستان به شما وقت می‌دهند.« 
با توجه به صحبت‌های ایــن فــرد و واسطه‌گری در 

موضوع  مــی‌رســیــد  نظر  بــه‌  بیمارستان  و  شهر  هــر 
فراتر از ارتباط با یک منشی اســت و پــای دلال‌هــا و 

سودجویان نیز به‌نوعی وسط ماجراست!

   وقتی خدمات پزشکی و آرایشگری
 یکی می‌شوند!

البته ماجرای تبلیغات حوزه زیبایی و رهاشدگی آن 
بارها مــورد انتقاد پزشکان و مسئولان حــوزه سلامت 
واقع شده است. مثلا تبلیغ عمل لازک )لیزیک( چشم 
در سایت دیوار آن هم در بخش زیبایی و آرایشی سبب 
کنش دکتر پرویز زرین‌بخش، رئیس مرکز تحقیقات  وا
اپتیک و لنز ایـــران شــد و بــا انــتــقــاد شــدیــد از تبلیغ 
سودجویانه و عوام‌فریبانه عمل لیزیک چشم گفت: 
کز تخصصی چشم‌پزشکی به‌جای ارائه  »برخی از مرا
خدمات درمانی به ارائه خدمات زیبایی روی‌آورده‌اند 
و با تبلیغ اعمال جراحی چشم در سایت‌های تجاری 
و فضای مجازی قصد جذب افراد را دارند که این امر 

سلامت جامعه را به‌شدت تهدید می‌کند.«

   دلسوزی یا سودمندی؟!

گــرچــه درحــال‌حــاضــر عمل لازک )لــیــزیــک( چشم  ا
به‌عنوان راهی برای رهایی از عینک عنوان می‌شود 
اما در تضمین صددرصدی این عمل و مزیت آن برای 
همه افراد نظرات متفاوتی وجود دارد؛ موضوعی که 
دکتر ابوالقاسم موسوی، عضو هیات‌مدیره انجمن 
چشم‌پزشکی ایران نیز درخصوص آن می‌گوید: »ما 
به‌عنوان پزشک وظیفه درمان مردم را داریم و نباید 
به بیماران اصرار کنیم که عمل لیزیک انجام دهند 
گر  تا بتوانند عینک خود را بردارند؛ مردم خودشان ا
بخواهند استفاده از عینک را ادامه ندهند به پزشک 
مراجعه و درخواست انجام لیزیک می‌کنند و پزشک 
گاه  وظیفه دارد که بیماران را از تبعات عمل جراحی آ
گفته این پزشک، اعطای تخفیف ویــژه و  کند.«به 
برگزاری جشنواره‌هایی برای عمل جراحی لیزیک در 
فضای مجازی، خلاف قانون و اخلاق پزشکی است، 
ایــن‌کــه جنبه علمی  ایــن تبلیغات به‌دلیل  کــه  چــرا
ندارد و صرفا به‌دلیل انتفاع مالی، انجام این اعمال 

تبلیغ می‌شود.

چگونه کاریزماتیک باشیم؟
کلمه‌ای یونانی با مفهوم لطف بی‌دریغ ریشه  کاریزما از  کلمه‌ 
که  کاریزما عشق و علاقه اســت و افــرادی را  می‌گیرد. ماهیت 
تــا لطف  ــرار می‌گیرند، مجاب می‌کند  آمــاج محبت شما ق در 
ــرای این‌که  و تــوجــه‌تــان را بــا خــوبــی متقابل پــاســخ دهــنــد. بـ
کنید.  را رعایت  کاریزما داشته باشید باید اصولی  شخصیتی 
مردم بیشتر به معاشرت با کسانی تمایل دارند که در کنارشان 
احساس شــادی، خوشی، امنیت و آرامــش داشته باشند و از 
حس زیبای دوست داشته‌شدن بهره‌مند شوند؛ بنابراین با 
دیگران با نهایت درک و مهربانی برخورد کنید و امیدوار باشید 
گشاده‌رو  کنید.  که می‌توانید با این طرز برخورد متقاعدشان 
و خوش‌قول باشید و از دورویی بپرهیزید و خودتان را با فریب 
و تظاهر آلوده نکنید. از کسی کینه به دل نگیرید و به دیگران 
کنید و به  هدیه دهید. ظرفیت و ذکــاوت اطرافیان‌تان را باور 
آنها روحیه بدهید و اهداف‌تان را مشخص کنید. از کسانی‌ که 
کرده و همچنین بجا و صادقانه از  می‌شناسید، سپاسگزاری 
آنها تعریف‌ و تمجید کنید. شنونده خوبی باشید و با نشستن 
بهتر  را  پای صحبت‌های دیگران شخصیت طرف مقابل‌تان 
بشناسید و بینش خود را در مــورد طبیعت انسان‌ها وسعت 
ببخشید. احتمال بروز سوء‌تفاهم را در روابط‌تان به حداقل 
ارتقا  را در مـــورد مــوضــوعــات مختلف  برسانید. دانـــش خــود 
کنید. در  بدهید تا بتوانید پیرامون مباحث بیشتری صحبت 
کاریزماتیک، نظریه‌های روان‌شناسی و  مورد شخصیت‌های 
جامعه‌شناسی، سیاست، اقتصاد و حتی جنگ‌های تاریخی و 
کنید  کنید. با مــردم معاشرت  کسب  ادیــان مختلف اطلاعات 
و اهل گفت‌و‌گو باشید و در جمع صحبت کنید. مردم دوست 
دارند مسائلی را که به حوزه‌ تخصصی‌شان مربوط می‌شود، برای 
دیگران توضیح دهند تا باهوش و کاربلد به ‌نظر برسند. پس این 
فرصت جلوه‌گری را با سؤال‌پرسیدن در اختیارشان قرار بدهید. 
از احساسات مخرب دوری کنید و هرگز وقتی بسیار عصبانی، 
ناراحت، دستپاچه و مضطرب هستید، اقدام به تصمیم‌گیری 
اِعمال  با  را  دیــگــران  هرگز  باشید،  باریک‌بین  و  دقیق  نکنید. 
از خود نرنجانید و در تحقق اهداف‌تان  ناصحیح قدرت‌تان 
محکم و استوار باشید. فرصت زندگی‌کردن را غنیمت بشمارید 
و لحظات عمر را به بیهودگی و تباهی نگذرانید. زندگی زیباست 

و این فرصت را با ناسپاسی از دست ندهید.

معصومه صبور روح  |   کارشناس مشاوره 

یادداشت

 مافیای پزشکی و زیبایی که هرکدام درصدد 
گروه جامعه

زهرا حامدی 

زیباتر کــردن یک عضو از بــدن ما هستند و از 
همه ابزارها و پلتفرم‌ها نیز برای ترغیب و تشویق مشتریان خود 
ــا را فــراتــر  ــا در حـــوزه تبلیغات پ ــ اســتــفــاده مــی‌کــنــنــد، ایـــن روزه
در 10  عینک  »حــذف  مثل  تبلیغاتی  شعارهای  با  و  گذاشته‌اند 

ثانیه«، »برای همیشه از دست عینک خلاص شوید« و اختصاص 
تخفیف‌های 50درصـــدی، به حــوزه عمل‌های زیبایی چشم نیز 
ورود کرده‌اند. تبلیغاتی که به گفته رئیس مرکز تحقیقات اپتیک 
و لنز ایران، تماما ادعاهایی غیرقابل‌اثبات و صرفا با هدف جذب 

هرچه‌بیشتر افراد برای اعمال جراحی و کسب سود است.

 تقاضای بیمارگونه
 بستر جولان سودجویان

زیباتر  ــرای  ب بیمارگونه  و  انـــدازه  از  تقاضای بیش 
شــدن سبب شــده تــا پاسخ بــه آن هــم بیمارگونه 
ــادی قــربــانــی ســودجــویــی  ــ شـــود و ســالانــه عـــده زی
پزشک‌نماها شوند. همین چند روز پیش بود که 
کز  پلیس از دستگیری یک پزشک‌نما در یکی از مرا
زیبایی معروف جردن خبر داد که 13 سال با مدرک 
دیپلم به ارائه خدمات زیبایی مشغول بوده است!

علی‌رغم هشدارها، هنوز هم عده زیــادی از افراد 
کمتر  انگیزه‌های مختلف مثل پرداخت هزینه  با 
فــریــب ســودجــویــان حـــوزه زیــبــایــی را مــی‌خــورنــد. 
محمد رئیس‌زاده، رئیس کل سازمان نظام‌پزشکی 
ــردم نــبــایــد به  ــاره هــشــدار مــی‌دهــد کــه مـ ــن‌بـ درایـ
مردم  کنند.  اعتماد  مجازی  فضای  در  تبلیغات 
کزی مراجعه کنند که معتبر است  حتما باید به مرا
و مجوز و تخصص لازم را دارد. به گفته وی، مردم 
، سلامتی خود  نباید برای پرداخت هزینه پایین‌تر
را در اختیار کسی قرار دهند که برای انجام آن کار 

آموزش ندیده است. 
متاسفانه درحــال‌حــاضــر عــلــی‌رغــم هــشــدارهــای 
ــوزه ســامــت و  ــ ــان، مــســئــولان ح ــک ــزش مختلف پ
زیبایی شاهد رهاشدگی محتواهای تبلیغاتی در 
فضای مجازی و سایت‌های رسمی و داخلی کشور 
با  بــرخــورد  قانونی در  به‌دلیل ضعف  کــه  هستیم 
مداخلات غیرمجاز از یک‌سو و رشد قارچ‌گونه این 
کز و تبلیغات آنها برخورد و ساماندهی این فضا  مرا
را با دشواری مواجه کرده و هر روز قربانیان بیشتری 
می‌گیرد. به نظر می‌رسد با توجه به شعله‌ورتر شدن 
ســودای زیبایی در میان جوانان و نوجوانان در 
، مسئولان این حــوزه بیش از هر زمــان دیگر  کشور
باید ساماندهی این فضا را در دستورکار قرار دهند 
تا در آینده کمتر شاهد چهره‌های خدشه‌دارشده 

به دست پزشک‌نماها باشیم!

برش

وی دیوار تهدید سلامت ر
»جام‌جم« تبلیغات پزشکی و زیبایی را در فضای مجازی بررسی می‌کند


