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ورزش

فوتبال ایران

���ره ۶۷۹۵ ۱۴۰۳ ��� ۳ ���ــ���

�� ����ی ��اغ ���  ��ر���� ���د در ز���� ا����ام ����  ����ان 
���ن داده ا�� و ��� را���� ��ی ����� از ��ی ����ان ا�� �����ه �� در 
��ل ا���م ا��. روز ����� آر��� ��ادی �� در ��� �����ی �����ه 
���د ������ �� ���، �� ا����ر ����� ����ز و ������ از ���� �� ����ی 
 ������ ا�ــ�  ا����ب   ���������  ����  �� ��ز���ن،  �ــ��د  ����ی  و 
�ــ�د. �� ��� �� ر�� در روز�ـــ�ی ��� رو ر��� �ــ�ارداد  ������� را ����� 

����ری �� ����ی �� ��� ���د ��ز���ن �� ا��� ��ا�� ر���.

ــ�ادار �ــ�ــ�ان ��� دار�ـــ� ا����ز ا�ــ� ��� ��� �ــ��ــ�ی را ��  �����ن ��� �����ل �ـ
��وش ������� و �� ��� �� ر�� ا�� ������ د��� ��� ����اری در ر���� ��ی 

��� ����  را  ��ارد. 
�����ه آر�� ا������ �� در ر���� ��ی ��� د��� اول ���ر دارد، در ��� دارد 
���. �ــ�ادار در ����ن ��� ���� و  �� ا����ز ا�� �����ه ��� ����ی را ����اری 
���� و از ���ط �� د��� ����� ��  ��م �� ۲۹ ا����ز در رده ���د�� ��ول ��ار 

��ار ��د.
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گزارش

�� ����ی ��اغ ���  ��ر���� ���د در ز���� ا����ام ����  ����ان 
���ن داده ا�� و ��� را���� ��ی ����� از ��ی ����ان ا�� �����ه �� در 
��ل ا���م ا��. روز ����� آر��� ��ادی �� در ��� �����ی �����ه 
���د ������ �� ���، �� ا����ر ����� ����ز و ������ از ���� �� ����ی 
 ������ ا�ــ�  ا����ب   ���������  ����  �� ��ز���ن،  �ــ��د  ����ی  و 
�ــ�د. �� ��� �� ر�� در روز�ـــ�ی ��� رو ر��� �ــ�ارداد  ������� را ����� 

�� ر��� ��را���ن ژ�������� �� از ��� ���� ��� آ�����

ز��ا ا���� در���� ���د ���رزه �� ���� 
��وه ��زش

����� ر����

�ــ�دت   ����� ا�ـــ�.  ورزش  در  آ�ـــ� 
دا���� ورز���ران ��ن �� ���� آ�� ������ و ���رزه ����، 
ا�� ا�� ��ر در ��� ������ ورزش، ا���� در����، ا����د، 
��د و �� آ��� �� ��ا�� ر���.  ����� و از ��� د�ــ�ع 
ر��� ��را���ن ژ�������� �� دو��ره ������ و ��ف ��ی 
���� ��ا�� دا�ــ�. او �� ��ز�� ��ا���� ��  ز�ــ�دی ��ای 
��� �� در آ��� �ــ�ای ا�ــ�ان ����د و ���� ر��� اول زون 
����ی ��د. ��دش در ا�� ��ره �� ����:«���� ����ی �� 
ــ� ارد����� �ــ�ه در  در �ــ��ــ�ن ر�ــ��ــ� �ــ�ی آ����� اوا�ـ
������ ����ار ��، ��ای ا����ب ر��� و ���ت ا��ا�� ��د �� 
��������� ���� ��م �� آراء ����� �� ���ان ���� ر��� 

���� �� �� ا��س  اول زون ����ی ا����ب �ــ�م. 
��� و����� �� ��ای آ��� 
����وت  �ــ� �ــ�د،   ����

ا��. از ���ن روزی �� ���� را 
�� د�ــ� آوردم از ���ن ���� �� د���ل در�ــ��ــ� ������� 
������ت در ا��ان ��دم �� ��رد ا�����ل �� ��ار ���� و ��و 
���ر �ــ�ی در�ــ��ــ� ا�ــ� ������� �ــ�د�ــ�. ��� �� ���  دو 
���� ا��ان ��ای در���� ������� ����� ����. �� ������ 
ا�ــ�ان �� ��ا�� �����ن  ������ و  ��� را   ������� �������
��ر�� �ــ�زه آ�ــ�ز راه  �����ن و ژ������ ��ی زون  ����. ا�� 

را ��  ا�� و ا���وار�� ���ا��� ����� ��� ��ن 
«.���� ��� ����

ــ�ای ا���م  در�ــ��ــ� ادا�ــ� داد:«�ــ�ــ�ل ��� �
�ــ� ����� ای �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ� ���  �ــ�ر ا�ــ� ا
��ری �� ����  ����ی ���ف ��ه و  �� ��ی 

�����ه ا��. رو��� �� ��ری ا�� �� ������ ر��ی 
�� ����، ��ف ��اری �� ���� و از ا��اری �� در د�� 

دار�� ا����ده �� ���� �� �� ا��ا�� �� دار�� ��د�� ����، 

مزیت های یک قانون جدید

����ن ���� را���� ��ا�� ��د؟ ������ ا����� �� �� و�� ا�� 
�� ���� �ــ��ی ��ز����ن ���ی ����ن ���� �� ا��� ا�� ا�� 

۳۰ ��ل ��� ����� �� �� ��د، �� ���ص آ����� �� ���� ���� 
���� در �����ل ا��ان ��ای ��د دار��. آ��� ��� �� ��� در �� 
�����ه را ��� روی ��د �� ����� و ���� ����� ���� �� ��د 
���� �ــ�د را ����� �����. ����� �ــ�ده �ــ�ی از ا�ــ� ��� ��ا�� 
و��د دا��� ����. ا�� در ����� ا����د ��ارداد ��ا�� �� ���� 
�� ��ز����ن ز�ــ� ۲۳ �ــ�ل ا����� �ــ�ب �ــ�ای ������ ��ا�� ��د 
�� ��� در ��ان ��دن �����ل ا��ان دارد. ز�� ۲۳ ���� �� �� ا�� 
��ا������ی ��ا��� دا�� و ���� و را�� ��  ����ن ���� ���� 
�� ��ا��� ��د را در �� �����ه �� ����از��. ا�� ا�� ���� ���� 
����� ��ای ��ز����ن ��ان �� ��ا�� ��. ���� ������� آ��� 

ر���ه ا��؟ ��� �� ��� ��� ��ای آ��� ��ب �� ��� �� ر��.

اهمیت سن در دنیای فوتبال

در د���ی �����ل ��� �ــ�ارداد ����� ��ت �� ��ز����ن رده ��ی 
��� ��ان و ����ان ��ه �� دورا����� ا�� و ��ه �� ����ن. 
��د�� ��ی ��رگ �����ل ���� ����  در ���� ا�� ا��ام و��د دارد. آ
��ا���� ��ز����ن ���� ��ی ����� �� ���� �����ه �� �����. 
از ��ز��� ��زی  �� �����ل ���� را �� ا�ــ� �����  ��� از د���� 

ا�� ���� �� �����ه �� را ��ای ا��ان ���� �� ��� و ��� 
�� ��� �� و��� ��م ا��ان در �����ه ��ی ����� �� ���ان 
ــ� �ــ� �ــ�د ������ �ـــ�ای در�ــ��ــ� ��� �� و  ��� �ــ�ــ�ل ذ�

���� ��ی ���ی ��ر را�� ��ی دا��� �����.»

ر����ه، ���ن ����ن ��� ��ارداد��ی ��ا�� �� ���� �� ��ز����ن 
رده ��ی ��� ا��. در آ���ن ��� ا�� ����ن ��� ��ای ��ز����ن 
۱۵ ���� �� و�ــ�د دارد. ����� �ــ�ی دوری ر�ــ�. ���� ��ا�� 
���� ��رس ��� ��ا���� ����� در �����ل ���� از ���ر�� و��د 
دارد. در ا��رات ��� ز�� ۱۶ ��ل دار�� و �����ه ��ی ���� ای ا�� 
���ر ���م ����� �� ��ز����ن �� �� و ��ل ��ارداد��ی ����� 

��ت و ���� ای ������.

راه های دور زدن

����ن ��� �ـــ�ارداد ����� �ــ�ت �� ��ز����ن رده �ــ�ی ��� ز�� 
۲۳ ��ل ���� ���� زود�ــ� از ا�� در �����ل ا�ــ�ان و�� �� ��. 
ــ�ان ���� ��ی  ����� ���� ا�ــ� ���� در �����ل ا� �ــ�د�ــ�ه 
ز��دی را ��ر داد و ������ ��ی ����زی را ��� ��د �� ��� ��ن 
���ت ���د �� ا����� در ��ر آن ��ار دارد. ا�� ���� در ا����ر 

��ز��رد��ی و�� ا�� ����ن در�����ل ا��ان ��د.
�� ���� از آ��� ����� دور زدن ا�ــ�اع و  �����ه ��ی ��� ����ی 
ا���م ��ا��� را دار�� ���ر �� ا�� ����ن ���ر �� آ���؟ در ���� �� 
����� ���ی در ��ر ����ری از ������ ��ی ��رگ ���� �����ه ��ی 
ا��ان ��ار دارد ا��ام ��ارداد ��ا�� �� ���� �� ز�� ۲۳ ���� �� �� 
���� ��رگ ��ا�� ��د. �����ل ا��ان �� ��رت ���� ������س 

��� ��زه ای از ا�����ت را ��� روی ��د �� ����.

آ���� ��� ��� ا����� ��� �� را آ��ی ����� ��� دا���� و 
��� از آن �� د��� ��� ���� ��ا����. ��ف ��� ���� ��ی 
��� �� �� ��� ���� ر���� ��را���ن ����� در آ���ه ا��؟ 
ا���� در���� در ا�� ��ره ����� �� د��:«را��� ���ی �� 
ا��وز ����� در ا�� ��ر ��ای �� ��� ا�� ا��اف ��� ا�� 
و در ��� ����� آن را ا�ــ�اری ��ای ر�� ��� ���� �� ���، 
���� �����ه ��، �����ه ��ی ��ا�� ���� ا�� ��ف ا��� 
��� ا�����  ���� ��ی  در  را  ا��ا���ن  ���ر   �� ا�ــ�  ا�ــ� 
 �� ���� ا�ــ�   .����  �����
�ـــ��ـــ� �ـــ�ی ����  �ـــ��ـــ� 
�ــ��ــ�ــ�. ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�ه �ــ� را ���� 
��� ���� و �� ز���� ��ای �� ا���� دارد �� ���ا�� �� 

���رم ���� ���.»
�ــ� در دوره ر�ــ��ــ� ����  وی در �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ� �ــ��ــ� 
ژ�������� �� ا�����ت ���� ���� ��د ��ای ا�� ورزش 
در ��� ����� ر� د�� �� ا���ق �����د ���:«��� دا�� 
ا�� �� �� ���ا��� �� ����� ����د�� ���ر در�� ا�� ، 
ا�� �� ���م �� ���� ��� را����� ��دن ����� ��اس ��ن 
�ــ� ��� �ــ��ــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ� از آ�ــ�ــ� �ـــ�ام �ــ� ��� �ــ� ���ه 
����. ��� ا�� ا�� �� ��� روز��ی ���� ا�� و ز��ن 

��ز���� ����.»
ر��� ��را���ن در ���ص ا��ا�� ��ای ��ل ��ی آ�� 
�� ��ف زد و ���:« روز اول در ��را���ن ����� �� 

����� ا����� �� ����� و ا�� ا���ق ا���د. 
��� ����، ��ر و ����� ���ی ا��اف �� ��ای آ���ه 
������ و در و����� �� ��را���ن  ا�ــ�. �� ����� را 
��ال ��ی ������� �ــ�ره �� در���. �ــ�ال ��زی ��ی 
آ����� و ����� ا����� ��� ا�� �� �� آن ر�����. ���� 
��ش ��� در ا�� دوره و در ���� �� ا���د �� ��د ��ا�� 

����� را دا��� �����.»

و�� آز��ن و ��� ����

در را��� �� ����ن ���� �����ل ا��ان، �� 
��ر���س �����ل

���� ����د ���ان

��� �ــ� ��� �ــ�م آن ��ا���. �ــ� ��� �� 
����ن ا����د �ـــ�ارداد �� ��ز����ن ز�ــ� ۲۳ �ــ�ل �� ��ا�� ��ا�� �� 
��رت ��� ���� �� ����. �����ه �� �����ه ������ ��اری ��ده و 
���. ا��  ا����اد���� ا���م داده و ��� �� ��ا�� از آن ا����ده 
��ای دو ��� د��� ا�� ����ن ا����د���� دارم و ��ا�� آن �����. �� 
����� دو��ره ��اغ آز��ن و ��� ��و�� و ��ا���� را ا��ا�� ���� �� 
��� �� ا���م داده ا�� و ����� ای �� از آن ������ ا��. آ�� در ��رگ ���� 
�����ه ��ی �����ل د��� ��� ���ن، ر��ل، ������������� و ����ری 

د��� از �����ه ��ی ��رگ د��� ���� ������ و��د دارد؟ ا�ن ��ز���� 
��� رو����و ��د�� �� ۴۰ ��ل دارد ا�� ا�� ��� �� و ��ل او ���� 
����. �� �� ����ن ا����د �ــ�ارداد ��ا�� دو ���� �� ��ز����ن ز�� 
۳۰ ��ل �� ��ا�� �����. ��� ��� ����� �� ��ا�� �� �����ه و 
��ا�� ������ �� ��ز��� دارد. ����� ��ا���� در �����ل ا��ان و�� 
��د �� �� ا��س ��ا��� ��� ا����� ����. ���� ������ ����ده ای 
�� ا�� ����ن ��د. ���� �� �����ه �� �� د���� ���ا�� �� �� ��ز��� 
��ارداد ���ر ���� ����د. ا��اد ا�� ���� �����؟ ���� ا�� ����� را 
����� ������ت در را��� �� ا�� ��ا��� ���� را   �� �� ا���م داد 
ا���م داده ا�� و �� ����� ����� �� ا��ا�� ��ن آن ����� ا��. �� 
��و�� �� �� آ�����ی �� ا�� ����� ر���ه ا��؟ �� ��� ��� ��م ا�� 
����ن ����ر �ــ�ب ا�ــ� ا�ــ� دو ��� د��� �������� ���� و ���� 

����� ����� در را��� �� آن و��د دا��� ����.

ا�� ا�� ��ر در ��� ������ ورزش، ا���� در����، ا����د، 
��د و �� آ��� �� ��ا�� ر���.  ����� و از ��� د�ــ�ع 
ر��� ��را���ن ژ�������� �� دو��ره ������ و ��ف ��ی 
���� ��ا�� دا�ــ�. او �� ��ز�� ��ا���� ��  ز�ــ�دی ��ای 
��� �� در آ��� �ــ�ای ا�ــ�ان ����د و ���� ر��� اول زون 
����ی ��د. ��دش در ا�� ��ره �� ����:«���� ����ی �� 
ــ� ارد����� �ــ�ه در  در �ــ��ــ�ن ر�ــ��ــ� �ــ�ی آ����� اوا�ـ
������ ����ار ��، ��ای ا����ب ر��� و ���ت ا��ا�� ��د �� 
��������� ���� ��م �� آراء ����� �� ���ان ���� ر��� 

���� �� �� ا��س  اول زون ����ی ا����ب �ــ�م. 
��� و����� �� ��ای آ��� 
����وت  �ــ� �ــ�د،   ����

ا��. از ���ن روزی �� ���� را 
�� د�ــ� آوردم از ���ن ���� �� د���ل در�ــ��ــ� ������� 
������ت در ا��ان ��دم �� ��رد ا�����ل �� ��ار ���� و ��و 
���ر �ــ�ی در�ــ��ــ� ا�ــ� ������� �ــ�د�ــ�. ��� �� ���  دو 
���� ا��ان ��ای در���� ������� ����� ����. �� ������ 
ا�ــ�ان �� ��ا�� �����ن  ������ و  ��� را   ������� �������
��ر�� �ــ�زه آ�ــ�ز راه  �����ن و ژ������ ��ی زون  ����. ا�� 

را ��  ا�� و ا���وار�� ���ا��� ����� ��� ��ن 
«.���� ��� ����

ــ�ای ا���م  در�ــ��ــ� ادا�ــ� داد:«�ــ�ــ�ل ��� �
�ــ� ����� ای �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ� ���  �ــ�ر ا�ــ� ا
��ری �� ����  ����ی ���ف ��ه و  �� ��ی 

�����ه ا��. رو��� �� ��ری ا�� �� ������ ر��ی 
�� ����، ��ف ��اری �� ���� و از ا��اری �� در د�� 

دار�� ا����ده �� ���� �� �� ا��ا�� �� دار�� ��د�� ����، 

ا���� در���� در ا�� ��ره ����� �� د��:«را��� ���ی �� ���� ��ی ���ی ��ر را�� ��ی دا��� �����.»
ا��وز ����� در ا�� ��ر ��ای �� ��� ا�� ا��اف ��� ا�� 
و در ��� ����� آن را ا�ــ�اری ��ای ر�� ��� ���� �� ���، 
���� �����ه ��، �����ه ��ی ��ا�� ���� ا�� ��ف ا��� 
��� ا�����  ���� ��ی  در  را  ا��ا���ن  ���ر   �� ا�ــ�  ا�ــ� 
 �� ���� ا�ــ�   .����  �����
�ـــ��ـــ� �ـــ�ی ����  �ـــ��ـــ� 
�ــ��ــ�ــ�. ا�ــ� �ــ��ــ�ــ�ه �ــ� را ���� 
��� ���� و �� ز���� ��ای �� ا���� دارد �� ���ا�� �� 

���رم ���� ���.»
�ــ� در دوره ر�ــ��ــ� ����  وی در �ــ��ــ� �ــ� ا�ــ� �ــ��ــ� 
ژ�������� �� ا�����ت ���� ���� ��د ��ای ا�� ورزش 
در ��� ����� ر� د�� �� ا���ق �����د ���:«��� دا�� 
ا�� �� �� ���ا��� �� ����� ����د�� ���ر در�� ا�� ، 
ا�� �� ���م �� ���� ��� را����� ��دن ����� ��اس ��ن 
�ــ� ��� �ــ��ــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ� از آ�ــ�ــ� �ـــ�ام �ــ� ��� �ــ� ���ه 
����. ��� ا�� ا�� �� ��� روز��ی ���� ا�� و ز��ن 

��ز���� ����.»
ر��� ��را���ن در ���ص ا��ا�� ��ای ��ل ��ی آ�� 
�� ��ف زد و ���:« روز اول در ��را���ن ����� �� 

����� ا����� �� ����� و ا�� ا���ق ا���د. 
��� ����، ��ر و ����� ���ی ا��اف �� ��ای آ���ه 
������ و در و����� �� ��را���ن  ا�ــ�. �� ����� را 
��ال ��ی ������� �ــ�ره �� در���. �ــ�ال ��زی ��ی 
آ����� و ����� ا����� ��� ا�� �� �� آن ر�����. ���� 
��ش ��� در ا�� دوره و در ���� �� ا���د �� ��د ��ا�� 

����� را دا��� �����.»

� «��ر��» ا�� ���� آ��ز �� ا��ای ��

ا���ی �����ت ۴۰ �����رد ����� �� دا�و���� ��
 از ��ی ���� ر��ه ��ر��ان

 �� ��ف ����� از دارو���� ��ی ��ا�� ���ر �� ���ان ��� از ���� �� و ار��ن 
����� ����ه ��زه ���� ���ر و در را���ی ارا�� ����ت ����ب و ������ �� 
ــ�ارش روا�ــ�  ــ�ای �ــ�� «�ــ�ر�ــ�» ���� ر�ــ�ه �ــ�ر�ــ�ان آ�ــ�ز ��.�� � ������ن، ا�
����� ���� ر��ه ��ر��ان، ����� دارو���� ��ی دارای ���ز ر��� ������ از ��ا�� ذ���� و دارای 
�� ���ب ���� �� ������ ��ی ����ب آ��� از ��� ���ب   IPG �� POS ���� ��ی ا�� ������
��ض ا����� ��ری ����، �����ن ا�� ��� را ����� �� د���. در ��� «��ر��» �� ا��س 
������� ا���دی در ���ب ���ده ��ض ا����� ��ری ���� �� ������، �� ����� �����ن در 
���� «���� ا����ری �����» �����ت ���ری �� ��� ۴۰ �����رد ر��ل ��دا�� �� ��د. ا�� 
��� ��ا�� ا���د  �����ت در «���� ا����ری و�ــ�ه»، �� ��رت ������ و ���اه �� ا��ا�� ��ا
������� ���ب، �� دارو���� ��ی ���� ���� �� ���د. ������ �� ا��س «���� ������» ا�� ��� 
�� دارو���� ��ی وا�� ��ا�� ��� ����� ر���� ا���ء �� ��د.���� ���ان �� ��ا��� ��ای ��� 
ا����ت ����� از ا�� ��� و ���ه ���ی از ��ا��ی آن �� ��� ���� ر��ه ��ر��ان در ��ا�� ���ر 

��ا��� و �� �� ���� ار���ط �� ������ن ا�� ���� (��اد) �� ���ره ۸۵۲۵ - ۰۲۱ ���س ���� ����. 


