
دادگاه  قاضــی  روبــه‌روی  وقتــی  جــوان  مــرد 
گرفــت، دربــاره ماجــرای زندگــی‌اش  خانــواده قــرار 
گفــت: به‌دلیــل تصمیم‌گیــری نادرســت همســرم 
کشــیده اســت. مــن و نفیســه  کارمــان بــه اینجــا 
ســه ســال پیــش آشــنا شــدیم. مــا هــر دو بــه مالــزی 
همدیگــر  مســافرت  آن  در  و  بودیــم  کــرده  ســفر 
آشــنایی  ایــن  از  بعــد  اولین‌بــار دیدیــم.  بــرای  را 
چنــد  گرفتیــم.  ازدواج  بــه  تصمیــم  کوتاه‌مــدت‌ 
مــاه بعــد از بازگشــت‌مان بــه ایــران بــا هــم نامــزد 
ــنایی‌مان  ــای اول آش ــان روزه ــی از هم ــدیم، ول ش
قــرار  هــم  بــا  گرفتیــم،  ازدواج  بــه  تصمیــم  وقتــی 
گذاشــتیم بــرای زندگــی بــه مالــزی برویــم. چــون 
آنجــا بــا هــم آشــنا شــده بودیــم، ایــن کشــور بــرای 
کــه قصــد  آنجــا  هــر‌دوی‌ مــا عزیــز شــده بــود. از 
کشــور  از  خــارج  در  ازدواجــم  از  بعــد  داشــتم 
کنــم، ایــن پیشــنهاد را بــه نفیســه دادم  زندگــی 
کــرد. بــرای همیــن در دوران  و او هــم اســتقبال 
دادیــم  انجــام  را  کارهای‌مــان  تمــام  نامــزدی 
بــه  عروســی  جشــن  برگــزاری  و  ازدواج  از  بعــد  و 
مالــزی رفتیــم. اول مــن رفتــم و یــک مــاه بعــد هــم 
نفیســه آمــد و زندگــی مشــترک مــا در آنجــا آغــاز 
شــد، ولــی نفیســه از همــان روزهــای اول شــروع 

کــرد بــه غــر زدن و می‌گفــت از زندگــی در 
خــودم  بــا  نیســت.  راضــی  اینجــا 
و  اســت  اول  روزهــای  حتمــا  گفتــم 

نفیســه  بگــذرد،  زمــان  کــه  کمــی 
او  ولــی  می‌کنــد،  عــادت  هــم 
هشــت مــاه بیشــتر نتوانســت 

کنــد و بعــد  در آنجــا زندگــی 
ایــران  بــه  کــه  گفــت  آن  از 

برگشــت  ایــران  بــه  او  برمی‌گــردد. 
بــه مالــزی برگــردد. هرچــه  و دیگــر حاضــر نشــد 
کــه نمی‌خواهــد آنجــا  گفــت  کــردم نفیســه  اصــرار 
در  برگردیــم؛  ایــران  بــه  بایــد  مــا  و  کنــد  زندگــی 

کــرده‌ام و زندگــی  کار پیــدا  آنجــا  کــه مــن در  صورتــی 
ــه را  ــرار نفیس ــی اص ــن وقت ــرای همی ــکیل داده‌ام. ب تش

او جــدا شــوم.  از  گرفتــم  دیــدم تصمیــم 
گفــت: وقتــی  در ادامــه همســر ایــن مــرد نیــز بــه قاضــی 
کشــور  از  خــارج  در  زندگــی  بــرای  را  شــهاب  پیشــنهاد 
نمی‌دانســتم  زمــان  آن  ولــی  کــردم،  اســتقبال  شــنیدم، 
کشــور چقــدر ســخت اســت. وقتــی  زندگــی در خــارج از 
کــردم تــازه متوجــه شــدم  رفتــم و هشــت مــاه آنجــا زندگــی 
مالــزی  در  چیــز  هیــچ  می‌کنــد.  دیوانــه  را  آدم  غربــت 
خــوب نبــود و مــن همیشــه افســرده بــودم. هرچــه ســعی 
فایــده‌ای نداشــت.  بیایــم،  کنــار  آنجــا  بــا شــرایط  کــردم 
کنــم، بــرای همیــن  کشــور زندگــی  مــن نمی‌توانــم در آن 
از شــهاب خواســتم یــا بــه ایــران برگردیــم یــا حداقــل بــه 
کشــور دیگــری کــه امکانــات بهتــری دارد، مهاجــرت کنیــم. 
مالــزی جایــی بــرای زندگــی نبــود، ولــی او از تصمیمــش 
از  هیچ‌کــدام  انجــام  بــه  حاضــر  گفــت  و  نشــد  منصــرف 
کــه مــا زمــان زیــادی آنجــا  کارهــا نیســت. در صورتــی  ایــن 
نماندیــم و می‌توانســتیم به‌راحتــی زندگی‌مــان را در جــای 
کنیــم. شــهاب بــه دلیــل خودخواهــی‌اش  دیگــری آغــاز 
او  بــا  خیلــی  بگــذرد.  مالــزی  در  زندگــی  از  نشــد  حاضــر 
کــردم، ولــی فایــده‌ای نداشــت. شــهاب می‌گویــد  صحبــت 
گــر همــراه او بــه مالــزی برنگــردم مــرا طــاق می‌دهــد. مــن  ا
هــم وقتــی ایــن موضــوع را شــنیدم، تصمیــم بــه 
جدایــی گرفتــم، چــون دیگــر حاضــر بــه زندگــی در 
خــارج از کشــور نیســتم.  وقتــی صحبت‌هــای 
ــرد  ک ــان رســید، قاضــی ســعی  ــه پای ایــن زوج ب
کنــد، ولــی  آنهــا را از جدایــی منصــرف 
ایــن زوج هیچ‌کــدام از تصمیــم خــود 
منصــرف نشــدند. بــرای همیــن وقتــی 
تلاش‌هــای قاضــی بی‌نتیجــه مانــد، او 
رســیدگی بــه ایــن پرونــده را بــه جلســه آینــده 
فرصــت  ایــن  در  خواســت  زوج  ایــن  از  و  کــرد  موکــول 
شــاید  تــا  بگیرنــد  راهنمایــی  خانــواده  مشــاور  یــک  از 

شــود.  حــل  مشکل‌شــان 

زوج جوانی که در کشور مالزی  سیما فراهانی 

  تپش                                                
برای اولین‌بار همدیگر را دیدند، 
کشور  این  در  زندگی  دلیل  به 
کارشان به جدایی کشید. مرد جوان می‌خواست در 
همان کشوری که برای اولین‌بار عاشق شده، زندگی 
و  نیاورد  دوام  بیشتر  ماه  چند  همسرش  ولی  کند، 
پای  موضوع  همین  برگردد.  ایران  به  گرفت  تصمیم 

این زوج را به دادگاه خانواده کشاند.

ی  لز ما ر  د گی  ند ز لیل  د به  ق  طلا ست  ا خو ر د
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خانواده

تـپــش را در شبکه‌های اجتماعی 
دنبال کنید
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سردبیر تپش:  محمد غمخوار

 مدیر هنری:  
حمیدرضا خاتونی

 تحریریه:  
 لیلا حسین‌زاده

 هلیا نصرتی 
 امیرعلی حقیقت‌طلب 

 مجید غمخوار 
 زینب علیپور طهرانی 
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رسانه‌های نو:  رضا آرین

بیاموزید را  زندگی  مهارت‌های 

می‌گویــد:  خصــوص  ایــن  در  روان‌شــناس  شــقاقی،  ســارا 
علــت  اصلی‌تریــن  زندگــی،  مهارت‌هــای  نبــودن  بلــد 

طــاق، به‌خصــوص در ســال‌های اول ازدواج اســت. توجــه بیشــتر 
بــه ارتقــای ایــن مهارت‌هــا بــرای جوانــان می‌توانــد تاثیــر بســزایی 
خوبــی  انتخــاب  انتخــاب،  گاهــی  بگــذارد.  مشــترک  زندگــی  بــر 
کننــد و  اســت امــا زوجیــن نمی‌داننــد چگونــه بایــد بــا هــم رفتــار 
کم‌کــم  و  می‌بــرد  بیــن  از  را  خــوب  انتخــاب  آن  گاهــی،  ناآ همیــن 
زندگــی مشــترک بــا وجــود انتخــاب خــوب و عشــق میــان زوج‌هــا 
نداشــتن  و  همســرگزینی  مهارت‌هــای  نداشــتن  مــی‌رود.  بیــن  از 
ایجــاد  را  زیــادی  مشــکل‌های  مشــترک  زندگــی  مهارت‌هــای 
کــه در  کــرد. ایــن دو از عمده‌تریــن دلایــل طــاق هســتند  خواهــد 

گاری‌ها خــود را نشــان می‌دهــد. دو انســان بــا  قالــب ناســاز
فرهنــگ، منــش، خانــواده و نگرش‌هــای متفــاوت زیــر یــک 
کــه هیــچ  ســقف زندگــی مشــترک خــود را آغــاز می‌کننــد، در حالــی 
گاهــی در خصــوص آشــنایی آنــان بــا مســائل زندگــی وجــود نــدارد  آ
برخــی  بپاشــد.  هــم  از  کم‌کــم  زندگــی  می‌شــود  باعــث  امــر  ایــن  و 
زن  چــون  و  می‌شــود  انجــام  شــتاب‌زده  به‌صــورت  نیــز  ازدواج‌هــا 
و مــرد در برخوردهــای اول رفتــار و واقعیــت وجــودی خــود را بــروز 
و  مــی‌رود  کنــار  نمایشــی  رفتارهــای  ازدواج،  از  پــس  نمی‌دهنــد، 
کــه هــر  چهــره واقعــی دو زوج نمایــان می‌شــود. در آن شــرایط اســت 
دو احســاس می‌کننــد بــا یکدیگــر فاصلــه دارنــد و وقتــی راه‌حلــی 

می‌دهنــد. طــاق  تقاضــای  نیاموخته‌انــد  مســأله  بــرای 

نظر مشاور

 من نمی‌توانم در 
آن کشور زندگی 

کنم، برای همین از 
شهاب خواستم که 
یا به ایران برگردیم 

یا حداقل به یک 
کشور دیگر که 

امکانات بهتری دارد
مهاجرت کنیم

درگذشت پدر گرامی‌تان را به جنابعالی و خانواده محترم 
تسلیت گفته، برای آن مرحوم از ایزد منان غفران الهی 

و برای بازماندگان صبر و شکیبایی مسألت داریم.

همکاران شما در ضمیمه تپش

 همکار محترم 

سرکار خانم سیما فراهانی


