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ح 1234 کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

عملیات غیرممکن

     عملیات گرفتن یک جیمی‌جامپ نترس در ورزشگاه 
 نقش جهان که تنها بعد از گرفتن پیراهن ۹۹ از 
زمین خارج شد!

کشور   راه‌ها

     پل دریایی ۲۴ کیلومتری در جنوب چین افتتاح شد 
 که زمان سفر را از ۲ ساعت به ۳۰ دقیقه

 کاهش می‌دهد. 

خودروی پرنده

     خودروی پرنده برقی قبل از آن‌که در آسمان 
به‌صورت عمودی اوج بگیرد از بالای سر یک 
خودروی شاسی‌بلند برخاست. 

مواد زیر کلاه‌گیس!

     یک مظنون قاچاق مواد مخدر 200 گرم کوکائین 
را زیر کلاه گیس پنهان کرد اما توسط پلیس هلند 
بازداشت شد. 
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    روزنــامه فرهنگی - اجتمــاعی صبح ایــران
      صاحب‌امتیاز‌: سازمـــان صدا و سیمــــای جمهوری اسلامی ‌ایران

     مدیر مسئول: یوسف قوچانی غروی

که با سرعت به‌سمت توسعه هوش مصنوعی عمومی  درحالی 
پیش می‌رویم، یک سؤال ذهن بسیاری را مشغول کرده است: 
زندگی یک‌فرد معمولی در دنیای جدید چطور خواهد بــود؟  با 
سرمایه‌گذاری گسترده کشورها در این حوزه و حضور غول‌های 
که ماشین‌ها  بــزرگ فــنــاوری، ما به آیــنــده‌ای نزدیک می‌شویم 

می‌توانند در هر مرحله‌ای از ما بهتر فکر کنند. 
که  Entrepreneur، شکی نیست  از نشریه  براساس تحلیلی 
هوش مصنوعی عمومی به‌زودی در راه است و نوید انقلابی 
در صنایع و حتی درک مــا را از جــهــان مــی‌دهــد. پتانسیل 
که  تحول‌آفرینی این فناوری بسیار هیجان‌انگیز است، چرا
می‌تواند صنایع را بازتعریف کرده، نوآوری را با سرعتی که هرگز 
دیده نشده تسریع کند. ولی در میان این همه پیشرفت، این 
که در جهانی مبتنی بر هــوش مصنوعی  کسی  مسأله بــرای 
زندگی می‌کند چه معنایی دارد؟ هوش مصنوعی عمومی یک 

نیروی قدرتمند است که می‌تواند پیشرفت‌های انقلابی ایجاد 
که  کند اما در‌عین‌حال یک وعــده دوگانه اســت. همان‌طور 
رهبران کسب‌وکار در آستانه این انقلاب فناوری ایستاده‌اند، 
این مسأله به آنها بستگی دارد که مسئولیت را بر‌عهده بگیرند 

و نحوه تأثیر آن بر جهان را شکل دهند. 

   طراحی سازمانی را آغاز کنید

ورود هوش مصنوعی عمومی نحوه عملکرد سازمان‌ها را 
تغییر خواهد داد. رهبران کسب‌وکار باید به این فکر کنند 
که چطور هــوش مصنوعی عمومی را در فرآیندها ادغــام 
کنند. آیا تیم‌های کاری با هوش مصنوعی به‌عنوان شریک 
کرد یا با اتوماسیون جایگزین خواهند شد؟  کار خواهند 
رهبران باید با منابع انسانی خود کار را آغاز کرده تا سازمان 
که هــوش مصنوعی  کنند  خــود را بــرای آیــنــده‌ای طراحی 

، پتانسیل آن  کار عمومی به جای جایگزین‌شدن نیروی 
را تقویت کند. 

   بر اثرات جهان واقعی تمرکز کنید

هوش مصنوعی عمومی امکانات عظیمی را به ارمغان می‌آورد 
، باید اطمینان حاصل کنید که تیم‌تان بر  اما به‌عنوان یک رهبر
چگونگی کاربرد این فناوری‌ها در حل چالش‌های دنیای واقعی 
متمرکز باشد؛ این‌که هوش مصنوعی عمومی چگونه می‌تواند 
زندگی را بهبود بخشد، مشکلات جهانی را حل کند و تغییرات 
کــاربــردهــای عملی هوش  مثبت اجتماعی را رقــم بزند. روی 
مصنوعی عمومی تمرکز کنید که مزایای ملموسی برای صنایع و 

جامعه به‌همراه دارد و نه صرفا بر پیشرفت خود فناوری. 

 تقویت همکاری بین‌بخشی

راهکارهای مبتنی بر هوش مصنوعی عمومی در انزوا توسعه 
نمی‌یابد. همکاری بین‌بخشی را در سازمان خود و فراتر از آن 
ترویج دهید و تیم‌هایی با تخصص‌های متنوع را درگیر کنید. 

 ، گرفته تا استراتژی کسب‌وکار از مهندسی و منابع انسانی 
ــرد جــامــع بــه توسعه هـــوش مصنوعی عمومی  ــک یــک روی
پایدار  جامع،  ایجادشده،  راهکارهای  که  می‌کند  تضمین 
و انسان‌محور باشند. همکاری میان رشته‌های مختلف 
نه‌تنها بروکراسی را کاهش می‌دهد، بلکه به ایجاد کاربردهای 

نوآورانه و تأثیرگذار هوش مصنوعی منجر خواهد شد. 

   برای تغییر در تعریف موفقیت آماده شوید

با خودکار شدن وظایف فکری بیشتر توسط هوش مصنوعی 
عمومی، تعریف موفقیت نیز دستخوش تحول خواهد شد. 
انجام وظایف  به  تیم‌های شما، موفقیت دیگر صرفا  ــرای  ب
ــهــره‌وری مــحــدود نخواهد شــد، بلکه بــه میزان  یــا افــزایــش ب
کلی  چشم‌انداز  و  خلاقیت  انسانی،  شکوفایی  بر  تأثیرشان 
بستگی خواهد داشت. تیم‌های خود را تشویق کنید که فراتر از 
معیارهای سنتی موفقیت فکر کنند. فرهنگی پرورش دهید که 
در آن نوآوری، همکاری و ارتباط انسانی به‌عنوان دستاوردهای 

نهایی در نظر گرفته شوند، نه صرفا کارایی یا سودآوری. 

انقلاب هوش مصنوعی در راه است
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بی‌خوابی و خودخوری مغزی
نشان  مــوش‌هــا  روی  تحقیقی  نتایج 
ــه بــا کمبود  ــی‌ک مــی‌دهــد مــغــز درصــورت
خواب مواجه شود، مقدار قابل‌توجهی 
از نورون‌ها و اتصالات سیناپسی خود 
جبران  حتی  و  می‌کند  ک‌ســازی  پــا را 
خواب نیز ممکن است کمکی به اصلاح 

این آسیب‌ها نکند. 
مغز  می‌دهد  نشان  محققان  مطالعه 
حین خـــواب بــرخــی حــالــت‌هــای خود 
تا محصولات جانبی  را تغییر می‌دهد 
در  بــاقــی‌مــانــده  عصبی  فعالیت  سمی 
گـــر مغز  طـــول روز را از بــیــن بــبــرد امـــا ا

کند، این فرآیند باز هم انجام می‌شود و ممکن است  کم‌خوابی مزمن دست‌و‌پنجه نرم  با 
نورون‌ها و اتصالات سیناپسی را از بین ببرد. 

این تحقیق به رهبری میشل بلسی، عصب‌شناس دانشگاه پلی‌تکنیک مارکه ایتالیا انجام 
کم‌خوابی بررسی شده  کنش مغز پستانداران به عادت‌های  شده است. در این تحقیق وا
است و شباهت عجیبی میان موش‌هایی که به‌خوبی استراحت کرده بودند و موش‌هایی که 

با بی‌خوابی روبه‌رو بودند، یافت شد. 
خودتخریبی مغز در مواقع مواجهه با کمبود خواب، مسأله‌ای به‌شدت نگران‌کننده است‌؛ 
و سایر اشکال  آلزایمر  بیماری‌های مغزی مانند  با  زیــرا فعالیت بیش‌از‌حد میکروگلیال‌ها 

تخریب عصبی مرتبط است. 

ینی یک امید شیر
برخلاف رویه رسانه‌های معاند، جامعه ایرانی نسبت به آینده کشور امیدوار است

 در آخــریــن پــیــمــایــش مــلــی شــنــاخــت، 
از سه  تغییر متشکل  به  امید  شاخص 
ــه تغییر نــهــادی، امــیــد به  بــعــد امــیــد ب
عاملیت در تغییر و امید به آینده در‌نظر گرفته شده 
است. بیشترین میزان امیدواری در زمینه امید به 
آینده است. حدود ۶۰ درصد از پاسخگویان معتقدند 
ــنــده ایـــران روشـــن و امــیــدوارکــنــنــده اســت.«  کــه »آی
کمترین میزان امیدواری نیز در زمینه امید به تغییر 
نهادی است. یکی از مهم‌ترین ابعاد امید به تغییر در 
جوامع، امید به تغییر نهادی اســت. امید به تغییر 
اصــاحــات  بـــرای  جامعه  انتظار  به‌معنای  نــهــادی 
کارکردهای اساسی در نهادهای  ساختاری و بهبود 
حکومتی، اقتصادی و اجتماعی اســت. این بعد از 
ــردم به  ــاور م ، نشان‌دهنده مــیــزان ب امید بــه تغییر
توانایی دولت در ایجاد تحول پایدار در ساختارهای 
تصمیم‌گیری، نظام اداری، شفافیت و پاسخگویی 
نهادها و همچنین اصلاحات کلان اقتصادی است. 
متغیرهای مختلفی می‌تواند وضعیت امید به تغییر 
را در کشورهای مختلف نشان دهد. برخی متغیرها 
برخی  و  می‌سنجند  را  مشخصی  تغییرات  به  امید 
دیگر از متغیرها، امید به تغییر را به‌صورت کلی در‌نظر 
که امید به تغییر را  می‌گیرند. در میان متغیرهایی 
به‌صورت کلی مورد سنجش قرار می‌دهد، سنجش 
امید به آینده و امید به عاملیت در تغییر از اهمیت 

بسزایی برخوردار است. با وجود نارضایتی از وضعیت 
 ، اقتصادی و امید اندک به تغییرات نهادی در کشور
کلی بــه آیــنــده در جامعه ایـــران نسبتا  مــیــزان امید 
بالاست. براساس آخرین پیمایش ملی شناخت که 
در بهمن ۱۴۰۳ اجرا شده، 60/2 درصد از پاسخگویان 
معتقد بودند که »آینده ایران روشن و امیدوارکننده 
که  معتقدند  نیز  درصـــد   52/9 همچنین  اســـت.« 
مفیدی  نقش  کشور  وضعیت  تغییر  در  می‌توانند 
بــه عاملیت خــود در تغییر  امــیــد  داشــتــه باشند و 
وضعیت امــروز کشور دارنــد. این موضوع از آنجایی 
قابل اهمیت است که این رفتار جامعه ایرانی درست 
نقطه مقابل رویه رسانه‌های معاند در تلاش برای 
امیدکُشی در جامعه ایرانی است؛ رویه‌ای که بیش از 
یک دهه است سعی دارد ایــران را سرزمینی بدون 
نابسامانی‌های  و  مشکلات  و  کند  متصور  آیــنــده 
اقتصادی هم در این مدت همیشه دستمایه مهمی 
ــران بــا تــوجــه به  بـــرای آنــهــا بـــوده اســـت. امــا مـــردم ایـ
نظرسنجی اخیر نشان داده‌اند همچنان پای اصلی 
پــایــداری و آبــادانــی ایــن سرزمین‌ هستند. امــا این 
آمارها سوی دیگری هم دارد و آن تبعات بی‌توجهی 
ــر به  ــ گ ــه ا ــرا کـ ــ ــت، چ ــ ــار اسـ ــتـ ــن رفـ ــ ــه ای ــی بـ احــتــمــال
خواسته‌های این مردم صبور توجهی نشود، میزان 
ــه شکل  ــه دولـــت ب ســرمــایــه اجــتــمــاعــی و اعــتــمــاد ب

معناداری ریزش خواهد داشت. 

امید به آینده و عاملیت در تغییر

امید به عاملیت در تغییر

»هرگز از یاد نمی‌برم اوایل دهه پنجاه خورشیدی را که مجبور شدم کتاب‌های 
عزیزم را تنها بگذارم و بــروم. موقع خداحافظی وقت سختی بــود. جدا شدن 
کنر و همینگوی و دیگران )یا به‌قول مارک تواین  از کتاب‌های محبوبم، آثار فا
»کتاب‌های سایر آقایان«(‌. این دلتنگی همه از »کرامات« دلبستگی‌های کتابی 
است. داری می‌روی و معلوم نیست دیگر برمی‌گردی یا نه اما به فکر کتاب‌هایی 
کــه پشت ســر مــی‌گــذاری. ایــن بــار بــرخــاف روال همیشگی، عزیزها و  هستی 
و فرهنگ‌های لغت  کتاب‌های درســی  ( و »ضــروری‌هــا«  سوگلی‌ها می‌مانند 
دوزبانه‌ و فامیل‌های وابسته( جلو می‌افتند و راهی سفر می‌شوند و مهاجرت 
که برایت بسیار عزیز بود. همین‌طور  کوچه و خانه‌ای  می‌کنند. باقی می‌ماند 
گی‌هایی دارند  کتابخانه کوچکت.« آدم‌های اهل کتاب یا کتاب‌باز یک‌سری ویژ
گر برای همه جالب نباشد بدون شک برای هم‌قطاران خودشان شیرین  که ا
است. یکی از کتاب‌بازهای حرفه‌ای ایران هم احمد اخوت است که سال‌هاست 
به‌عنوان یک شیفته کتاب میان اهالی کتاب ایران شناخته می‌شود. اثر تازه او 

در نشر گمان در همین زمینه است.

پیشخوان

درباره » دلبستگی کتابی« 
روایت‌هایی از یک دلباخته کتاب

نویسنده: احمد اخوت

نشر: گمان

سال انتشار: 1403

تعداد صفحه: 372

 دلتنگی‌های 
یک شیفته کتاب

خوش‌نشینی قوها
تالاب سرخ‌رود در شهرستان محمودآباد 
مـــازنـــدران هــر ســـال در فــصــل‌هــای ســرد 
از قوهای مهاجر  زیــادی  میزبان جمعیت 
ــده توسط  ــه‌ش ــار ارائ ــاس آم ــت. بــر اس اس
محیط‌زیست مازندران، بیش از ۷۰ گونه 
غیربومی،  چه  و  بومی  چه  مهاجر،  پرنده 
برای کوچ زمستانی به تالاب‌ها و آبگیرهای 

این استان روی می‌آورند. 
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