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جدول عادی

ـــ  افقــی: ‏1( ورودی خانه‌هــای قدیمــی ـ
قســمتی از فشــنگ ــ دوست‌داشــتنی2( 
رهبر قیام ضداستعماری جنگل ــ آش3( 
خیمه ــ شب چله ــ کوزه‌گر قدیم4( قیمت 
ـــ آپارتمــان کوچک با  بــازاری ــ لغــو کــردن ـ
 ــ کوهی  تجهیزات ساده5( کرم کدو ــ موقر
ک  در مکه6( یک دور مسابقه والیبال ــ پا
ــ گران‌ترین نخ7( خشــک ــ نام قدیم شهر 
ـ  بابل ــ ســودای ناله8( پرنده‌ای وحشــی ـ
ملح ــ شهیدی از صحرای کربلا9( یازده ــ با 
اقبال نامساعد روبه‌رو شدن ــ خمیده10( 
از پشــت صحنــه، جمــات و عبارت‌های 
نمایشنامه را به بازیگران یادآوری می‌کند 
ــــ دشــنامگو ــــ شــعور11( گویشــی در غــرب 
ـــ از ظــروف   ـ ـــ نــام کوچــک پاســتور ‏ایــران ـ
ـــ  آشــپزخانه12( نویســنده کتــاب مســخ ـ
ســازمان فضانــوردی آمریکا ــــ مروارید13( 
ـــ میمون  ـ رخــوت ـ کســتانی ـ نوشــیدنی پا
آدم‌نما14( قورباغه ــ کنایه از ظاهرســازی 
و دروغین و نمایشی رفتار کردن است15( 

دریانورد ــ قسمتی از گوش ــ هدف 
عمــودی:  1( نوعی رابطه همزیســتی بین 
 ــ اسکی مارپیچ2( دندان‌های  دو جاندار
 ــ خــوردن3( دیوار بلنــد ــ از  اولیه ــ متذکــر
 ــ   ــ بــدون تغییــر4( پــروردگار اوراق بهــادار
خوشه گندم ــ بجا آوردن5( سرزمین ــ نام 
 ــ پول ژاپن6( سرراســت ــ کســی که  هیتلر
مــال دیگــری را بــه زور می‌گیرد ــــ پایتخت 
 ــ گلی  ـــ زوال‌پذیر بلژیک7( خواب خوش ـ
ـــ آبزی  زیبــا8( مــورد تمســخر قــرار گرفته ـ
ـــ درخــت افکــن9( هــم انــدازه ــ  کــی ـ خورا
اندیشه ــ غلاف شمشیر10( غذای دریایی 
ـــ انجمــن بین‌المللــی حمل‌ونقــل  گــران ـ

هوایی ــ روده تابیده شده11( ضمیر جمع 
ــ سرچشمه ــ گیاهی خودرو12( از مذاهب 
اهل ســنت ــ رستگاری ــ داســتانی نوشته 
کسیم گورکی13( گلی زیبا ــ مکان فروش  ما
کی در سینما ــ لطیف14( نوعی  مواد خورا
بیماری مسری ــ برای استحکام کاغذ این 
مــاده بــه آن اضافــه می‌شــود ــــ خدمتکار 
 ــ دســتگاهی برای  پیر15( ســند حمل بــار

اندازه‌‌گیری شدت جریان برق

 جدول ویژه
 ــــ پارلمان  افقــی: ‏1( معادل فارســی ویلچر

ــ از درجــات نظامــی2( کنایــه از نامردی و 
خیانــت کردن اســت ــــ گشــاده3( پهلوان 
تورانی که به دســت رســتم کشــته شــد ــ از 
مشــتقات نفــت ــــ ظرفی بــرای نگهــداری 
مایعــات4( نفــی عــرب ــــ قشــون ــــ دوازده 
عــدد5( کرم کــدو ــــ شــراب ــــ از واحدهای 
اندازه‌‌گیری فشار6( دیدنی در ارتش ــ آبی 
تیره ــــ باغبــان7( نام خــدا در دیــن یهود ــ 
کنایه از آدم بلاتکلیف و آواره اســت ــ بسیار 
خــوب8( نفریــن ــــ دوســتی ــــ کلام روان و 
شــیوا9( تکــرار حرفــی ــــ محصــول ــــ واحد 
ســنجش فرکانس10(‌ســاز همایون خرم ــ 

شجاع ــ چپاول11( از حروف یونانی ــ زاپاس 
ــ نمایشنامه‌ای از گارسیا لورکا12( راه باریک 
و سرپوشیده ــ رقیق نیست ــ ریشه13( قوم 
چنگیزخان ــ ســیاهرگ ــ کربــن خالص14( 
یازده ــ کاشــف میکروب مولد دیفتری15( 
ک پرورش می‌دهد ــ کرمینه ــ از سیارات  تا

سنگی منظومه شمسی
غ غمخوار2( ماده  عمودی: 1( تملق ــ مــر
کرم)ص(  اولیه چســب ــ خاندان رســول ا
گر3( چــاق و کوتــاه ــــ  ــــ پرنــده‌ای شــنا
گونــی ــــ همراه پشــتک4( الاســتیک ــ  گونا
اســتارت قدیمی ــ فرمانده گلــه گرگ‌ها5( 
ـــ رنــگ  ـــ برابــر کــردن حســاب ـ ممارســت ـ
ـــ  ـــ ماشین‌نویســی ـ  ـ نشــده!6( مغــز ســر
افراط7( تکان، حرکت ــ از برادران حضرت 
یوســف)ع( ــ بی‌بصیــرت8( گل ته‌حوض 
ـــ چیــن و چــروک9( بــدون  ــــ داروفــروش ـ
ـــ تــالاب و آبگیر10(  ـــ مهربانی ـ اطلاع قبلی ـ
فیلمــی بــه کارگردانــی ســعید روســتایی 
ـــ موتورســیکلت   ـ بــا بــازی پرینــاز ایزدیــار
ورزشــی ــ شــب روســتایی11( حایل میان 
ـــ مجموعــه  ـــ گاومیــش عربــی ـ  ـ دو چیــز
تلویزیونــی12( آغشــته بــه رنــگ ــــ درد 
 ــــ ســتمدیده13( خبر رســاندن ــ  صــدادار
ـــ زینــت داده  ـــ گریــزگاه14( راه آذری ـ حنــا ـ
شده ــ جزیره‌ای توریستی در اندونزی15( 
گفتــن  ســخن  از  کنایــه  ــــ  لوزالمعــده 

گستاخانه و بی‌پرواست.  
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او با اشــاره به این‌که هزینه‌های درمــان به‌شدت افزایش یافته 
اســت، یـــادآور مــی‌شــود: تجهیزات پزشکی ســرمــایــه‌ای مانند 
گر با دلار 100هــزار تومانی خریداری  سی‌تی‌اسکن و آنژیوگرافی ا
شود، بخش خصوصی و دولتی توان خرید ندارند و مردم مجبورند 
هزینه زیادی از جیب خود پرداخت یا اصلا از درمان صرف‌نظر 
کنند. این مسائل را به رئیس‌جمهور و رئیس مجلس منتقل 
کرده‌ایم و انتظار می‌رود راهکار اساسی برای رفع آنها در بودجه 
۱۴۰۵ دیده شود. آن‌طور که رئیس کمیسیون بهداشت و درمان 
به پرستاران  کافی  نا پرداخت  ایــن میان  در  توضیح می‌دهد، 
کاهش داوطلبان در رشته‌های  و دستیاران پزشکی نیز باعث 
گر منابع مالی  تخصصی و کاهش کیفیت خدمات شده است و ا
کشور و  کادر درمان تأمین نشود، سلامت  کافی و رضایتمندی 

آینده پزشکی در معرض تهدید قرار خواهد گرفت.

 هشدار به دستگاه‌های مسئول 

کارشناسان این حــوزه معتقدند بخش مهمی از افزایش  برخی 
قیمت دارو ناشی از رشد هزینه‌های تولید، نوسانات بــازار ارز و 
کمتر  مشکلات تأمین مــواد اولیه اســت. بااین‌حال، شهروندان 
با این جزئیات اقتصادی سروکار دارنــد. آنچه برای آنها اهمیت 
دارد »تــوان ادامــه درمــان« اســت. سلمان اسحاقی، سخنگوی 
کمیسیون بهداشت مجلس دراین‌باره گفته ‌با وجود تخصیص ارز 
از سوی بانک مرکزی، شرکت نیکو هنوز تعهد خود برای تأمین ۵۵۰ 
میلیون یورو ارز تا پایان آبان‌ماه را محقق نکرده است. به گفته او، 
کمیسیون بهداشت برای انجام این تعهد مهلت نهایی را پایان 
آذرماه تعیین کرده و در صورت تداوم این تأخیر، سؤال از وزیر نفت 
که این شرکت ۵۰ درصد مواد  به صحن علنی ارجاع خواهد شد چرا
اولیه دارویی کشور را تأمین می‌کند، ۲۰درصد داروهای نهایی را 

می‌سازد و ۳۰ درصد شبکه توزیع دارو را پوشش می‌دهد. 

 تاثیر تورم و نوسان نرخ ارز بر بازار دارو

در ادامــه افزایش فشارهای اقتصادی در حــوزه درمــان، وحید 
محلاتی دبیر انجمن شرکت‌های پخش دارو و مکمل در گفت‌وگو 
کید می‌کند: »در شرایطی که کشور گرفتار تورم است،  با جام‌جم تا
دارو هم مانند هر کالای دیگری از این وضعیت متاثر می‌شود. 
تولیدکنندگان دارو با افزایش هزینه‌های مواد اولیه و خدمات 
روبــه‌رو هستند و ناچار به اصلاح قیمت‌ها می‌شوند تا بتوانند 

چرخه اقتصادی خود را حفظ کنند.«
مسلما نوسان نرخ ارز در این روند افزایشی قیمت دارو نقش دارد 

که لازم است برای مهار آن اقداماتی انجام شود. 
گر  ‌دبیر انجمن شرکت‌های پخش دارو و مکمل ادامه می‌دهد: »‌ا
نرخ ارز سه‌برابر شود، لزوما قیمت دارو هم به‌همان اندازه افزایش 
پیدا نمی‌کند اما هر میزان تأثیری که بر قیمت تمام‌شده بگذارد، 

در قیمت نهایی دارو هم دیده می‌شود.«
به‌گفته فعالان بــازار دارو، بخش مهمی از هزینه‌های تولید به 
نهاده‌هایی وابسته است که با ارز وارد می‌شوند و همین موضوع 
باعث می‌شود کوچک‌ترین تغییری در حوزه ارزی، به‌سرعت در 

قیمت‌گذاری دارو بازتاب پیدا کند. 

 اختلاف قیمت و مشکل قاچاق

مساله اختلاف قیمت دارو در ایران و کشورهای منطقه، معضل 
دیگری است که فعالان این حوزه، درباره‌اش هشدار می‌دهند. 
محلاتی در این خصوص معتقد است: »کاملا طبیعی است که 
وقتی قیمت یک کالا در داخل چند‌برابر کمتر از بازارهای اطراف 
فقط  موضوع  ایــن  می‌شود.  اجتناب‌ناپذیر  آن  قاچاق  باشد، 
کــالایــی بــا چنین اخــتــاف قیمتی در  مختص دارو نیست. هــر 

معرض قاچاق قرار می‌گیرد.«
یا  قیمت‌ها  کامل  یکسان‌سازی  پدیده،  ایــن  با  مقابله  راهکار 
کید می‌کند: »دارو با سلامت مردم  حذف حمایت‌ها نیست. او تا
سروکار دارد و نمی‌توان تمام هزینه‌ها را بر دوش مصرف‌کننده 

گذاشت. ضروری است نهاده‌های تولید با نرخ واقعی و قابل‌اتکا 
گیرد، اما در‌عین‌حال باید  در اختیار شرکت‌های دارویــی قــرار 
مکانیسم‌هایی طراحی شود تا فشار نهایی به بیماران منتقل 

نشود.«

 سلامت شوخی‌بردار نیست 

کــرد. زیــرا با  ــازار دارو را به‌حال خــود رهــا   در ایــن بین امــا نباید ب
در نظر ‌گرفتن تدابیری می‌توان از تحمیل هزینه‌های بیشتر به 
شهروندان پیشگیری شود. دبیر انجمن شرکت‌های پخش دارو 
و مکمل در این‌خصوص می‌گوید: »هرگونه اصلاح در نظام ارزی 
دارو، از جمله حذف ارز ترجیحی یا نزدیک‌کردن قیمت‌ها به نرخ 

که دولت بسته‌ای قابل اتکا  واقعی، تنها زمانی قابل اجراست 
برای جبران هزینه‌ها در اختیار مردم قرار دهد. همچنین لازم 
است مابه‌التفاوت ایجادشده بین نرخ ارز ترجیحی و ارز واقعی از 
طریق سیستم‌های پرداخت به مردم بازگردانده شود تا افزایش 

قیمت برای مصرف‌کننده قابل تحمل باشد.« 
گر دولت پرداخت‌های جبرانی را تقویت کند،  به‌گفته محلاتی ا
آزادسازی ارز نه‌تنها امکان‌پذیر است، بلکه می‌تواند به کاهش 
قاچاق نیز بینجامد. وقتی قیمت‌ها واقعی شود و دولت هزینه 
که  کند، طبیعی است  را برای بیمه‌ها و مصرف‌کننده‌ها جبران 

زمینه قاچاق دارو به‌طور جدی کم می‌شود.« 
تــابــع تــوان  تجربه جهانی نــشــان مــی‌دهــد مــصــرف دارو نباید 
اقتصادی مــردم باشد. دبیر انجمن شرکت‌های پخش دارو و 
کالای سلامت است و میزان مصرف  مکمل نیز می‌گوید: »دارو 
گر قرار است ارز آزاد شود،  آن نباید تابع قدرت خرید مردم باشد. ا
باید پرداخت جبرانی طوری تنظیم شود که هیچ فردی به‌دلیل 

مشکلات مالی از مصرف داروی مورد نیازش باز نماند.«
و تصمیم‌گیری  اجــرایــی  نهادهای  بین مسأله چالش  ایــن  در 
که ‌به افــزایــش قیمت دارو و عدم  دیرهنگام نیز مطرح اســت 
ساماندهی این بازار منجر شده. محلاتی در این زمینه با اشاره به 
روند کند اصلاحات اقتصادی در کشور توضیح می‌دهد: »دولت 
تلاش می‌کند مانند حوزه بنزین و سایر بخش‌ها، این تغییرات را 
بدون ایجاد تبعات اجتماعی انجام دهد‌ اما کار ساده‌ای نیست 

و هرچه دیرتر انجام شود، اجرای آن دشوارتر خواهد شد.«

 گره اصلی بازار دارو

برخی فعالان صنعت داروســازی معتقدند مشکل اصلی امروز 
بازار دارو نه قیمت‌گذاری، بلکه عدم دسترسی تولیدکنندگان 
به ارز اســت. دبیر انجمن شرکت‌های پخش دارو و مکمل در 
این‌باره می‌گوید: »همه از ضرورت تأمین ارز حرف می‌زنند اما 
که بسیاری از شرکت‌ها ماه‌هاست پول را به  مسأله اینجاست 
بانک‌ها داده‌انــد اما بانک نتوانسته مبلغ را به تأمین‌کنندگان 
خارجی منتقل کند.« در این بین برخی شرکت‌ها برای تأمین ارز 
کنون باید سود  مورد نیاز حتی مجبور به دریافت وام شده‌اند و ا
وام را نیز بپردازند، در حالی‌که پول کالا هنوز به دست فروشنده 
خارجی نرسیده است. با این حال تا زمانی‌که ارز به‌موقع تأمین 

نشود، تولید هم دچار وقفه خواهد شد.  
گــر رونــد فعلی ادامــه  فعالان حــوزه سلامت هشدار می‌دهند ا
کاهش یابد و  گروه‌ها  یابد، ممکن است مصرف دارو در برخی 
پیامدهای جدی برای سلامت عمومی به‌دنبال داشته باشد. 
تا جایی که وقتی بیمار بین هزینه درمان و مخارج روزمره مجبور 
به انتخاب اســت، معمولا درمــان قربانی مــی‌شــود.  در چنین 
شرایطی، انتظار مردم از دولت و نهادهای بیمه‌گر افزایش یافته 
ــاری شفاف اســت تــا از  اســت. جامعه خــواهــان طــراحــی ســازوک
یک‌سو مهار قیمت‌ها و تأمین پایدار دارو را ممکن کند و از سوی 
دیگر از بیماران حمایت مالی به عمل آورد. دارو کالایی حیاتی 
است و نمی‌توان شاهد افزایش بی‌وقفه قیمت آن بود، بی‌آن‌که 

پرسید مردم چگونه باید درمان شوند.

قیمت دارو در ماه‌های اخیر روندی 

وه جامعه گر

هانا چراغی

افزایشی داشته و برخی کارشناسان 
این حوزه هشدار داد‌اه‌اند که بازهم 
ــود. با  ــ شــاهــد رشـــد آن خــواهــیــم ب
مردم  نگرانی  دارو،  قیمت  بالارفتن 
نسبت ‌به هزینه‌های درمان شدت 
از خانواده‌ها  گرفته است. بسیاری 
ــه داروخـــانـــه  ــه ب ــار ک مــی‌گــویــنــد هــرب
مراجعه می‌کنند با قیمت‌های تازه و گاه غیرقابل پیش‌بینی 
بیماران  برخی  شــده  باعث  که  وضعیتی  می‌شوند؛  مواجه 
را به تعویق بیندازند یا درمــان خــود را  مراجعه به پزشک 

نیمه‌کاره رها کنند.
که هزینه نسخه‌های  گلایه دارنــد  بیشتر شهروندان از این 
افـــراد مبتلا به  افــزایــش چشمگیری داشــتــه و  معمولی نیز 
که نیازمند مصرف دائمی دارو هستند،  بیماری‌های مزمن 
بیش از همه تحت فشار قرار دارند. ترس از بیماری و مراجعه 
به پزشک و داروخانه به‌دلیل افزایش هزینه‌های درمــان، 
احساس مشترک خانواده‌ها شده است؛ ترسی که مستقیما 

بر سلامت عمومی سایه می‌اندازد.

 بزرگ‌ترین چالش نظام سلامت

نظام سلامت در چند ســال اخیر همواره درگیر مشکلاتی 
مانند تأمین ارز بوده است و اجرای طرح‌هایی مانند دارویار 
کــنــد. این  ــاز  گــرهــی از مشکلات ایــن حـــوزه ب نیز نتوانسته 
این  می‌دهند  هشدار  کارشناسان  برخی  که  درحالی‌است 

مسأله در سال آینده مشکلات بیشتری را رقم خواهد زد.
کمیسیون بهداشت و درمان  حسینعلی شهریاری، رئیس 
ــت و نسبت بــه افــزایــش  کــارشــنــاســان اس ــن  ــزو ای مجلس ج
بی‌سابقه هزینه‌های درمان و رشد پرداخت از جیب مردم 

هشدار می‌دهد.
آینده  ســال  در  سلامت  نظام  چالش  بزرگ‌ترین  شهریاری 
را تأمین ارز دارو و تجهیزات پزشکی عنوان می‌کند و ادامه 
می‌دهد: »تغییر نرخ ارز ترجیحی باعث شده هزینه درمان 
کند. ارز  کاهش پیدا  بالا برود و دسترسی مردم به خدمات 
۲۸هزار و 500تومانی حتی برای بسیاری از تجهیزات مصرفی 
پزشکی هم اعمال نشده و این مسأله مشکلات جدی ایجاد 

کرده است.«

راهکار سازمان غذا و دارو چیست؟

جلسات منظم کمیسیون قیمت‌گذاری
ــاره  ــ ــذا و دارو درب مــحــمــد هــاشــمــی، ســخــنــگــوی ســـازمـــان غـ
به  دارو،  قیمت  افــزایــش  نسبت ‌به  کارشناسان  هشدارهای 
جــام‌جــم مــی‌گــویــد: »کــارشــنــاســان در ایــن خــصــوص هشدار 
می‌دهند. زیرا قیمت دارو تحت‌تأثیر شاخص‌های متعددی 
مانند بهای تمام‌شده تولید، هزینه تأمین مواد اولیه، نوسانات 
و  کیفی  استانداردهای   ، ســربــار و  لجستیکی  هزینه‌های   ، ارز
شرایط بــازار بین‌المللی قرار دارد و این عوامل در قیمت دارو 
 ، مؤثر است. افزایش هزینه‌های تولید و تأمین، تغییر نرخ ارز
نوسانات بازار بین‌المللی و نیاز به رعایت استانداردهای کیفی 
و پــایــداری تولید داخــل از ضــروریــات اصــاح قیمت احتمالی 
گفته سخنگوی سازمان غذا و دارو  قیمت دارو هستند.« به 
تحلیل  با  قیمت‌گذاری  کمیسیون  جلسات  منظم  بــرگــزاری 

گرفتن توان پرداخت بیماران و نظام  دقیق داده‌هــا و در نظر 
که  کشور و اعمال اصلاحات قیمت دارو به‌گونه‌ای  بیمه‌ای 
دسترسی بیماران حفظ شود، راهکار اصلی برای کاهش فشار 
مالی بر شهروندان است.  او در خصوص ترک فعل دستگاه‌های 
»شاهد  مــی‌گــویــد:  دارو  ــازار  بـ ساماندهی  زمینه  در  مسئول 
کمیسیون به‌صورت  هیچ ترک فعلی نیستیم.؛ زیــرا جلسات 
منظم برگزار می‌شود و تصمیم‌گیری‌ها با حضور همه اعضا و 
جمع‌بندی نظرات تخصصی انجام می‌گیرد. بنابراین هیچ ترک 
فعلی از سوی دستگاه‌های مسئول مشاهده نمی‌شود.« برای 
کنترل بازار دارو در شرایط کنونی نیز هاشمی راهکارهایی ارائه 
می‌دهد: »کنترل دقیق بازار از طریق جلسات منظم کمیسیون 
قیمت‌گذاری، بررسی شاخص‌های اقتصادی و علمی، مقایسه 
کشورهای مرجع و اصــاح قیمت‌ها با هــدف ایجاد تعادل  با 
میان دسترسی بیماران، پایداری زنجیره تأمین و تولید داخل 
کلان حوزه سلامت و اقتصاد دارو،  و انطباق با سیاست‌های 

از‌جمله اقداماتی است که می‌توان در این زمینه انجام داد.«

برش

گرانی سلامت ‌
هشدارها نسبت به افزایش هزینه‌های دارو و درمان بالا گرفت


