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ماموریت سخت ویسی برای شکستن طلسم ذوب‌آهن مقابل پرسپولیس

ــوز از  ــنـ پــرســپــولــیــس هـ
ــای ســنــگــیــن دربـــی  ــض ف
۱۰۷ خارج نشده که باید دوباره به میدان 
برود‌؛ این‌بار مقابل ذوب‌آهنی که درست 
اولــیــن برد  بــه  در بهترین زمـــان ممکن 
ــروز  فــصــلــش رســیــده اســــت. ســرخ‌هــا امـ
عصر از ساعت ۱۹ در ورزشــگــاه شهدای 
گــانــدوهــا هستند‌؛  شهر قــدس مــیــزبــان 
کاغذ شاید به‌اندازه  که روی  مسابقه‌ای 
دربی پر‌سر‌و‌صدا نباشد اما برای مهدی 
تارتار از آن بازی‌هایی است که می‌تواند 

مسیر هفته‌های بعد را مشخص کند. 
پرسپولیس در پنج هفته ابتدایی فصل با 
برنامه‌ای فشرده روبه‌رو بوده و حالا تنها 
پنج‌روز بعد از دربی باید دوباره برای سه 
امتیاز بجنگد. این فشردگی نگرانی‌هایی 
دربــاره خستگی و مصدومیت بازیکنان 
ــار در عــیــن حــال  ــارتـ ایـــجـــاد کــــرده امـــا تـ
هفته‌های  در  کــه  را  تیمی  نمی‌خواهد 
فــاز  از پیشرفت در  نــشــانــه‌هــایــی  اخــیــر 
بیندازد.  ریتم  از  داده،  نشان  هجومی 
ســرخ‌هــا پیش از دربـــی بــا بــرد ۳ بــر صفر 
ــوان اعــتــمــادبــه‌نــفــس خوبی  مــقــابــل مــل
به‌دست ‌آوردند و در دربی نیز به تساوی 
یک‌بر‌یک رسیدند.  حالا سؤال اصلی این 
است: تارتار در مقابل ذوب‌آهن چقدر به 
ترکیب تیم دست خواهد زد؟ او از یک‌سو 

اســکــواد پــرمــهــره‌ای در اختیار دارد و از 
کم مسابقات اجــازه  ســوی دیگر فاصله 
نمی‌دهد تمام فشار را روی چند بازیکن 
به‌همین دلیل، احتمال  بــگــذارد.  ثابت 
تغییر در ترکیب، به‌خصوص در خطوط 
هجومی وجود دارد‌؛ هرچند گزارش‌های 
روزهــــــای اخـــیـــر حــتــی احــتــمــال حفظ 
اسکلت اصلی تیم را هم مطرح کرده‌اند. 

در سمت مقابل، عبدالله ویسی با تیمی 
بــه شهر قــدس مــی‌آیــد کــه بــالاخــره از زیر 
فشار بیرون کشیده شده است. ذوب‌آهن 
بعد از شروع نه‌چندان امیدوارکننده، در 
فرشید   ۹۰+۹ دقیقه  گل  با  پنجم  هفته 
تا  را شکست داد  پــیــکــان  اســمــاعــیــلــی، 
نخستین برد فصل را جشن بگیرد. حالا 
ویــســی مــی‌خــواهــد هــمــان تــیــمــی را که 
امتیاز  توانست ســه  آخــریــن لحظات  در 
بگیرد، مقابل یکی از مدعیان اصلی لیگ 

به یک امتیاز یا حتی بیشتر برساند. 
، کار ویسی را سخت‌تر می‌کند؛  اما یک آمار
مقابل  اخیر  ســال‌هــای  در  پرسپولیس 
ذوب‌آهن دست بالا را داشته و طبق آمار 
، سرخ‌ها  منتشرشده از تقابل‌های اخیر
در ۱۰ بــازی متوالی لیگ برتر مقابل این 
تیم شکست نخورده‌اند‌؛ چهار برد و شش 
ــن رونـــد بـــوده اســت.  تــســاوی حــاصــل ای
پرسپولیس  برابر  ذوب‌آهـــن  بــرد  آخرین 

گاندوها  بــه لیگ نــوزدهــم بــرمــی‌گــردد و 
برای شکستن این طلسم باید این‌بار در 

تهران کاری متفاوت انجام دهند. 
ــریــن بــخــش مــاجــرا روی  شــایــد جــذاب‌ت
نیمکت‌ها باشد‌؛ جایی که تارتار و ویسی 
ــه‌روی هم قــرار می‌گیرند. این  دوبــاره روب
دو مربی یک خاطره مشترک جالب هم 
دارنــد‌؛ در سال ۱۳۹۹، ویسی در آستانه 
شــروع فصل از پیکان جــدا شــد و تارتار 
ــن دو مربی  ــالا ایـ گــرفــت. حـ ــای او را  جـ
ــرار  ــم ق در شــرایــطــی مــتــفــاوت مــقــابــل ه
گرفته‌اند‌؛ تارتار روی نیمکت پرسپولیس 

و ویسی روی نیمکت ذوب‌آهن. 
تفاوت شرایط دو تیم اما یک نکته مهم 
را روشن می‌کند: پرسپولیس برای ادامه 
نیاز  امتیاز  سه  به  بالانشین‌ها  با  رقابت 
دارد و ذوب‌آهــن بــرای اثبات این‌که برد 
مقابل پیکان فقط یک اتفاق نبوده، به 
نیازمند  از مدعیان  از یکی  امتیاز‌گرفتن 
اســـت. به‌همین دلــیــل، امـــروز عصر در 
ــازی معمولی  ــ ــدس فــقــط یـــک ب شــهــر قـ
برگزار نمی‌شود‌؛ یک طرف  هفته ششم 
تیمی است که نمی‌خواهد بعد از دربی از 
مسیرش خارج گردد و طرف دیگر تیمی 
که تــازه مزه برد را چشیده و نمی‌خواهد 
ــاره به روزهــای سخت ابتدای فصل  دوب

برگردد. 

خ‌ ، مقابل ارتش سر گاندوهای سبز
نوروزی: بیشتر از تست مثبت، نگران سلامت ورزشکاران هستیم  

رویــدادهــای  آستانه  در 
ورزش  روی  پیش  مهم 
ایران _ از بازی‌های آسیایی و پاراآسیایی 
گویا گرفته تا بازی‌های جهانی عشایری_  نا
ــگــری از فــرآیــنــد آمـــاده‌ســـازی  بــخــش دی
ــی کشور در سکوت و  کــاروان‌هــای ورزش
دور از فضای فنی اردوها در جریان است؛ 
ــاران،  ــکـ ــه ســامــت ورزشـ فــرآیــنــدی کــه ب
مــعــایــنــات پــزشــکــی، کــنــتــرل دوپــیــنــگ و 
مــی‌شــود.  مــربــوط  درمـــانـــی  پشتیبانی 
ــیــس فــدراســیــون  غــامــرضــا نـــــوروزی رئ
ــی و دبــیــرکــل ســتــاد ملی  ــ پــزشــکــی ورزش
بــا دوپینگ، در نشست خبری  مــبــارزه 
ابــعــاد ایــن فعالیت‌ها  از  خــود تصویری 
کرد. براساس توضیحات او، حدود  ارائه 
پارالمپیکی  و  المپیکی  ــار  ــکــ ۶۰۰ورزشــ
گرفته‌اند و  تحت معاینات پزشکی قــرار 
بــا احتساب اعــزامــی‌‌هــای بــه بــازی‌هــای 
جــهــانــی عــشــایــری، تــعــداد ورزشـــکـــاران 
ــا ۸۰۰نــفــر  ــه حـــدود ۷۰۰ ت مــعــایــنــه‌شــده ب
رســیــده اســت. امــا بخش قابل توجهی 
ــوروزی بـــه مــوضــوع  ــ ــ از صــحــبــت‌هــای ن
مسأله‌ای  داشــت؛  اختصاص  دوپینگ 
از چالش‌های جدی  که همچنان یکی 
ورزش قهرمانی محسوب می‌شود. طبق 
ــه رئــیــس فــدراســیــون پزشکی  ــاری ک ــ آم
ــال ۲۰۲۵ بیش  کـــرد، در س ورزشـــی ارائـــه 

از هــزار نمونه از ورزشــکــاران رشته‌های 
مختلف گرفته شده که ۳۵مورد آن مثبت 
کشتی، تکواندو،  بــوده اســت.  فوتبال، 
ــرداری نیز  ــ ــه‌بـ ــ دوچـــرخـــه‌ســـواری و وزنـ
سطح  به‌دلیل  کــه  هستند  رشته‌هایی 
ریسک، سهم متفاوتی از نمونه‌گیری‌ها 
ــاروان  کـ ــازی  ــاده‌سـ دارنــــد. در مسیر آمـ
ــنــتــرل‌هــای دوپــیــنــگ در  ــا نــیــز ک ــوی گ ــا ن
دستور کار قرار گرفته است. از ورزشکاران 
۲۳رشــتــه بــازی‌هــای آســیــایــی و هشت 
رشته بازی‌های پاراآسیایی نمونه گرفته 
شــده و قــرار اســت نتایج ایــن آزمایش‌ها 
ــا ایــن  ــزام مشخص شـــود. ب ــ پــیــش از اع
که منفی بودن  کرد  کید  حال نــوروزی تا
برای  تضمینی  نمی‌تواند  آزمــایــش  یک 
ــان مسابقه  ک مــانــدن ورزشــکــار تــا زم پــا
باشد. به گفته او مسئولیت اصلی در این 
که  زمینه متوجه خود ورزشکار است،چرا
امکان استفاده از برخی مواد در فاصله 
او  تا مسابقه وجــود دارد. هشدار  کوتاه 
البته تنها متوجه محرومیت‌های ورزشی 
ــوروزی بــا اشـــاره بــه ورزشــکــاری  ــ نــبــود. ن
ــی مــصــرف کـــورتـــون با  ــه در پ ۲۰ســـالـــه ک
آسیب شدید مفصل لگن و ران مواجه 
کید کرد: نگرانی اصلی مجموعه  شده، تا
از مثبت شــدن  بــیــش  پــزشــکــی ورزش، 
ــت.   ــاران اس ــکــ تــســت‌هــا، ســامــت ورزشــ

آموزش، ضلع دیگر سیاست پیشگیرانه 
فدراسیون عنوان شد. نــوروزی برگزاری 
ــوزش  آمـ و  آنــایــن  و  ۱۸دوره حــضــوری 
حدود ۱۲۰۰نفر از ابتدای سال نسبت به 
، به‌ویژه در  گسترش دوره‌هــای غیرمجاز
حوزه آنتی‌دوپینگ هشدار داد.  نظارت 
بر سلامت باشگاه‌ها نیز بخش دیگری 
گفته  از عملکرد این مجموعه است. به 
رئیس فدراسیون پزشکی_ورزشی، سال 
گذشته حدود 8000بــازدیــد از باشگاه‌ها 
انجام شده که یکی از اهداف آن مقابله 
با فــروش و توزیع مــواد ممنوعه و نیروزا 
بوده است. در حوزه خدمات درمانی نیز 
سقف حمایت از ورزشکاران دارای بیمه 
ورزشی تا ۲۱۰میلیون تومان اعلام شده 
است.  مجموع این آمارها نشان می‌دهد 
ماموریت پزشکی ورزش، تنها به درمان 
محدود  زمین  داخــل  مصدومیت‌های 
کنترل مــواد نــیــروزا و آمــوزش  نیست. از 
گرفته تا معاینات پیش از اعــزام، نظارت 
ــاران  ــک بــر بــاشــگــاه‌هــا و حمایت از ورزش
مسئولیت‌ها  از  زنجیره‌ای  آسیب‌دیده، 
شــکــل گــرفــتــه کـــه قــــرار اســـت پــشــتــوانــه 
ــران بــاشــد. بــا نزدیک  ســامــت ورزش ایـ
کــارآمــدی ایــن زنجیره  گویا،  شــدن به نا
بیش از هر زمان دیگری در میدان عمل 

سنجیده خواهد شد. 

گویا روی دیگر آماده‌سازی برای نا

گروه ورزش

رضا پورعالی
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حسین خلیلی


