
��ای �� ��ول ا��اد  ���� در �� ���� ���� �� ۳ در ۳ ��� ��د ���اری و��د ��ا��� ����. 
��دو��   ۳۶۹۱������ ��� ��دی در �� ��� �����ن ���� ��رگ ۹ در ۹ ���ار ���ه ����.

�� ��دو��   ۳۶۹۰

��ول ��دی

ا��ــ�:۱) ��ــ�ه ای �و��ــ�- از ��ــ� ��� 
آرا�� ���ــ� ���ــ�ان- ���ــ� از ��� ۲) 
����� ��دن- ���� و د����� ۳) ������ی 
�� ز���ــ� ��ودا�ــ� ����- �ــ�ا �����ز- 
����ــ� ۴) �ــ�ش د���ــ� �ــ�ن در ����� 
���ــ�ری- ا��ا�ــ�- ��ــ� و �ــ�� ۵) 
�� �ــ�اد- �����ك- ��ی �ــ�ش ۶) ��رد 
���- ر���� ���ــ�� ر�� ا�������- ��� 
و �� ۷) ����ا- ����ه و ���  �ــ�ه- ���ه 
۸) از ��ا�� ا�ــ�م- ��ز �����- ����� 
آ�� ۹) ����ی ا������ �ــ�ن ������ن- 
�� ���ــ� �ــ�����ن- �� ��ــ�ه ۱۰) وا�� 
�ــ��رش ����- ���� �����ر در ��ا�� 
���� ���- ������ ۱۱) ��ا��- 
���� آ��- ����� ۱۲) ا��ره �� ��د��- 
���ــ���� ��- ا�ــ�ك ۱۳) آزادا���ــ� در 
اد���ت ������- ��ال و ��اب �����- 
�ــ�د���� ۱۴) ��رد ��ــ��- ��د����� 
۱۵) ��ره ���� و ��� ��آن- ���� 

و ا���- �������ن.
��ز�ــ�-  ���ــ�   (۱ ��ــ�دی: 
���ه ���ــ�ه- ����ــ� ۲) ��ــ� و ����ــ�- 
 ���� - ����ب- ���ــ� ۳) ���� د��ــ�
���ــ�� �ــ�پ ��ــ�� ���ــ�- ����ر 
��ا��ــ� از راه ۴) �ــ�ف �ــ�ا- ��ــ��� 
دا��� ����- ����� ��- ����� ����� 
۵) ��ی ذ���ه ��دن- ��ر����- ���ه و 
��ل ۶) ر��- از ��� ��ی �����ل �و���- 
�ــ��ی در ��ا��ــ� ۷) �����ــ� ای از 
��ــ��� ��ی ���ــ�ری- د�ــ� �ــ� دا�ــ� 
��ن- ��� ۸) ��ا���ه ��� ���وف 
ا��ان ای �ــ�ای ا��� ۹) �ــ��� د��- 
���� ����ه- ا�����ل ۱۰) د���� ����� 
ا��ی- �����ر- ا���� �������ی �����ر 
۱۱) دا��ه ای �ــ��- ��ــ� ��د�ــ���ن 

�و�ــ�� �ــ�د- �� ���ــ� ۱۲) از وا�� �ــ�ی 
���� �زن- ����ك- از ���ع د��- ���� 
����� �ــ� ۱۳) ��ــ��ر- ���� ���ــ�رت ��ر 
��  ر�ــ�- از �ــ�د ���ــ�� ۱۴) �ــ�دال 
����- ����ر �����ی ���ــ�ار- �����ود 

۱۵) زاد��ه ا�������- ��رآز��ده- ��ژ.

 ��ول و��ه

ا��ــ�: ۱) �ــ��� �ــ�م- د�ــ���د- ر�� 
���� د���ه ۲) ������� ار���ع ��ای 
ا��ــ�ن- ����ــ�ن ر�ــ�ن �ــ� �ــ�د ر��ــ� ۳) 
���� ���ــ� ������- ��ــ� ���ت- از 

ح  ��وف ������ ۴) �ــ���� ���- ��
و ��ــ�ن- �����ــ� ا����و�������ــ� ۵) 
- از ���ن ��ی ز�ــ�ه د��ــ�- ���� ��ن  ��ــ�
�ــ��� ۶) ا��اد- �ــ�� ��ــ�ن- ��� ۷) 
��ــ�- ��ــ�ری ���ــ� ا���ــ���- �ــ��د 
���ــ���ر  و  ���ــ�  ����ــ�ه- �����ــ�   (۸
 (۹ آواز ا�ــ��د ��ــ�ن- �� و �ــ�ك  �ــ� 
ر�ــ�- از ����ری �ــ�ی ����ــ� ����ــ�ك- 
������ ����ه ۱۰) ���اه ا��ده- ��ا���ه- 
����ــ� ��ــ� ��ــ��� �ــ�ای ���ــ�اری 
����ــ�-  آ ا���ــ�  در  �ــ��ی   (۱۱ �ــ�ازم 
���� ��وش- ������ ۱۲) ��وت ����ه 
��آن- ���ــ�ب �� ���- ��ف ����� 

۱۳) ����ــ� �ــ�ای ر�ــ��ران- �و�ــ� و 
������- ���� ۱۴) ����� �و- ����� 
ا��م ۱۵) ���ی در ا���ن ارد���- ���� 

و ر���- ����ص ��زش.
��وی �ــ��  �ــ�����ن   (۱ ��ــ�دی:
در ��ــ�� �ــ��ل- ��ــ� �ــ��اب در 
�������- ��ف ������ ۲) ���دل- زن 
����ــ��ر- ��ــ� �ــ�ب ۳) ا��ــ�ر ا���س- 
�����ه- ���� ا���ر دا�� ��ــ� ۴) از ا���ب 
ا�����ــ�- در�ــ�- وا�ــ� ��� ا����ــ� 
����� ��ر ��������- �ود ������ 
۵) �ــ�ف �ــ���� ���ــ�اری �ــ�ت- �ــ�ر 
����ــ�ن- ر�ــ�ه دادن ۶) ��ری ���ــ�ه- 
��� ���ــ� ا�ــ�ار ار�����- ���ــ� و ��� 
۷) �رم ��ه �ــ�ی ��ا�ــ� ����ــ�ش- داد و 
���ــ�د- ���ا�ــ��ن را��ــ� ۸) ����� ای 
��ــ� ���ــ� ۹) ��ــ��  ���ــ�� ���ــ�� آ
����� ��ــ�ه ���ــ�- ���ــ� ���ــ�ب 
���ــ�ن- ���ــ�� و دو�� دا�ــ��� 
۱۰) در د�ره ���ــ����ن �ــ� ����ــ��ن 
- ا�ــ�ون �ــ���ه  �� ����ــ�- �ــ�ق �ــ�
۱۱) دو�ــ� ��ا���ــ�- ��ــ� �����ــ�- 
��ا���ه دا�وگ ۱۲) دو �� ا��- ��ز��زی- 
���و��- ��دا��د د��ن ۱۳) ���� ��� و 
���- �ــ�ره �ــ�� و ���� ��آن- ���ز 
ز���ــ� ۱۴) ا�ــ��� ��ــ�ی- ���ــ� �ــ�ای 
��ــ�ب- �����ــ� �����  ا�ــ��� ۱۵) 

�����ن- ��� د���ه- ����.

 �� ��ول ��دی ���ره           ۵۷۷۸ �� ��ول و��ه ���ره        ۵۷۷۸

��ول ���ره    ۵۷۷۹
��اح: ���ن ��را��

۱۴
آ�ــ�ن ۱۳۹۹ �ــ��ره ۵۷۸۹  ۷ ���ر���ــــ� 

�� ��ی  و��
ا��اد �����ر و ������

ر�ــــــــــ�ــــــــــ�ر ا�ـــــــــــــ�اد 

د��������ش دا����

���س و ���ور �وان

�ــ�ــ�ن د�ــ�ــ�ه ��ــ��ــ�  
 . �ــ� �ــ�ــ� آ  ������
������ ��� در �وا�� 
��� �ــ�دی و ر���ر��ی 
��د، �����د ����� 
دا�ـــ�ـــ� �ـــ��ـــ�، �ــ��ــ� 
�� ��د ���� ����� و از 

ز���� ا������ ��د ��ت ���د.
�ــ�اد  ا ���ــ�  در  �ــ�  ����� ���ــ�  ز  ا ��ــ� 
�� �ــ�ت ����ــ�� ا�ــ�، ���ــ��ر �ــ�دن آ��ــ� 
��ــ��ر  ا�ــ�اد  ا�ــ�  ا�ــ�.  ا��ا�����ــ�ن  از 
�����ــ� ��ــ��� و ا����ر دار�� د���ان �� ���م 
��ا�ــ�� ��ی آ��ــ� ���ــ� ���ــ�. آ��� در ���ــ�� 
��ا�ــ� ���ــ� و ��را�� ا�� و از ���م ا��اد ��� 
دار�ــ� و ا��ــ�س �� ���ــ� د��ــ�ان �ــ� آ��ــ� 
را ���ــ� ��ده ا�ــ� و �ــ� آ��ــ� ���ــ� دار�ــ�. ا�ــ� 
ا�ــ�اد ا��ــ�س �ــ�دی ��ــ� دار�ــ� و �ــ�در �ــ� 
����ــ� و درک د��ــ�ان ���ــ���.از ���ی ��ت 
��� ���� و �� ���� ���� �� ����ن، ا���س 
��را��� �� ����. از ��� ا��اد ا����ر دار�� ر���ر 
������ �� او دا�ــ�� ���ــ�� و �� �ــ�� ا��ا�� 

از د��ــ�ان ا����ر ���� و ��ف �ــ��ی دار��.
���ــ� ا�ــ�ادی �ــ�ام ا�ــ�از ��ر����ــ� �� ���ــ� 
و از ���ــ�� و���� �ــ� ����ــ��د�� و �ــ�ام 
در �ــ�ل �ــ� زدن و ا��ــ�اض ��ــ���.ا�� ا�ــ�اد 
��ــ� ��ی ������ــ� از �ــ�د ��ــ�ن �� د��ــ�. 
���ــ�� ا����ــ�ت �ــ�دی ��ز�ــ�ه را ��ر�����ــ� 
�� ���ــ� و از آ��ــ� ����ــ� �� آ�����ــ�. ����ــ� 
�� ���� ���� و ���� ��زی ��� در آ��� ���د ا��.
�����ــ� �ــ� ���ــ�� ا��ا���ن ��د �� ��ــ�� 
�� ��ر�ــ� و ��ــ�اره د��ــ�ان را در ا�ــ� ز���ــ� 
���ــ� �� دا��ــ� و ���ــ�زی و ��ــ� ���ــ�ن در 
آ��ــ� و��د دارد. ا����ر دار�ــ� ���م ا��ر ����� 
���ــ� آ��ــ� ا��ــ�م �ــ�د و در �وا�ــ� ��ــ� �ــ�دی 
��ــ� از ���ــ� ا���ــ�ر دار�ــ� ����ــ� ���ــ�، ا�ــ� 
��د�ــ�ن �����ــ� ا����ف ���ــ�ی را دار�ــ� و 
���ــ�� ������ ���� و ا��ا���ن را ��� ����ل 

��د د�����ر��.
ا�ــ� ��ــ� ا�ــ� ا�ــ�اد را ���ــ� ��ــ���، ��را�ــ� 
�� �ــ��� و ��ــ�و��� ر���ر��ی ا����ه ��د 
را ��� �����ــ�. �����ا�ــ� ���ــ�  ا�ــ� ا��اد ��ای 
ا��ا��ــ�ن د�ــ�ار ا�ــ� و در ����ــ� ا�ــ�اد 
����ز��ر و ������ و ا���ب ��د�� ��ار �� �����.
در����� در �وا�� �ــ���، �ــ��� و ا������ 

�� ��ــ�� ���� �و �� ����.
�ــ�ای در�ــ�ن �زم ا�ــ� ا��ــ�ا �ــ�د �ــ� ��ــ�رت 
��د����ــ� ���ــ�. ا�ــ� ����ــ� �ــ�ه ا�� �ــ�و 
ا�ــ�ادی ��ــ��� �ــ� �ــ�ام از ا��ا��ــ�ن �ــ�د 
�� ر���ــ� �ــ� ا���ــ�رات �ــ�� �ــ�آ�رده ��� �ــ�د، 
�زم ا�ــ� در �ــ�رد ر��ــ�ر ��د�ــ�ن ��ز��ــ�ی 
ز  ا ��ــ��  �ــ�  ا �� ��� ه  ر ا ��ــ� ا  �ــ� � ، ����
د��ــ�ان ���ــ�. ���ــ� ���ــ� ا�ــ� ��د�ــ�ن 
�� �ــ���� در���� و در��ن ��ی �وان ����ــ� 

���ز دا�ــ�� ���ــ��. 

آ�� در ���� ����ن، ����ن ا��ام و دو���ن، 
�������دن و �������� �� ��ا�� ���� �� ��وز 

ا���د�� ��د؟
در ���� ����ن، ���� ا��ام و دو���ن و ��ا��� 
�ــ�دش و ����ــ� �� �����ــ� ��� ��ا�ــ� ���ــ� 
�ــ��ز ا��ــ�د�� �ــ�د. ا�ــ� �� ��ا�ــ� از ��ا�ــ� 
���������ه ��ای ���ز ا���د�� ����. ���� 

ا�� ��دی ز���� ���ز ا�� ا���ل را دا��� ����، 
ا��و�� �ــ�ن و ��������ن �� ���ان �� ���� 
��ــ� �ــ�رگ �ــ�ا�� را ��ای ���ز ا��ــ�د�� ���� 

 .��� ��
 ��ا ������ان �� وا����� �� در ���� ���ی 
۶۰ �ــ�ل ��ار دار��، ����� در ���ض ا���د�� 

در دوران ��� ��ــ�ی ��و�� ��ار����� ا��؟

در ������ان ����ه ا���د�� را ���� ا�� 
����� ������. ���ا ������ان �� ��دی ��د �� 
�ــ��ر�� �� ��م «آ����� ����» ���� �و ����� 
�� �� ا�� آن ��ر و ��در ��� از ر��� ��ز��ا���ن 
از ���� ا��ــ�س ������ �� ����. �� ���ص 
ا�� ��ز��ان ���� �� آ��� �� ����� و ا��ا���ن را 
������. ��ل و��� ��ا�� ��� ���ی �����-۱۹

�� در ا�� و���� د��� �� ��د و ��ز��ان 
����ر �� ���� ���� �� وا���� ��ن در ار���ط 
�����، �� ا�� ���رم دا�� زده �� ��د و آ��ن 

را در ���ض ا��ــ�د�� ��ار �� د��.
 ����� ��ی ��وز ا���د�� در ���� ����� 

دردو ان ��و�� ����؟
��� ���ــ� ��ــ��� �ــ��ز ا��ــ�د�� در �ــ��� 
����ــ�، �ــ�ت ��ــ�دن از ز���ــ� ا�ــ�. ���ــ� 
�ــ�د ���� ���ی ���� را �� ����ــ� �� ��رت 
��زا�� دا��� از د�� �� د��. ا�� ��� ���� 
����� ���ز ا���د�� ا��. از د��� ���� ��� 
ا��ــ�د�� �ــ��ز ا����ت ��اب و ا�����ــ� 
�ــ� �ــ� �� ��ا�� �� �ــ�� ����ا�ــ� و ����ری 
و �ــ� �� ��ا�ــ� و �� ا�ــ����� �ــ��ز ��ــ�.  از 
�ــ��� ���� �� ��ا��� �� ا��ــ�س در������، 
��ا��ــ�ی، �ــ�س، ���� ��دن �ــ�ی �� ��ــ�، 
���ــ� ���ی، ا�ــ�وا و ار��ــ�ط ����ار��ــ�دن �ــ� 
د���ان و ��� ا���م ��ادن ا��ر ���� ��ز��ه 
(��ــ� ���م ر��ــ� و ر�ــ���� ��ی ���ا�ــ��) 

ا��ره ��د.
 آ�ــ� ���ــ� ا�ــ� ����� در �ــ�� ز���� در 
ا�� دوران �� ��وز ا���د�� ��ون دا��� ����� 

ا����ت �و�� و �وا�� ���� �ــ�د؟

. �ــ� ز���ــ� �ــ� �ــ�د ز���ــ� و ا�ــ���اد �ــ��ز  ��ــ�
ا��ــ�د�� را ��ا��� ���ــ� �� ���ان ��و�� د��ر 
آن ��� ��د. ا�� ��و�� �� ��ا�� ���� ز���� ��ز 
��ای ���ز ا���د�� در ��دی ���� �� ����� 
ا�ــ�. ا�ــ� �ــ�د �ــ���� ���ــ� �ــ� �ــ���� �ــ��ز 
ا���د�� را در ����اده در�� �� دا��� ���� 
�� ا�� �� ز���� ا��ــ�د�� و ا�ــ��س �ــ��� را 
دا��� ����، ��و�� ���� ا�� وی را ����� 

���ز ا��ــ�د�� د���ره ���.
 �ــ�ا از ��ــ� ��و�ــ� و �ــ�وز ا��ــ�د�� �� ��� 
�� ر�ــ� ��و�� �ــ�� ا����ت ا���ا�� را ��� 
��� از ا���د�� در ا��� ��دم ��� ��ده ا��. 

آ�� وا��� ا�� ��ر ا�ــ� ؟
د���� ���� ��ر ا��. آ��� ����� �� ���ان 
��و�� ���� آن ����� ���ز ا����ت و��اس، 
����ــ�، ���� ����� و �ــ��ز ������ ا����ت 
ا���ا�� ا���������� در ����� ا��. �� ���ه 
��ــ�ت ����ــ� در ��ــ� �ــ�دم ��ــ��ر �ــ��� 
�� وا�ــ��  �ــ�  آن  ���ــ�  �ــ�  ��ه ا�ــ� 
���� ���ــ� �� �� د�� ����� �� ���� ��و�� 
ا�ــ���ه ����ــ� �� �ــ�د. ا����ت و�ــ�اس و 
��� ا��اع ����� �� از ��� ���ع �� ���ان ��و�� 

����ر د��ه �� ��د.

 ��� د��� ا���اب، ��س ����ر���� و ا��ــ�د�� ���ــ� از �����ی ��� ��� ��و��-۱۹ �ــ� ��ن در�� ���دی از ��دم ا���ده ا�ــ�. ��ی 

���� ���ا�ی

����

���� �� ��� �� ��ــ��� ��� ��� ��و�� را دارد؛  ��س از ا���، ��س از ��گ ���� از آن و ا���اب ��ــ�� �� ������ ������م ا�� 
و��وس �� �ــ��� ��ــ�� و ��� �� از آن �ــ��� �وان �� را ��ف ��ار داده ا�ــ�. ا�ــ� از �� ����ــ��، �� ���� �ــ�����ان ��� از 
���� ��وه ��ی �ــ�� از ��� �وا�ــ� در �ــ�ا�� ��� ���ی ��و�� ����� �ــ�ه ا��. آ��ن از ��� ��ــ�� آ�ــ�� �������� و ���� �ــ� ��� ا�� 
���� �� ��دن از ��اوده و ار���ط �� ��ز��ان و ��ه �����ن ��� ��� �ــ���. ا�� ا�� ���� �� ����� ��ی ��� ��وز ا���د�� �� ا����ت 
ا���ا�ــ� را در �ــ�����ان �ــ� د��ــ� ��وه �ــ�ی �ــ�� �� ����ــ� ���ــ�، ��ا��ــ� ���ان �����ــ� ��ا���ــ�د. ��� و�ــ�ی �ــ� �ــ� د��ــ� 
���� از ����� ��ی ا����ت ����  ���اد ������، �وان ���س و ��� ���ت ���� ��و����ه و ���� در��ن �����و�ی ا�� ���� �� ��ف آ

ع ��و�� و ������ی از آ��� ا���م ��ه ا��. �وا�� در دوران ���

ا���د�� ���اه �� �ـــ�و�ـــ�
��� ���� �����  ��وز ا���د�� در ���� ����� 
��ت ���دن از ز���� ا��

 ����

د��� ������:  
�� ز���� �� ��د 

ز���� و ا����اد 
��وز ا���د�� را 
��ا��� ���� �� 

���ان ��و�� د��ر 
آن ��� ��د؛ ا�� 

��و�� �� ��ا�� 
���� ز���� ��ز 

��ای ��وز ا���د�� 
در ��دی ���� �� 

����� ا��

�� ا��س �� ����� ����، �������� �������ه �� از ���ف ���� در ���� ��ا�� 
���� ا�� ���� ���� �����ر ����� ا��� �وال ��� ��د. �����ن دا����ه 
������گ آ����� د������� ��دان و ز��ن ��� ژا��� �� ���� ���ف �� ��د�� ���ان 
���ا �����وا، ������ ���  آ��� ��� در ��ده ���� �����ن �����ه ��. آ

����� درا�� ��ره �� ����: «�����ت ��ده �ــ��� ��� از �����ر��ی ����� ا��� 
�وال �ــ�����، �وال ��ــ� و �ــ�گ �ــ� �� ���� ا�ــ�.»  وی در ادا�ــ� �� ا��ا��: «�� 
د������� در ا��ادی �� ���� ���ف ��� ��د�� در ������ �� ���ف ������ن ����، 
و��د �����ت ��ده �ــ��� ��� ۵۰در�� ���ــ�� ��د.»�� ���� �����ن، ���ف 

�ــ��� ���ــ� ����ــ� ��������ــ� از ���ــ� ���� ا��اع �����ی ��ی �وده �� �ــ�د �� 
در ���� ا��� �� �وال ��� ���� ا��. �����ن د������� �� ��� ��� ر�� ����� 
�������ــ� ���ــ� از �ــ��� �� ���ان آ���������� ر��ب �ــ�ه در ��ــ� ����� ���ارد، 

ا�� �� ���� ��� �����ت ��ده �ــ��� ��� ار���ط دارد./ ���

���ف ���� در ���� ا��� �� �وال ��� ���� ا��

�وان �����

را���ر��ی ������ی از ��وز ا���د�� در دوران ��و��
د��� �����ــ� در ��ــ�ص را���ر�ــ�ی ���ــ���ی از �ــ��ز ا��ــ�د�� در د�ران ��و�� ����� 
ا��: «ا���ا ���� ���� ���ز ا���د�� را ������� و �� ��� ا�� �� �� ا�� ���� ��ا�� 
�� ��ت دو ���� ���� �و ���� در ��� در��ن ا���د�� در او��� ����، ا��ا��ت او��� 

را �� ����� �وا����� ���ع ����.» 
ا�� �وان �ــ��س �� ا��ا�ــ�: «��ر د��ــ�ی �� �ــ�د �� ��ا�� ا��ــ�م د�� ����� �ــ�� ز���� 
ا�ــ�. ���� �ــ�� ز���� را از �� ز���� ��ا�ــ��س و ����ا��� �� ��� �� �ــ�� ز���� 
�� ا���س و ��أم �� آرا�� �����، ا�� ���� ز���� ��ز ����� ا���د�� ���ز ��� ���. ا���� 
���� ا���د�� ��ون ���� ز���� ��ز ���و�� ���ز ��� ����. ������ ����� ا�� �ود �� در��ن 

ا���د�� ا��ام ���� ا�� ا���ل ���م ز���� �� را ��� ا����ع ��ار ��� د��.»
وی ��دآ�ر �� �ــ�د: «و��� �� ����� �� ��� ��� �� ��� ا�ــ�، از ��ر���� �� ��� ��ت 
�� ��د�� ا��ــ�ن ��ت ��� ����، دو�ــ� ��ا��� �� ��ــ� ��ف �����، ��اب و ا�ــ������ن 
�� �� ����ــ�، د���ن �� ��ا�ــ� ���� ���� و ��ــ�� �� ا�ــ�ر ��زا�� �� ��� ��ــ���، ��زه 
���� ا�� �� ��� ��ره ������. ����ــ���� ���� ��� در ���� �ــ�ا��� �� ��ر���� ��� 

ر���� �و �� آ�ر��.»


