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��ف

زهرا‌��بانی

��� د�ــ� د��� �� �ــ���. ��  �� ا���� د��� ��زی ���ــ� و�� ���� ����ــ��� �� ز���� و ��گ را �� �� ��زی �� ����� و ���� �� ���
���� ��زی،  �� ا��ازه ���� ��ف ��ی ����� ����� زدم و دل ��د��� ����م را �� د�� آوردم. ��� �� ��د ���� ��ده ��وم ��اغ ���
�� �وی  ���� د���� ���� ����� ��ار ��ل ���، و��� �� ا���ن �� در ��ر ز���� �� ��د��. �� �� ��ل ��زی �� ��� و ���خ �� ���

د��اره ��ر �� �� ���� ��زی ���� ��د �� ��د��ن در آن ز��ن ا���م �� داد��. و�� ��زی �� ��� ا��وزی ��� از دوران ر����� 
��� ����. در�� از ز���� �� �وا������ن ������� ��دک ��ای ��د���ی ���� ����� و آ��ده ��ن ��ای دوران ��ر����� 

���� ��زی ا���م د��. ا�� ���ره از ��ف ا���� ��� ���� �� ��زی ���� ��� ��� ���، ���� ����، ���� ��زی و ��� 
��دی ��� ����ان ��دارد  ��زی ��ی ���ی و ��و�� ��ارد. ���� ر��� ا�� ��اغ ��زی ��ی را���� ای �� ا�� �وز�� ����اران �

و و���� ���� �� ا�� ��ع ��زی ��در ��د ا���د �� ��� را �� �� ��ر�� �� ����.

بازی‌های‌رایانه‌ای‌��ونه‌س�ک‌زندگی‌�اصی‌برای‌نوجوان‌ها‌می‌سازند؟

س�ک‌زندگی‌یک‌گیمر

چشم و گوش بسته ها!

تنوع‌طل�ی‌
گیمرها�ودشــان‌ب�تــراز‌مــن‌می‌دانند‌�ه‌�واسته‌هایشــان‌��در‌متنوع‌و‌�یاد‌اســ�.این‌
هفتــه‌�رنــده‌�میــاب‌آ��‌نفتی‌جن�ل‌های‌آمــا�ون‌را‌می‌�واهند‌و‌هفته‌ب�د‌هوس‌می‌�نند‌
دست�اه‌سا��‌��وه‌�ندصد‌میلیون‌تومانی‌ب�یرند.‌ال�ته‌این‌ا��ق‌در‌نوجوان‌تا‌�دودی‌
ط�ی�ی‌اس�.‌اما‌در‌دوستان‌�وره‌بازی‌این‌تنوع‌طل�ی‌اص���ا‌به‌�د‌ا�لی‌می‌رسد.‌تنوع‌
دستاورد‌های‌بازی،از‌مکان‌های‌م�تل�‌گرفته‌تا‌زمان‌های‌موازی،‌ابزارووسایل‌مورد‌���ه‌
و‌هرآن‌�یزی‌�ه‌در‌دنیای‌��ی�ی‌س��‌به‌دس�‌می‌آید‌را‌می‌تواند‌بدون‌ز�م�‌��ی�‌و‌
��ی�‌و‌ف��‌با‌رفتن‌به‌مر�له‌ب�د‌به‌دس�‌�یاورد‌و‌همین‌می‌شود‌�ه‌�ون‌فکر‌می‌�ند‌در‌
دنیای‌بازی‌و‌�یال‌به‌همین‌را�تی‌به‌دس�‌می‌آید،‌��‌در‌دنیای‌��ی�ی‌هم‌باید‌�یز‌های‌

متنوع‌را‌دوس�‌داش�‌و‌به‌�م‌�ان�‌نشد‌و‌به‌�ور‌هم‌�ه‌شده‌به‌دس�‌آورد.

�وطه‌وری
�وطــه‌وری‌یــا‌همــان‌�رق‌شــدن‌�ودمان،‌ا�تمــا�‌بارز‌ت�یــن‌و‌ابتدا��‌ت�ین‌صفتی‌
اس�‌�ه‌یک‌�وره‌بازی‌به‌آن‌م�ت�می‌شود‌و‌�رص‌همه‌را‌در‌می‌آورد.به‌طوری‌�ه‌فرد‌
مورد‌ن�ر،سا��‌هابازی‌برایش‌به‌اندازه‌یک‌رب�،‌نیم‌سا��‌می‌گ�رد.‌آن‌دوستی‌�ه‌
بم�‌�نارش‌بتر�د‌متوجه‌نمی‌شــود،آدم‌�وش‌�واب‌نیســ�.بلکه‌گیمر‌هاهستند.
مث�‌روند‌صدا‌�ردن‌یک‌گیمر‌از‌«ف�زند‌نازنینم‌�یا��ا‌ب�ور»‌شــ�وع‌شــده‌و‌به‌«ســه‌
ن��ــه‌�یــا‌��ایــ�‌را‌�وفــ�‌�ن»‌من�ر‌می‌شــود‌ودر‌تمام‌این‌مــدت‌ف�زند‌دل�ند‌هی�‌
�دامش‌را‌متوجه‌نمی‌شود.ال�ته‌�یشن�اد‌می‌�نم‌والدین‌گرامی‌�ودشان‌یک‌بار‌این‌
ماس‌ماسک‌گیم‌را‌دستشان‌ب�یرند‌تا‌متوجه‌شوند‌این‌�ملکرد‌به‌�اطر‌��‌توج�ی‌و‌

��‌اد��‌آن‌طفل‌م�صوم‌نیس�‌و‌به‌سن‌و‌سال‌هم‌رب�‌ندارد.

‌�یال‌ووا��ی� م�ز
‌تا�یــرات‌بــازی‌روی‌دوســتان‌�وره،ایــن‌اســ�‌�ــه‌فــرق‌��ی�ی‌�ین‌ یکــی‌از
‌بازی«جنون‌ســر��»با‌ وا��یــ�‌و‌�یــال‌�ائــل‌نیســتند.ی�نی‌مث�‌و�تی‌در
انــواع‌و‌ا�ســام‌ماشــین‌هابازی‌مــی‌�نند،باید‌این‌تو��‌را‌داشــ�‌�ه‌�م‌�م‌
داشــتن‌یک‌ماشــین‌�اص‌آ��ین‌مدل‌به‌یک‌�سرت‌��ی�‌و‌ب�رگ‌برایشان‌
‌رویا�ردازی‌هاهم‌به‌آن‌رســیده‌باشــند.‌این‌را‌نویسنده‌ ت�دیل‌شــود‌و‌تازه‌در
‌را‌ ‌ت��بــه‌شــ�صی‌نمی‌گویدهــا!‌گیمر‌اصو�‌فکــر‌می‌�ند‌یک‌�یز ‌روی‌دوزار از
دارد‌یا‌باید‌هر�ند‌دس�‌نیافتنی‌اما‌داشته‌باشد!انواع‌و‌ا�سام‌جنای�‌هاو‌
‌�شــورهای‌م�تل�‌هســ�‌�ه‌نوجوان‌و‌جوان‌ دزدی‌هاومثال‌های‌وا��ی‌در

آن‌را‌به‌�اطر‌ت��به‌یک‌بازی‌مرتک�‌شده‌اس�.

است�یم
اســت�یم‌�ردن‌یا‌به‌اص��ح‌نشــان‌دادن‌ف�الیتی‌به‌صورت‌آن�ین‌برای‌م�اط�ین،‌در‌
گونی‌ان�ام‌می‌شــود.‌مث�‌بر�ی‌نوا�تن‌موســی�ی‌را‌در‌م�رض‌دید‌ مورد‌�ارهای‌گونا
دی�ران‌می‌گ�ارند‌و‌بر�ی‌�تی‌��ا‌�وردنشــان‌را.‌اما‌یکی‌از‌م�مت�ین‌انواع‌اســت�یم‌
دَر‌می‌نشــینند‌رو‌به‌روی‌

َ
م�بوط‌به‌گیمرهاســ�.‌ی�نی‌با�یکن‌هاو‌گیمرهای‌�وب‌و‌�

�ین‌و‌از‌بازی‌�ردنشان‌در‌ف�ای‌م�ازی‌فیلم‌‌می��ارند.‌�ا�‌داستان‌از‌آن‌جا��‌ دور
ج�اب‌می‌شود‌�ه‌این‌گیمرها‌سر‌وسایل‌مورد‌نیازشان‌برای‌بازی‌�ردن،مثل‌دسته‌
بازی،‌از‌م�اط�ین‌ف�ای‌م�ازی‌شان‌اص���ا‌در�واس�‌�ول‌یا‌به‌اص��ح‌�ودشان‌
ج‌ «دونِی�»‌می‌�نند.‌ل�ت‌بردن‌�ود‌گیمر‌مش��‌اس�‌ولی‌رفتار‌آن�ا��‌�ه‌�ول‌��

می‌�نند‌تا‌�سی‌دی�ر‌بازی‌ان�ام‌دهد‌وا��ا‌��ی�‌نیس�؟!

�ایان‌بازی
‌روز‌شــاهد‌انواع‌بازی‌های‌ دنیای‌گیم‌های‌رایانه‌ای‌و‌موبایلی‌�ه‌�ایانی‌ندارد.‌هر
جدید‌هســتیم‌�ه‌انســان‌های‌�یادی‌را‌در‌ج�ان‌مســحور‌�ود‌می‌�ند،‌به‌�صوص‌
‌�ا�ین‌همین‌صفحه‌ ‌و‌ار�ام‌�یــزی‌نمی‌گویم‌�ون‌در ‌آمــار �شــر‌نوجــوان‌را.‌ا�ن‌از
بر�ــی‌از‌م�مت�ین‌هایــش‌را‌برایتــان‌آورده‌ایــم.‌ولــی‌نکتــه‌این�اســ�‌�ه‌تحو�ت‌
خ‌داده‌�ــه‌آینــده‌ای‌��یــ�‌را‌�یش‌روی‌ما‌نشــان‌می‌دهد.‌ ‌�ــوزه‌گیــم‌ر ب�رگــی‌در
‌�ایه‌‌VRســا�ته‌شــده‌اند.‌ی�نی‌همان‌�ینک‌ها��‌�ه‌و�تی‌ مث�‌بازی‌ها��‌�ه‌بر
‌�یــن‌�یال‌و‌وا��ی�‌ بــه‌�شــم‌مــی‌�ینم‌وارد‌دنیای‌دی�ر‌ی‌می‌شــویم‌و‌دی�ر‌م�ز
برایمان‌�ابل‌تش�ی�‌نیس�.‌به‌این‌ترتی�‌داریم‌به‌سمتی‌می‌رویم‌�ه‌همه‌اب�اد‌

ک! ‌و‌ترسنا زندگی‌مان‌م�ازی‌شود.‌یک‌هپ�وت‌ماندگار
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��� ����. در�� از ز���� �� �وا������ن ������� ��دک ��ای ��د���ی ���� ����� و آ��ده ��ن ��ای دوران ��ر����� 

���� ��زی ا���م د��. ا�� ���ره از ��ف ا���� ��� ���� �� ��زی ���� ��� ��� ���، ���� ����، ���� ��زی و ��� 
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چشم و گوش بسته ها!

اســت�یم‌�ردن‌یا‌به‌اص��ح‌نشــان‌دادن‌ف�الیتی‌به‌صورت‌آن�ین‌برای‌م�اط�ین،‌در‌
گونی‌ان�ام‌می‌شــود.‌مث�‌بر�ی‌نوا�تن‌موســی�ی‌را‌در‌م�رض‌دید‌ مورد‌�ارهای‌گونا
دی�ران‌می‌گ�ارند‌و‌بر�ی‌�تی‌��ا‌�وردنشــان‌را.‌اما‌یکی‌از‌م�مت�ین‌انواع‌اســت�یم‌
دَر‌می‌نشــینند‌رو‌به‌روی‌

َ
م�بوط‌به‌گیمرهاســ�.‌ی�نی‌با�یکن‌هاو‌گیمرهای‌�وب‌و‌�

�ین‌و‌از‌بازی‌�ردنشان‌در‌ف�ای‌م�ازی‌فیلم‌‌می��ارند.‌�ا�‌داستان‌از‌آن‌جا��‌ دور
ج�اب‌می‌شود‌�ه‌این‌گیمرها‌سر‌وسایل‌مورد‌نیازشان‌برای‌بازی‌�ردن،مثل‌دسته‌
بازی،‌از‌م�اط�ین‌ف�ای‌م�ازی‌شان‌اص���ا‌در�واس�‌�ول‌یا‌به‌اص��ح‌�ودشان‌
ج‌ «دونِی�»‌می‌�نند.‌ل�ت‌بردن‌�ود‌گیمر‌مش��‌اس�‌ولی‌رفتار‌آن�ا��‌�ه‌�ول‌��

می‌�نند‌تا‌�سی‌دی�ر‌بازی‌ان�ام‌دهد‌وا��ا‌��ی�‌نیس�؟!

‌روز‌شــاهد‌انواع‌بازی‌های‌ دنیای‌گیم‌های‌رایانه‌ای‌و‌موبایلی‌�ه‌�ایانی‌ندارد.‌هر
جدید‌هســتیم‌�ه‌انســان‌های‌�یادی‌را‌در‌ج�ان‌مســحور‌�ود‌می‌�ند،‌به‌�صوص‌
‌�ا�ین‌همین‌صفحه‌ ‌و‌ار�ام‌�یــزی‌نمی‌گویم‌�ون‌در ‌آمــار �شــر‌نوجــوان‌را.‌ا�ن‌از
بر�ــی‌از‌م�مت�ین‌هایــش‌را‌برایتــان‌آورده‌ایــم.‌ولــی‌نکتــه‌این�اســ�‌�ه‌تحو�ت‌
خ‌داده‌�ــه‌آینــده‌ای‌��یــ�‌را‌�یش‌روی‌ما‌نشــان‌می‌دهد.‌ ‌�ــوزه‌گیــم‌ر ب�رگــی‌در
‌ســا�ته‌شــده‌اند.‌ی�نی‌همان‌�ینک‌ها��‌�ه‌و�تی‌
‌�یــن‌�یال‌و‌وا��ی�‌ بــه‌�شــم‌مــی‌�ینم‌وارد‌دنیای‌دی�ر‌ی‌می‌شــویم‌و‌دی�ر‌م�ز
برایمان‌�ابل‌تش�ی�‌نیس�.‌به‌این‌ترتی�‌داریم‌به‌سمتی‌می‌رویم‌�ه‌همه‌اب�اد‌
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