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در جستن آنی آنی
مــا هــمــان چــیــزی هستیم کــه انــتــخــاب می‌کنیم، 
انتخاب‌های کوچ و بــزرگ. آنها که به اصل زندگی 
مربوطند یا به حاشیه‌ها و جزئیات زندگی. اما با 
هر انتخاب کوچک و بزرگ، ماهیت خود را نشان 
می‌دهیم این‌که دنبال چه هستیم و از زندگی چه 
می‌خواهیم. آرزوها و رویاهایمان چیست و حتی 
ناکامی‌ها و دلزدگی‌هایمان. خوش‌بینیم یا بدبین. 
امیدواریم یا ناامید. در تاریکی شمع روشن می‌کنیم 
یا میان روشنایی‌ها، پرده را می‌کشیم و روزنه‌ها را 

نیز می‌بندیم تا در سیاهی زندگی کنیم.
این روزها، روزهایی که مدت‌هاست شروع شده و 
با شیوع کرونا اوج گرفته، اخبار بد مثل ابری سیاه 
همه زندگی ما را پوشانده. رسانه‌ها و شبکه‌های 
اجتماعی از صبح تا شب و حتی نیمه‌های شب 
وقتی گمان می‌کنیم همه خوابند، اخبار بد را به 
ما تزریق می‌کنند؛ اخباری که نشان می‌دهد زندگی 
چقدر سخت است و قرار است سخت‌تر هم شود 
و باید با روزهای روشن خداحافظی کرد. مصداق 
هــمــان ضرب‌المثل قدیمی، ســال ســال دریــغ از 
پارسال. خلاصه این که شرایط سخت و بد است 
و قرار است بدتر هم شود. رسانه‌ها انگار ذره‌بینی 
دست گرفته‌اند و همه جا را می‌جورند تا بدترین 
خبر را بیابند، آن را بزرگ کنند و به خورد ما دهند. 
در چنین شرایطی پیدا کردن خبر خوب و انتشار 
آن هنر است؛ هنری که باید ترویج شود و گسترش 
پیدا کند تا زندگی به مسیر سالم خود برگردد تا 

جان زندگی بی‌جان نشود.

با محمد سرور رجایی، شاعر افغانستانی هم‌صحبت 
شدم تا برایمان از حال خوب و پیدا کردن آن بگوید. 
او زاده و بــزرگ‌شــده افغانستان اســت؛ کشوری 
که به تصور ما شرایط زندگی در آن بسیار سخت 
است. با او هم‌صحبت شدم تا برایمان بگوید در 
سرزمین افغانستان چگونه خوبی‌ها را پیدا کرده 

و شاعر شده.

اخبار بد به جان آدمیان افتاده است 
ــرور رجــایــی مــی‌گــویــد: مــن تــا ســـال73 در کابل  س
ــودم و زنــدگــی در افغانستان را تجربه کـــرده‌ام.  ب
راستش را بخواهید رسانه‌ها فقط اخبار بد این 
کــشــور را منتشر مــی‌کــنــنــد، طـــوری کــه الان همه 
جهان افغانستان را به عنوان کشوری که فقط در 
آن جنگ است و کشتن و خون می‌شناسند. اما 

مردم افغانستان هم بخش خوب و خوش زندگی 
را تجربه می‌کنند. هفته گذشته به دوستانم در 
کابل تلفن کــردم. آنها در جشن عروسی شرکت 
کرده بودند با رعایت پروتکل‌های بهداشتی دوره 
کرونا؛ حالشان خوب بود و خوش بودند. جشن 
عروسی نشان از پیوند دو انسان دارد و این که 
زندگی با همه فراز و فرودش ادامه دارد و آدم‌ها 
تلاش می‌کنند خوشی‌ها را با دیگران شریک شوند. 
به نظرم در دنیای امروز آدم‌ها نباید دل بسپارند 
به اخبار شبکه‌های اجتماعی و رسانه‌ها. اخبار بد 
به جان مردمان افتاده و دارد افسرده‌خاطرشان 
می‌کند. چون رسانه‌ها بــرای ادامــه حیاتشان به 
اخبار بد و سیاه نیاز دارنــد تا مخاطب بیشتری 
پیدا کنند. اخبار بد و سیاه هیجان بیشتری دارد 
و مــردم ذاتــا دنبال هیجان هستند، هرچند این 

هیجان دروغین باشد. در چنین اوقاتی باید به 
پناه  فرهنگی  امــاکــن  و  فرهنگی  شخصیت‌های 
ببریم تا حالمان را بهتر کنیم و نگذاریم سیاهی 
همه روحمان را تسخیر کند. باید با اهل خانواده 
و دوستان و رفیقانی که به ما نزدیکند و مانند ما 

فکر می‌کنند بیشتر وقت بگذرانیم.

حال همه ما خوب است... 
این شاعر و پژوهشگر می‌گوید: رسانه‌ها ذائقه 
مردم را تغییر داده و ما را به پیگیری اخبار بد عادت 
داده‌اند. حالا اگر از کسی بپرسی حالت چطور است، 
چه خبر؟ می‌گوید بد نیستم! نمی‌گوید: خوبم. به‌جای 
این‌که از احوالات خودش بگوید از زندگی‌اش، از 
این که چه نعمت‌هایی بــرای شکرگزاری دارد، از 
اخبار سوریه و عراق و افغانستان و... می‌گوید. حالا 
دیگر مردم بیشتر از آن‌که دنبال اخبار شادی‌آور 
باشند و اتفاقاتی که امید به زندگی را بیشتر می‌کند 
از تعداد انفجارات کشورهای منطقه خبر دارند و 
این که در روز در کشورهای همسایه چه تعداد 
آدم کشته می‌شوند. این در حالی است که حتی 
در افغانستانی که به باور بیشتر مردم کشور خون 
است و کشتار و حمله‌های انتحاری، زندگی در جریان 
است و مردم میان همه سختی‌ها تلاش می‌کنند 
بخش خوب و امیدآفرین را هم به میانه زندگی 
بیاورند و میان گریه‌ها و ناخوشی‌ها، بخندند و 

حال خود را خوب کنند.

روح آدمی در پی امید است 
از این شاعر دربــاره مبلمان شهری و تبلیغات و 
رنگ‌آمیزی شهری و تاثیرش بر احــوالات آدم‌هــا 
می‌پرسم. می‌گوید: به نظرم در و دیوار شهر و این 
که چه رنگی دارد و بر آن چه نوشته می‌شود بر حال 
مردمان تاثیر مستقیمی دارد. شهرداری‌ها،  مسؤول 
شهر هستند و این که از چه المان‌ها و نشانه‌هایی 
برای ترویج حال خوب استفاده کنند و برای بهتر 
کردن حال شهرها باید از اهالی فرهنگ مشاوره 
بگیرند. بر این بــاورم که مردم برای داشتن حال 
خوب می‌توانند حال خوب و رنگ و لعاب خوشرنگ 
و شادی‌بخش و امیدآفرین را از شهرداری‌ها مطالبه 
کنند. باید روحیه انتقادگری در مردم و انتقادپذیری 
در مسؤولان بالا برود و شهرداری‌ها به کمک اهل 
، حــال و هــوای شهرها را از یــاس و  فرهنگ و هنر
ناامیدی به سمت امید و شادی تغییر دهند. این 
یک شعار نیست که ذات آدمی به دنبال حال خوب 
و امید و شادی است. ما با امید به دنیا می‌آییم و 
روح و قلبمان همیشه برای لختی حال خوب می‌تپد. 
اگر شعری تلخ باشد و در کنارش بیتی امیدآفرین 
و شادی‌آفرین، ما دومی را انتخاب می‌کنیم. ما ذاتا 
از کسالت و سیاهی فراری هستیم. هر چقدر هم 
رسانه‌ها ما را با اخبار بد بمباران کنند، اما باز هم 
نور حتی اگر از روزنه‌ای بتابد ما میان همه سیاهی 
و کــدورت چشم به همان نــور باریک مــی‌دوزیــم، 
چون باور داریم امید در روشنایی است که می‌آید 

و جا خوش می‌کند و می‌ماند.
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کیوان می‌گوید ویدئو 

حامد عسکری

شاعر و نویسنده

مـــال ســه چــهــار ســال 
پــیــش اســـت. محمد 
ــد ســوخــتــه،  ــویـ ــی‌گـ مـ
ــدارد ضــریــب  ــ ارزش ن
دادن است. من اما از 
دیشب روی مخم رفته. 
کــــــــــــــاریــــــــــــــش هـــــم 

نمی‌شود‌کرد.
کــه بنویسم و   در همین فکر و خیال‌هایم 
 ، ننویسم و چگونه بنویسم که یک کانال اخبار
خبری با عکس رونالدو منتشر می‌کند که یک 
شرکت گردشگری سعودی به او گفته شش 
میلیون یورو بگیر بیا چند روزی مهمان ما 
باش و از حضورت فیلم و عکس تهیه کنیم 
اینجا  بیایند  شوند  تشویق  جهان  مــردم  تا 
 امــا رونــالــدو قــبــول نــکــرده اســت. بله شش

 میلیون یورو ...  
بازیگری که ده‌ها بار در فیلم‌ها و سریال‌ها 
شهید شده و روحانی بوده و دست جوانان 
دین‌گریز را می‌گرفته، می‌آید جلوی دوربین 
از لایــف استایل خانه‌های منطقه فلان  و 
در دبی حرف می‌زند و می‌گوید بروید آنجا 
و آپــارتــمــان بخرید و از زنــدگــی لــذت ببرید. 
آنجاست  هــم  تبلیغش  بخش  مهم‌ترین 
که می‌گوید: بچه‌هاتونم دعاتون می‌کنن‌...
در فــیــلــم تــخــتــی، صــحــنــه‌ای هــســت کــه وی 
رفته به گلفروشی رفیقش و او یک شیشه 
عــســل مــی‌گــذارد جــلــوی تختی و مــی‌خــورنــد 
و بــعــد مــی‌گــویــد »صـــاحـــاب شــرکــتــش گفته 
ــو را چـــاپ کــنــیــم روی شــیــشــه‌هــا و  عــکــس ت
فلان مقدار بگیر و تختی می‌گوید بعد مردم 
فکر می‌کنند مــن هــر صبح از ایــن عسل‌ها 
ــدارد،   مــی‌خــورم کــه تختی شــدم و کسی کــه ن

دلش می‌شکند ...«
بازیگری اسمش رویش است، بازی می‌کند. 
نمی‌شود از فریبرز عرب نیا توقع داشــت با 
اســب و لباس رزم و شمشیر حمایل کرده 
بیاید و در اتــوبــان مــدرس تاخت بــرود تــا به 
زیبریان برسد. اما آقا سید شما یک‌جمله‌ای 
دارید که می‌گوید حاجی سیدتو کشتن... بله 
 ... شمارا کشتند، ولو سه چهارسال پیش 
 ، شمایی که چند ده بار درراه این خاک و مرز
شهید شده‌اید ترویج و تشویق به خروج ارز 
از ایــن مملکت و ملک خریدن در کشوری 
 دیگر درشأن شما نبود ... خدا کند پول خوبی

 گرفته باشید ...

 یکی از اهالی انگلستان 

امید مهدی‌نژاد

طنزنویس

- که به آداب‌دانی و پرستیژ 
اجتماعی و قـــورت‌دادن 
ــورنـــد-وارد  ــهـ ــا مـــشـ ــص ع
رستورانی در پاریس شد 
و پشت میزی نشست و 
سفارش غذا و مخلفات 
داد و منتظر رسیدن غذا 
شد. او پس از دقایقی پیشخدمت رستوران را 
صدا کرد و گفت: ببخشید آقا از شما سوالی دارم. 
پیشخدمت گفت: بفرمایید. مرد انگلیسی گفت: 
آن آقا را که آنجا کنار بخاری نشسته و سیگاری 
روشــن کــرده و از پنجره به بیرون نگاه می‌کند، 
کنار  می‌شناسید؟ پیشخدمت نگاهی به مرد 
. شخص انگلیسی سری  بخاری کرد و گفت: خیر
به علامت تاسف تکان داد و گفت: لطفا مدیر 
سالن را به من معرفی کنید. دقایقی بعد مدیر 
سالن نزد مرد انگلیسی آمد و گفت: چه کمکی 
از من ساخته است؟ مرد انگلیسی گفت: شما 
آن آقــا را که آنجا کنار بخاری نشسته و سیگار 
مــی‌کــشــد و از پــنــجــره بــه بــیــرون نــگــاه می‌کند، 
می‌شناسید؟ مدیر سالن نگاهی به مرد کرد و 
گفت: خیر آقا. مرد انگلیسی بار دیگر سرش را 
به علامت تأسف تکان داد و گفت: لطفا صاحب 
رستوران را به من معرفی کنید. چند دقیقه بعد 
صاحب رستوران نزد مرد انگلیسی آمد و گفت: 
با بنده امری داشتید؟ مرد انگلیسی گفت: شما 
آن آقا را که آنجا کنار بخاری نشسته و سیگارش 
تمام شــده و از پنجره بــه بــیــرون نگاه می‌کند، 
می‌شناسید؟ صاحب رستوران نگاهی به مرد 
کنار پنجره کرد و گفت: بله ایشان از مشتری‌های 
قدیمی رستوران ما هستند که مدتی است به‌علت 
رعایت پروتکل‌های بهداشتی و فاصله‌گذاری 
اجتماعی از خانه بیرون نیامده بودند. وی افزود: 
با ایشان کاری داشتید؟ مرد انگلیسی گفت: بله.  
ممنون می‌شوم به ایشان اطــاع دهید وقتی 
داشتند سیگارشان را روشن می‌کردند یک جرقه 
از آن روی پالتویشان افتاد و آن را سوزاند و هنوز 
هم همانجا و مشغول سوزاندن بقیه پالتو است. 
صاحب رستوران بلافاصله کپسول آتش‌نشانی 
را از روی دیوار برداشت و به‌طرف مرد کنار پنجره 
دویـــد. مــرد انگلیسی در پــایــان افـــزود: مصرف 
دخانیات عامل اصلی سرطان است. در این لحظه 
سفارش مرد انگلیسی نیز رسید و وی عصایی را 
که قــورت داده بــود بیرون آورد و به صــرف غذا 
مشغول شد. از سرنوشت مرد کنار پنجره تا این 

لحظه خبری مخابره نشده است.

اذان ظهر: 12/16	                        غروب آفتاب: 23/55

اذان مغرب: 17/43                     نیمه‌شب شرعی: 23/33

اذان صبح )فردا(: 5/42      طلوع خورشید)فردا(: 7/09

خودنویس

  حاجی
 سیدتو کشتن ...

امروز در تاریخ:

انتخابات نخستین دوره ریاست‌جمهوری 
اسلامی ایران و  انتخاب ابوالحسن 

)1358ش(  بنی‌صدر
آغاز انقلاب مصر با هدف سرنگونی حسنی 

مبارک)1389ش( 
درگذشت وينستون چرچيل، سياستمدار و 

نخست‌‏وزير پيشين انگلستان)1965م(

خ نــداده، مپــرس كــه آنچــه  از آنچــه هنــوز ر
خ‌داده براى مشغول ساختن تو كافى است. ر

نهج‌البلاغه حکمت 364: �
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ــی  ــ ــ ــ ــدی عرفاتـ ــ ــ ــ ــؤول: مهـ ــ ــ ــ ــر مسـ ــ ــ ــ ــامی‌ایران   مدیـ ــ ــ ــ ــوری اسـ ــ ــ ــ ــیمای جمهـ ــ ــ ــ ــازمان صداوسـ ــ ــ ــ ــاز‌: سـ ــ ــ ــ ــران    صاحب‌امتیـ ــ ــ ــ ــح ایـــ ــ ــ ــ ــاعی صبـ ــ ــ ــ ــی، اجتمـــ ــ ــ ــ ــامه فرهنگـ ــ ــ ــ  روزنـــ

رئیس‌جمهور سوریه در راه ایران 
بشار اسد، رئیس‌جمهور سوریه امــروز برای اولین‌بار پس از احــراز پست ریاست‌جمهوری در راس 

هیاتی بلند‌پایه وارد تهران می‌شود.
بشار اسد در این سفر که به‌مدت دو روز ادامه خواهد یافت با مقامات بلند‌پایه ایران در مورد آخرین 

تحولات منطقه و راه‌های گسترش روابط دوجانبه گفت‌وگو خواهد کرد.
محی‌الدین مسلمانیه، رئیس تشریفات ریاست‌جمهوری و جبران کوریه، سخنگوی کاخ ریاست‌جمهوری 

، روز گذشته وارد ایران شدند. )‌صفحه یک‌(  سوریه برای تهیه مقدمات این سفر

انصراف هاپکینز از سری جدید »سکوت بره‌ها« 
آنتونی هاپکینز می‌گوید: در سری سوم فیلم 

سکوت بره‌ها بازی نمی‌کند.
او گفت: حتی اگر برای این فیلم 20 میلیون دلار 
هم دستمزد بدهند حاضر به تکرار نقش یک 
آدمخوار نیست. دینو دلورنیتس، تهیه‌کننده 
سرشناس می‌خواهد قسمت سوم فیلم را نیز 
تهیه کند و اگر هاپکینز حاضر به بازی در این فیلم 
نشود، او برای تولید فیلم خود با دردسر رو‌به‌رو 

خواهد شد. قسمت دوم فیلم سکوت بره‌ها با 
نام هانیبال تا چند روز دیگر روی پرده سینماها می‌رود. )‌صفحه ‌3( 

بوش جواب باراک را نداد 
بــاراک،  با ایهود  از گفت‌وگوی تلفنی  آمریکا  ج دبلیو بــوش، رئیس‌جمهور  جــور
نخست‌وزیر رژیم صهیونیستی خــودداری کرد. باراک برای تشریح گفت‌وگوهای 
جاری با تشکیلات خودگردان در طابای مصر با دفتر رئیس‌جمهور آمریکا تماس 
تلفنی گرفت اما بوش از منشی خود خواست ارتباط باراک را با دفتر کالین پاول، وزیر 
خارجه برقرار کند. رادیو رژیم صهیونیستی با اعلام این خبر گفت: رئیس‌جمهور جدید 
آمریکا تمایلی به دخالت مستقیم در گفت‌و‌گوهای اسرائیل و تشکیلات خودگردان 

ندارد و نمی‌خواهد وی را طرفدار اسرائیل معرفی کنند. )‌صفحه ‌13( 

بدهی میلیاردی شهرداری تهران به مردم
سید‌محمود علیزاده‌طباطبایی، عضو شورای شهر تهران گفت: شهرداری 

تهران 4000 میلیارد ریال به مردم بدهکار است.
وی افزود: بحرانی که در سال 76 در مدیریت شهرداری تهران ایجاد شد موجب 
کاهش فعالیت‌های شهرداری و در نتیجه افت درآمد این نهاد شد. با گذشت 
10 ماه از فعالیت جديد شهرداری تهران حدود 3000 میلیارد ریال درآمد برای 

شهرداری تهران وصول شده است.
فروش ناکافی املاک شهرداری تهران که بالغ بر 748 میلیارد ریال است علت 

عدم وصول درآمد پیش‌بینی شده شهرداری تهران است. )‌صفحه ‌2( 

« به جام تختی می‌رود  »دبیر
علیرضا دبیر در المپیک به‌رغم درد شدیدی که 
از عمل جراحی سه ماه قبل داشت به مدال طلا 
رسید و حالا با وجود درد شدید کتف و حوادثی 
که در یک ماه اخیر برای او پیش آمده، قصد دارد 

باز هم روی تشک برود.
او می‌گوید: به عشق مردم این بار هم روی تشک 
مــی‌روم و دوســت دارم با قهرمانی در جــام تختی 

در مشهد مردم را خوشحال کنم. این کشتی‌گیر تا چند روز دیگر تحصیل در مقطع 
کارشناسی ارشد در دانشگاه شهید بهشتی را آغاز می‌کند. )‌صفحه ‌15( 

 مقطع 
حساس‌کنونی

قورت‌دادن عصا و
تش سیگار در پهنه بین‌الملل  آ

گفت‌وگو با محمد سرور رجایی، شاعر افغانستانی درباره حال خوب 

حال خوب در بمباران اخبار بد

کنیم مسیر نور را پیدا 
اهالی فرهنگ و هنر در زمانی که من آن را سلطه رسانه‌ها 
می‌نامم، رسانه‌هایی که کاری جز پمپاژ خبر بد ندارند 
باید به جای سکوت و تن دادن به انباشت اخبار بد، 
، داستان، عکس، گرافیک، فیلم و با همه ابزار  با شعر
هنری و فرهنگی به کمک مردم بیایند و حال خوب را به 
آنها نشان دهند. حتی اگر شده با کمی رنگ روی بوم 
نقاشی یا یک عکس خوش آب و رنگ. به نظرم هنرمندان در ازدحام اخبار بد هنرمندان دچار 
خودسانسوری شده‌اند. آنها عادت کرده‌اند امید و شادی را در خود سانسور کنند. وقتی اینها 
در دل آدمی از بین برود یا مخفی شود، در هنر او نیز نمی‌تواند بروز پیدا کند. تصور این که اگر 
از تلخی‌ها و سیاهی‌ها بگوییم بهتر است تصور غلطی است. هنرمند واقعی کسی است که 
میان سیاهی‌ها، نور را نشان دهد. مگر نه این است که پایان شب سیاه، سفید است. مگر 
، سحر و روشنایی را که نمی‌توان  نه این است که هر شبی هرچقدر تاریک به سحر می‌رسد. نور
نادیده گرفت و کتمان کرد. هر چقدر هم روزگار سخت باشد و شرایط دشوار روزهای روشن 

درراهند، پس بهتر است ما پیام‌آور دوستی، مهربانی، شادی و امید باشیم.


