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لود، نگران غ، بغض‌آ  شلو
یکــی   ، قائم‌شــهر رازی  بیمارســتان  ورودی  بــه 
از بیمارســتان‌های مخصــوص کرونــا در مازنــدران 
نزدیــک می‌شــویم، درحالی‌که به ماســک، دســتکش 
و شــیلد مســلح هســتیم. جلوی ورودی بیمارســتان 
ازدحام است، اولین چیزی که نظرمان را جلب می‌کند 
حضور چنــد زن و مرد در گوشــه و کنار حیــاط و ورودی 
بیمارســتان اســت که علاوه بر ماســک، دســتکش و 
شــیلد، گان و لبــاس محافــظ هــم بــر تــن و اســپری در 

دست دارند. 
با ایــن تجهیــزات بــه نظــر می‌آیــد که پرســتار هســتند 
امــا وقتــی از یکــی از آنهــا ســؤال می‌کنیــم، بــا ناراحتــی 
و بغــض می‌گویــد: »مــادرش کرونــا دارد، برایــش دعــا 
کنیــد، جانــش درآمــد ازبس‌کــه ســرفه کــرد. از شــدت 
ســرفه شــانه‌هایش درد دارد و مــن اینجــا هســتم تــا 

شانه‌هایش را ماساژ بدهم و به او رسیدگی کنم.«
ســراغ یکــی دیگــر از مردهــای گان‌پــوش مــی‌روم و تــا 
متوجــه می‌شــود خبرنــگار هســتیم می‌گوید:»شــمارا 
بــه خــدا بــه مــردم بگوییــد رعایــت کننــد، پرســتاران از 

پــای درآمدنــد و صادقانــه می‌گویــد مــن اگــر پرســتار 
بــودم و ماهــی ۲۰میلیــون تومــان حقــوق هــم بــه مــن 
می‌دادنــد، بازهم حاضــر نمی‌شــدم کاری را انجــام دهم 
کــه هرلحظــه‌اش بــازی باجــان آدمــی اســت. پدرخانــمِ 
بــرادر مــن کرونــا داشــت، خــدا را شــکر پیرمرد ۶۰ســاله 
خوب شــد امــا الان یــک مــاه اســت کــه بــرادرم در حال 
مبــارزه بــا مــرگ اســت، چــون فقــط دو روز پدرخانمش 
را بــه بیمارســتان بــرد و در همیــن دو روز خــودش هــم 

مبتلا شد. 
حــالا ببینیــد پرســتاران و پزشــکان مــا بــا امکانــات 
حداقلــی و حقــوق معمولــی چــه‌کار بــزرگ و پرخطــری 
انجــام می‌دهنــد. مــا کــه نمی‌توانیــم کاری بــرای آنهــا 
انجــام دهیــم، حداقــل رعایــت کنیــم و کمتــر از خانــه 

ج‌شویم.« خار
در ایــن بیمارســتان شــلوغ همــه نگــران هســتند و 
ناراحت، از بیمــاران و همراهان آنها گرفته تــا کارمندان 
بخــش حراســت و کارکنــان و پرســتارها. یکــی از آنهــا با 
آن‌که فهمیده خبرنگار هســتیم، می‌گوید: »از جان‌تان 
ســیر شــده‌اید کــه بــه اینجــا آمده‌ایــد؟ کرونــا باکســی 

شــوخی نــدارد. مــا اگــر اینجاییــم چــون مثل پزشــکان 
بــرای حفــظ جــان شــهروندان بــا خــود عهــد بســته و 
قسم‌خورده‌ایم اما ای‌کاش مردم بیشتر رعایت کنند.«

 نیروها خسته‌اند لطفا رعایت کنید
در  کرونــا  ع  شــیو کــه   ۹۸ ســال  پایــان  دوماهــه  از 
اســتان‌های مختلــف آغاز و در اســفندماه بــه تعطیلی 
مــدارس و بازارهــا منجــر شــد تــا امــروز شــاهد حرکتی 
سینوســی در مهــار و کنتــرل ایــن پاندمــی مرگبــار در 
اســتان مازنــدران بوده‌ایــم و در ایــن میــان، تــاش و 
ایثارگری کادر درمــان و مدافعان ســامت خود کتابی 

مفصل و سرشار از اشک و لبخند است.
رازی  بیمارســتان  رئیــس  شــعبانی،  مظفــر  دکتــر 
قائم‌شــهر درخصــوص وضعیــت کرونــا در مازنــدران و 
بیمارستان‌های اســتان به جام‌جم می‌گوید:»من برای 
این‌که شــرایط برای هموطنان تبیین شــود می‌خواهم 
پیــک اول کرونــا را بــا دوران دفــاع مقــدس مقایســه 
کنــم کــه جنــگ در بخش‌هــای جنــوب و غــرب کشــور 
جریــان داشــت و مــردم می‌دانســتند کمک‌هــای خود 

را بــه کجا بفرســتند اما ایــن بیمــاری در مــوج اول همه 
کشــور را درگیــر کــرد و همــه اســتان‌ها نیــاز بــه کمــک 
داشــتند، چــون بســیاری از کادر درمــان در اســتان 
گاهــی لازم را نســبت به  مازنــدران و سراســر کشــور نه آ
ایــن بیمــاری داشــتند و نــه آمادگــی ازنظــر برخــی اقلام 
و تجهیــزات، البتــه بیمارســتان رازی بــه ایــن دلیــل که 
مرکز بیماری‌های عفونی اســت در ایــن خصوص کمتر 
کمبود و مشکل داشت. به هر روی پیک اول گذشت 
و پیک دوم با رعایت مردم بهتر کنترل و مدیریت شد. 
درخصــوص پیــک ســوم امــا چــون بــا فصــل ســرما 
همزمــان شــده، نگرانی‌هــای بیشــتری داریــم، چراکــه 
کرونــا بــا آنفلوآنــزا همــراه می‌شــود و علائــم مشــابهی 

دارند و تشخیص آنها از هم دشوار است.«
رئیس بیمارستان رازی قائم‌شــهر به خستگی پزشکان 
و پرســتاران بیمارســتان هــم اشــاره‌کرده و می‌گویــد: 
»تاکنــون تقریبا ۹۰درصد همــکاران کادر درمــان ما درگیر 
کرونا شــده‌اند و تنها توقع ما از مردم این است که کرونا 

را جدی بگیرند و نکات بهداشتی ایمنی را رعایت کنند.«

 غیرمازندرانی‌ها هم رعایت کنند
دکـــتـــر اصـــغـــری، مــتــخــصــص بـــیـــمـــاری‌هـــای عــفــونــی 
کــه در ایـــن مـــدت در لــبــاس مــدافــعــان ســامــت در 
بیمارستان‌های مرکز استان مازندران خدمت کرده 
هم به جام‌جم می‌گوید: »در این مدت یک‌ساله‌ای 
که از اپیدمی کرونا در استان گذشته، شاهد تلاش 
و ایثار همکارانم در مراقبت از بیماران بوده‌ام؛ایثاری 
کــه همچنان ادامـــه دارد امــا مــردم هــم باید بدانند 
کــرونــا ویــروســی اســت کــه گــونــه‌هــای متعددی دارد 
و ارگــان‌هــای حیاتی را درگــیــر می‌کند ضمن این‌که 
ــدارد و هموطنان فعلا  داروی مشخص و قطعی نـ
ــهــداشــتــی و پــروتــکــل‌هــا  ــایـــت نـــکـــات ب ــا رعـ فــقــط بـ
 می‌توانند از سلامت خــود مراقبت و از کــادر درمــان

 حمایت کنند.«
او به‌ویــژه از هموطنــان غیرمازندرانــی می‌خواهــد 
ســفرهای آخر هفتــه و تعطیــات خــود را بــه مازندران 
متوقــف کننــد و بــرای ایــام نــوروز هــم بــا دوراندیشــی 

بیشتری برنامه‌ریزی کنند. 
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ح ممنوعیت سفر به بسیاری از شهرهای استان‌های شمالی به‌ویژه مازندران گرچه همچنان پابرجاست و رنگ این شهرها زرد، آبی و نارنجی است و   طر
محمدباقر محسنی

جام‌جم مازندران

ع کرده اما نگرانی بزرگ پشت نام خطه سرسبز شمال کشــورمان خوابیده است؛ نگرانی‌ای که هرچه  ستاد ملی کرونا هم تبلیغ ســفر برای نوروز1400 را ممنو
به‌روزهــای پایان ســال نزدیک‌تــر می‌شــویم، بزرگ‌تر می‌شــود مثل نگرانــی آغاز ســال نو و تعطیــات نــوروزی و راهی شــدن خیل مســافران و گردشــگران به 

استان‌های شمالی به‌خصوص شهرهای مازندران.
مازندران طی یک سال گذشته که کرونا در جهان تاخت‌وتاز افسارگسیخته‌ای داشت، یکی از استان‌های بسیار درگیر و در حال مبارزه دائم با این ویروس 
یبا برای همه ما ایرانیان روشن است و آن نیست جز این‌که این اســتان یکی از مقاصد بزرگ و مهم گردشگری به‌ویژه  جهانی بود. این درگیری دائمی علت روشــنی دارد، دلیلی که تقر

برای پایتخت‌نشینان است و تقریبا هیچ‌گاه خالی از مسافر نیست؛ مسافرانی که ترددشان گاهی حامل کروناست و مانع سلامت و عافیت این خطه.
بیمارســتان‌های مازندران اما همیشــه در آماده‌باش کامل بوده و هستند و بیشــتر از بیمارســتان‌ها، کارکنان خدوم و ایثارگر آنها در آمادگی به ســر می‌برند، گرچه همچنان نگران 

تاخت‌وتاز کرونا در مازندران به‌خصوص در ایام نوروز و حضور مسافران هستند.
بیمارستان رازی قائم‌شــهر یکی از ده‌ها بیمارستان مازندران اســت که از اسفند سال گذشــته در صف مقدم مبارزه با کووید-19بوده. به این بیمارســتان آمده‌ایم تا شرایط آن را )به 

لحاظ آمادگی کادر درمانی و تجهیزات( برای مقابله با موج احتمالی بعدی کرونا جویا شویم.

ایران
مخــزن ســد سردشــت بــه بخش‌خصوصــی اجــاره داده‌می‌شــود. ایــن خبــر را 
محمدعبدلــی، معاون‌ســرمایه‌گذاری اداره‌کل میراث‌فرهنگــی، گردشــگری و 
صنایع‌دستی آذربایجان‌غربی رســانه‌ای کرده و گفته: با هدف توسعه‌گردشگری در 
این شهرستان این سد به‌مدت سه سال به بخش‌خصوصی اجاره داده می‌شود. 

او خطــاب بــه علاقه‌منــدان اجــاره ایــن ســد می‌گویــد کــه می‌تواننــد در بخش‌های 
ورزشــی ماننــد قایقرانی، کشــتیرانی تفریحی،ایجــاد اقامتــگاه و رســتوران روی آب و 
ســایر ورزش‌های آبی ســرمایه‌گذاری کنند. به گفته معاون‌ســرمایه‌گذاری اداره‌کل 
میراث‌فرهنگــی آذربایجان‌غربــی علاقه‌منــدان می‌تواننــد بــا مراجعــه بــه ســایت 

WWW.IWPCO.IR اســناد و اطلاعــات لازم بــرای شــرکت در ایــن مزایــده را دریافت 
کنند. سد سردشــت از نوع ســنگریزه‌ای با هسته رسی اســت که دریاچه آن حدود 
۳۰کیلومتــر طــول دارد و در ۱۳کیلومتــری جنوب‌شــرقی ایــن شــهر احــداث شــده و 

حجم مخزن آن ۳۸۷میلیون مترمکعب است/ جام‌جم دیلی

فراخوان واگذاری گردشگری در سد سردشت آذربایجان‌غربی 
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الكتریكــی- یــك حــرف و ســه حــرف 8( 
كتــاب حضــرت  چاشــنی‌های غذایــی- 
ابراهیم)ع(- پیشــی گرفتن 9( هم‌تیمی- 
شیشــه ایمنی- بســیار مهربان 10( ضمیر 
انگلیسی- شیره خشــكیده گون- دارای 

جنبه تظاهر 11( وسیع‌ترین كشور جهان- 
 - مدفــن ناصرخســرو 12( فانــی و ناپایــدار
صدمه- تــرك نكــردن جایــی 13( رنجیده 
- نوعــی ماشــین چــاپ خــودكار  خاطــر
طعــم  معالجــه-  نفریــن-  ســزاوار   )14
15( جملگــی- روایتك‌ننــده- مســابقه 
تلویزیونی شبكه سه سیما با اجرای رضا 

. رشیدپور

 جدول ویژه
افقــی: ‏1( رودی در فرانســه- قطعــه‌ای در 
پمپ‌بنزین خودرو- بالین 2( نویسنده- 

غذایــی ایتالیایی شــبیه ماكارونــی- تكرار 
حرفــی 3( كاســه گدایــی- پــول امــارات- 
4( انقلابــی مكزیــك- جانمــاز  پیــروان 
5( فلــزی ســمی- گوشــه‌ای در دســتگاه 
- فریــاد نازك 6( به‌جــا آوردن- پول  ماهور
خــرد هنــد- ترتیــب 7( شــهری در چهــار 
محــال و بختیــاری- محصــول كشــاورزی 
تركمنســتان- رابطــه خویشــاوندی 8( 
شــب روســتایی- كتــاب مرحــوم محمــد 
ســخنان  فرهنــگ  ع  موضــو بــا  دشــتی 
 )9 دهــان  درون  زهــرا)س(-  حضــرت 
ثــار گوتــه آلمانــی  سرشــت- بــرودت- از آ

10( اهــل روســتا- حــرف نمی‏زنــد- درخت 
كریسمس 11( دشمن- رشته‌ای از دانش 
كاربــردی و فنــاوری- پاكیزه 12( شــهری در 
مازندران- رمانی نوشــته فهیمــه رحیمی 
13( كهن‌ترین قسمت اوستا- یكپارچه- 
زره‌ســاز 14( طمــع- پــدر ســلطان محمود 
15( نامــی دخترانــه-  غزنــوی- روادیــد 
قهرمــان ایرانــی كــه هلندی‌هــا را از خارك 

. بیرون كرد- مذكر

عمودی:    1( تخمه آفتابگردان- زشت- از 
بیماری‌هــای پوســتی 2( زنبــور عســل- 
- وســایل  قمقمه- طول 3( محرم اســرار
4( چنــد رقــم - اســتخوان دیواره قفســه 
ســینه- مثــل مــاه 5( قــدح- پیوند‌هــای 
انــدك  مبحــث-   - گناهــكار  )6 نســبی 
7( برگــه كوچــك مقوایــی- داروی ضــد 
انعقــادی خــون- از انجیل‌هــای معتبــر 
8( پندارهــا- خــوب و زیبا- پوســتین دوز 
9( نصــف- سرگذشــت- بســیار مهربــان 
10( از اقمــار ســیاره مشــتری- ظلمــت- 
- پــدر و  خارپشــت اســترالیایی 11( ناگزیــر
مادر‌ها 12( بی‌نظیر- نوعی میمون دم‌دار- 
گوشه‌نشــینی 13( بدذات- فاقــد تازگی و 
جذابیت 14( فســاد- ته دیگ- گازی برای 
تصفیه آب 15( یك چهارم- حضور ندارد- 

دلیر و شجاع.

 حل جدول عادی شماره           5872 حل جدول ویژه شماره        5872

جدول شماره    5873
طراح: بیژن گورانی

برای حل جدول اعداد  باید در هر مربع كوچك​تر 3 در 3 هیچ عدد تكراری وجود نداشته باشد. 
سودوکو   3784همچنین هیچ عددی در یك سطر یاستون مربع بزرگ 9 در 9 تكرار نشده باشد.

حل سودوکو   3783

رعایت نکنیم، محدودیت‌های 
نوروزی برمی‌گردد

درمــان  معــاون  اســدی،  ج  تــور دکتــر 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مازنــدران اســت 
در  آمادگی‌هــا  آخریــن  درخصــوص  کــه 
بیمارســتان‌های اســتان بــه مــا می‌گویــد: 
»در حــال حاضــر هوشــیاری و آمادگــی در 
در  تجهیــزات  و  درمــان  کادر  ســطح  دو 
وضعیــت  در  اســتان  بیمارســتان‌های 
بیمارســتان‌های  دارد.  قــرار  مطلوبــی 
، آمل، نوشهر چالوس  ، قائم‌شــهر بهشهر
و تنکابــن در آمادگی خوبی به ســر می‌برند 
اما در صــورت افزایش بیمــاران مبتلا و اوج 
گرفتن بیماری همراه با سردی هوا، باید به 

تعداد بیمارستان‌ها افزوده شود.«
ســیر شــیوع کرونــا در مازنــدران بــه ایــن 
دلیــل همــواره افت‌وخیــز داشــته کــه ایــن 
استان، مسافرپذیر و همچنین محل تردد 
خودروهای بسیاری است که از استان‌های 
جنوبی و غربی به مقصد استان‌های شرقی 
درحرکــت  مشــهدالرضا)ع(  مشــخصا  و 
هســتند و همیــن موضــوع، کنتــرل و مهار 
کامــل بیمــاری را بــا دشــواری‌های زیــادی 
نخســتین  کــه  شــکلی  بــه  کــرده  همــراه 
مــرگ قطعــی و تاییــد شــده براثــر کرونــا در 
اسفندســال گذشــته از ایــن اســتان و از 
مسافری گزارش شــد که از تهران آمده بود 
و دریکــی از بیمارســتان‌های شهرســتان 

تنکابن جان سپرد.
حالا دوباره نگرانی از افزایــش ابتلا به کرونا 
در مازنــدران اوج گرفتــه، نگرانــی‌ای کــه 
هرچــه بــه نــوروز1400 نزدیک‌تــر می‌شــویم، 
بیشــتر می‌شــود. همیــن یــک مــاه پیــش 
بود که علیرضا رئیســی، ســخنگوی ســتاد 
ملــی مقابلــه بــا کرونا نســبت بــه وضعیت 
اســتان‌های مازنــدران، گیــان و گلســتان 
ابراز نگرانی کرد و گفــت اخیرا در برخی نقاط 
، شــاهد عــدم رعایــت پروتکل‌هــا  کشــور
بودیم. مســافرت‌هایی به جنــوب )به‌ویژه 
قشــم( صــورت گرفتــه و مســافرت‌های 
زیادی به سمت شــمال داشــتیم. هشدار 
بسیار جدی است که اگر رعایت‌ها ضعیف 
شود، متاسفانه موج چهارم می‌تواند اواخر 
بهمن و اوایل اسفند شکل بگیرد. معاون 
وزیر بهداشــت تأکید کرد اگــر در منطقه‌ای 
اعــام می‌شــود وضعیت کم‌خطر شــده به 
معنــای از بیــن رفتــن ویــروس یــا ضعیــف 
شدن آن نیست که بار ســفر را ببندیم. اگر 
این اتفــاق بیفتد بــا توجه به این‌کــه تجربه 
اردیبهشــت و خــرداد و تیــر را داشــتیم، 
تکــرار  ســهمگینی  پیــک  اســت  ممکــن 
شــود به همین دلیل درخواست می‌کنیم 
مــردم ایــن هشــدار را جــدی بگیرند کــه اگر 
رعایت نکنیم متاسفانه موج چهارم شکل 
خواهــد گرفــت و دوبــاره محدودیت‌هــا از 
اواخــر اســفند و تعطیــات عیــد نــوروز بــر 

خواهد گشت.

 گزارش میدانی خبرنگار جام‌جم از بیمارستان رازی قائم‌شهر مازندران در آستانه 
نزدیک شدن به تعطیلات نوروزی
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