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ز��ن ��ز��دار��ن ����� د�� ����؟
���ن ����� �� ا�� ا�ــ� �� ��ــ� از ازدواج �� ز�ــ�ن ���ا��� 
�� ��ا��ــ� ���ــ� ��ز�ــ� �ــ��� و در وا�ــ� �� ��ا��ــ� ز�ــ�ن 
��� دار�ــ�ن را ��د��ن ����� ����. در ���� �ــ� وا���� ا�� 
ا�� �� ز��ن اراده ���� ��و�� ��� ��ا��� ���� ��ز�� ����.

و��� ������ ���� دارم ���� از ��� ���و�ی 
����� ��ارم!

�ــ� ��ــ�ن �� ���ــ� ���ــ� ��ــ� دار �� �ــ��� ��ــ�ا �ــ� �ــ� از 
�و��� ��ــ�ر �� ���ــ� از ��ــ� ��ر��د ���ــ�� �����ی �ــ��� 
��ــ���. ��ای ���ل ���ــ� ���� �����ــ� ���ــ� دارد و ��د �� 
����� از ��� �ــ��� ���ــ� در ��د ��� ����. در ���� �� 
��ــ���ی از ا��اد �ــ� ���� ����� �� ���� ا�ــ� �ــ�رت �����ی 

��ا��� �����.

����� ���� دا��� ���� ��ز�� دوم �� 
!�����

��ــ���ی از ��ج ���ــ� �ــ� �� �ــ�ر ����ــ� ���ــ� �ــ� ��ز�ــ� 
�ــ�ه ا��، ���ن �� ���� �� ز��ن اراده ���� ���ــ� ��ز�� دوم 
�� �ــ�م �� ��ا����ــ�. �� ���� ��� ا��ام ��ای ���� ��ز�� 
دوم را ���� �� ����� �� ا��از��. در ���� �� دا�ــ�� �� ��ز�� 
�� ا�� ���� ���ــ� ���ــ� �� ��ر ����ــ� ���� ��ز�ــ� دوم �� 

��م �� ��ا�����.

��� ���� ��ا�� ������ ا��
�� ��ج ا�� ��� دو ��ر د��ر ��� �� �ــ���، ���ن �� ���� 

در ��ردا�ی �ــ�ی ��ــ�ی �ــ� ���ــ� د�ــ�ر �ــ�� �� �ــ���. 
در ���� �ــ� �ــ� ���ــ� ���ــ� ا�ــ� دو �� �ــ� ��ر �ــ� د��ر 
�ــ�� �ــ�د ا�� در ��ردا�ی ��ی ��ــ�ی �� ��ر ����ــ� د�ران 

��ردا�ی اش را �� ��� و ���� ��ز�� ��د.

�����و�ی ���ن ��زا�� ا��!
���� �ــ� ���ــ����ی را �ــ� ��ــ�� ز���ــ� ���ــ� �� ���ــ� و 
���� �ــ� �ــ� از ��ــ� ��زا�ــ� ا�ــ���ده �� ���ــ�. در���� �ــ� 
�������ی �� ��ا�� ��� ز����، ��دا�� �� ����ک دا��� ����. 

�� ��� ��زا�� را ���� �� �������ی ������� ����. 

���� ��ا�� ��ا ��ده �� ��� دار ��� ����
���ــ����ی را ���ــ� ���ــ� �ــ�ا �� دا��ــ� و ��ــ�ر �� ���ــ� 

��او�� �ــ� ز��ن �ــ�ح ��ا�ــ�، ��ــ� دار �� �ــ���. ���� 
��او�� �� �ــ�ی ��د ا�ــ� ا�� ���ر �ــ� ا�� �����ــ� �� �� 
�� �ــ� ���ــ��ی ���ــ� �و ���ــ�� و آن را ���ــ� �ــ�ا ��ا��� و 
��ای در���� ا��ا�� ا���م �����. �� ا�� ����� ز��ن ��ی 

���� ��ای در��ن �������ی از د�� �� �ود. 

د������ ��ی ������
 ���� �����و�ی را �� ��ا��� �� ����!

���� ��ــ� ��ای ��ز�ــ�آ��ی �� ا�ــ���ده از �ــ�اد ��ا�� ��ص 
�� ��ــ�� ���� از ������ت و ا�ــ���ده از �ــ�� و �ــ�دو ���ه 
�� ����. ا�� ��ــ�رات �� ا�ــ�س ��ــ�ه آ�ردن �� ا��ــ��� �� و 
ا��ر �������� ا�ــ� و ����� ��ی ������ را �� ��دا�� 
�� ����. ���� �و��� ز�ــ�ن ���� در��ن ���ــ����ی را �� ا�� 

ا��ا��ت ��چ و �� ا�� از د�� �� د���.

��� ����� ��اس ��ن ��� 
�� �� ��� دار ��� ����

���ــ� ��ج �ــ�ی ���ــ���ر ��ــ�ن �� ���� دو�ــ��ن و آ�ــ����ن 
آ����ــ�،  �ــ� ��ــ��� ��� دار�ــ�ن  ��ــ�م ��اس �ــ�ن 
در���� �ــ� ا�� �ــ�ر ���ــ� و ����ــ� �ــ�دم ��ــ��ل ز���ــ� 
��د�ــ�ن ��ــ���. ا�ــ� د�ــ�� از ��ج �ــ� �� ���ــ� د��ــ� 
��ــ�� �� ا�ــ�اد د�ر و ���ــ�ن �� �ــ�ی ��ــ�ا �� ���ــ� و از 

ار���ط ����� �� د���ان ���ره �� �����.

ا�� ��� ����� �����ورم از ����� آب �� ��م
���ــ� ��ج �ــ�ی ������ر ���ــ� ا��ــ�س �ــ�ا������، ���ه و 
���� ��د�������� ���ا �� ����. �� ���� د��� ��ــ���ی 

از ��ج �� ����ع �������ی ��ن را ����ن �� ����.
 در���� �ــ� �������ی �� ��� �ــ��� �����ی ���ــ� �ــ� ا��اد 
در آن �����ــ� و �ــ� ا�� �ــ� ���ــ� ��ــ�� �ــ� آن د�ــ�ر �ــ�م 

.����

ا�� ��� دار �� ���� ����ت را��� ام �� 
����م �� �� ��!

���� ��ج �ــ�ی ������ر ���ن �� ���� ا�� ��� دار �ــ��� ��� 
����ت �ــ�ن �ــ� ��ا���ــ�. ا�ــ� در ���� ا�ــ� �� در 
��ــ�م  و  دار�ــ�  ��ــ��  �ــ�  �ــ�  ز���� �ــ�  از  ��ــ���ی 
����ت �ــ�ن را ���ــ�ف �ــ� ��ز�ــ�آ��ی �ــ�د �� دا��ــ�. 
در وا�� ا�� ��ر ���� و ��� دار�ــ�ن ��� ��ا�� �����ی از 

ا�����ت ���ن �و���  را ����ف ���.

 «�����و�ی �� ����ن ر���ه ا�ــ�» ا�� �� ���ر ���ــ�؛ ���� �� ���� 

���� ���ا�ی

����

�� ���ــ�� دا�� و ���و�ی ��ی ���� در در��ن �����و�ی و ارا�� �وش ��ی 
ع ���ــ��و�ی و ��ــ� در �ــ�رت ��ــ�د ا�ــ��م و ����،  ع �ــ�ای �ــ� �ــ� ���ــ�
وا����ــ� ا���ر�����ــ� ا�ــ�. �ــ� و�ــ�د ا�ــ� ���ــ��� ��، آ��ر�ــ� ��ــ�ن 
�� د�ــ� ����ــ�ن �ــ�ود ۲۰در�ــ� �وج ��ی ��ــ�ر �� ��ــ�� ���ــ��و�ی 
��ا�� ا�ــ� و ا�� ���� از �ــ� ��� �وج، �ــ� �وج ����� �� ��ز�ــ�آو�ی دار�� 
ا�� �ــ� ����� �ــ�ای در�ــ�ن ��� ��ــ�ز دار�ــ�. �وج �ــ�ی ���ــ��ور از �� �ــ� �� 
�����ــ� و از د��ــ� �ــ�،  ��ــ�ر��ی �وا�ــ�، ����ــ�، ����اد�ــ� و ا�����ــ� ���ــ��و�ی د�ــ� �ــ� ��

����� �ــ�ی در�ــ�ن ����ــ� ��ی �ــ�ای آ����ــ�. �ــ� ���� ��� �ــ� ���ــ� ��ق ����ــ� در��ن 
���ــ��و�ی و �ــ�� ��ــ�ر ا�� �ــ��� �ــ� ����ــ�� �وز ��� ����ــ�، ���ــ� «����ــ�، ���ــ�اده و 
 �� » را از ۲۵ �� ۳۰ ارد����ــ� ���ــ�ار ��ده ا�ــ� و در ا�� ��� ��ز��آو�ی؛ ����ــ� از �وج ��ی ���ــ��ور
�و��ــ� ���ــ��ور ��ا��ــ� ����ه �ــ� ا�ــ� ���� را�ــ��ن و���ــ� �� �ــ���. �� ����ــ�� ���ــ�ا�ی ا�� 
���ــ� و ر���ــ�دن ذ�� از  ���ــ� و از آ��� �� �ز�� ر�ــ��ن �ــ� ا��ــ���ه ������ �����و�ی، دا�ــ�� آ
��ور��ی ��در�ــ�� �ــ� ���ــ� در ��ور��ی ��ــ� و ������ــ� و ����خ �ــ�ه دارد، �ــ�ی ���� ��ی 
د��� ��ــ�اد �����ــ�، �وا����ــ� و ��� ���ت ���ــ� ��و��ــ��ه و ���� در�ــ�ن �����و�ی ا�� �ــ��� 

������ �� ��و�ی �� ۱۰��ور ��� در �����و�ی دا��� �����. 

۱۰  ��ور  را�� ��در�� د���ره �����و�ی را در ��� و�� 
�� د��� ���اد ������، �وا����� ��ر�� ��ده ا��

ا���  ��ور��ی ���
�����و�ی ���

 ����
��ر�ــ� �� ��ــ�ن �� د�ــ�: ا�ــ���ده از د�ز�ــ�ی ����ــ� دا�و�ــ�ی آ��� �����ــ� 
�� ���ــ�ر ���� �ــ� ���و�ــ� ��������ــ� در �و�� در�ــ�ن ���ــ�ران، ���� ا�ــ� �� 

����� ���� �����ی �� ����  ��د.
����ــ�ن ا�����ــ� د������ ا�ــ� در���� �ــ� د�ز�ــ�ی ����ــ� آ��� �����ــ� �ــ��� 

���وم ��ن �����ی �� را ���� �� ��� ا�� از �ــ�ی د��� ���� �� ��د آ��د�� ��� 
�����ی �� ����� ��د �� ا�� ���� �� ���� �������� آ��� ����� �� ��د.

�� ���� �����ن ��ر�ــ� ا���م �ــ�ه ��ــ�ن داد ����� د�ز��ی ����� آ��� ������ 
�� ��ا�ــ� ���� �ــ�ز ���ــ� و در ����ــ� �����ی ���ــ� ���وم �ــ� ا��ــ�د ��ــ�. در 

�ــ�ل ��ی ا��� در ��ــ� ������ در �ــ�رد ���ات ����ــ� ��� از �ــ� آ��� ������ 
در ���� دا���� و ا�ــ���ده ��� از �� در ���رش دام ���ار داده ��ه ا�� و 
����� ا��م ���� ����ل �����ی ا���ت ����ه از �� �ــ� ��ــ�� ����� آ��� ������ 

�� ��رد ����ی ����. / ا����

����� �����ی �� �� ���ف دوز ���ی آ��� ������
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ج ، ���ان ا�����ارد،  ���ار ��
 ا��م �����، ���� ر�� ����� 
������ت ��� و آب ���ر

۰۲۱۲۲۱۹۳۷۶۴
۰۹۱۹۲۲۲۸۰۲۲

راه ��ی ار���ط ��
 «������� ���� ��ر���ن»

 ��� ا��� ��ای �وزا�� �� را �����ت ��ــ�و��ی ��ــ��� �� د�� و �ــ��� و ار����� ��دن آ��� ���� از د������ی ��ــ� ا�� �وز��ی ��� 
��� ����

���ن ا��ا��۲

���ــ�. ��ارض ����� ا�ــ���ده از ��د��ی �ــ������ �� �� �����ت ��ــ�و��ی ا��وده ���ــ�د �ــ� ����� �ــ�رد ���ز را �� �����ن ����ــ�ه 
������ در �ــ�ل��ی ا��� ��رد ا����د ���دی وا�� ��ه و از ���� �������ی ��اوا�� را �� �� دوش ��ــ�و�زان ����ارد. ا����ده از ��د��ی دا�� 
�� ��ــ��� و ����ت �ــ�ص �ــ�د را دارد و �ــ� ���� ا�ــ�س ���� ا�ــ� ����ــ� و ��و�� د��ــ�ره ��د�ــ�ی ����� در د��� را�� �ــ�ه ا�ــ�. 
������ «���� ������� ���� ��ر���ن» �� ������� ا�� د���� ����� �ــ�� ��ده ا�� �� از ������ت ������ن �� را����ی ��ای �� ا�� 

����� ��� در ��زه ���و��ی �����.

«���� ������� ���� ��ر���ن» �� ا���م ��و�� و  آز���� ��ی
 ����، �����ت ���و��ی ار����� و ���� را ارا�� �� د��

�����ت ��ا�� ����
 �� ��د ����� ����ل ����

وا��� �����؟
از اوا�� ���� ۱۳۹۹ �� 

د��� ������ �����

 �����
�����ی ��ی �����

ــ�ـــ�ن �ــــ�در  ــ�ـــ��ـ ــ�ـ وا�ـــ�ـ
ــ�ان او�ــ�ــ�  ــ� ــ� � ــ�ن � ــ در�ـ
ــ�ان �ــ��ع  ــ او�ــ��ــ� در ا�
�ــ�، �ــ�ا�ت و ���ا�� �� 
د���ره ا��� ��دن وا��� 
�����-۱۹ در اذ��ن ��� 
ــ�. �ــ�ــ�و�ــ� �ــ�ا�ــ�  ــ�� �
؛ ������ ��  �ــ�ــ��ــ�ه وا�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـــ�د �ــ� �ــ�ــ�
���� �ــ�ای د��ــ��ــ� وا��� ��ا��� �� ���، 
�� ���� آ�� ا�� ��ر ��� و ��ر�� ای دارد؟ ����� 
����� �ــ�ه و ا��� �ـــ��ن ����ا�� ���� در 

���ی ����ی ��� ���ا�� �� را ����� �� ��د.
�����ی �ــ���ــ�- ۱۹ �� �����ی ���� ����ب 
ــ� �ــ�ــ��ــ�ات �ــ��ــ�ــ�ــ� و آز�ــ��ــ�ــ�ــ��ــ�  ــ�د � ــ� � �
�ــ��ــ�ه �ــ�ت و ������ت �ــ�ــ�ــ�دی دارد و ���ز 
�� ����� ����ی در ا�� ��ره �ــ�ارش و ����� 
�ــ� �ــ�د، ���� در�ــ�ن و ������ی ا�ــ� �����ی 
��� ��و ��ارد ��رد ��� و ا���ف ����� ���� 
ــ�وس �ــ�ای  ا�ـــ�. �ــ� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�ی �ــ� ا�ــ� ��ـ
����� �� و��د آ�رده، ��ر���� ��ی دا�و�ــ��ی 
از ا���ای ��� ���ی �� ����� ا���د�� �� وا��� 
�ــ��ــ�ی �ــ�ای �ــ�ــ��زه �ــ� آن ����� ���� و ��ز��ن 
����� ���ا�� ��� ��ای ا��� وا��� ��ی ����� 

��ه، ���ز ا���ا�ی ��در ��د. 
در ���� ��دی و در ��ا�� ا�����ارد، �� ��آ�رده 
دا���� ��� ����� ����� آز����� �و �� �� ��� 
�� �� �ــ�زار ���� �ــ�د، �� ا�� ��ل �ــ�اردی و��د 
دارد �� �� از ��� �ــ�ل از ����� آن، �� ��� 
ج ��ه ا��.  ���ز �ــ�ارض ���، از ���� ����� ���
���� در ��رد وا���� �� �� ��رت ������ ���ز 
����� ����� ا�ـــ�، ا�ــ� ���ا�� ����� ��ا�� 
�ــ�د. ��������� �� �� ��ل ���ان �ــ�ارض ��ی 
وا��� �� ��ا�� و ��در ��ده ا�� و در ������ 

�� ��ارض �����ی ����� - ۱۹ ���� ا���ض ا��.
�� �� ز���� �� وا���� دارای ���ز ����� ا��، 
در �ــ���ــ� آن �ـــ�دد ������ و �ــ� ��� ا�� �� 

���� �� ��� ر��� ا��ام ����!

�� ����

���� از �و��� 
���ر �� ���� 
از ��� ��ر��د 
����� ���و�ی 
در ���� 
����� در ���� 
 ���� �� ��
و���� �� ���� 
ا�� ��رت ���و�ی 
��ا��� �����

�ــ���  �������ــ�  ا�����ــ�،  ر���ــ�  ��ــ�ی 
�����ــ�� ��ــ�� ��ر�ــ��ن �����ــ�: «�ــ��� 
�ــ� از �ــ�ل ۹۲ �����ــ� �ــ�د را در ز���ــ� ��ــ��� 
��آ��ــ� ���ــ��ت ار����� آ�ــ�ز ��ده ا�ــ�. ���� 
در ��� دا��� ����� ��� از ۹۹ در�� �����ت 
��ــ����ی ���ــ� ا�ــ���ده ��ــ��� و ���ــ� ��ــ� 

�����ت آ��� ����ا�� ���دا �� ��ر ��ود.
����ــ�  ���ــ��ت  ر�ــ�  �ــ�ای  �ــ�  ����ــ�ی   
��ــ����ی ��ــ�ز ا�ــ� در ����ــ�ت ��ــ����ی ���ا 
���ــ�د و �ــ� در ��ــ�م ���ــ� �ــ� ��� ��و��ــ� 
��ر��ن را ا��ــ�م ��داد�� ��ش ��د�ــ� �� �����ت 
را  ����ــ�  ��ــ����ی  ���ــ��ت  �ــ�  ���ــ�ط 
�� �� �� ��ر�ــ� ���� �� ا�زش�ــ�ن را ��ــ���� 
و ��ا��ــ� ����ام �ــ� ����� ���ــ� ا�ــ���دهای در 
�ــ�د دار�ــ�؟ �����ــ� �ــ�� ��د�ــ� ��آ����ــ�ی 
�����های را ��ر�ــ� ���� �� ا�ــ���اج ا�� ����� 

را از �����ت ���� ������. 
در ا�ــ� ��ــ�� ����ــ�ت ��ر���� �ــ�ی �����ــ� 
، ���ــ� ��ــ��  از ���ــ� ��ــ�ه، ���ــ�، ���ــ��
و ��ــ���ی از ���ــ��ت د��ــ� را آ����ــ� ��د�ــ� و 

در ����� �� ا�� ����� ر����� �� ���ر �� ��د 
ا�ــ� �ــ�اد را �ــ� �ــ� ���ــ�ط و �����ــ� ����ــ� 
�ــ�د �ــ� ����ــ� �ــ�رد ��ــ�ز در ��ــ����ی را ����ــ� 
��ــ�. در وا�ــ� �ــ� از ا��ــ�ا ����ــ�د �ــ� ��ــ��� در 
�ــ�زه ��ــ��ت ��ــ����ی دا�ــ��� �ــ�ای ا�� �� 
را�ــ� ارا�� د��ــ� �� �ــ� �ــ�ی ا�ــ���ده از ۲۰ ���ــ� 
��د�ــ������ و �ــ� ��ــ� ����ــ�ن �ــ�د دا�ــ� ��ــ� 
۲۰ ���� �ــ�د �ــ��� و �ــ��ن آ��د�� ���ف �ــ�د و 
���ز �ــ�� را �� ����� ��ــ�. ا�� ���ــ�ل در ��ل 
���� ���ز ����� �ــ�ز��ن ���د ������ی، ���ز 

�������ــ��، ������ــ� ا���ــ� ار����ــ� و ������� 
������ ��� و آب را دارد.»

���� ��ی ������ ا���رت آ�� 
در ��زه ���و��ی

، ��ــ� از ��� ���ــ�  �������ــ� �ــ��� �����ــ��
�ــ�زه  در  ا�ــ��رت آ��  �����ــ�  ���� �ــ�ی 
��ــ����ی را آ�ــ�����دن ��ــ���ی از ��ــ���زان �ــ� 
�����ــ� را�ــ� در ��ــ����ی �� دا�ــ� و �� ���ــ�: 
«���� �ــ� �ــ�ای ��ــ�ل ���دا��ــ� �ــ�دpH  �ــ�� 
�ــ� �ــ� �����ــ� و �ــ�ل��ی �ــ�ل ���ــ�رد و �� 
��ــ� آ����� �ــ�� ز��� ��ــ����ی �ــ�ن ��� ا����. 
���ــ� ���ــ� �� �ــ�د ا�ــ�اع ��د�ــ� را �ــ� ز��ــ� 
����ــ� و ��ــ� �����ای �ــ� �����ــ�. ��ــ�ا �� د��� 
�ــ�م �ــ�ا�نpH  �ــ�� و ������ �ــ�ن آن ��ا���ــ� 

��ب ����� از د�� ر��� ا��.»
ر���ــ� ا��� ��ــ� در ادا�ــ� �� ا��ا�ــ�: «��ــ��ت 
��د�ــ�ی  از  ا�ــ���ده  ا��ا�ــ�  ا�ــ�  در  �ــ�دی  �
������� ��ای ز�����ی ������ی ا���د ����د 
�� ��� از آ��� �ــ��ی ��� ا�� و �������� ���� 
�ــ� آن ���ــ� ����ــ�د. �� ا�ــ� ��ل ا�ــ� ��ــ���ی از 
ا�ــ�اد در ����ــ� ��د�ــ�ی ���ــ� ���و�ــ� دار�� و 
���ــ����� از ��د��ی ������� ����� ������ 
و �����ا��� ���ر ���� ���ــ� ������ و��د دارد 
�� �� ����ا�� ���م ����� ��رد ���ز �����ت را 
����� ��� و �� آ��د�ــ� و ���ی ��ای �ــ���� �� 
و�ــ�د ��ــ��رد. �ــ��� ز�ــ�ن ��ــ�دی �زم ���ــ� �ــ� 
���ا��� ا�� را در ����� و ��ــ���زان �ــ� ����ا���. 
ا�� در ���� ا�ــ� �ــ� ����ــ���� ��� ���ــ� ��دن 
��ــ�د ��ــ����ی �ــ� �ــ�� و ز��نَ�ــ� �ــ�د ا�ــ� 

�����ه ا���م ��.»

����� ���� ���و�ز و ����ار �� ۷۰در��
��د��ی �����ی در ������ �� ��د��ی �ــ������، ����� ��ی �����زان 
را ��ــ��ر ���� �� د�ــ�. ��ــ�ا �� �ــ�رت ���ــ�ل ��ی ��ــ�� و در ا���د 
�� ���ــ� ۲۰ ���ــ�ی ��ای �ــ� ����ر ����ــ� ا�ــ� �ــ� در ���ــ�ع ����� 
���م ��هاش ��ای ز�����ی ������ی �� ��ر ����� ��ود �� �� ���ر 
�����ن ����ن ا�ــ�. �� ا�� ���� �� �ــ�د ز��ــ� را ��ای ��ت �� �ــ�ل 
�ــ�د داد. در ���� �� ��ــ�ف ��د��ی �ــ������ و دا�� ���ــ�ر ������� 
�ــ�ود ۱۰ �ــ� ۱۲ ����ــ�ن ���ــ�ن �ــ�ای �ــ� ز��ــ� ����ــ� در �ــ� دارد. ���ــ� 
�����ت ���ــ�ل ���� در �����ــ� �ــ� �������ی ��ــ��� ��ر�� �� 

����ر ������� ا��. 

���و��� و ا����ده آ��ن��
��ن ����� ���� ��د��ی �����ــ�� در �����ــ� �� �������ی ������� 
������ ��ــ��� ��� و����ــ�ن �� را���� ا�ــ�، ����� ����ی ���ز 
دارد و ��ای ���ف �� ��� ���� ا�ــ� آن را در ���ن آ����ی �� ���� �� 

ا�� �وش �������ی ����ط �� ��ر�� را �� ��ف �����.

����� ��ای ����� ا���ن و ���� ���� و ����� آب
�ــ�ای  �ــ�دی  � ��ــ�ات  و  ��د�� �ــ�  آ �ــ������  ��د�ــ�ی  از  ��ــ���ی 
���� ���ــ�، ���ا��ت و در ����� �����ت ��ــ����ی ا��ــ�د �� ��� 

�� �ــ�ای ا��ــ�ن را ��ــ��� ��د��ــ�. ا�ــ� ا�ــ���ده از ��د��ی ���ــ�ل 
���� �� ���� ���ی ��ای ���� ���ــ� ��ارد و آب را آ��ده ������ ���� 
�ــ�ای �ــ��� ا��ــ�ن و د��� ���ــ�اران �ــ� ��ــ�ی �ــ�ارد. ا�� �ــ�د ��ای 
�����ی �ــ��ی �� ����ــ�د ��ــ���ی دارد ���ا ���ــ�ف ��د�ــ�ی دا�� �� 
��ی ��ــ��ر ��ی دار��، �ــ� ��ا�ــ�� و �����ن �� آ����ی ���ــ�د آ��ــ� را �� 

��� ����� ��د. 

��ز��دا�� �����ت ���و��ی �� ���� ���ف
ا�ــ� �ــ�ع �ــ�د �ــ� د��ــ� ا���ــ� از ����ــ�ت ���ــ��ت ��ــ����ی ���ــ� 
����ل دو�ــ��ار ����� �� ��ــ�ب �� آ�� ���ا ��� ��ده �ــ������ و 
ا���ــ�ای را �� ز��ــ� ��ــ����ی و �����ت ����ــ� ��ــ�ده و ������� را 
�� ����ا�ی �ــ�ن درد�ــ� و آ��د�� ��اوا�ــ� را در �� دارد د��ــ�ره �� ���� 
��ــ�ف ���� ��دا��. �ــ�وه �� ��ــ� ا�� ��ارد ��ــ�م ����� �ــ������ �� 

��ای ر�� ���� �����ت �زم ا�� را �� آ��� ��ر����.

ارا�� �����ت �� ���و�زان
�ــ��� �����ــ�� ���� ��ــ����� ���ن ���ه را از ���� ���� ر���� 
�ــ� ��ــ���زان �ــ� آ��ــ� ارا�ــ� ��د�ــ� �ــ� آ��ــ� ���ا��ــ� �ــ� �ــ�� ا��ــ��� 
را  ��د�ــ�  �ــ��ن ��ــ� �ــ�دی ����ــ� ���ــ�  ۱۰ ���ــ�  �����دا�ــ�  و 

��دا�� ����.

��ا��ی ��د��ی ����ل ����

���� ���ز ����� �ــ�ز��ن ���د ������ی، ���ز و ��ــ���ی از ���ــ��ت د��ــ� را آ����ــ� ��د�ــ� و 

�����ت ��ا�� ����


