
۵ ����� ���ب و دا�ــ�ــ�ن �وز�ــ��ــ� ��م ��
ــ�ره ۱۲۹ �ــ� �ــ�ــ�ــ�  ۱۲  �ــــــ�داد  ۱۴۰۰ • �ـــ�ـ

عطف

��� �� ا����
در �وز���ی �� ��گ �وی ز���� ��� ���� ����ا��ه

����� ا��ا��� ا�� �� ���ب ��ی ����و�� �� راوی ��دن ��ه ا��

آن ��ی ��گ
ــ�گ» را  ���ل �� ���� «آن �ــ�ی �
���ب ��ی   ���  ��� و  �� ��ا��� 
د�ــ�ــ��ــ�ن �� ����� و �ــ� ���ــ� �� 
... �ــ��ــ� �����  ز�ـــ��ـــ� �ـــ�ن؟ �ــ�ــ�ــ�
ا����ه �� ����؛ ���� ا�� ��د��ن 
 ������ را  ���ب  ا�ــ�  �ــ� ���ا��� 
و �ــ���ــ�، ا�ــ� ���ب ا�ــ� �ــ� ��� 
ــ�ن  ــ�� از � ــ�  ــ ــ�د و د� ــ� ــ� � ــ� � را 

�ــ��ــ�ــ� دارد. �ــ�� �ــ�ف �����. از �� 
و ��ح و ا������ ��ف ��� ز��. ����، 
��ت در��������� ا�� ���ب ا��. 
������ی �� ���� �� ��د ��� ��ی 
����م  ا�ــ�ــ�ــ�ان �ــ�ــ�ی  و   ����  ���
 �� و   ������  ����  ���� �ــ�ــ�رش  و 
و��، ��ا��ن ���� ��� را ادا�� د��. 
ا�ـــ�ادات،  ا�ــ�  �ــ��ــ� �����   ��������
��� �� ���� ��� و ��� ���ب 

�� وارد ا�� و ا�� ����م ���� �� ��ام د��� 
����� ����، ��� ���� �� د��� �� �ــ����ی 
���� ���ی ���� �����ه ا��. ���� ��ا��ن 
���ب ��ه ��د��ن را ��ی ����ی �� ����� �� ������ه 
در ���ی آن، ��� ���� را در ���� ر���� ���دن 
�� ا���س، ر��� ���ر �� د�� و �ل �� ����ا �� 
����؛ ا�� �� ا�� ���، آن ��ی ��گ از آن ��� ���ب 
��ا�ز�� ا�� �� �� از ��ا����، ��ا�ت ����ی 
و ��� و ���� ����� ��� ��ن �� ���د. ���� ��د 
ا�� ���� �� ������ �� ��� ��ح، ��وت ����ن و 
آ��� �� ����  ����ی ���� ���م ���� ا�ــ�؛ 

��� ا���ل ا��.

وا���، �����، �ؤ�� �� ����؟
 ��  Near Death Experience از  �ــ��ــ� �ــ�ل 
NDE ���ی ����ه ا��؟ ��� �� ا���� ��دن 
���رت ���ه �����. ���ن ����� �� از ��گ 
��د��ن ا�� �� در د���، آن را �� ا�� ا���ح 
�� ������. ���، ���� د���...! و ���� �� 
���� ����ز ���� ا�� �� ��� دا����� و 

��و���� در ا��� ���ط ���ن، ���� �� و����ن 
را ��ف ��ر�� ��� و ��ن ا�� ����ا ����. د���ره 
وا���، �����، ���� �� ���� ��دن ا�� ������ت �� 
��ف ����ر ا�� و در ا�� ���ن ���� ا���اف ���� 
دا��ی ��، ��� ��ا�� و او�� �� از ��� �� ���ان 
ا��اق ����� در ����ا ����� ا��. ا�� ��ای ���� �� 
د����ن از ��� �� ����ه ا��، ��ا��ن ا�� ������ت 
��� ������ را دارد �� ��ا��� ���� �����ه �� از 
آن ا�� �� ��� ���ش را �� ����. از ا�� �و  «���د 
»��� �� ����ر ا����� ا�� �� در �وا��� ����� 
و را��� آز���� ��ه از ����� ��ود و ���ج �����ره 
 ���  ��� �� ������ن   ،���� ��  ����  �� ��ح 
و  آ���� �� ��ل ��د ������ 
ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� آن  ــ�ا� �
�� ��� و ���  ���ی ���� 
ــ�ــ�ــ� و �ــ�  ز�ـــ�ـــ�ـــ� �ـــ�ن �ــ� �
�� ���. ا���� �� ��ز�� �������� 
��ا ��م ����ب ���� ��������، 
�� �� و ��� ���ر�� �� و ���ج 

را�� ��زار �� ����.

�������� در �� �وان
   را��� ����� ����� (���� ����ار آ�����) در 

ا������� ر����

���� ���ب

��� از �ــ��ــ� �ــ��ــ�، �ــ�ــ�ب �ــ� دو�ــ�ــ� �� 
��درش را از د�� داده، �� �����: «وای �� 

آ��� �� ��� ����� ا��».
او �� ا����ده از ا�� 
 ������� ــ�  � ــ�رت  ــ� �
 ،������ ا����  از 
����م ��� را ��چ و 
�� ���� �� ��ا�� و ����� ا�� ��ر ز��ن، �� 
������، ���� ��� ����� ��� آ���� ا�� 
�� ���� �� ��د ذ�� �� �� ���ر از ��دا��� �� 
���ان ��ددا�ی ���؛ ا�� ���، آ���ر ��ر���� 

ا�� �� ��ا��ش ��� ���.
در ا�� د�ران �� �ــ�ران ��، از �� �� �� �� ا���� ز��� 

�� ��رد، «�������� در �� �وان»، ��� آن ���� را ا��� �� ��� �� 
�� ��ا��� ��ای د����� ��� آن ���ه ������ و ا�� ��رش ��� آ�� را ��ره 
ح ������ت ا��ادی ا�� �� در �����ی ز���� ��ز��ه،  ����. ���ب، ��
�����ن �� ���� ��ده و �� ���� ����� ��گ ���� �و ��ه ا�� و �� 
از ���ی، ا�� ���ان را �� ���� ����� ا�� و ���� ا�� ����ت را �� 
، ���� ����ی و ����ه ��دا�ی، ���� ����  ������ ����� ��ده ا��. ����ر
����� �� از ���ن �� ������ه در ا�� ���ب �� ����� درآ��ه ا��. 
�����ر ا������ر ��� �� «آ��ا���م» ��م دارد، ���ن ��، �� ����� 
ا�� �وا�� ����؛ ���ن �����ی �� ����� ���ب در ����� ��د، ��ر 
و ��درش را از ��ا��ن آن ��� ��ده ا��. �� ا�� ��ا��ن آن را، ����� 
��ا���م را آ��  �� ا����ط ����� �� ���؛ ���� ������دم ا�� ا�� �� آ
از ��� ���ا���. ��ن ���� 
ا�� ���ن ا���ع ���� 
�� ��اغ د��� �وا�� ��ی 

���ب �����.

����� ��ش ����؟!
ــ�دم ��ی �ــ�ــ� و �ــ��ــ�ل �ــ�ی  ــ   �ــ�ــ�ــ�ــ� �

آ��� ���ی ��ر

���� ���ب

�������ن را �ــ� �ــ�ف �ــ�� و ����� �ــ� �ــ�دم. 
�� ������ از ����ن ���س آ��، ��� ���� 
�� ���� ام �� �����. ���� ���دم. راه ا���د�� 
��� ������و�� ����م �� �� �����ن ��د 

و �ــ�ای �ــ� �ــ� ��ز��� ��د��� 
ــ�ب �ــــ� �ــــ�. �ــ�ــ�ــ� �ــ�  ــ�ـ ــ�ـ �ـ
ر����� ��� ������م ����� ��ام 
���ب ���م را ��� �� ���. از ��� �ی ���� �� ���� �� 

�� ���ب ���� ا���د «�� د���� در �����».
 ���ان �� �� ���� ��اب ��د. ر��� و ���� د��� از ���� 
������و�� را ا����ب ��دم و ����ل ��ا��ن ��م. دا���ن 
�وا�� �� �����ز ��د �� در �� آ��� ��� را�� ا��ق ��ا�� 
و در ����� ��� �� ��ت �� د���� د��ر ا��� ���� �� ��د 

و در ا�� �� د���� ��ا�� ���� �� از ��گ را �� �� ���. آ��� در 
ا�� ���� ��ر�� �� �����، ������� د��� ا���ل ا��. ���ی �� 
ا�� �����ز را د��ر ���ت �� ���. از ��� ���� ��� ���� ���ه 
و او دا��� در ��ل درک ����� ��ر��ی ��د ا�� �� ا�� ��� �� 
در ��� ��د ��ار �� ���د ا�� ا�� ��ر ���ان ادرا� او ��� ��ا�� ا��؛ 
آ��� ���� ��ه  ا����� �� ������� ا���م ���ه �� �� د���ان در 
��� آ�� ���� ��ی ا�� ��د را �� ��زا��. در ����� ��ر���� �� �� 
���� �ــ� ا�زش ���ه �� ��د، ��� ��ه ����� از 
د���ان ���� را ��د �� ��د. ��� آن �ــ�ر �وان ��د 
�� ا��ا�ت، ��� ����ل از ���ی ���� �� ���� 
ا�� �� ���م ا�� ���� ����� در ���� دا���ن ���ن 
�� ��، �� ��ا��� ����� �����ی را در��� ��د 
���. ��ا��م و ���ب ���م ��. ������م ز��ن ���ر 
����. و��� ��م را ���� ��دم ���، ����م را د��م 
�� �� ����� در ��ر��ب در ا����ده و �� ����: ����� 

��ش ����؟!

���� دور ���� ��د��
آن ا���ق ��ی ���� دور ����   ��گ، ��ای ��� �� �� ا���ق ����ز و ���� ا��؟ از 

ز��ه �����

���� ���ب

��د�� و ���� و ����ی �� �� دا��� �����ه �� �وز در ���� �� را �� �� ز�� ا�� ��ش دا��� 
در دودو�� ���ر��ی �وزا�� ��ن د����� ����؟ ��ای دا���� ��� و ��ن ������ �� ���� 
آش ��� ���� ا�� و ا���ر �� راه د��و�� �� از آن ����، ��ره ای ��ا��� �� �����ن و 
��ک ����ن �� �وا��ت و ������ت ا�� و آن �� ���� ���ب ��ر ��� د����ن ����� و ��ا��� 
�� ��د��ن ��� �����. ��ب ا�� در ا�� ��� اوردوز ��ده از ا����ت، د�� را در ���� 
���� �� ��گ، �� د����� �� �� ���� و �����ی، ��� �� ����� ����� از آن و��د ��ارد ��� 
����. ��� ا���� ا�� ��ر�� �� ���� �� د����ن ���� ���� ����. ا�� ��ر �� ��� ����� 

، ��ا���ن ������ ��د.  ���ب �� �� ��� ��ن آ��ه ا�� �� ���� ذره ای از �����ت ا�� د���ی ����ز

آ��� �� ��� ����� ا��».
او �� ا����ده از ا�� 
 ������� ــ�  � ــ�رت  ــ� �
 ،������ ا����  از 
����م ��� را ��چ و 
�� ���� �� ��ا�� و ����� ا�� ��ر ز��ن، �� 
������، ���� ��� ����� ��� آ���� ا�� 
�� ���� �� ��د ذ�� �� �� ���ر از ��دا��� �� 
���ان ��ددا�ی ���؛ ا�� ���، آ���ر ��ر���� 

در ا�� د�ران �� �ــ�ران ��، از �� �� �� �� ا���� ز��� 

وا���، �����، �ؤ�� �� ����؟
 ��  Near Death Experience
 ���ی ����ه ا��؟ ��� �� ا���� ��دن 
���رت ���ه �����. ���ن ����� �� از ��گ 
��د��ن ا�� �� در د���، آن را �� ا�� ا���ح 
�� ������. ���، ���� د���...! و ���� �� 
���� ����ز ���� ا�� �� ��� دا����� و 

 ���  ��� �� ������ن   ،���� ��  ����  �� ��ح 
و  آ���� �� ��ل ��د ������ 
ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� آن  ــ�ا� �
�� ��� و ���  ���ی ���� 
ــ�ــ�ــ� و �ــ�  ز�ـــ�ـــ�ـــ� �ـــ�ن �ــ� �
�� ���. ا���� �� ��ز�� �������� 
��ا ��م ����ب ���� ��������، 
�� �� و ��� ���ر�� �� و ���ج 

را�� ��زار �� ����.

ــ�گ» را  ���ل �� ���� «آن �ــ�ی �
���ب ��ی   ���  ��� و  �� ��ا��� 
د�ــ�ــ��ــ�ن �� ����� و �ــ� ���ــ� �� 
... �ــ��ــ� �����  ز�ـــ��ـــ� �ـــ�ن؟ �ــ�ــ�ــ�
ا����ه �� ����؛ ���� ا�� ��د��ن 
 ������ را  ���ب  ا�ــ�  �ــ� ���ا��� 
و �ــ���ــ�، ا�ــ� ���ب ا�ــ� �ــ� ��� 
ــ�ن  ــ�� از � ــ�  ــ ــ�د و د� ــ� ــ� � ــ� � را 

�ــ��ــ�ــ� دارد. �ــ�� �ــ�ف �����. از �� 
و ��ح و ا������ ��ف ��� ز��. ����، 
��ت در��������� ا�� ���ب ا��. 
������ی �� ���� �� ��د ��� ��ی 
����م  ا�ــ�ــ�ــ�ان �ــ�ــ�ی  و   ����  ���
 �� و   ������  ����  ���� �ــ�ــ�رش  و 
و��، ��ا��ن ���� ��� را ادا�� د��. 
ا�ـــ�ادات،  ا�ــ�  �ــ��ــ� �����   ��������
��� �� ���� ��� و ��� ���ب 

��� ������و�� ����م �� �� �����ن ��د 
و �ــ�ای �ــ� �ــ� ��ز��� ��د��� 
ــ�ب �ــــ� �ــــ�. �ــ�ــ�ــ� �ــ�  ــ�ـ ــ�ـ �ـ
ر����� ��� ������م ����� ��ام 
���ب ���م را ��� �� ���. از ��� �ی ���� �� ���� �� 

 ���ان �� �� ���� ��اب ��د. ر��� و ���� د��� از ���� 
������و�� را ا����ب ��دم و ����ل ��ا��ن ��م. دا���ن 
�وا�� �� �����ز ��د �� در �� آ��� ��� را�� ا��ق ��ا�� 
و در ����� ��� �� ��ت �� د���� د��ر ا��� ���� �� ��د 

��� آ�� ���� ��ی ا�� ��د را �� ��زا��. در ����� ��ر���� �� �� 
���� �ــ� ا�زش ���ه �� ��د، ��� ��ه ����� از 
د���ان ���� را ��د �� ��د. ��� آن �ــ�ر �وان ��د 
�� ا��ا�ت، ��� ����ل از ���ی ���� �� ���� 
ا�� �� ���م ا�� ���� ����� در ���� دا���ن ���ن 
�� ��، �� ��ا��� ����� �����ی را در��� ��د 
���. ��ا��م و ���ب ���م ��. ������م ز��ن ���ر 
����. و��� ��م را ���� ��دم ���، ����م را د��م 
�� �� ����� در ��ر��ب در ا����ده و �� ����: ����� 

��ش ����؟!

و ��درش را از ��ا��ن آن ��� ��ده ا��. �� ا�� ��ا��ن آن را، ����� 
��ا���م را آ��  �� ا����ط ����� �� ���؛ ���� ������دم ا�� ا�� �� آ
از ��� ���ا���. ��ن ���� 
ا�� ���ن ا���ع ���� 
�� ��اغ د��� �وا�� ��ی 

���ب �����.


