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������� �� ا�زش ��اران ��ه ���

����� ���ب ���ا��ن را از ��� ����� ام 
�� ������ان ��ا�� �� ��وج ���ب و ������ا�� ا�� 

 �ــ�� �ــ� دا��ــ� ��ــ� از����ــ��ان ��ی ��ــ�وف ا�� 
���ر �� ����، ��� دا���رد ����� ��� ��ر�� د��ه 
�ــ�ه و در ��ــ�ی ��ــ��ی ����ــ�ن د�ــ� �ــ� د�ــ� 

�� ��د. ����� ���ب ��� ��� ���� ا��؟ 
��ز د�ــ� ��ــ� ا��ــ�ل ���ر�ــ��� �ــ�. �ــ� ���ــ� 
������ ��رت ��ــ��ل ��پ ��دم و �� ��ــ���ان ���� 

دادم. 
 ���ر�ــ�ل ��ــ� در ا�ــ� �وز �ــ� ا����ــ� ا��ــ�د �ــ� 

����� ���ب ����� ��؟
�� ����� �� ���ب ���� دا��� و ا�� ������ ��دم. 
��� از ا�� �� ���� ������ا�� ��، ��� ���ب �� ��دم 
دا�ــ� ���ــ�� آ�ردم �ــ� �ــ� و�� ��ا�ــ�� ا�ــ��ا�� 
��� �� ��ا��� دا�ــ��، ���ا�ــ�. ا�� و�� ادا�� دا�ــ� 
�� ��زی �� دو ����س از ���ان �� �� آ���� و �� ��ود 
ده  ��ز از ��ــ� �ــ� ��ــ� را���ه �ــ�ن �ــ�دم و ���ــ� ���ــ� 
��� ���� ������ــ�ن �� ����م. ا�� و�� آزاد ���� 
�ــ� �� ���ــ�� �� �ــ�دم ��ــ�ب ��ــ��رم و ���ا�ــ�. ا�� ده 
��ز �� ���ــ� ���ب �� �����ن �وی دا���رد ��د�� و 
���� ��ــ���ان �� �ــ�ار �� �ــ��� آ��� را ���� دا���� 
و �رق �� زد�ــ�. در وا�ــ� وا��ــ� �ــ�دم �ــ� �ــ�دن ���ب 
دا�� ���ــ�� ���ــ� �ــ�د و �ــ� ا�ــ� ����� ر�ــ��م �� 
�� ��د �� ا�� ���ب �� �� ����ــ� ����وت در�� ��د 
��ن �ــ�دم ��� ����ــ� دو�ــ� دا�ــ�� آدمِ ����وت 
���� ���ــ�.�����ا�� �وی دو ���ــ� A4 ���� �� ����ن 
����ــ� ����ــ� �����ــ� ���ــ� �ــ�دم و در��ــ� و ��ــ� 
����� ��� ��دم �� ا�� �� �� ������ا�� ر��� و ا��م 
��دم �� ��ا�� ����ــ� ��ــ�ب ا���د ���. ا���� ����ــ� 
���ب اوا�ــ� ��ر ���� �ــ�د، و�� �� ����ــ� و �� ����ری 
دو����� �� دو�ــ�� ��ن از ���� ����ــ� ���ع ��ه 

��د، �� ����� ��و ���� ا���زی ����� ��. 
 ����ــ� ����وت �� را��ــ�ه ����وت �ــ� �� ��ا��. 

ر���ر��ن �� ������� ���ر ا��؟
در ���ــ�� ����ــ� �� ��ف �ــ�ی ��ز�ــ�ه ��ــ� ��ا�ــ� و 
��ــ��ت زده �� �ــ�د �ــ� �ــ� ا�ــ� را دو�ــ� �ــ�ارم. 
������ی �� �� ���ان ����� ���� �� ���د در آن 
�� ��ــ� ��م ����ی و �� �� ���� ��ــ��ك ����، ا�� ا�� 

��� از �� ��ا�� ���� �� ������� ��اب �� د��. 
 ا�� ��م و ���� �����؟

��� ������ ������(ص) �� ��اره ���� �� ���ده ��م 
���، �� ������ ����ــ� �� ������� �ــ�م �� ���، ا�� 
�ــ��� �� �ــ�ده ز��ن ���ــ� �� �ــ� د��� ��ــ��� ذ��� 

ا�� ��ر را ���ده ام. 
ع ��؟  ��ر ����� ���ب �� ��� ���ب ��و

.��� ���   �� �� ��
 �� ��ر ���ب ����؟

�� ����� و ر��ن ��ــ�د �� ��ا�� ��ای ���� ��ر �� ���� 
���ب �� ���ع ��. 

 ��ای راه ا��ا�ی ����� ���ب از ��� ا�����دا�ی ��د�� 
��� از �����ا��، ����� ���� �� ����� ��دی؟

��� از ا�� �� �ــ��� ����ــ��ا�� ��ــ�د ���ــ� ��ا��م 
در ا�����ــ� ���ــ�� ���� ��ــ� �ــ� دو�� ������ــ�ن 
�� ��� و �� ���ان ����ــ� ���ب در ���ط �ــ��غ ��� �� 
ا��اد ���ب �� د�ــ�. ا�� ����ع ����ــ� در ذ�� �� 

��د �� و��� �� را���ه ����� ��م و آن را ���� ��دم. 
 وا��� ����را���ن �� ا�� ��ر �� ��د؟

در �ــ� ����ــ� ای آدم �ــ�ی ����و�� و�ــ�د دار��، �ــ��� 
���د ��� ��� �� ��� ��ا�� و ����� �����. 

 آ����� �� ����� ����� �� �� �����؟
��ــ� از آ��� �ــ� ��ــ� از د��ــ�ان اذ��ــ� �ــ�د، �� ��� �� 
��ا��، ��ــ� ات داغ ا�ــ�، �ــ� ��دم �ــ� را ��ــ����� ای، 
�� ��ــ� �ــ� ��� ���ــ� و ��ــ� ��ز �ــ� وا��ــ� �ــ�دم 
را ����ــ�، ر�ــ� �� ��ــ� و ��ــ� �ــ� �� �ــ�ی. ��� د��ــ� از 
����ران �� �� ��� �ــ�دم ��ن ��ار�� �ــ� در �� ���ی 
��ــ��، �� ��� �� از ��ــ� ����� �� �ــ�ی. ���� �� 
��� �� ���� �ــ� از ار��ن ���� �ــ�ل �� ����� در ���� 
�� ����ــ� ��ــ�ب ��ری ���� ارادی ا�ــ� و ����� ��ــ� 
ا�ــ� و ��ــ�، اول �ــ� ��ــ�ب و دوم �ــ� ��د�ــ� �ــ� در 

������ن ����.
 ��� �� ��ا�� �� ����ران �� داد��؟

���� �ــ�� ��� �ــ�ل آن ��ری ا����ن ��د��، ��� �� 
�� ��� ��ل ا�� ��ری ا����ن �� ���. 

 ��� ��� از ���ر��ل از ������ ����� ���ب ���� 
ا�� آدم �� ��ض ���ه؟

ا�� ا��اد ����� ��ری ��ــ��� و درآن ���� �����ن 
را زد�� و ر����. 

 �� ����� ��� ������؟

�ــ� �ــ� ����ــ� ��د�ــ� ��ــ�� و ���ــ�� در��ــ�وده 
ز���� آ��د ��ر �� ���. 

 و ��د��ن ا�� ��ام ���� ا��؟
ا�ــ� �ــ�� آ��د. ا�ــ� ���ــ� و ا��ا�ــ� ��ــ�ز ���ــ� 
�ــ��� اش را ��ــ� �ــ�ده و �� ��ا�ــ� �ــ�وی در ���ــ� 
���ــ��� و ��ــ� دا�� ��ــ�ز ��ض ����ی. در�ــ� ا�ــ� 
�� �� در ���ی �ــ�� �� ��ر �� ��� ا�� ��� از ��� ��ل 
��ر �� ا�� ����� ر�ــ��ه ام �� ز���� در ��� ��ی �ــ�� 
�� ا��ازه �ــ�� آ��د و ا��ا�� ����ن ��ارد. �� دو�ــ� 
دا�ــ�� �� ���ان ��� از�ــ����ن ا�� ���� ��ــ�ن د�� 
آدم ���� �� ����� �ــ�� ز���ــ� �� ���� ���ــ� �����ر 
و���� دار ���ــ��� ���� درا�� ���� �� آدم ���� �� 

د���� ����� دار�� ��� �����.
 ��� �� ا�ــ� ��� �ــ� ���ــ� �ــ�� آ��د ارادت دا��ــ� آ�� 

��ر���� ��ای ��د�� ا���م �� د���؟
�� �� �ــ� ���� ای �� ا�ــ�م �ــ�ده ام در �ــ��� ���� از 
����� ��ز �� ����� ��� ���ا �� �ــ�د ا�� در ���� ام 

������ و ������ ���� در ������ن ����. 
 ����د�ــ� �ــ� ��ر���ــ� �ــ� ا��ــ�م �� د���. �ــ�� �وی 
دا�ــ��رد ����ی ��� ��ده ا�� �� �و�� ���ــ�� در ا��م 
�ــ��دت ��ــ�ت ����ــ�(س) از ���� �ــ�ی �ــ�ردار ��ا�ــ� 

��� �����. ����� ا�� ��ر ����؟
ا�� ���ــ� از ��ز و�ــ�ت ������(ص) �� ����ن ا��م �ــ��دت 
���ت �����(س) ���� ��د�� �� �� ��ز در ���ــ�� 
��� ا�ــ�. ���� ا�� ا�ــ� �� �� �� ا�� ���(ع) 

ارادت ���� دارم و ز���� ام را ����ن آ��� ����. 
 ��ا اراد��ن را �� ا�� ��� ���ن �� د���؟

��ای ا�� �� دو�� دارم ��دم �� ز���� و ���ه ���دت 
��ــ�ت ����ــ�(س) ������ــ� و ا�ــ� وا��ــ� را ��� ��ه 

��ا��ش �����. 
 ا��ــ�ل در ا�� ا��م آ�ــ� ���� ��ردا�ی در ��ــ����ن ��ار 

����؟
���، دو ���.

 �ــ�� ��د��ن ����� از ا�� دو ��� ��ا�� ��� ��ا��� 
�� ��د��ن ���� را ��ا���� و ��ا�� ��اد��؟

�� دا��ــ� ��ا�ــ� ا�ــ� ��ــ� ���ــ� �ــ�ن ���ــ� ��ــ�دی 
��� �ــ�د. ��ــ� ا�� ا�ــ� �ــ� �ــ� �ــ� ���ــ� �ــ�ردار �� 
���� ��ا�� �ــ�� ا�ــ� ��� ����. �� ���� ��ی 
�ــ�ردار را �� ���ــ� ��رد ��ــ� �� ر�ــ��� ���� �ــ� ���� �� 
آ��� ������، ���� ���� و ���ی ��ه و ���ز��� �� ���� 

��ارد.
 ��وه �� ا�� ����، ���� دو�� �� �وی دا���رد ��� 
��� ا�ــ� �ــ� �� ���ــ� آدم ���� �ــ� ��ل ���ا��ــ�ن 
��ا�ــ� ����ــ� و ����ــ� ���ــ��.  ���ــ� �� ��ا��ــ� 

دا���ن ا�� ���� ����؟
ا�ــ� ���ــ� را ��ــ� �ــ�دم �ــ� �ــ� ��ــ� �ــ� �ــ� د���ــ� 
در���ــ� ای �� �ــ�ار ����ــ� ا�ــ� ا�� �ــ�ل ���ا�� 
���د ����� ���ــ� و �ــ� آ�ــ�د�� �� ����ش ���ــ� 

��ن ��� �� ���� ������ را ����� ��ده ا��. 
 ��ا ا�� ����� را ������؟ ����� ���� دا��� ا��؟

��ــ� از ا�ــ� �ــ� ا�ــ� ���ــ� را ��ــ� ��ــ� و ا�ــ� ���ــ� 
����� ����م ����� را از ����د ��ار ��دم و �� ز���� آ��د 
��دم. د��م ا�� ���� ���� را ��ز��د �ــ� ��ا�� ���� و�� 
���� دا�ــ� ���� ���د. ا�ــ� ���� �� ���ــ�ع را �� �� 
����� ��ــ� ����� ��ــ�� و �� �ــ�دش ����ــ�ر ر�� و 
��ام ��ر �� ��ا�ــ� ا�ــ� �� �ــ� او ���� ا�ــ�ادی ��ارد 
و ��������. از ���ن ��ز ����� ����� ا�ــ� ���� را �وی 
دا�ــ��رد ��ــ� ��� �ــ� �� ��ــ� ا�� �ــ� �� د���ــ� ��ل 
���ا�� ��ــ�د ����� ���ــ� و ���زی �ــ� ��ر��ا�� 

 .�����
 ��� و�ــ� �ــ� ا�ــ� ��ــ� ��ده ا�ــ� �ــ� ���ــ� ا�ــ� 

��ه ای از ���� ��� ��ء ا����ده ����؟
��ض ���� ��� ا�ــ�ادی �� ��ا�� ��� د��ــ� و �� ����� 
��ل ���ا���ن ���� دار�� ��ءا����ده �� ���� ا�� 
ا�� �����ــ�ن ��� �� آدم آ��و��� ���ــ�، �� �� ���� 
ر�ــ��ه ام ��ن آ��وی �� ��ــ� ا�زش ا�ــ� ��ر را دارد. �� 
�� ����� �� ��ل ���ا���ن ���ــ� �� ���ت �� 
�� د�� �ــ� ا�ــ� ��را�ــ� و ��ــ�ب ����ــ��. ا�ــ� را �� 
����ــ� از و��� ا�ــ� ���� را دا�� ���ــ�� ��ــ����ه ام 
ا�� ��ر ��ــ�ده ام ��ن ��ــ� ��ا�� آدم ���ــ� �� در��ل 
��ه ��ا�� ��� د��� ��ــ��� ��ــ��� �� ����ــ� ��ل �� 
�� �� د��� �� ��ا�� ا��ادی �� ��ل ���ا���ن ���� 

را ���ب ���. 
 ��� ���ر �� د���؟

��۵۰ ��ار�����ــ� �� ����� ام �� �� ا�ــ��د دا��ــ��ه 
�� �� داد. �� ���� از ا�� ��ل �� را ��ف ���� ���ب 

��ای ����� �� ���. 
 در �ــ�ل �ــ� �ــ�ه �ــ� ��ر������ــ� ��ــ� ��ــ� �ــ�ل 

���ا���ن ����؟
ا�� ��ه ���ر ���، و�� ����� �� ��ل ��زاد �� �� داد�� 
�� ���� ��ا�ــ� �ــ�ن را ������� �� �ــ� ��ف ا�ــ� ��ر ��� 

���� ۲۰ ��� ��د��. 
 ا��وز ��� از ���ر �ــ�ل ��� �� ���� ����� ���ب �� 

ا��ا�� ر���ه؟
��ف �� ا���م ��ری ��ا�� از و���� ������ا�� ��د �� از 
ا�� ���� �� ��ا�ــ�� ام ر�ــ��ه ام. �� دو �ــ�ل اول ��� 
���ب دا�� ����� ��د �� ���� آ��� را �رق �� زد��، ا�� 
�����ــ� ��ر���ــ�� ���ــ� و �ــ� ���ــ� ر�ــ�� �ــ� ��ــ�ب 
�ــ�دك ��ــ� �ــ�ای ���ــ� دادن �ــ� ��� �ــ� ا���� �ــ�. �� 
ح ا���� ��ــ�ب را �ــ� آ��ز �ــ�دم ��  �ــ�ازات ا�ــ� ��ر، �ــ�
�������ی �� از ����� ���� ����� �� ��ا�� �� ��ت 
�� ��ه آن را �� ا���� ���د و در ����� ���ر ���� �� او ��ار 
�� �ــ�ارم �ــ�ای �ــ� ����ــ� ��ــ�ب. �ــ� �ــ� �ــ� ��ــ� 
��ا�ــ�� ���� در ���� ����ــ� ���ب ر�ــ��ه ام و ا���ز 
����ــ� ای �ــ�ای ���ا�ــ�ن ��ــ�ب در ����ــ� ��ــ�ب ��ــ�ا 

��� ��د. 

 �� ��ا�� �رد ����ی �� ��ك ۱۶ �� ����� ا�ــ� �� �� �� �وز ��� �� ا���رت �� ز��،  ��د�� �� 

���� ���ز

�����

�� ��ــ�ب را در ���� ��ی ����� �ــ�� �� ������ �ــ� �� ا���. ا�� ��ا�� �� ����ــ� ا�ــ� و 
ا�� ����ــ�، «����ــ� ���ب». را���ه «����ــ� ��ــ�ب» �� ��ا�� �ــ�دم ������ان �ــ��� و ���ب 
��� ای در ���. ���ب ��ی ا�� ����� ��� �� �� ����� �� ���  �� از ز���� ��ن، �� �� ���د ��
�� ���ــ��  ��ض �� �ــ�د و ���ب �ــ�ی ��زه �ــ�ی ���ب �ــ�ی ����� �ــ� را �� ��ــ�د �� �ــ� ا�� ��
��ی ��  ���ب ��ــ� ��دم را ����د و �� آن ا�� ����. ���� ا��دی، ��ان ۳۳ �ــ��� ا����� ���
����ــ� �ــ� ا�ــ� ���ر�ــ�ل ا�ــ� �ــ� �ــ� را����ــ� �� ��ــ� و�ــ� ������ــ��ی؛ �ــ� ا���ــ�ر 
ا����دا�� �� ���� �� درآن ��ی �� �ــ���، از دو�ــ��اران ���ب و ��� �� و ز��ن ��ردار ����� �� 

����� �� ا����� ���� در �����ن ����. درا�� ��� و�� او د���ره ��دش ����� ���� ا��. 

��ر�� ����ی 
���ر �� وا����؟

 ������ �� �� ���� ��م و �� �� 
����ی ��ص ������ ���دی دارد. از 
������ ��� د������ و دا����ه 
�� �� و ��ر��ن �� ����� و ����� 
ا�� ����� �� ���� ��ی ���ری و 
�ــــــــــ�ز��ن ��ی دو��� و ���دو��� 
اداره  ���� �� و�ــــــــــ��� ����ان 
�� �ــــــــــ��� �ــــــــــ� ���ــــــــــ�ام از ا�� 
و  ������� �ــــــــــ�  ������ �ــــــــــ�، 
���رت ��ی ��ص ��د را �� ����. 
در ا�� ���ن ������ د����ه ��ی 
����� و ����� �ــــــــــ�ق ا���ده ���، 
���� و ���س ا�� از ا�� ��ب �� 
��� ����� �� �� ���ر را ������ 
 ���� از 

ً
و در آ���ه ���� اداره ���� ����

����� د����ه ��ی ����� و ����� 
���ر ���ــــــــــ�، �����ا�ــــــــــ� ��� ��ان 
�� را��� از ���ر آن ���ر ��د �� ���� 
�� آن �� ���وت ��د �� �� ������ ��ی 
���ا���� و �����ر����� اداره اش 

��د. 
 ا�ــ� ���ا��ــ� ����ــ� ����ــ�ی از 
�����ــ� آ�ــ�زش دا�ــ�� ���ــ��، 
�����ــ�  را  آ�ــ�زش  �����ــ�  ���ــ� 
��ــ�ی، ��ا�ــ�، ������ــ�، ر��ــ�ی، 
��ر  دادن  ا��ــ�م  ��ــ�  آ�ــ�زش، 
ا�ز�ــ����  و  د��ــ�ان  �� و�ــ��� 
��آ��ــ� آ��زش دا��ــ�. �ــ�ل ز���� 
در�ــ�رد  ���ــ�  �����ــ�  ا�� ���ــ� 
������ آ��ز�� ���� �� ��د �� 
��ر�ــ� ���ری در�� ���ر ����� و 
ا���ــ�رات �ــ�ارس �� �ــ�رت وا��� 
����� �ــ�د �ــ� ��ر�ــ� �ــ� ���ــ� �� 
و  ���ــ�  ����ــ�،  ز���ــ�،  �����ــ� 
�����ــ� در ��ر�ــ�ب ���ــ�ن �ــ�ای 
�ــ�د �����ــ� �ــ���� ����ــ� ��ــ�، �� 
ا�ــ� �ــ� �زارت آ�ــ�زش و �ــ��رش �� 
�ــ�رت �����ــ� �ــ�ای ��ــ� �ــ�ارس 
��م �ــ�ی ����ــ� ای «�����ــ� �ــ���� 
ح ����ــ�» را ��ــ�� ���ــ� و ا��م  �ــ�
��� ��ــ� ��ارس ا���ا�ــ� ���� ��� 
ا�� �����ــ� ��� ���ــ� و ���� ا�� �� 
�ــ��� ������ ��� ��ــ� از ا�� ������ 

����� ای، ������ د���ی را �����د. 
ا�ــ� �ــ�� ��ــ�� ���ــ� از ا�ــ�س 
��ــ�   ۱۱۰ وارد  ا�ــ�  و  ا�ــ�  ا�ــ���ه 
����ــ�ت آن �ــ���، �� �ــ�ان �ــ�ای 
�� ��ــ� آن ��ا���ــ� ���� ���ــ�. 
ا���ــ� �ــ�ارد ��ــ�د د���ی �� ��ــ� 
ح ����� �ــ�ارد، و��  �ــ� ار����� �� �ــ�
��رد ����� آ�ــ�زش و ���رش ا�ــ� 
��ــ� ا�ــ� �ــ� �زار����ــ� ۲۵ �ــ��� 
��ــ�ر  را  در���ــ�  در�ــ�  ����ــ� 
�ــ�ده در ���� �ــ� از ا�ــ� ��ــ� ز�ــ�ن 
��ــ� ��ــ� ا���� �ــ� ��د �ــ�ارس 

ا����ص �����. 
��ف ����� آ�ــ�زش و ���رش در�� 
����� ای ا�� ا�ــ� �� ا��اد ����� 
ا�زش ��ی د���، ������، ����� و 
ا�����ــ� آن ��ــ�ر ����ــ� �ــ��� و 
ا��ــ�ن ��ی ����� ����� وارد ����� 
�ــ��� ا�ــ� ����ــ� ا�ــ� �ــ� در ا�� 
و  ��ا�ــ�  ا�ــ�  ���ــ�  ��ــ�� 
ح  ����ت ���دی �� و��د �����. ��
����ــ� �����ــ� ��ر�ــ� ��ــ� ������ 
د���ل ا��اف وا��ــ� ��ده، ا�� �����ر 
���� ���� �ــ�ه �� �ــ� ���ــ� از ��� 

��ده ���� �� �� ��ا�� �����.  

ج ����ـــــــ� در ۱۲ آذر  در �ـــــــ� د�
 «�� «��ر��اه  ��ـــــــ�ان   ��  ۱۳۹۷
���� �وا�� ����� �ـــــــ�ز��ن 
را��اری و ��� و��� ��ده ای 
�زارت راه و �����زی �� ار��ل 
�����ی ا�ـــــــ�م �ـــــــ�د: در ��ل 
���� در ���� ر�� و ����� 
آزادراه ���ان - �ـــــــ� ���اد ده 
����� ������ ر���� در��ل 
 ����� دو  ���اد  ���ه ��داری، 
دارد،  در ��ل �ـــــــ��� و��د 
������ ��ـــــــ�اد ��� ���ه 
 ���� ��ای  ا����  ��ا��� 
ر����   -  ������ ����� ��ی 
���اد   �� ا�ـــــــ�  ��ه  ��در 
�ـــــــ� ����� در ���� �� 
�� ���ان وا�� �ـــــــ�ه ا�� و 
���ر ��د��ه از ���ظ ����� و 
��ا��ـــــــ� از و���� ������ 
����ردار ا�� و �� ���ه ��داری 
در  ���ـــــــ�  ����� �ـــــــ�ی  از 
آ���ه ��� ��� ���� �� �ـــــــ�د 
��ا�� ����ـــــــ� ��ی ��ای ر��ه 

������ن ���� ��ا�� ��د.

 �� ��
 �����

info@jamejamonline.ir

�وا�� ����� : ٢٢٢٦٢١٤٢

��ا���

 # ��و ���� -ز���
������� از ���ان:

 �ــ�ز �ــ� ��و���ــ� ز��ــ� و ا��ــ�د 
���ه در ����� ����ی ���ان را �ــ��� 
��د��. ��ا ���و�ن �ــ��ی ���ی �� 
��ل ا�� ���ــ�ع ��� ���� �ــ� �� ��ن و 

��ل ��دم ��زی ���د؟

# ���� - ��د�و
��� ا���� از ���ان:

 �ــ� �� در ����ــ�ن ��ا�ــ� و ��ا�ــ� 
��رك ا����ــ� �ــ�ازم ا��ــ� ��د�و�� �� 
�ــ��� �ــ� �ود. ��ــ�وی ا�����ــ� �ــ�ای 

ا���� ا�� ����� �����ی �������.

# ��ر�� - ��ر��
����� از ورا���:

 ����ــ���� ��ر�ــ�ان ��ر�ــ� در ���ــ�� 
��ر��ه �ــ�ی  و  ����ــ�  �ــ��ك ��ی 
����ــ�ی �را��ــ� �ــ� ��ــ� �ــ� �ــ�دن 
د����د�ــ�ن، ��ــ��ل �ــ� ��ر�ــ�، در 
���� �ــ� ��ا�ــ�ن ا��ا�� ��ــ��ر و ����ی 

.����� ���

 # دو�� - ��ا��
���ی از �����ر: 

��ــ�  �ــ�  ��ــ�  �ــ�ا  ���ــ�م  دو�ــ� 
ا��ا�ــ� ���� �ــ� و دادن ��ــ�ز �ــ� 
��ا�� ���ــ�؟ ��ا ��ــ� ا��ا�ــ� ���� 
ا��ا�� ����� ����ــ�ی ا��ا�� ��رت 

��� د��؟

ـ ـ ز����  ـ # د�ر
������ از ���ان: 

�� ���� ���� د�ر ��� ���� ���اه 
ا���� ���� ���� دا�� و ��� �� 
از ����� ���� ���� ��ا�ــ�� ا��. 
�زم �ــ� ذ�ــ� ا�ــ� �ــ� �ــ�ار �ــ�د �ــ�ازم 
����� ��� ��� ����� ���� دا��� 

���� �� ا�� و��ه ��� ��ب درآ��.

�� ����� ��ی ���م ���� ���� در ��ل ۲۰۱۸ �� ��� �� �����

د����� �� ا���ل ������ ا��...

��ددا��
���� وا��� 

��ر���س آ��زش و ���رش


