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۶۰۵۱ ــ�ره  ــ� �  ۱۴۰۰ �ــ�ــ�   ۱۹ دو�ــ�ــ�ــ� 

����ه ���� ����� ۲۰۲۱:

��ون ����� د��� �� 
��� ���� ��ا ���� از 

������� ر��ل �� ����!
 �ــ�ا ���� ر�ــ�اد�ــ�ی 

����ب د�����

دا��

ا�ــ�ــ�ــ�ــ� �ـــ� آ�ـــ�ـــ� �� 
�ــ��ــ�ــ� از �ـــ�ی ا�ــ�ــ�ر 
ــ�  ــ� ــ� ــ� � ــ ــ��ـ ــ ــ�ـ ــ ــ�ا�ـ ــ �ـ
ــ�د، �ــ�ــ�ــ�ا�ــ�  ــ ــ�ه �ـ ــ �ـ
�ــ�ارد؟ ��������� ��� 
�ــ�م �ــ��ــ�ی �ــ�ای ���� 
�� ا�� ���� ��دا��. 
����ه ���� ����� ۲۰۲۱ �� د��� ��و�� ��ای 
درک ���� �����  ��ی ������ �����ه از ���� 
�ــ�ــ�ــ�ــ�ات ا�ــ�ــ�ــ�ــ� ز�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ��و �ــ��ــ��ــ�، 
ــ�، �ــــ�وس  ــ��ـ ــ�ـ ــ��ـ ا�ـــ�ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�س ژا�ــــ�ــــ�- آ�ـ
������ن، ا���� ���س آ����� و ��ر��� �����ی، 

������ان ��آ����� ا�������� ا��ا ��.

دا��ــ��ه  در  �ــ�  ۹۰�ــ���  �����ــ�  �ــ�����و 
�����ــ��ن آ����� ��ر �� ��ــ�، در د�ــ� ۶۰���دی 
����ن  ��ی ����� �� از ��ا�� ا����� ��ه ز��� را 
ا��ــ����  در  �ــ�  �ــ�  ���ــ���ن  �ــ�د.  ����ــ� 
��ــ�ن �����ــ�  ��ا����ــ� ��ــ� ���ــ� در آ
��  ��� ��ود ۱۰��ل ��� ��ل  ���� ��ا�� ��د �� 
در ����� ����� دی  ا�������� �� ا��ا�� د��ی 
��ه ز��� ��� ا���� ا��� ��ده ا��؛ ��ا ا�� دو 
��و���� ������ی ����� �� از و���� ا����� 
��ه ز��ــ� و ����ــ� ������  �ــ�ی ��ــ� �ــ� آن را ��ــ� 

��د��.
ا�� ��ر��� �����ی، ������ان ��آ����� ۷۳�ــ��� 
در دا��ــ��ه �ــ�����ی �ــ�� رم ��ــ� در ����ــ� 
�����  �ــ�ی ���ــ�ط �ــ� ���ــ� ���ــ�ا �����ــ� در 
�ــ����� ��ی �����ــ� ���ــ� ����� ���ــ�ه  ا��ــ� 
��ده ا�ــ�. �ی ����� ا�ــ� ا��ــ�ذ ����� ��ی 
���ــ� و ا��ا�ــ�ت �ــ��� �ــ�ای �����ــ� �ــ� �����ات 

ا����� و ������ ز��� ����ر ��� ا��.
���ــ��� ����ی ���ــ� ا��ا�ــ� را �ــ� ا��ــ�ن ���� 
��رت ���ــ�د، ا���م ���ی �ــ�ای ������ �� ������ 
����� �� دا�� و �� ا�ــ� ���ر ا�ــ�، ��ر��ی ���دی 
ا�ــ� �ــ� �� ��ا��ــ� �ــ�ای �����ــ�ی از �����ــ� 
����� ا���م د��ــ�. �ی در ��� و�� �ــ� ���� ��ا�� 
���� ا�ــ�: «�� �����ــ�ان ��ــ�� و از ���ه �� 

������ان �� ����ع آب و��ا ���ه ��دم.»
ح ا�� ����ع �� ���� از ا���ز  ا�� ����ه ���� �� ��
خ �� د��  �� ��� ا������� �� در ۲۰ �� ۳۰��ل آ���ه �
���ــ��، �� ����: «��ود ۵۰ �ــ�ل �� ����� ا�� 
�� در ��رد �����ــ� ����� ��ــ�ار �� د��� ا�� 
�����ی از ��دم ���ن ��� ��ا��� ا�� وا���� را 
������� و ا�� ���ی ا�� �� �� ��ل �� �� ���ان 

دا�����ان ��زه آب و ��ا �� آن ��ا�� �����.»
������ �ــ� در ��ر�ــ� ���� دا��ــ��ه ����ــ� درس 
��ا��ه در ��ا�� ����� ���� ��ا���س ��د. 
�ی در ������ اش �ــ� ���� ��ا�� ���� ا�ــ�: «در 
آن ز�ــ�ن ��� ���ــ� آب و��ا ���ــ�� �ــ� ��� ��د 
�� ���. �� �ــ��ه �� ���ــ� ��ی آب و��ا�� ���ــ�� 
و ��ا�ــ�س ��ع ��ــ�ر و ����ــ�، ��� ���ــ� ا���م 
�� �ــ�.» ������ در ����ــ� ������ت �������، 
��ن �����ن �ــ� از ���ــ����ن ��زه را���� ا�ــ�، 
����ــ� ���ــ� ��ا�ــ�س ��ا��ــ� ����ــ� ���ــ� 
د�����ــ� �ــ���ت، د�ــ� �ــ� ��� ���ــ� �ــ�ا 
���ــ�. در وا�ــ� �ــ�آ��ز ��� ���ــ� ��زا�ــ� آب و ��ا 
از ا���� �ــ�� ���� �� ا�ــ��زه ����� �� ���ــ� 

��ا�� ������ ز���� ��ز��ه �� ��ه ا��.
ا���د �� ���� ���� ���� �ــ�ای ��� ���� آ��� 
خ �� د�ــ�، ����ــ�  �ــ�ای �ــ� و در ���ــ�ه �ــ�ت �
ا�ــ� �ــ� ��ــ�م ز���ــ� ���ی �����ــ� را در ������ــ� 
��د. �� ���� �ی، ��� ���� ����ــ�ات ��ی ���ن 
دا��� درک ����� از آن، ���� از ������� ��ی 

�� ����� ���ا�� ��.
ا�ــ� دا��ــ��� در �������ــ� ��ش ��ده ا�ــ� 
ا��ــ�ا درک د���ــ� از ا����ــ�ی �ــ�ی �ــ� د�ــ� 
����رد. ������ ���� ا�ــ�:«��� از ��ارد ��� درک 
����ــ�ات �ــ�ی ا�ــ�؛ ���ی �� �� �ــ� ا�ــ���ده از 
��ل ��ی آب و ��ا�� ا���م دادم. �� ��ر �� ����� 
را در آن ����� �� دادم، در�ــ� ����� �� آز���� 
����.»در ����� ������ �� ا�ــ���ده از ا�� ��ل 
�� ������ ��دی ا���م داد و �ــ� ��ر �� ����� را 
����� داد �ــ� ��ــ�ه ��ر �ــ����� آب و��ا�ــ� را درک 
��ــ� و ����ــ� ����ــ� ����ــ� د�ــ� و �ــ�رش در �� 
�ــ�  ا�ــ� ����ــ�ات ���ــ�  ����ــ� �� ��ــ� و �ــ�ا 
��� ��ی ���� در �� ����� �� �ــ�د �� ا�� �� 

خ �� د��. ��ا در ��ا�� ���ن ������� �

��د��ی ���ــ� �� .���.اس (EQS) ���ــ�س ��ــ� ���ــ� از ����� ��ی ����را�ــ� و ���� 
خ ��ی ��� ����ک �� ��ا�� �� �� ��ر  ا��. ��ــ�� ای از ا�� ��د�و �� ��

�ــ��ژ ��ــ��� ۵۶۳ ������ــ� را �� ��ــ�. ���� �ــ�دی ������ �� 
������ ��د��ی «��ل اس ����» ��� ��ا�� ا��./ ���

�� �ــ��� ����ر����� �ــ��ی ������� �� ��ز�ــ� از ��ا�� ����ر�ــ���� ��آ�را�ــ� Bandit9 �ــ� ا���م از ���� �ــ� ��ده �ــ�دا�ی ��ده �� 
���ــ� آن از ��اد ��رد ا�ــ���ده در �ــ��� ���ــ� �� �ــ���� ��ه ا�ــ�. ��م ا�ــ� ����ر�ــ���� ������� از ��م �ــ��� �����ــ� 
���������� ا�� �� ��ا����ی �����ه ا�ــ��� ���� (Spitfire) را در ��� ����� دوم �ــ���. ����� ���ز Bandit9 در ���� آن ����� 

�� از آ�������م ۷۰۷۵ ����� ��ه ا��؛ ���ن ��ادی �� ����� در ���� �� و ���� �����د��ی د���� ا����ده �� ��د./ ا����

����ر������ ���� �� ا���م از ����دات د����� و ���� �����!������ �����  ��د�وی ���� ����س ��� �� �� ���ژ

 ���وف ا�� �� �� ����� ���� �� را ���� آ�� ����� ���د ا�� ��ای دا�����ان ا�� ا���ق �� ��ل 

���� ����م

دا��

�� ����ه ����  در اول ����� �� ا���. اوا�� ��� �� اوا�� ا���� �� ��ل ���� ا��م ������ن ����ر��
��ــ�د ���ــ� �ــ���ی در �ــ�ل ۱۲۷۴ ���ــ�/  ��ــ�ن، ���ــ� ���ــ�ه ���ــ� ا�ــ�. ���ــ� �ــ���ه ا�� آ
�ــ� ��ده �ــ�د ��ــ�م دارا�ــ�  اش �ــ�ای ا��ــ�ی ��ا�ــ� �ــ���� ��  ۱۸۹۵��ــ�دی در و��� ���ــ� �ــ�د ���
�� �ــ�د را �� ��ــ��� ر�ــ���ه ا��. ا�ــ�وزه ��ا��  ��ــ��� ���� ����د �� در �� �ــ�ل ���ــ�� ���ــ��
�����ی (�����) اد���ت،  ���� �� دا��ــ���ان و ���ه ��ی ���� در �ــ� �ــ��� �����، �ــ���، ���
ا����د و ��� در ��ل ��ل ا��ا �� �ــ�د. ����� �ــ� ����ه اول را ��� ���� ��ا�� ���� ����اد 
�� ���� �� ���� ���ــ�� ������ن ا��ــ�ل آن ����� �ــ���. ا��ــ�ل �و��ــ�د ����� ���ــ� �� ا���ی 
��ا�� �� �و���د ���� ���ــ�، �� و�� در دو �ــ��� ����� و �ــ��� ���� ���� ��د. ���� ای �� �� ��ا�� ���� ��� ���� �� 
�� ����� ���م و �� و��ه ����ــ���اران �� ����� �و���د و ��� ����� و ���� ���ــ� ز��� ��ای ��� ��ی آ���ه ��د. ��� 
������ن ا�ــ� ����ه ا�ــ�م �ــ�ه ا��، و�� ��ار ا�ــ� ��ا�ــ� ا��ای ��ا�ــ� �� ���ــ���ن، ��ــ� ����ل د�� د�ــ���� در �ــ���وز 
���د ����، �������ار ا�ــ� ����ه ����ار �ــ�د. ���� د�� آ�� ا��ــ�ل �ــ� ��و�� �ــ�دن ��� ���ی ���ــ��ی ��و��-۱۹ در  در���ــ� آ

�����ی از ���ر��، ��ا�� ا���ی ا�� ����ه ا�ز���� �� ��رت ����ی ����ار ��ا�� ��؟

����� �� �������� �� ��ا�� ���� ا���ل را ��ای ��������
در ۳ ���� ��������ی، ����� و ���� �� ار���ن آورد��

 ���� �و���د ���� �
��ا�� ���� ���� ۲۰۲۱

��ار ا�� 
�����س و 

���������ن ا�� 
����ه ۱/۱ �����ن 
د��ی ���� را ��� 

��د ����� ����. 
ا����� ��� �� 

��ام ۵۵۰��ار د�ر 
����. ا�� ���� ا�� 
خ ��ا�� د�ر ا��وز  ��

را در ��زار ۲۸��ار 
����ن ��ض ����، 

�� �� �� ��� از 
۱۵ �����رد ����ن 

��ا��ر���

 ���� ������� 
�� ا����� آ���� 

���� ا�� ��� 
���ر���� ���� 

��� و��� 
����ل ��ف 

������ ��د��، 
����� ز�� ��رد. 

��� از ��� 
�� �� از ����� 

 ��� �� ،����
����ه ����ه ���� 

��ه ام. وا��� ��� 
�� ��دم ��� �� 

��� �� ���� ��

دا��

د����ه

در �ــ�ا��� �� ���� �� ا����ر دا�ــ��� ����ه ���� ��������ی (�����) ا��ــ�ل �� �����ن 
���ل در ����زه �ــ� �����ی ����ــ�-۱۹ و �ــ�ز����ن �������� وا��ــ� ��ی ��و�� ���ــ� ����د، 
��د�� ���� ��ز دو����، ۱۲ ��� ا��م ��د ����ه ���� ����� ��ل ۲۰۲۱ را �� ��ر ����ک ��  آ
د���� �����س و آردم ���������ن، ��و����ان ������ در ز���� �����ه ��ی ����� ����� 

�� د�� و ���� ا��ا �� ���.
��د�ــ� در ����ــ� ���ــ�� در ��ــ�ص ��ــ� ا��ــ�ی ا�ــ� ���ــ�ه �ــ� ا�ــ� دو ���ــ�  ا�ــ� آ
���� ��م ��ــ��� ��ده ا�ــ�: «��ــ� ا�� دو ��و��ــ�� �� �ــ� در ��� ا�ــ� ����ع ��� 
��ده ا�ــ� �� �ــ���، ���� و ���و��ی ������� ����ــ� �� ��ا��� ���ک �ــ�ی ���� ����د 
در �ــ�ن ���ــ�دات ز�ــ�ه را ��ا������ ����. دا��ــ�� ا�ــ� ����ع �� ��ا�� �ــ�� �ــ�د �� 

د������ ����� �� ��ا��� ���ن ا��اف ��د را �� ���� و �� آن ��ز��ر ����.»
�� ا�� ����ــ� ����� �����ــ�ت ����ــ�س و ��������ــ�ن ��ا��ــ�� ������ ��ای ا�� �ــ� ����، 
�ــ��� و ��� ��ــ�ر �� ��ا��� ��� ���ــ� از �ــ��ل �� در د�ــ���ه ���� را ����ــ� و آ��� 
را �ــ�در �� ار�ــ�ل ��ــ�م ���� �ــ�ص �ــ�د ���ــ�، ارا�ــ� ��ــ�. در وا�ــ� آ��ــ� �ــ��و��ر درک ����� 
���ک �ــ�ی ��ر�� ��ی ���ــ� �ــ�ن از �ــ�ی ا��ام �ــ�ی دا��ــ� را ����ــ� داده ا��. ��ــ� 
��آ��ــ� ����ــ� ���م �ــ�ی ����ط �ــ� ��ــ�، ���ــ�، �ــ���، ��ــ�ر و درد در ������ �ــ�ی ���� �� 
����ن ا������ــ� در ������ �� و ر�ــ�� ��ی ���� و ��آ��� ر����ــ��� د�ــ���ه ���ــ� از ا�� 

���م ��، ا�� دو ��و���� را �� د����� ����ه ���� ����� ۲۰۲۱ ���� ��ده ا��.
د���� ����ــ�س، آ������� ا�ــ�. او ۶۵ �ــ�ل دارد و ا�ــ��د دا��ــ��ه ����������ــ�. ��زه 
����� �����ــ�ت او �����ــ� �� ������ــ� ��ی ������� ���ــ� و ا��ــ�س ����ــ� �� درد 

ا�� و ����� ����ه ������و در ���م ����� (Breakthrough Prize) ��ل ۲۰۲۰ را ����� ��د.
آردم ��������ــ�ن، ���� �ــ��س ������ــ� �����ــ� - آ������ــ� �ــ� وا����ــ� ار��� ��ــ�ر ا�ــ�. 
او ا��ــ�ن ۵۴ �ــ�ل دارد و در ����ــ� ��و��ــ� ا�ــ����� در ا���ــ� ��������ــ�ی آ���ــ�� 
�����ــ� �� �����ــ� �����ه ��ی ��ــ� و د���� ��ن ا�ــ�. ���� �� ����ــ� ا�ــ����� را 

�������� ����� �������� ���ن ��� �� د���.

 آ��� د���� �� ��� ��ده ا��؟
د���� ����ــ�س در �����ــ�ت ��د �� 
ا�ــ���ده از ������ �� ��م �������� 
(Capsaicin) �ــ� در ���� �ــ�ی ��ــ� 
و��د دارد و ا���س ��زش را ا���د 
�� ���، ���� �� ������� ����ی 
در  ��ــ���  ���ــ�  ������ �ــ�ی  در 
���� �� �� ���� �� ���� وا��� 
�� د��. ��ــ� ا�� �� ا�� ���� �ــ��� 
���ــ� ���ــ� ا��ــ�س درد �� �ــ�د، 
���� ���ــ�ع ا�ــ�. از �ــ�ی د��� 
، ��و�� از ������ را ���� �� ����  آردم ���������ن �� ا�ــ���ده از ���ل ��ی ���س �� ��ــ�ر

�� ����� ���� از ��� ���ر و ��� وا��� �� داد��.
د���ــ� ����ــ�س و ����را�ــ� ��ــ�ن داد�ــ� ا��ــ�س ���ــ� و �ــ��� از ��ــ�� ���ل �ــ�ن �� 
����ل ���� ����، �ــ��� ��و�� از ��و���� ��ی ��ا����� ای ���ی �ــ��ل، �� ��م «TRPV1» ا��� 
�� �ــ�د. در �ــ�ی د��� ا�� ������ت، ����� ������ت آردم ���������ن و ����را�� ��ــ�ن داد 
����ل ��ی ���� �� ��م ��ی «PIEZO1» و «PIEZO2» �ــ�� �� �ــ��� درک ���� �� ����� ��ــ�  در 
��ن �����ه ��ه ا�ــ� �� ���ا��� ���ن �ــ���، ���ــ�، درد، ��ــ�ر و ��� ��دن ��ــ�ی ����� ���� 
�ــ���. ا���� ������ت ���ــ�� ��ــ�ن داد ��ر��د ا�� ��آ��� ��� ���ود �� ا�� �� �� ���ــ�. 
��� �����ه ���ــ� �� ��ــ�ن «TRPV1» در ا��ــ�س درد�ــ�ی ���� و ����ــ� د��ی ا��ــ�ی د�و�� و 

�����ه ���ر �� «PIEZO2» در ����� ��آ�����ی ادرار و ���ر ��ن ��� دار��.
�� ���ن �ــ�ده، ا�� ا�� ������ــ� در ��ن �� ��ر ��� ��د، از ��� ��ــ� ���� ��د و��ــ� �� ��� را 
در آ��ش �� ����� ���ن ����� �� ��� �� �����ه و در ��� ا���س ��د �� و��� د����ن را �� 
���ی داغ �� ز���! ����� ا�� دو ا���س ���� ����وت، ����ن ��ر��د ���� ������� �����ه 
 ، در ��ن ا��.����� ا�� ����� دا�����ان �� دا��ــ��� ���ک ��ی ���� ���� د��و ���ر
���� ���ل ��ن ��� ��ی ������ در ��� ���� �� ��د ا�� ������� ا�� �� ��ام �� 
از ���ل ��ی ������� از �� ����ی ����� ��ی ���� از ���ک �� را ������ ��ی ���� ��� ����� 
�� ���� و آ��ــ� را �� ����ــ� ���� درک ��ای �ــ� ����� �� ���� �ــ� ���ا��� ���� و �ــ��� و ��ــ�ر و... را 

����� ����، ������ �������� ��د.
��� ��ار ا�ــ� �����س و ���������ن ا�� ����ه ۱/۱ �����ن د��ی ���� را ��� ��د ����� ����. 
خ ��ا�ــ�ی د�ر ا�ــ��ز را در �ــ�زار ۲۸��ار  ا����� �ــ�� �� �ــ�ام ۵۵۰��ار د�ر ���ــ�. ا�ــ� ���� ا�� �ــ�

����ن ��ض ����، �� �� �� ��� از ۱۵ �����رد ����ن ��ا��ر���.

 (mRNA) در ا�ج ���ان ��� ���ی ��و��، ارا�� وا��� ��ی ����را�� ����� �� ام آران ای
�ــ�� �ــ�ه ��د ��ــ���ی از ر�ــ��� �� ��� از ا��ــ�ی ��ا�ــ� ���ــ� از ا���ــ�ل ���ی 
ر���ن ����ه ���� ���� ا���ل �� �ــ����ان ���� ��� ����� �� ز���� ���� 
ا�� وا��� ��ی ���� را ��ا�� ��ده ��د��. از �ــ�ی د��� ��ر��ل ����ه ���� ���� 
�� ا�����ــ� �ــ�������، و ����� دود�ــ� �ــ�ای ���ــ�� �وش ���ا�� ژ��م ��ــ�وف �� 
����ــ�� �� «���� ژ���ــ� ر�ــ��ه ��د و ���� �ــ��� �ــ��ی �����ــ�ن ژ���� را 
��ای ��دن ����ه ���� �ــ��� ا��ــ�ل ���� ����� وا��ــ� ��ی ����� �� ام آران ای 
��ــ�ن �� داد. ا�� �� �وال ����ــ�، ا�� ��ر �� آ��د�� �ــ����� ���م �ــ��� در ��ز 
���ر�ــ��� ۱۴ ��� ��� را ������� �ــ�د و ����ه ���� �ــ��� ۲۰۲۱ را �� دو �ــ����ان 
ا��ــ� �ــ�د �ــ� در ���ــ�� �وش ���ــ�ی �ــ�ای �ــ��� �����ل �ــ�ی «ار����������ــ� 
�ــ� ��م ���ــ� ���ــ� ��دا�ــ�� ��د��؛د����  �����ــ��ن» در ��������ر�ــ�ی �ــ��� آ
�� ��ــ�ن از �������ــ� و ������ــ� ���ــ� از آ��ــ�ن ������ن ����ــ�� ���� �ــ��� 

ا���ل �����.
�� ���ن، �ــ����ان ����� ا�ــ������ ۵۳ ���� ا�ــ�. او ا���د �ــ��� دا����ه 
�����ــ��ن آ������ــ� و �������ــ� �����ــ� �ــ� �ــ����ر ��ی �����ــ��ن ار����ــ� 
��ده ا�ــ�. ���ــ� ��ــ� در�ــ� ���ــ� �� ��ــ�ن �ــ�ده و ۵۳ �ــ�ل دارد. �ی در 
����ــ� ���� ���ــ� و دا��ــ��ه ��� آ��ــ�ن �� �����ــ�ت �ــ�د ��دا��ــ� و ��ی 

��� ��������ر�� در ���� آ�� ������ �� ���.
���� ا�� ��ا��� ������� ���� �� ا����� آ���� ���� ا�� �� ��� و�� ا����ر 
د����� ���ــ�ه ���� را ��ا�ــ�� و ���� ������� �ــ�م. ا�ــ� ��ز�� ���اه ���ــ�م در 
آ����دام �����ت را �� ��را��. ��� ���ر���� ���� ��� و��� ����ل ��ف 
������ ��د��، ����� ز�� ��رد. ��ــ� از ��ــ� �� �� از ����� ����، �� ��� 
����ه ����ه ���� �ــ�ه ام. وا��� ��� �� ��دم ��ــ� �� �� �ــ��� �� ���! ا�� ����ا 

وا���� دا��!
����� ا�ــ� ���� ���ی ����ه ���� ا��ــ�ل ��ود �� �����ن و ۱۰۰ ��ار د�ر ا�� 
�ــ� ��� ���ــ� و �� ��ــ�ن ���ــ�� �� �ــ�د. ��ا�ــ� ا�ــ�ای ��ا�ــ� �� ���ــ���ن، 
����� ����ل د�� د����� در �����ز در���ــ� آ���د ����، �������ار ا�� ����ه 

����ار ��ا����.

 آ��� د���� �� ��� ��ده ا��؟
����ــ� ���ــ� در �����ــ� �ــ�د ��ــ��� ��ده ا�ــ� �ــ� ���ــ�� �وش ���ــ� �ــ��� 
�ــ� �ــ� �ــ���  �����ل �ــ�ی ار����������ــ� �����ــ��ن در ��������ر�ــ�ی �ــ��� آ
���ق ا��ــ�ده ای ��ــ� ر��ــ� و �ــ��� را ��ــ� از �ــ� ز���ــ� �ــ� ���� ���ــ� 
�ــ�ز��ر ��ده ا�ــ�. از د�ران د����ــ��ن ���ــ� �ــ� �ــ�د دا��ــ� �ــ� ��ر ��������ر�ــ� 
���� ���ــ��ن �ــ� وا��� �ــ�ی �ــ������ ا�ــ�. ا�ــ��زه ��������ر�ــ� ����ــ�د در 
��آ�����ی ����ــ� ���دی دار�ــ� ا�� در ���ــ� ��ارد �ــ����� �� ����ــ� و �� ��ر���ی 
���ــ�  ��������ر�ــ� �� �ــ��ی ��ــ�ات �ــ���� ��ــ��� از ��ــ� ���ــ� ����� ا���د 
آ�����ــ� �� ��ــ� و ا�ــ� �ــ�ای آ��ــ�ه ���ــ� و ��ــ�ن ��� ��ا�ــ� ��آ���ی در ��ــ�� 

����� ����ار ����.
ا��ــ�ن ����� �ــ�ش ا�� ����ــ�ن �ــ� ا�ــ���ده از �ــ��ه ���ــ� �� ��ا�� �ــ� ���� ای 
������ ��������ر�� را �� ا�ــ���ده از ����� آ�� ���� ���� و ������ن �� ��� آ��د�� 
���� ���� ��� ����، ����� ���. �� ا�� ����� �� ��ان �����ی از ��اد ������� 
- از دا�و��ی ���� �� �����ل ��ی ��ب ��ر در �ــ��ل ��ی ��ر���ی ـ را �� ا����ده 
از ا�� �ــ�ع ��������ر��ی �ــ�ز��ر �ــ� ���� ���ــ� ����� ��د �ــ� �� ا�� ����ــ� دا�� 

���� �� �� ����� در ���� ��ز���ی �� ���� ���� �� ��� ��ود.

 از آ��ــ� �ــ� در دو �ــ�ل ا��� ���ــ�ه ���ــ� ����� �� 
�����ن ���ــ��م در ��زه ��ی ���� ا�������� 
���� ����� �ــ�د، ���ــ� ا���ــ�ر دا�ــ��� �ــ� ���� �� 
در  ����ن ����ــ�  ���ه ���ــ�ه  ���ــ��� ��ی 
، ��ز �� ا���ل ������ا��ن ���ل در  ��ل ��ی ا���
��زه ����ن ����ــ� ����ه ���ــ� را از آن ��د ����. 
��د�� ������ ���م �ــ���، �� ���� ۱۳ ���  ا�� آ
���ــ�ه ���� ����ــ� �ــ�ل ۲۰۲۱ را �� �ــ� ��و��ــ�� 
از  ��ــ�  در  ���ــ�� م  «��ــ�ر��  در  �ــ�  ����ــ� 
������ ��ی �����ه ������» ��� ا�ز��ه دا����، 
ا��ــ� �ــ�د. �ــ����و �����ــ� ژا��� ��ــ�ر از آ���ــ�� و 
��وس ��ــ���ن از آ���ن ��ای ������ت در ز���� 
«��ل �ــ��ی �����ــ� ا���ــ� �ــ�ه ز��ــ� و �����ــ� 
����ــ�» و ���ر��ــ� ����ــ�ی از ا�����ــ� �ــ�ای ����ــ� 
�������ــ� د��ــ�ره «��������ی �ــ� و ���ــ���ت در 
�ــ����� ��ی �����ه در ����س ا��� �� �ــ��ره ای» 

����ه ��ی ����ک ����ه ���� ����� ۲۰۲۱ ����.

آ��� د���� �� ��� ��ده ا��؟
�����ــ� �ــ� ����ــ� ����ــ� در ژا�ــ� ا�ــ�، ا��ــ�ن 
�����ــ��ن  دا��ــ��ه  در  ۹۰�ــ���   ��ا����ــ� 
آ������ــ�. او از ���ــ��� ��و��ــ��ا�� �ــ�د 
�ــ� �ــ� ا�ــ���ده از را���� �ــ� در ��ــ�� ���� �ــ��ی 
����� ا���� ��م ��دا�ــ� و ��ا��ــ� ��ــ�ن د�� 
����� �ــ�ن ��ــ� دی ا��ــ������ در �ــ� ز��� 
����ــ� و در �� ��ــ��ی ���ــ� ��م �ــ�ن ��ا و 

����� ا��ات ������ ����� �� ��د.
���ــ���ن ��� ا��ــ�ن ۸۹ �ــ�ل دارد و در �����رگ 
آ���ن ����� ��ه ا�ــ�. او �� ��ل �ــ��ی را���� ای 
ا���� ����ــ�  ��و�� �ــ�ی  و  �ــ�ی  ��ــ��ت 
��ــ�ن داد ا��ا�ــ� د�ــ� در �� ز��ــ� �� ا���ــ�ر ��ز 
دی ا��ــ������ ���ــ� از ������ �ــ�ی ����ــ� 

ا���ن را��� دارد.
�����ــ�ت ��ر��ــ� ����ــ�ی ا�������ــ� ۷۳ �ــ��� 
در دا��ــ��ه �ــ�����ای رم ��ــ� ����ــ� در �ــ�زه 
ا����ــ�ی �ــ����� ��ی ��آ����ــ� در ����س ا��� 
و ��ــ� �ــ��ره ای �ــ�ده و ���ــ� آن �ــ� �����ــ�ت 

ا���� ����� ���� ����ن ��ده ا��.
���ــ� �� �ــ�د ���ــ� از ���ــ�ه ۱/۱����ــ�ن د��ی 
���� ����� �ــ� ������ و ��ــ���ن ���ــ� �� ���د 
�� ����� در ��ــ�� ارا�ــ� ��ل �����ــ� آب و ��ای 
ز��ــ�، ��� �ــ�دن ����ــ�ات و ��� ���ــ� ���ــ� 
ا����ــ�ن �����ــ� ����ــ� �����ــ� ��ده ��د�ــ�. 
���� د��ــ� ���ــ�ه ��ــ� از آن ����ــ�ی ��ا���ــ�د �� 
���ــ�ع ا��ــ� �������ــ� �ــ� ���ــ� �ــ� ا��ــ�ی 
���ــ�ه ���ــ� �ــ� او �ــ� «����ــ� �����ــ� �� ���� و 
���ــ���ت در ���ــ�� ��ی �����ــ� در ا��ازه ��ی 

ا��� �� ���ره ای» ��ده ا��.

����ه ���� ����� ۲۰۲۱
��ای ��� �� ��� ������ ��ی 

�����ه ������

�����ی ۲۰۲۱ ����ه ���� ���
��ای ر������� از 

، درد و...در ���� ��آ��� ا���س ����، ����، ���ر

����ه ���� ���� ۲۰۲۱
��ای ا��اع ا��ا�ی د��� و ���� 

�� ����ر ����� �����ل

��ا�� ا���ی ����ه ���� 
د�� د����� �� ��ل در 

�����د در���� 
���د ���� ����ار �� ��د آ
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